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Rozhodnutia

Rozhodovanie je nieco, ¢o nas sprevadza po cely
Zivot, odmalicka. Spociatku za néas rozhoduju
dospeli, no len ¢o podrastieme, zacneme robit prvé
vlastné rozhodnutia. Napriklad o tom, ¢o si oblecie-
me, s akymi hrackami sa budeme hrat, &i aké jedlo
zjeme. V tom Case sa rozhodujeme predovsetkym
na zaklade nasich vlastnych aktualnych potrieb.
Neskdr vsak zistime, Ze rozhodovanie je ovela zlo-
Zitejsie, komplexnejsie a zasadne ovplyviuje nielen
nas, ale ¢asto aj nase okolie.

Rozhodnutia musime robit kazdy den. Su situa-
cie, v ktorych je to jednoduché, ale aj také, ked'si
rozhodovanie vyZaduje viac ¢asu a informécii. Niektoré rozhodnutia su len kratkodobé a tykaju
sa nepodstatnych veci, iné mbzu byt zasadné a ovplyvnia velku Cast nasho zZivota. Niekedy
sa musime rozhodnut velmi rychlo a v ¢asovom strese, inokedy mame dostatok ¢asu na
premyslenie si, ¢o je nasim cielom a aké prostriedky ndm ho pomozu dosiahnut. Obcas
svoje rozhodnutia okamZite lutujeme a niekedy by sme ich nezmenili, hoci ndm priniesli aj
problémy a nepohodu. Su ludia, ktori do rozhodovania zapajaju viac rozum, ini sa nechaju
viest' skor srdcom a svojimi pocitmi. Niektoré rozhodnutia sa ¢asom ukazu ako nespravne,
iné nam prinesu radost a spokojnost.

V redakcii Quarku méme rozhodovanie na dennom poriadku. No vzdy musime mysliet pri
vybere a spracovani ¢lankov na nasich Citatelov. Tak to bolo aj v aktuélnom Cisle, v ktorom si
v hlavnej téme pripominame niekolko okrihlych vyroci spojenych s americkym programom
vesmirnych letov, pilotovanych ludskymi posadkami. Aj v tejto oblasti museli brat konstruktéri
Ci posadky raketoplanov pri rozhodovani do Uvahy mnozstvo faktorov, aby boli lety do vesmiru
Uspesné a skondili sa Stastne na Zemi. Histéria ndm v3ak potvrdzuje, Ze aj pri najlep3ej voli sa
obcas objavi nieco, s ¢im sme pri rozhodovani nepocitali a co dramaticky zmeni nase plany.

Ak véas zaujima mikrosvet, svoje rozhodnutie isto neolutujete, ked'si v septembrovom isle
precitate rozhovor s mikrobiolégom Imrichom Barakom z Ustavu molekularnej biolégie SAV.
PribliZi vam, o skima mikrobialna genetika, ako funguje programovana bunkova smrt, hoci
vedci doteraz nevedia, naco sluzi, ¢o spbsobil objav nanotrubic, ¢i ako dlho prezije spdra
v hibernovanom stave.

Co rozhodlo, Ze sa kolobezky stali popularnym dopravnym prostriedkom, ako sa stava-
ju moderné skolské budovy, aky vplyv mali tenisové zépasy na Isaaca Newtona, preco by
jasterice mali patrit k ohrozenym druhom alebo ¢o priniesol do pocitatového sveta pred
tridsiatimi rokmi finsky student Linus Torvalds — aj to su niektoré z tém, pre ktoré sa mozete
tento mesiac rozhodnut.

Mili Citatelia, prajem vam prijemne stravené chvile pri ¢itani véetkych 56 stran septembro-

vého Quarku a nech ste s vacSinou vasich rozhodnuti spokojni.
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Tridsat rokov vo vesmire

Americké vesmirne vozidla Space
Shuttle, u nas zname ako raketoplany, boli
presne tri desatrocia stelesnenim tuzby
vysielat' do kozmu stroje, ktoré by sa vracal
na Zem a mohli tak byt pouzivané opako-
vane.

’I Ako urychlit ochladenie

V stcasnosti sa pokusame ovplyv-
novat poveternostné podmienky najma
preto, lebo nésledky toho, ako sa atmosféra
meni ostatné dve storocia, zacinaju byt opat
otazkou nasho prezitia.

'I Dlhoveky tucniak

V roku 1991 predstavil Linus Torvalds
prvu verziu jadra nového operacného sys-
tému. Systémy Linux su aj po tridsiatich
rokoch rozptylenym projektom nadsencov
z globéalnej programatorskej komunity.

’I (Ne)smrtel'né baktérie

Baktérie a virusy odjakziva ovplyv-
novali n&s zivot. O tom, ¢o skima mikro-
bidlna genetika, sme sa rozpravali s mi-
krobioldgom Imrichom Barakom z Ustavu
molekularnej biolbgie SAV.

2 2 Jasterica s osudom
dinosaurov

Méme zaciatok 21. storocia a mnohé sucas-

né deti poznaju jastericu len z knih a televi-

zie. Pritom este v polovici minulého storo-

Cia patrila jaSterica medzi nase najbeznejsie

plazy.
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2 Zabijaci v risi rastlin

V bohatej risi rastlin najdeme viace-
ré zaujimavé a pozoruhodné druhy. Mnohé
z nich si pocas svojho vyvoja vytvorili zvIast-
ne spdsoby prezitia. K takymto druhom pat-
ria aj masozravé rastliny.

2 Mesto rozpravok

Metropola Danska Kodan je mesto
plné histdrie, umenia, kultdry, zdbavy a roz-
pravok. Hansa Christiana Andersena ako
dansky narodny poklad pripomina v meste
viacero soch.

3 Naco nam je nutri¢né skoére?
Prevencia chronickych chorob
si vyzaduje aj dodrziavanie zasad zdravej
vyzivy. K zodpovednému rozhodovaniu pri
nakupovani zdravych potravin su potrebné
objektivne a zrozumitelné informéacie.

3 Zabava postojacky

Niektoré vynalezy akoby uz dlho
pred svojim vznikom viseli vo vzduchu. Ich
prichod bol taky prirodzeny, az sa méze
zdat nepodstatné, kto bol napokon ich
autorom. Podobne je to aj v pripade kolo-
bezky.

3 Architektudra hrou

Na Slovensku je asi 2 000 zaklad-
nych $kél. Podla architektov, psycholégov
a odbornikov na vzdelavanie su vonkajsi
avnutorny vzhlad skolskych stavieb mimo-
riadne dolezité.

4 Stvorstenny $arkan

Alexander Graham Bell dokéazal, ze
je mozné vytvorit velky lietajuci stroj bez
navysenia hmotnosti tym, Ze zostrojil nie
jedno velké kridlo, ale mnoZstvo malych
kridel vo forme Stvorstenov.

4 Magnusov jav

Magnusov jav alebo Magnuso-
va sila umoznuje futbalistom pri tréningu
alebo v zépase kopnut loptu tak, aby sa
zatodila a dopadla inde, nez brankar cakal
—ideélne priamo do brany.

4 Vysokoenergetické ziarenie

Gama ziarenie je elektromagne-
tické Ziarenie s extrémne kratkymi vinovy-
mi dizkami, vysokymi frekvenciami a velkou
energiou. Jeho detekcia otvara vedcom
nové vyhlady na vesmir.

4 Staroveka nakaza

Pri slove mor (hovorovo cier-
na smrt) prebiehajd fludom po chrbte
zimomriavky. V. DNA davneho obyvatela
Lotysska sa nasdli stopy najstarSej zname;j
nakazy baktériou ¢ierneho moru.



Moderny hmyz dokéze pomocou kridel
vsestranne komunikovat. Cvreky mdzu Skria-
bat nohou o kridlo alebo triet dve kridla o seba.
Niektoré kobylky biju kridlami ako kastaneta-
mi, iné praskaju tenkymi blankami. Mnohé
motylie kridla sa hrajti so svetlom, manipuluju
snim, aby sa skryli pred zrakom ostatnych, ale-
bo ho odrazaji v zableskoch pozdiz diihovych
alebo mnohotvérnych povrchov. Objav ska-
meneného kridla hmyzu podobného kobylke
naznacCuje, Ze tato konverzdcia sa zacala uz
pred 310 miliénmi rokov. Struktury kridla sa
podobaju struktiram sucasného hmyzu, ktory
na komunikdciu pouZiva svetlo alebo zvuk, ako
piSu v Casopise Communications Biology.
Hmyz dostal meno Theiatitan azari — po-
dla Theie, titanskej bohyne svetla z gréckej
mytolégie — a patril do radu obrovského
dravého hmyzu Titanoptera. Velkému okrid-
lenému hmyzu sa darilo v obdobi karbdnu,
ktoré sa datuje pred 299 az 359 milionmi

Z&bery z teleskopu mozno poskytuju prvy
pohlad na mesiace formujuce sa mimo nasej
slne¢nej sstavy. Radioteleskop ALMA v Cile
zahliadol prasny disk potencialne mesacného
materialu okolo malej exoplanéty vzdialenej
od Zeme asi 370 svetelnych rokov. Svet podob-
ny Jupiteru je obklopeny dostatocnym mnoz-
stvom materidlu na vytvorenie az 2,5 ndsho
Mesiaca, uvadzaju vedci v Casopise Astrophy-
sical Journal Letters. Pozorovanie tohto systé-
mu by mohlo priniest nové poznatky o tom,
ako sa rodia planéty a mesiace okolo mladych
hviezd.

ALMA pozorovala dve planéty, PDS 70b
a 70c, ktoré kruZzia okolo hviezdy PDS 70. Na
rozdiel od vacsiny ostatnych znamych exopla-
nét sa tieto dva Jupiteru podobné svety este

Foto ALMA (ESO/NAOJ/NRAO)/Benisty et al.

Ilustracné foto Pixabay

rokov. Niektoré jedince v atmosfére bohatej
na kyslik narastli do ohromuijlcich rozmerov:
desivé meganeuridné vazky dosahovali roz-
patie kridel az 70 cm. T. azari predchadza
ostatnych zastupcov radu Titanoptera pri-
blizne o 50 miliénov rokov. Ale podobne ako
pri inom hmyze tejto skupiny su tenké bla-
ny jeho prednych kridel rozdelené sietami
Ziliek tvoriacich mozaiku mensich Casti. Na
zdklade vzorov tychto mozaik je moZné usu-
dzovat, Ze Titanoptera vrdtane T. azari mali
na kridlach rézne komunikacné ndstroje na
tvorbu praskania alebo svetelnych zdbleskov,
uvadza Thomas Schubnel, evolucny bioldg
z Institdtu systematiky, evollcie a biodiver-
zity v Parizi, a jeho kolegovia. Vedci zatial
nevedia, ¢i davny hmyz pouzival tieto schop-
nosti na privolanie potencialnych partnerov
alebo na odstrasenie predatorov. Toto zis-
tenie vak naznacuje, Ze tieto prastaré kridla
mbzu eSte mnoho prezradit.

vzdy formuju — pohlcuju materiél z disku plynu
a prachu, ktory viri okolo ich hviezdy. ALMA
spozorovala okolo PDS 70c disk prachu, kto-
ry je Siroky priblizne ako draha Zeme okolo
Slnka. Vzhladom na to, Ze doteraz ozndmené
pozorovania exomesiaca sU kontroverzné,
nové pozorovania ponukaju zatial jeden z naj-
lepsich dékazov, Ze planéty obiehajlice okolo
inych hviezd maju mesiace.

Na rozdiel od PDS 70c sa zd4, ze 70b neméa
disk, z ktorého by sa tvorili mesiace. MéZe to
byt sposobené tym, Ze ma uzsiu obeznd drahu
ako PDS 70c, ktora je od svojej hviezdy vzdia-
lend takmer tak ako Pluto od Slnka. PDS 70c
sa tak nachadza blizsie k vonkajsiemu disku
Ulomkov obklopujucich hviezdu. Planéta 70c
ziskava vsetok materidl z vonkajsieho disku
a planéta 70b je vyhladovand, hovor{ spolu-
autor $tudie Jaehan Bae, astrofyzik z Carnegie
Institution for Science vo Washingtone, D. C.
V minulosti musela planéta 70b dostat nejaky
materidl do svojho (disku) a mohla uz vytvorit
mesiace, vysvetluje J. Bae. Pri vytvarani novych
snimok véak ALMA pozorovala vinové dizky
svetla vyzarovaného zrnkami prachu velkosti
piesku, nie velkymi objektmi, takZe tieto mesia-
ce by neboli viditelné.
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Jasterici potapaci
Niektoré jasterice rodu Anolis dokazu
dychat pod vodou tak, Ze na nozdrach
zachytia vzduch v bubline. Ponorené
navyse dokazu vydrzat takmer 20 minut
vdaka tomu, ze v bubline znovu vdychu-
ju vydychnuty vzduch. Kazdy, kto sa stretol
s tymito jastermi, vdm méze povedat, Ze
sa potdpaju pod vodu, ked'sa citia ohro-
zené, hovori evolucny biolég Chris Boccia
z Queen’s University v kanadskom
Kingstone. Ako v3ak jasterice vydrzia pod
vodou tak dlho, bolo zdhadou.

Ch. Boccia a jeho kolegovia v Kostari-
ke zozbierali 300 jasteric roznych druhov
z Celade Dactyloidae a kazdu z nich ponorili
do nadoby s rie¢nou vodou. Ked' boli viet-
ky jasterice pod vodou, mali okolo nozdier
bublinu vzduchu a zdalo sa, Ze ju vdychuju
a vydychuju. Jasterice Zijuice v rieke sa nady-
chovali Castejsie a zostdvali ponorené dlhsie
ako ich pribuzné Zijuce na susi, uvadzaju
Ch. Boccia, evoluény biol6g Luke Mahler
a ich kolegovia v ¢asopise Current Biology.
Jedna jasterica bola pod vodou 18 minut,
pise Ch. Boccia. Zacali sme sa o fu bat.

Ked' sa plaz ponori, na jeho koZi sa
zachyti tenkad vrstva vzduchu. Ked' vydy-
chuje, vzduch vychddza cez nozdry
a rozsiruje zachytenu vrstvu vzduchu.
Tymto sp6sobom moéZe pouzivat plica
na kontrolu velkosti bubliny. Aby mohli
zostat ponorené dlhsie, tieto jaSterice
mézu spomalit svoj metabolizmus a znizit
tak potrebu kyslika. A ked' hladina kysli-
ka v bubline klesd a hladina CO, sttpa,
bublina méZe obnovit rovnovdhu tym, Ze
vypusta CO, do vody a prijima rozpusteny
kyslik, objasfiuje Ch. Boccia. Zistenia zd6-
raznuju, ako sa rézne zivocichy vyvinuli
pre Zivot vo vode, potvrdzuje evolucny
biol6g Jonathan Losos z Washington-
skej univerzity v St. Louis. Ryby pouzi-
vaju Ziabre na ziskavanie kyslika z vody.
Velryby dokdzu zadrzat dych na dlhsi as.
Ateraz vieme, Ze tieto jasterice si beru kys-
lik pod vodu so sebou, dodéva J. Losos.
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Neurony
a elektronika

Elektronika inSpirovana mozgom je pred-
metom intenzivneho vyskumu. Vedci
z CNRS a Ecole Normale Supérieure — PSL
teoreticky navrhli, ako vyvinat umelé neu-
rony, ktoré by ako nervové bunky vyuzi-
vali i6ny na prenos informécii. V casopise
Science uvadzaju, ze zariadenia vyrobené
z vrstvy ibnov prenasajucich vodu v grafé-
novych nanoobaloch majd rovnaku preno-
sovU kapacitu ako neurdn.

Pri spotrebe energie zodpovedajucej
dvom bananom za den dokaze ludsky
mozog vykonavat' mnohé zlozité ulohy.
Jeho vysokéa energeticka Gcinnost zavisi
najma od jeho zakladnej jednotky, neurd-
nu, ktory ma membranu s nanometrickymi
pormi nazyvanymi ibnoveé kanaly, ktoré sa
otvaraju a zatvaraju podla prijatych pod-
netov. Vysledné toky iénov vytvaraju elek-
tricky prud zodpovedny za vysielanie ak¢-

llustracné foto Pixabay
nych potencialov, signalov, ktoré umoznuju
neurénom vzajomne komunikovat. Umela
inteligencia dokaze vykonavat vsetky tieto
Ulohy, ale za cenu desattisickrat vyssej spo-
treby energie ako ludsky mozog. Ulohou
vyskumu teda je navrhovat’ elektronické
systémy, ktoré by boli energeticky rovnako
Gcinné ako ludsky mozog.

Nové perspektivy pontka nanofluidika:
Studium spravania sa kvapalin v kanaloch
so sirkou mensou ako 100 nanometrov. Tim
z Laboratdria fyziky ENS navrhuje skonstruo-
vat umely neurdn z grafénovych strbin
obsahujucich jednu vrstvu molekul vody.
Pod vplyvom elektrického pola sa i6ny
z tejto vrstvy vody zdruzuju do podlho-
vastych zhlukov a vyvijaju vlastnost znamu
ako memristorovy efekt: uchovavaju si nie-
ktoré podnety z minulosti. Ak zopakujeme
porovnanie s mozgom, grafénové strbiny
reprodukuju iénové kanaly, klastre a toky
iGnov. Pomocou teoretickych a digitalnych
nastrojov vedci ukazali, ako tieto klastre
zostavit' tak, aby reprodukovali mechaniz-
mus vysielania akénych potencialov, a teda
prenosu informacii. Cielom experimentov
bude dokazat, ze takéto systémy mézu
implementovat jednoduché uciace algo-
ritmy, ktoré posluzia ako zaklad pre elek-
tronické pamate budicnosti.

4 september 20211 Quark

Svoju premiéru nedavno zazila nova sku-
pina potencialnych vin v ¢asopriestore —
s dérazom na slovo potencidlnych. Po uvol-
neni kritérii na uréovanie toho, ¢o sa bude
povazovat za dékaz gravitacnych vin, fyzici
identifikovali 1201 réznych moznych otra-
sov. Vdcsina z nich boli zrejme len vykyvy
v ddtach napodobnujice vesmirne vibrdcie,
uviedol vyskumny tim na arXiv.org. Takto sa
do nového suhrnu dostalo viac falosnych
poplachov, ale mézu byt medzi nimi aj nie-
ktoré slabé, ale skutocné signaly, ktoré by
inak boli prehliadnuté, a to by mohlo odhalit
nové vzrusujuce informécie o zdrojoch gra-
vita¢nych vin.

Vedci teraz mozu hladat znaky, ktoré by
mohli potvrdit niektoré neisté detekcie, ako
sU napriklad svetelné zablesky na oblohe
z kozmickych zrazok. Gravitacné viny zvycaj-
ne vznikaju prizrazkach hustych, masivnych
objektov ako Cierne diery alebo neutrénové

Podla vyskumu Brucea Vallancea a jeho kole-
gov z University of British Columbia v Kanade,
ktory bol publikovany v ¢asopise PLOS Patho-
gens, pdst pred infikovanim baktériou Salmo-
nella enterica a pocas neho chrani mysi pred
plnym rozvojom infekcie, Ciasto¢ne vdaka
zmenam v crevnom mikrobiéme zvierat. Ked
sa u [udi alebo zvierat objavi infekcia, Casto
stratia chut do jedla. Nebolo véak zrejmé, ¢i
hladovanie chréni hostitela pred infekciou,
alebo zvysuje jeho nachylnost. V studii boli
mysi 48 hodin nalacno pred infekciou bak-

Baktéria Salmonella typhimurium (ruZovd) pod
elektrénovym mikroskopom, foto Pixabay

Pohlad umelca na splyvanie dvoch ciernych
dier, llustracia LIGO/Caltech/MIT/Sonoma
State/Aurore Sifhonnet

hviezdy, pozostatky mftvych hviezd. Fyzici
pre nové scitanie opatovne analyzovali
Sestmesacné Udaje z amerického detektora
gravita¢nych vin LIGO a eurépskeho detek-
tora Virgo. Uz v predchédzajucich analyzach
identifikovali 39 udalosti ako pravdepodob-
né gravitacné viny.

Osem udalosti, ktoré neboli predtym
identifikované, ma Sancu byt uznanych
za legitimne — s viac ako 50-percentnou
pravdepodobnostou totiz pochadzaju zo
skutocnej kolizie. Fyzici analyzovali Udaje
z tychto &ésmich udalosti, aby zistili, ako
k nim mohlo dojst. V jednej z nich sa mohli
zrazit dve Cierne diery, ktoré splynuli do
obrovskej Ciernej diery s hmotnostou asi
180-krat vacSou ako hmotnost Sinka, o by
z nej robilo najvacsie doteraz pozorované
splynutie ¢iernych dier. Dalou udalostou
by mohol byt vzacny pripad Ciernej diery
pohlcujucej neutrénovu hviezdu.

tériou Salmonella enterica serovar typhimu-
rium, ktora je beznou pric¢inou alimentarnych
ochoreni u ludi, a pocas infekcie. Post znizil
priznaky infekcie v porovnani s kfmenymi
mysami, vratane takmer (plného odstranenia
poskodenia ¢revného tkaniva a zapalu.
Ked'sa zvierata po poste opat kimili, doslo
k dramatickému narastu poctu salmonel a ich
invazii do crevnych stien. Vysledky neplatili,
ked' boli mysi vystavené salmonele intrave-
nozne namiesto peroralne. Okrem toho post
nechranil mysi, ktoré boli vyslachtené tak, aby
nemali normalny mikrobiém, ¢o naznacuje,
Ze Cast ochrany bola spdsobena ucinkom
postu na mikrobidm. Pokusy s pouzitim bak-
térie Campylobacter jejuni potvrdili, ze Ucinok
pdstu sa neobmedzuje len na salmonelu.
Udaje naznacuju, Ze terapeuticky pést alebo
obmedzenie kalérii ma potencidl priaznivo
modulovat (...) gastrointestindlne ochorenia,
uzatvéraju vedci. Nds vyskum poukazuje na
dblezitu tlohu, ktorti zohrdva jedlo pri reguldcii
interakcii med_zi hostitelom, crevnymi patogén-
mi a Crevnym mikrobiémom. Zda sa, Ze ked
je potrava obmedzend, mikrobiom sekvestruje
Ziviny, ktoré zostdvaju, a brdni patogénom zis-
kat energiu potrebnti na infikovanie hostitela.



Vedou k ¢istému vinu |

Ste milovnikom archivneho vina? Nevahate
mindt peniaze za flasu dobrého vina, ktoré
vam odporucil someliér? Ako vsak zistit, ze
vino, ktoré ste si kupili, zodpoveda tomu, ¢o
je napisané na etikete? Joint Researche Centre
(JRC) nedavno vydal certifikovany referencny
material (CRM) na overenie pravosti vin, ktory
nahradil predchadzajicu sériu, lebo ta bola
pre velky dopyt vypredana. CRM s ndzvom
ERM-AEQ03 je chemicka latka so Specific-
kymi vlastnostami, ktord mézu vedci pouzit
v laboratériu na kalibraciu merani potrebnych
na posudenie pravosti vina. Kontrolnym labo-
ratoriam umozni overit, Cije tvrdenie deklaro-
vané na etikete pravdivé, pokial ide o ro¢nik
vina, zemepisny pdvod a/alebo nedeklarovany
pridavok cukru ¢i riedenie vodou. CRM zabez-
peci, aby spravne vysledky testovania umoznili
spolahlivé odhalenie podvodov.

FalSovanie vina je celosvetovym problé-
mom, ktorému okrem spotrebitelov Celia aj
poctivi vyrobcovia, kedZe falSované vina sa

Zdravy doplnok

Obohacovanie obilnych vyrobkov o kyselinu
listovi méze poméct predchadzat zavaz-
nym vrodenym anomalidm, naznacuje $tu-
dia, na ktorej spolupracovali JRC a EUROCAT.
Za poslednych 20 rokov bolo takmer jedno
71000 tehotenstiev v EU postihnuté defektmi
neuralnej trubice (NTD; neural tube defects),
Co je skupina vrodenych anomalii centralneho
nervového systému vratane razstepu chrbtice
a anencefdlie. K dispozicii je vSak Ucinnéa pre-
vencia.

Uz dévnejsie sa ukézalo, ze zvysenie prijmu
vitaminu skupiny B nazyvaného folat (kyselina
listovd) pred tehotenstvom a na jeho zaciatku
znizuje riziko NTD. Samotné zmeny v strave
nevedu k dostatocne vysokému dennému

predavaju ako vysokokvalitné vyrobky. Pod-
vody stoja vinarsky sektor EU podla odhadov
1,3 miliardy eur rocne, ¢o predstavuje asi 3 %
celkovej hodnoty predaja. V roku 2020 bolo
v Eurépe zadrzanych viac ako milion litrov fal-
Sovanych alkoholickych ndpojov a v roku 2021
uz viac ako 1,7 miliéna — najvacsie mnozstvo
predstavovalo vino — v rdmci cielenych akcii,
ktoré pravidelne vedie Eurépsky Urad pre boj
proti podvodom (OLAF) v rdmci spoloc¢nych
operacii Europolu a Interpolu. Na odhalo-
vanie podvodnych vyrobkov sa vysledky
testovania podozrivych vzoriek porovnava-
ju s tdajmi z Databanky vin EU. Na ziskanie
presnych Udajov pouzivaju analytické labora-
téria na kalibraciu vysledkov CRM.

JRC je jednym z hlavnych vyvojarov
a vyrobcov referenénych materidlov na
svete. V sUcasnosti poskytuje viac ako 760
referencnych materialov a ro¢ne distribuuje
priblizne 20 000 kusov do skdsobnych labo-
ratorii na celom svete.

prijmu kyseliny listovej, preto by zeny mali
uzivat doplnky stravy. Kyselina listové sa viak
mobze pridavat aj do beznych obilnych vyrob-
kov (chlieb, cestoviny a ceredlie), aby sa dostala
ku vietkym Zenam v skorSom $tadiu, ako pri
doplnkoch. Nacasovanie je dolezité: k vys-
Siemu prijmu kyseliny listovej musi idealne
ddjst' uz pred otehotnenim Zeny a do 12. tyz-
dna tehotenstva. Ak sa to oneskori, méze
sa stratit' rozhodujlci Cas v kritickych prvych
tyzdnoch. Takmer 80 krajin sveta uz zavied-
lo povinné obohacovanie muky kyselinou
listovou, po¢ntic USA v roku 1998. Ani jedna
z krajin EU zatial takéto opatrenie nezaviedla.
Namiesto toho sa Zendm odporuca, aby pred
otehotnenim av prvom trimestri uZivali tablety
alebo kapsuly s kyselinou listovou. Lenze, ako
ukazujui tidaje EUROCAT, vyskyt NTD v EU sa
od roku 1998 neznizil. Naopak, tam, kde sa
zaviedlo celoplo$né povinné obohacovanie
muky kyselinou listovou, bol zaznamenany
pokles NTD. V $tudii sa odhaduje, Ze v rokoch
1998 az 2017 sa mohlo zabranit 14 600 az
19 500 tehotenstvam spojenym s defekt-
mi neuralnej trubice, keby eurdpske krajiny
zaviedli obohacovanie kyselinou listovou.
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Energia z potu

Kvapdcky potu, ktoré produkuju konceky prs-
tov v spanku, by mohli vdaka novému zaria-
deniu pohanat senzory na meranie glukdzy,
vitaminu C a inych ukazovatelov. Vyskumnici
na celom svete vyvijaju nositelné senzory na
meranie cohokolvek, od zrychlenia beZca aZ
po hladinu glukdzy u diabetika. Problémom
je v8ak napéjanie. Batérie su objemné, maju
kratku Zivotnost a solarna energia v noci
nefunguje. A o vyroba energie v samotnom
[udskom tele? Pot je slubnym zdrojom ener-
gie, pretoze obsahuje laktat, ktory sa da roz-
loZit' enzymom na vyrobu energie. Existujlce
zariadenia vsak potrebuju na svoju c¢innost
do posilfiovne vzdy, ked'ich elektronike dojde
energia.

NanoinZinier Lu Yin z Kalifornskej univerzity
v San Diegu a jeho tim sa preto zamerali na
pot z koncekov prstov. Prave tam sa nacha-
dza najvyssia koncentracia potnych Zliaz na
nasom tele — vyssia ako v podpazusi — a tie
produkuju pot neustale, bez ohladu na to, i
sa namahame.

Najstarsia obet zraloka

Niekde pri juhovychodnom pobrezi Japon-
ska priblizne pred 3 000 rokmi napadol zra-
lok muza, ktory pravdepodobne lovil ryby
alebo sa potapal za makkysmi, a zabil ho.
Druhovia obete potom pravdepodobne
preniesli telo bez pravej nohy a lavej ruky
na pevninu, kde ho pochovali. Novéa ana-
lyza CiastoCnej kostry tohto nestastnika,
ktoru vykopali priblizne pred sto rokmi na
dedinskom cintorine nedaleko japonského
Vnutorného mora, odhalila tento hrozny
scenar. Tento jedinec z prehistorickej japon-
skej kultury Dzémon predstavuje najstarsiu
vedecky dolozenu [udskt obet ttoku Zra-
loka, tvrdi archeologicka J. Alyssa Whiteo-
va z Oxfordskej univerzity a jej kolegovia.
Rddiokarbénové datovanie urcuje jeho smrt
na obdobie pred 3 031 az 3 391 rokmi, uva-
dzaju vedci v Casopise Journal of Archaeo-
logical Science. Doteraz najstarsie znamky
stretnutia so zralokom vykazovala priblizne

Foto Pixabay

Foto Pixabay

Nové zariadenie, popisané v ¢asopise Joule,
je dostatocne Siroké a flexibilng, aby sa dalo
obalit’ okolo konceka prsta. Zachytava pot
pomocou pruzného hydrogélu, ktory sa pri-
klada k pokoZzke. Penové bloky na vrchu gélu
slizia ako elektrody. Obsahuju enzym, ktory
odoberd elektrony z laktatu, a platinu, ktora
vyuziva elektrony na premenu kyslika na vodu.
Tento proces vytvara tok elektronov cez zaria-
denie, ktoré generuje elektrinu. Zariadenie
dokaze pocas no¢ného spanku vygenerovat
300 milijoulov na cm? — to je dost  energie na
pohon naramkovych hodiniek pocas jedného
dna. Navyse, stlacenim dvoch prstov mdzete
vdaka generatorom, ktoré menia mechanickd
energiu na elektrickd, vyprodukovat dalsich
30 milijoulov na cm?. Pouzivatelovi to umozriu-
je nepretrzite ziskavat energiu z ludského tela,
hovori Wei Gao, lekarsky inZinier z Kalifornské-
ho technologického institutu. Z energetického
hladiska sa tak nositelné senzory stdvaju prak-
tickejsimi.

1000 rokov stara kostra rybara v Portoriku.
Whiteovej tim zdokumentoval najmenej 790
ryh, vpichov a inych typov poskodeni po
uhryznuti, ktoré sa obmedzovali najma na
ruky, nohy, panvu a rebrd muza z Dzémonu.
Trojrozmerny model tychto zraneni naznacu-
je, ze obet najprv prisla o lavi ruku, ked sa
snaZila odrazit Zraloka. Ndsledné hryznutia
prerusili hlavné tepny néh, co rychlo viedlo
k smrti. Po vyzdvihnuti muZovho tela sa jeho
zohavend lavd noha pravdepodobne odde-
lila a pri pochovdvani bola poloZend na jeho
hrud, objasfuju vedci.

Pocetné Zralocie zuby najdené na niekto-
rych miestach oblasti Dzémonu naznacuju,
Ze zraloky boli lovené, mozno ich rybari
lakali na krv pocas rybolovu na mori. Nevy-
provokované utoky zralokov vSak museli byt
neuveritelne zriedkavé, kedze zraloky nema-
ju tendenciu zameriavat sa na ludi ako na
korist; hovori J. A. Whiteova.

Zo Science News, EurekAlert!, Joint Research Centre, ScienceMag spracovala BP
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Tridsat
rokov

VO vesmire

Americké vesmirne vozidla Space Shuttle,

u nas dobre zname pod nazvom raketoplany, boli

po niekol'ko desafroci stelesnenim tizby vysielat do
kozmu stroje, ktoré by sa vracali na Zem a mohli tak
byt pouzivané opakovane. Raketoplany zaznamenavaju
v tomto roku niekolko vyznamnych vyroci.
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Raketopldn Enterprise sa mal najprv volat' Constitution (Ustava), ale pretoZe fanusikovia sci-fi seridlu
Star Trek zorganizovali peticiu, vdaka nej sa jeho ndzov nakoniec zmenil na Enterprise podla ndzvu
kozmickej lode zo seridlu. Sldvnostnej ceremdnie uvedenia stroja do prevddzky sa okrem toho zucastnili aj

scendrista seridlu a herci.

Spolocné logo programu Space Shuttle.
Kazdy let mal potom osobitny emblém.

red 45 rokmi bol 17. septembra 1976

v kalifornskom Palmdale slavnostne

vyvedeny z hangaru testovaci stroj

Enterprise. Bol to prvy raketoplan,
ktory letel, hoci este nie do vesmiru, kedZe bol
pouZivany na testovanie manévrov v zemskej
atmosfére. Prvy raketoplan, ktory naozaj lietal
do vesmiru — Columbia —, vystartoval po prvy
raz presne dvadsat rokov po Jurijovi Gagari-
novi, 12. aprila 1981. Posledny let programu
Space Shuttle uskutocnil raketoplan Atlantis,
ktory po niekolkodnovej UspeSnej misii na
obeznej dréhe pristal na Zemi pred 10 rok-
mi, 21. jala 2011. Uspeiny program pilotova-
nych letov do vesmiru tak prebiehal s vacsimi
¢i mensimi technickymi prestavkami celych
tridsat rokov.

Program Space Shuttle, ktory ma oficialny
nazov Space Transportation System (Vesmir-
ny prepravny systém) oznacovany ako STS

8  september 2021 | Quark

s pridanym urcitym poradovym cislom misie,
realizoval Narodny Urad pre letectvo a vesmir
(NASA) a je v poradi stvrtym vyvojovym stup-
nom v historii americkych letov s ludskymi
posadkami.

Prvy program pilotovanych vesmirnych
letov, ktory sa uskutocnoval v rokoch 1961 az
1963, bol program Mercury. Jeho cielom bolo
vyslat cloveka na obeznl dréhu a bezpecne ho
vratit na Zem. Kozmické lode boli vtedy urce-
né pre jednomiestne posadky. V ramci tohto
programu sa napriklad uskutocnil balisticky
let prvého amerického astronauta Alana She-

CoLUMEIA

parda aj prvy kozmicky let po obeZnej dréhe
astronauta Johna Glenna, ktory trikrat obletel
Zem.

Druhy program prebiehajuci v rokoch 1965
aZ 1966 mal nazov Gemini. Bol pokracovanim
predchadzajiceho programu s tym, Ze v jeho
ramci sa pred|Zoval pobyt lodi na orbite a ski-
Salo sa priblizenie a spojenie kozmickych lodi
vo vesmire. Kabiny boli uz urené pre dvoj-
miestne posadky. V rdmci tohto programu
sa napriklad uskutocnilo prvé priblizenie
kozmickych lodi na obeZnej dréhe Gemini 6
a Gemini 7 na vzdialenost niekolko desiatok
centimetrov, prvé spojenie vesmirnych telies
Gemini 8 s bezpilotnou kozmickou stanicou
Agena a tieZ prvé vystlpenie amerického
astronauta Edwarda Whita do volného koz-
mického priestoru.

V rokoch 1968 az 1972 sa uskutocnil treti,
zaroven velmi vyznamny a Uspesny program
americkych pilotovanych letov pod nazvom
Apollo. Bol zamerany na prieskumné lety oko-
lo Mesiaca a hlavne na pristétia ludi na Mesiaci.
Lety zabezpecovali trojmiestne posadky.

V ramci tohto programu sa napriklad
uskutocnilo podrobné mapovanie Mesiaca
a vrcholom bolo Sest Uspesnych pristati na
Mesiaci —od Apolla 11 az po Apollo 17 okrem
Apolla 13, ktoré malo poruchu. Po mesacnom
povrchu krécalo postupne dvanést astronau-
tov, pricom prvy historicky krok urobil Neil
Armstrong.

V nasledujucich rokoch sa pripravoval a dola-
doval Stvrty program pilotovanych letov STS
Space Shuttle. Program sa naplno rozbehol
v rokoch 1981 az 2071. Raketoplany boli dimen-
zované az na sedemclenné posadky (s moz-
nostou aj pre viac clenov) a kedZe mali velky

Startujtice raketopldny. Zlava doprava: Columbia, Challenger, Discovery, Atlantis a Endeavour

Nazov Pocet misii | Pocet dni
raketoplanu
Challenger
Endeavour
Columbia
Atlantis

Discovery

VO vesmire

Nalietané
kilometre
41527 416
197 761262
201497 772
202 528 296
238539 663
881854 409

Pocet obehov
okolo Zeme




nakladovy priestor, do vesmiru mohli vynasat
druZice, vesmirne sondy, satelity, velké dale-
kohlady, celé laboratdria a rozne iné pristroje
a zariadenia.

Pod pojmom raketopldn si treba predstavit
mohutné, rozmerné a viacnasobne pouzitelné
atmosféricko-kozmické lietadlo, ktoré Starto-
valo kolmo ako raketa, v kozmickom priestore
sa pohybovalo ako vesmirna lod' a pristavalo
kizavym letom ako bezné lietadla (vyzadova-

pretoZe mnohi sa zUcastnili vesmirnych letov
viachasobne.

Raketoplan Enterprise nebol urceny na lety
do vesmiru, ale len na atmosférické skdsky
kizavého letu a pristavania na Zemi. Nemal
kompletné vybavenie, chybali mu hlavné
motory a ochranny tepelny stit z keramickych
obkladaciek. Specialne upravené transportné

Start raketopldnu Columbia na jeho prvii misiu STS-1, 12. april 1981

la sa vsak dostatocne dlha pristavacia draha).
Okrem konstrukcne zabudovaného hlavného
motora mal raketoplan dva externé pridavné
motory na pevné palivo a tiez obrovskud von-
kajsiu nadrz na tekuté palivo. Pridavné moto-
ry a palivova nadrz, délezité pri starte, sa po
vyhoreni oddelili a odpadli. Raketoplan bol
konstruovany v tvare jednoplo$nika s deltovi-
tym tvarom kridel. Cely jeho povrch bol pokry-
ty systémom tepelnej ochrany tvorenym kera-
mickymi obkladackami. Na pristavanie bol stroj
vybaveny vysivacim podvozkom a brzdiacim
padakom. Véetky vesmirne lety raketoplanov
boli riadené z Mision Control Center v John-
sonovom vesmirnom stredisku v Houstone
v americkom Texase.

V rdmci programu STS Space Shuttle bolo
celkovo postavenych sedem raketoplanov:
Pathfinder, Enterprise, Columbia, Challenger,
Discovery, Atlantis a Endeavour. Nie véetky
véak lietali do vesmiru. Dva z nich sluzili len
ako cvicné stroje, pat ostatnych bolo plno-
funkénych a tie sa vyuzivali na viacnasobné
kozmické lety. V priebehu tridsiatich rokov
trvania programu uskutocnili spolu 135 misif
do vesmirnych priestorov. Posadky tvorilo
spolu 852 astronautov, hoci celkovy vypocet
konkrétnych mien astronautov by bol nizsi,

ASTRONAUTIKA

Raketopldn Enterprise pocas klzavého letu

lietadlo NASA ho v rdmci testov vynieslo do
vysky 7,5 kilometra, kde sa odpital a kizavym
letom potom pristal na stanovenom mieste na
letisku s dlhou pristavacou drahou. Po niekol-
konasobnom Uspesnom absolvovani takych-
to testov bola potvrdend moznost pristavania
raketoplanov ako beznych kizékov.

Pathfinder postaveny v roku 1977 bol faktic-
ky len maketou raketoplanu rovnakého tvaru
a priblizne rovnakych rozmerov, vyrobenou
z kovu a dreva. SIUZil len na pozemny vycvik
astronautov a technického personalu a tiez
na testy obsluznych pozemnych pristrojov
a zariadeni.

Prvy raketoplén, ktory 12. 4. 1981 v rdmci
misie oznacenej ako STS-1 zacal celu sériu
letov Space Shuttle, bol Columbia. Lietal
v obdobi rokov 1981 az 2003. Bol vyslany na
28 kozmickych misii, vo vesmire zotrval spo-
lu 300 dni, v ramci ktorych 4 808-krat obletel
Zem a nalietal 201 497 772 kilometrov. Jeho
hlavnym poslanim boli laboratorne lety, pri
ktorych mal vo velkom nakladovom priestore
zabudované rézne modifikacie Speciédlneho
laboratéria Spacelab, v ktorom astronauti

Pohlad na laboratérium Spacelab v ndkladovom priestore raketopldnu Columbia na obeznej drdhe
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Katastrofa raketopldnu Challenger, 28. janudr 1986

vykonavali planované experimenty. Dal$ou
jeho dolezitou Ulohou bolo vynasat na orbitu
satelity a druZice s réznym poslanim a zame-
ranim. Na obeznu drahu okolo Zeme vynie-
sol tiez velky rontgenovy teleskop Chandra
a uskutocnil tyri servisné lety k Hubblovmu
vesmirnemu dalekohladu.

Dna 1. 2. 2003 nastala katastrofa. Uz pri Starte
28. misie Columbie doslo k uvolneniu ¢astiizo-
lacie z vonkajsej palivovej nadrze, ktora narazi-
la do ndbehovej hrany kridla a vazne poskodila
keramicku ochranu. Tato chyba nemala vplyv
na pohyb raketoplanu vo vesmire, ale mar-
kantne sa prejavila az pri jeho névrate, ked
pri vstupe do atmosféry Zeme doslo najprv
k rozzeraveniu, zapaleniu a postupnému roz-
padu poskodeného kridla a potom k destrukcii
celého raketoplanu. Pri havarii zahynula cela
sedemclenna posadka.

Challenger uskutocnil najmenej letov
z celého programu STS Space Shuttle. Jeho
hlavnym poslanim bolo vynasat na obeznu

Letovd paluba raketopldnu Discovery

10  september 20211 Quark

Viypustenie Hubblovho vesmirneho dalekohladu z ndkladového priestoru
raketoplanu Discovery, 25. april 1990

drahu komunikacné druzice a astronauti pra-
covali tiez vo vedeckovyskumnych laborato-
ridch Spacelab umiestnenych v nakladovom
priestore raketoplanu. Lietal v obdobi rokov
1983 az 1986. Uskutocnil 10 kozmickych misii,
vo vesmire bol spolu 62 dni, za tento Cas oble-
tel 995-krat Zem a preletel 41 527 416 kilo-
metrov.

Dna 28.1.1986 sa vsak stala necakana tragé-
dia. Uz 73 sekdnd po starte Challengera doslo
k poskodeniu uchytenia pravého pridavného
motora, ktory sa uvolnil a Spickou prerazil vel-
ku vonkajsiu palivovd nadrz. Nastal obrovsky
vybuch, ktory rozmetal celd zostavu raketopla-
nu. Aj v tomto pripade, Zial, zahynula komplet-
na sedemclenna posadka.

Discovery bol najviac vyuzivany a najdlhsie
slUziaci raketoplan. Lietal v rokoch 1984 az
2011. Na orbitu vynasal komunikacné druzice
a aj jeho posadky pracovali s technickym labo-
ratoriom Spacelab. Zaroven zasoboval potra-
vinami, technickym materidlom a pristrojmi

vesmirne stanice ISS a Mir. Na obeznu drahu
vyniesol napriklad sondu Ulysses sliziacu na
vyskum SInka a do kozmu dopravil tiez zndmy
Hubblov vesmirny dalekohlad. Uskutocnil az
39 misii, v ramci ktorych sa zdrzal vo vesmi-
re 365 dni, urobil 5 830 obletov okolo Zeme
a nalietal pritom 238 539 663 kilometrov.

Atlantis bol druhym najvyuzivanej$im rake-
toplanom. Takmer permanentne vynésal rozne
technické komponenty pre stavbu Medzina-
rodnej vesmirnej stanice (ISS), uskutocnil nie-
kolko letov pre Ministerstvo obrany Spojenych
Statov americkych, zabezpecoval vymenu
posadok na stanici Mir, realizoval servisny let
k Hubblovmu vesmirnemu dalekohladu a na
orbitu vyniesol niekolko druZic a vesmirnych
sond. Lietal v rokoch 1985 az 2011, pocas kto-
rych splnil 33 misii. Celkovo bol vo vesmire
308 dni, 4 854-krat obehol Zem a nalietal
202 528 296 kilometrov. Prave jeho pristatie
na Zemi z misie oznacCenej ako STS-135 dna
21. jula 2011 znamenalo ukoncenie celého
tridsatrocného programu pilotovanych letov
v ramci vesmirneho prepravného systému STS
Space Shuttle.

Raketoplan Endeavour bol vyrobeny ako
posledny, vo vesmire lietal v rokoch 1992 az
2011. Vyvazal technické diely a dalsi material
na ISS a tiez zabezpecloval vymenu astronau-
tov na tejto stanici. Jednotlivé posadky plnili
experimentalne Ulohy v rémci laboratéria Spa-
celab, uskutocriovali vedecké pokusy s vesmir-
nym radarom a vyniesli na obeznu drahu nie-
kolko komunikacnych druZic a vyskumnych
satelitov. Endeavour tieZ podnikol servisny
let k Hubblovmu vesmirnemu dalekohladu.
Absolvoval 25 misii, pocas ktorych bol vo
vesmire 296 dni, uskutocnil 4 671 obehov
okolo Zeme a nalietal 197 761262 kilometrov.

Napriek dvom nestastnym havariam a stra-
te Strnastich ludskych Zivotov bol dlhodo-




Raketopldn Atlantis spojeny so stanicou Mir

by program pilotovanych letov do vesmiru
prostrednictvom vesmirneho prepravného
systému STS Space Shuttle velmi Uspesny
a vyznamne posunul vedu a vyskum v oblasti
kozmonautiky a nésledne i v niektorych dalSich
odvetviach vpred.

Pomocou raketoplanov sa uskutoc-
nilo mnozstvo odbornych pozorovani,
vyskumnych prac a vedeckych experimentov.
Na obeznu dréhu vyniesli stovky komunikac-
nych civilnych a vojenskych druzic, odborne
zameranych satelitov a Specialnych sond na
vyskum Slnka a planét nasej sinecnej sustavy.
Na orbitu Uspesne dopravili aj velkorozmerny
a niekolko ton vaziaci réntgenovy teleskop
Chandra a eSte vacsi a hmotnejsi Hubblov
vesmirny dalekohlad.

Podnikli devét letov k vesmirnej stanici Mir
a 37 letov k ISS, ktoré zésobovali potravinami,
potrebnym materidlom, novymi pristrojmi,
technickymi montaznymi ¢astami a podielali
sa aj na vymene ich posadok. Absolvovali tiez
Sest' dbleZitych servisnych letov k Hubblovmu
vesmirnemu dalekohladu, ktoré boli zamerané
na jeho opravu a udrzbu.

Zo Sstatistického hodnotenia vyplyva, ze
raketoplany uskutocnili spolu 135 vesmirnych
misif, v kozmickom priestore p&sobili celkovo
1331 dni, pocas tohto Casu obleteli 21 158-
krat Zem a preleteli priam neskutoc¢nych
881854 409 kilometrov.

Program STS Space Shuttle by mozno po
ekonomickej stranke zniesol kritické slova,
kedZe stal obrovské mnozstvo finan¢nych
prostriedkov. Hoci islo o vozidla s viacnasob-
nym pouzitim, ktoré mali byt teoreticky eko-
nomicky vyhodné, kazdy jeden Start vysiel na
stovky miliénov dolarov. Vedecky, technicky
a spolocensky prinos programu vsak dozaista
prevysil vysoké ekonomické naklady.

Okrem raketoplénov Columbia a Challenger,
ktoré boli zni¢ené pri havariach, sa vsetky

ASTRONAUTIKA

Raketopldn Endeavour pri pohlade z ISS

ostatné zachovali a s vystavené v muzeach
v réznych Castiach Spojenych $tatov ame-
rickych. Raketoplan Pathfinder sa nachadza
v United States Space and Rocket Center
v Huntsville v Alabame, Enterprise je umiest-
neny v Intrepid Sea, Air and Space museum
v New Yorku, Discovery je vystaveny v National
Air and Space Museum (Steven F. Udvar-Hazy
center) vo Washingtone, Atlantis ma vyznam-
né miesto v Kennedy Space Center na Floride
a Endeavour obohatil exponéty v California
Science Center v Los Angeles. Raketoplany su
vystavené na obdiv Sirokej verejnosti a budu
pripominat aj nasledujicim generaciam jednu
vyznamnu a Uspesnu etapu vo vyvoji americkej
astronautiky.
Mgr. Peter Poliak
Foto NASA

Jeden z jedinecnych zdberov raketopldnu (v tomto pripade Endeavouru) pripojeného k ISS, ktory vznikol
z paluby odlietajticej kozmickej lode Sojuz TMA-20, foto NASA/Paolo Nespoli
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AKko urychlit
CHLADENIE

Pokusy ovplyviiovat poveternostné podmienky siahaju
zrejme kamsi aZ k zac¢iatkom pol'nohospodarstva, ked sa
pocasie stalo rozhodujuce pre prezitie celych Tudskych
komunit. Magiu davno vystriedali veda a technika, na
podstate problému sa vSak vela nezmenilo.

, udia sa nadalej pokusaju priamo
ovplyviiovat deje v zemskej atmo-

sfére, a nemusi za tym byt len niek-

dajsie spupné heslo: Rozkdzeme
vetru, dazdu... V sicasnosti sa o to pokisame
najma preto, lebo nasledky toho, ako atmo-
sféru ovplyvriujeme ostatné dve storocia, zaci-
naju byt opat otazkou n&sho prezitia. Tentoraz
mozno aj celej civilizacie. Podla Udajov britskej
narodnej meteorologickej sluzby The Met Offi-
ce dosiahla v tomto roku koncentrécia oxidu
uhlicitého v atmosfére Zeme 150 % svojej hod-
noty z predindustridineho obdobia.

ROZKAZEME OTEPLOVANIU?

Aby sa zabranilo aspon tym najhorsim désled-
kom zmeny podnebia, svet musi podla vedcov
do roku 2050 znizit emisie CO, na nulu. Co

je este horsie, keby sa ndm aj podarilo ten-
to medznik dosiahnut, globalne zvySovanie
teploty sa nezastavi okamzite, pretoze aj to si
vyziada urcity Cas. To, pravdaze, znamena, ze
isty ¢as budeme musiet’ dalej znasat nasled-
ky klimatickej zmeny aj bez ohladu na to, ako
zodpovedne sa budeme spravat. Podla nie-
ktorych vedcov budu aj v takomto pripade
negativne vplyvy oteplovania pretrvavat este
celé desatrocia. Existuju nejaké iné sposoby,
akymi by bolo mozné zniZit' globalne teploty
rychlejsie?

Podla vyskumnikov z Harvardovej univerzity
by bolo mozné dosiahnut docasné znizenie
globalnych tepldt Upravou zlozZenia hornych
vrstiev atmosféry Zeme. Vedci dufali, ze sa im
podari vyskusat nielen Zivotaschopnost svojej
tedrie, ale rovno uz aj niektoré zo suvisiacich

-

Pohlad z Medzindrodnej vesmirnej stanice na sopku Pavlof v Aleutskom obluku odhaluje Struktiru
zhluku popola, ktora byva zospodu Casto zakrytd. Sopka zacala vybuchovat 13. mdja 2013 a do
vzduchu vychrlila oblak popola vysoky 6 000 metrov, foto NASA.

12 september 20211 Quark

Ilustracné foto Pixabay

novych technoldgii pocas tohto leta prostred-
nictvom experimentu, ktory nazvali stratosfé-
rickd kontrolovana porucha (Stratospheric
Controlled Perturbation Experiment — SCOPEX).
Préca na projekte bola zatial do¢asne pozasta-
vena, vyskumny tim vsak dufa, Ze cely experi-
ment bude v nie prili§ vzdialenej budicnosti
pokracovat.

AEROSOLY V STRATOSFERE
Zdrojomtepla pre Zem je Sinko, ktoré neustale
vysiela na privratenu, denndi Cast planéty infra-
Cervené Ziarenie. Atmosféra odraza asi 30 %
z tohto Ziarenia rovno spat’ do vesmiru, zatial
¢o zvysok cez den zahrieva planétu a az v noci
sa vyziari do okolitého priestoru. V predin-
dustrialnych ¢asoch bolo prichadzajuce teplo
presne vyvazené mnozstvom tepla, ktoré uni-
kalo do vesmiru, vdaka comu priemerné glo-
balne teploty zostavali konstantné. Emisie CO,
narusaju tuto rovnovahu, pretoze absorbuju
Cast tepla, ktoré by sa inak malo vyzarovat
spat do vesmiru, a zadrziavaju ho v atmosfére.
Cim viac oxidu uhli¢itého je v atmosfére, tym
viac stupa teplota. Z dlhodobého hladiska
musia preto [udia znizovat mnozstvo oxidu
uhlicitého v atmosfére, aby zabranili najhorsim
désledkom zmeny klimy.

Kratkodobé zniZenie globalnej teploty viak
mbzu sposobit' aj iné procesy. Napriklad obla-
ky prachovych castic vysoko v stratosfére po
erupcii sopky Mount Pinatubo na Filipinach
v roku 1991 spbsobili, ze priemerna teplota na
severnej pologuli poklesla v priebehu nasledu-
jucich 15 mesiacov o viac ako pol stupnia Celzia.
Tim SCoPEx si chce vziat priklad z takychto
erupcii a vstrekovat do hornych vrstiev atmo-
sféry Castice, ktoré by pomahali zniZit teplotu.
Z&kladny postup nazvany injektovanie stra-
tosférického aerosolu (Stratospheric Aerosol
Injection — SAl) je jednoduchy. Viysoko letiace
lietadlo alebo héliovy baldn by uvolfiovali dav-
ky mikroskopickych Castic nazyvanych aeros6-
ly do stratosféry vo vyske 20 kilometrov alebo
aj viac, teda ovela vyssie, ako bezZne lietaju
lietadla. Aerosoly by zostali visiet vo vzduchu.
Boli by pritom prilis malé na to, aby boli viditel-
né ako mraky zo zeme, ale zaroven dostatocne
nepriehladné na to, aby odrazali Cast sinecnej
energie spat do vesmiru.

EXPERIMENT

V simuléciach sa SAl javi ako Zivotaschopny
koncept. V sprave Medziviadneho panelu pre
zmenu klimy (IPCC) z roku 2018 sa uvadza,
Ze flotila vysoko lietajucich lietadiel by mohla



vypustat dostatocné mnozstvo aerosélov na
vyrovnanie sticasnej Urovne globéalneho otep-
[ovania. Aerosoly by sa vSak museli kazdych
niekolko rokov v atmosfére doplfiat a navy-
Se stale plati, Ze tato metdda riesi len jeden
zo symptémov zmeny klimy, a nie jej hlavnu
pricinu: sklenikovy efekt. V najlepSom pripade
teda pdjde len o docasné opatrenie, ktoré by
zabranilo zvySovaniu tepldt, zatial ¢o krajiny
by museli nadalej znizovat Urover oxidu uhli-
¢itého v atmosfére.

Vyskum SAl bol doteraz teoreticky, dopl-
neny iba o obmedzené mnozstvo realnych
Udajov z erupcii sopiek. Tim SCoPEx chce
preto uskutocnit' redlne merania za starostli-
vo kontrolovanych podmienok, ktoré umoz-
nia naslednu lepsiu kalibraciu pocitacovych
modelov. Ak chceme poskytntit rozhodovacim
orgdnom uZitocné informdcie o tom, ¢i by to
mohlo fungovat, musime nase modely overit,
uviedol vjanuari tohto roka pre dennik Boston
Globe hlavny riesitel projektu Frank Keutsch
z Katedry chémie a chemickej biolégie Har-
vardovej univerzity. Kym sopky vyvrhujd hlavne
zltceniny na baze siry, ktoré okrem ochladzo-

/IVOTNE PROSTREDIE

Na snimke, ktoru zachytil satelit Copernicus Sentinel-5P, je viditelnd koncentrdcia aerosélu oxidu
siricitého uvolneného zo sopky Etna v marci tohto roku, foto ESA.

Pozorovanie pevnych a kvapalnych castic v atmosfére zvanych aerosdly
z Medzindrodnej vesmirnej stanice. Tieto informdcie sa vyuZivaju aj

v klimatickych modeloch na pochopenie vplyvu oblakov a aerosélov na
energeticku bilanciu Zeme, foto NASA.

vania atmosféry poskodzuju aj ochrannd 0zé-
novu vrstvu Zeme, tim SCoPEx sa zameriava na
vyuzitie menej Skodlivého aerosolu, uhlicitanu
vapenatého (kriedovy prach). Ten by mal pri-
niest chladiaci Ucinok aj bez toho, aby stcasne
poskodzoval ozénovu vrstvu.

Tim chce do svojho experimentu nasadit’
velky héliovy baldn bez posadky, ktory by bol
podobny Standardnému meteorologickému
balénu, s tym rozdielom, Ze by bol vybaveny
aj vrtulami, ktoré by timu na zemi umoznili
jeho kontrolované manévrovanie. Pri svojom
prvom lete, ktory bol predbezne naplano-
vany na buduci rok, by balén nevypustil do
stratosféry nic. Iba by vystupil do vysky 20 km,
pricom by vyskumnikom umoznil otestovat
manévrovaci systém a fungovanie vedeckych
pristrojov a komunikacie. Pri druhom lete
v rovnakej vyske by uz uvolnil 1az 2 kg uhlici-
tanu vapenatého. Balon sa pocas vypustania
bude pohybovat po priamke, takze Castice

aerosolu vytvoria Uzky oblak, dlhy asi 1 km.
Tim bude pozorovat, ako sa Castice casom
rozptylia a do akej miery budud odrézat sinec-
né svetlo.

OBAVY A VAROVANIA

Vedci hovoria, Ze pred rozsiahlejsim uvolfiova-
nim aerosoélu bude potrebnych este minimalne
desat rokov vyskumu. Niektori odbornici viak
vyjadruju obavy. Aj ked pocitacové modelo-
vanie naznacuje, Ze program SAl je bezpec-
ny, stale existuje moznost, Ze by mohol mat’
nepredvidané vedlajsie Ucinky. Ak klimaticku
krizu zapricinili fudia tym, Ze do atmosféry
vypustali sklenikové plyny, ako si mézu byt
[udia isti, Ze vypustanim aerosélov sa situacia
zlepsi? Podla niektorych by experiment mohol
narusit’ poveternostné podmienky, poskodit
plodiny zniZenim mnoZstva prijatého sinec-
ného Ziarenia, pripadne aj poskodit ozénovu
vrstvu, ak sa pouziju sulfidové aerosély. Podla

Ilustracné foto Pixabay

profesora aplikovanej fyziky na Harvardovej
univerzite Davida Keitha nebezpelenstvo je aj
v tom, Ze niektoré organizacie uskutocnia SAI
bez toho, aby ziskali vedecké Udaje, aké chce
ziskat’ SCoPEX.

Druha velka nadmietka proti projektu SAI
vyplyva z obavy, Ze vlady a korporécie, ktoré
sa u? teraz zdrahaju znizovat emisie oxidu uhli-
Citého, sa budu na SAl upinat ako na dokaz, ze
takéto zniZzovanie nie je potrebné. Stale pritom
plati, Ze aj ked bude misia SCOPEx Uspedna a SAl
sa plne zavedie, bude iba dopliiat, nie nahra-
dzat zniZovanie emisif oxidu uhli¢itého. Vedec-
ko-popularizacna stranka livescience.com
cituje Lizzie Burnsovy, vykonnu riaditelku
vyskumného programu solarneho geoinzi-
nierstva Harvardovej univerzity: Je to ako liek
proti bolesti. Ak potrebujete operdciu a uzivate
lieky proti bolesti, neznamend to, Ze uzZ operdciu
nepotrebujete.

R
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Ked chci filméri ukazat, ako na pocitaci predvadza
svoje kusky nejaky hekersky mag, obvykle ukazu
termindl s beziacimi radmi zdanlivo nepochopitelnych
kyber vyrazov. Podobné obrazy sa azda najviac zasluazili
o rOzne predsudky obostierajuce operacny systém
Linux. Linux je pritom ovela viac ako len zdbavka pre

pocitacovych maniakov.

ed' v roku 1991 predstavil Linus
Torvalds svoju prvu verziu jadra
nového operacného systému,
islo o individualny zaujmovy pro-

14 september 2021 | Quark

jekt mladého Studenta univerzity v Helsin-
kach. Pozoruhodné je, Ze systémy zalozené
na Torvaldsovom jadre (a nazyvané podla
neho Linux) zostavaju aj po tridsiatich rokoch

Miniatdrna programovatelna
doska Raspberry Pi

u fichier, dossier de travail,

Dve)’f TUCNIAK

" =

Jedna z mnohych poddb obdvaného termindlu
s prikazovym riadkom

do velkej miery stale tym istym: rozptylenym
projektom nadsencov, ktori rozvijaju spoloc-
né dusevné dielo globalnej programatorskej
komunity.

MAJSTER TISIC REMESIEL

Model otvorenych zdrojov a rozptylenej
zodpovednosti Linuxu ocividne sveddi. Bezni
pouzivatelia PC Casto netusia, Ze bez ohla-
du na systém v ich pocitaci ta ¢i ona podoba
Linuxu umozhuje ich internetové pripojenie
a cloudové sluzby spoloénosti Google, Azure,
AWS a daldich. Alebo Ze na Linuxe su zalozené
siete najvacsich telekomunikacnych spoloc-
nosti sveta, varianty Linuxu riadia zariadenia
|oT (internet veci), doméce internetové route-
ry, programovatelné dosky Raspberry Pi, ale
aj vstavané operacné systémy energetickych
¢i vyrobnych podnikov. Na Linuxe je zaloze-
ny systém Android, ktory v si¢asnosti oZivuje
viac ako 2,5 miliardy zariadeni, ¢o je priblizne



40 % vietkych zariadeni na svete pripojenych
na internet. Na Linuxe beZia superpocitace vo
vedeckych centrach, akymi su NASA, CERN
a univerzity. Vyuzivaju ho obranné systémy
od ponoriek cez vojnové lode aZ po radarové
systémy, ale hoci aj burzy cennych papierov Ci
vSemozné robotické aplikacie.

Mnoho z uvedeného nepochybne doka-
ZU aj iné operacné systémy vratane dvojice
Microsoft Windows a macOS od firmy Apple.
Pri sprave internetovych serverov sa zasa rov-
nako dobre doké&zu uplatnit napriklad systémy
zBSD (Berkeley Software Distribution —rodina
systémov vychadzajucich z modifikacii systé-
mu Unix od AT&T). Vyhodou Linuxu je vSak
jeho flexibilita, ktord umoziuje jeho prispd-
sobenie sa takmer kazdej situacii. Linuxové
distribucie su stabilné a ponudkaju vysoku
mieru bezpecnosti (jadro Linux patri dlhodobo
k najbezpecnejiim). Dalsim faktorom je jedi-
nec¢na podpora: vdaka tomu, Ze jeho kédy su
véeobecne pristupné, globélna programétor-
ska komunita vykonava nepretrzité suistavné
testovanie a opravy. Vyhodou Linuxu je aj jeho
prenosnost, kedZe podporuje rozne proceso-
ry s roznou architektdrou a sibormi instrukcif
a bez problémov bezi aj na mnohych typoch
menej zndmeho (i rovno zastaraného hard-
Véru.

PRISTUPNY VSETKYM

Linux, pravdaze, nespadol z neba — progra-
mom, ani filozofiou. Desat rokov pred
L. Torvaldsom zalozil programator Richard
Stallman na MIT a Harvardovej univerzite pro-
jekt GNU s cielom vytvorit plnohodnotné sof-
tvéroveé vybavenie kompatibilné so systémom
Unix, vyuzivanym od konca 60. rokov najméa vo
vedeckom a univerzitnom prostredi. Hlavnym
principom GNU softvéru mé byt jeho volnost
a pristupnost. Licencia GPL (General Public
Licence — vSeobecné verejna licencia) zacho-
vava autorské prava tvorcu kodu, pokial kod
zostane otvoreny a pristupny vietkym ostat-
nym na Sirenie, pouzivanie a zmeny.

Torvalds prvu verziu svojho nového sys-
témového jadra s oznacenim 0.01 vypustil
17. septembra 1991. O niekolko tyZdrov nato
nasledovala verzia 0.02, ktora uz bola urcena
na verejnu distriblciu. Torvalds vyuZil svoje
skusenosti s Unixom a jeho zjednodusenou
verziou Minix (maly Unix), ktor( vyuzivala
Helsinska technologicka univerzita a ktord
chcel svojim vytvorom prekonat. Zarover sa
riadil filozofiou R. Stallmana a zverejnil svoj kéd
pod licenciou GPL. V oboch pripadoch trafil
do ¢&ierneho: kratko na to, ako ho spravca uni-
verzitného FTP servera Ari Lemmke umiestnil
do adresara, ktory nazval Linux (kombinacia
slov Linus a Unix), kéd vyvolal vinu progra-
métorského zaujmu a dalsieho kolektivneho
Usilia, takzZe v roku 1994 uz vysla prva stabilna
verzia—1.0. Podobne ako ndzov Linux, vznikol
aj ndzov tucniaka, ktory sa o pat rokov neskor
stal oficidlnym maskotom nového operacného
systému: Tux odkazuje na tuxedo —frak a linux.

INFORMACNE TECHNOLOGIE

MILIONY RIADKOV

Projekt GNU bol v ¢ase prichodu Linuxu uz
dost’ pokrocily na to, aby dokézal pokryt kom-
pletnu softvérovd nadstavbu nového systému
— ¢o mu chybalo, bolo prave Zivotaschopné
jadro, kedZe jadro GNU pod nazvom Hurd
nepritiahlo dostatocny zaujem programato-
rov. Torvaldsov vytvor dokonale vyplnil tdto
medzeru a odstartoval tak celé nové odvetvie
operacnych systémov s jadrom Linux a so-
ftvérovym vybavenim GNU. Zvykne sa pre-
to pouzivat aj ndzov GNU/Linux (a samotny
Stallman doteraz trva na takomto oznaceni
ako na jedinom spravnom), hoci populérne
sa celej kombinacii hovori zjednodusene skor
iba Linux.

Jadro (angl. kernel) byva centralnym prvkom
operacnych systémov. Zabezpecuje progra-
mom pristup k hardvéru pocitaca bez toho,
aby museli sami obsahovat jeho technické

llustracné foto Unsplash/Adam Nowakowski

Specifikacie, spravuje pamat pocitaca, disko-
vé jednotky a sietovd komunikaciu. Jadro tiez
riadi prepinanie medzi Ulohami v systémoch,
ktoré vyuZivaju multitasking. Prave multi-
tasking je tieZ jednou z vedi, v ktorych Linux
exceluje, za ¢o byva preferovany pri sprave
sieti alebo napriklad pri praci na multipro-
cesorovych superpocitacoch. Jadro Linux je
tzv. monolitické jadro, ¢o znamené, Ze cely
kod bezi v rovnakom jadrovom paméatovom
priestore na rozdiel od tzv. mikrojadra, ktoré
vacsinu ginnosti vykonava v pouzivatelskom
pamatovom priestore. Pre zaujimavost, prvu
verziu Torvaldsovho jadra z roku 1991 tvorilo
niekolko suborov v adresari, ktory pre neho
vytvoril a nazval A. Lemmke. Verziu 4.15 z roku
2018 uz podla tdajov nadécie, ktoréd od roku
2007 zastreSuje jeho vyvoj (Linux Foundation),
tvorilo viac ako 23,3 miliéna riadkov zdrojové-
ho koédu — ratané bez komentérov a pozna-
mok.

Jedna z prvych podéb maskota systému Linux,
tucniaka Tuxa

JE PRE KAZDEHO?

Na prislusnych férach sa skor &i neskor vzdy
objavi otazka typu: st lepsie Windows, macOS
alebo Linux? Zvycajne nasleduju vasnivé spory,
ktoré nemaju vitaza. Vyhody Linuxu v istych
situéciach (siete, vstavané systémy atd’) su
nespochybnitelné a vieobecne uznavané:
napokon, vyvoj Linuxu prostrednictvom spo-
minanej nadéacie podporuju aj konkurenti
z Microsoftu, Googlu ¢i Oracle. Otvorenost
systému prinasa tiez prilev novych a novych
distribucii, softvérovych balikov a grafickych
prostredi pre pracu na beznych desktopoch.

Priaznivci Linuxu ¢asto oznacuju pouziva-
telov macOS ¢i Windows za vazhov v zlatych
klietkach — za pohodlie predzutého prostredia
a aplikacii sa plati tym, Ze systém pouzivatelovi
nedovoli vykrocit za hranice povoleného: filo-
zofiu a Styl vasej prace urcili za vas vopred ini.
Na druhej strane karikatura adolescenta, ktory
s Cervenymi oCami po nociach freneticky busi
do klavesnice a s pocitacom komunikuje div
nie v strojovom kéde, uz naozaj nemusi niko-
ho strasit: mnohé distribucie Linuxu na prvy
pohlad ani nerozoznat od prostredia Windows
¢i macOS.

LenzZe aj privela mozZnosti mdZe desit. Ope-
racny systém pocitaca vzdy bude pre vacsinu
[udi prostriedkom, nie cielom. Ak je cielom
vacsiny pouzivatelov surfovat po sieti, skon-
trolovat' si postu, obcas napisat dokument,
pozriet si video, pripadne zahrat si hru, naco
by prechadzali na novy systém, ktory im pri-
nesie starosti s kompatibilitou a nutnost ucit
sa nové triky?

V kazdom pripade, ludia ako Richard Stall-
man ¢i Linus Torvalds predstavuju iny druh
vzorovych postav ako Bill Gates &i Steve Jobs.
Vo svojej kategdrii inSpiruju nové generacie
nadsencov, vdaka ktorym tucniak Tux nie je
voci gigantom rozhodne v pozicii chudobné-
ho pribuzného a vdaka ktorym ho zrejme este
nejaké tie desatrocia plodného Zivota ¢akaju.
Aj bez centralneho riadenia vyvoja a zamyka-
nia softvéru do patentov znemozhujlcich jeho
blizsie skiimanie.

R, foto Pixabay
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(Ne)smrtelné baktérie

Baktérie a virusy odjakziva ovplyviiovali nas Zivot.

V poslednych desatrociach sa vdaka vylepSujicim

sa pristrojom, technol6gii skimania, ale aj z dovodu
mnoziacich sa epidémii dostavaju do centra pozornosti

a vieme o nich coraz viac. O tom, ¢o skima mikrobialna
genetika, sme sa zhovarali s mikrobioldgom Imrichom
Barikom z Ustavu molekuldrnej biolégie SAV v Bratislave.

Comu sa venuje mikrobialna genetika?
Nase vyskumné projekty v sebe zahfhaju
mnozstvo roznych oblasti, ktoré pouziva-
me na pochopenie zékladnych procesov
prebiehajlcich v bunke. Okrem genetiky su
to oblasti ako biochémia, rézne zobrazo-
vacie techniky, krystalografia, Strukturalna
bioldgia a dalsie. Nazov mikrobialna gene-
tika v sebe ukryva zaklad nasej prace v tom
zmysle, Ze mikroorganizmu, ktorého geném
mame cely osekvenovany, dokdzeme menit’
genetickd informaciu, ako chceme, a upra-
vovat ho, ako potrebujeme.

Aké metody a pristroje pouzivate?
Pouzivame rozne typy mikroskopie, fluores-
cencnd, konfokélnu, elektrénovd, len aby

Pozorovanie buniek fluorescencnym mikroskopom
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sme jav, ktory skdimame, dokazali pochopit’
¢o najlepsie. Mame tiez Stastie, ze Sloven-
sko je aktivnym akciondrom XFEL-u (X-ray
free electron laser, najvykonnejsi réntge-
novy laser na svete). Je to velky eurdpsky
projekt rontgenového lasera v Hamburgu
umoznujuci spoznavanie Struktdry Zivej aj
nezivej hmoty az na atémovej Urovni (viac
o XFEL-i v Quarku 6/2017, pozn. red.). Nasa
krajina sa aktivne podielala na jeho vzniku
a v stcasnosti na jeho riadeni. Preto maju
aj nasi vedci ako sucast vedeckych timov
prilezitost uspiet v podavanych ziadostiach
o pridelenie meracieho casu, tzv. beamtime
(Cas, ktory moze vyskumny tim so svojim
projektom ziskat na experimenty na praco-
visku XFEL, pozn. red.).

Na co sa vo vasich vyskumoch zameria-
vate?

Priroda ma vsetko velmi dobre vymyslené.
Nasou Ulohou ako mikrobioldgov je skimat,
ako to funguje az na najnizsej moznej rovni
a vyuzivat potom nase zistenia nielen v pro-
spech [udi, ale aj prirody. U nas sa venujem
zakladnému vyskumu, ale to neznamena, ze
aplikovany vyskum sa nas nedotyka. Veda
je také Specializovang, ze ¢lovek by sa mal
sUstredit’ na to, ¢o vie najlepsie a spajat sa
s odbornikmi z r6znych odborov, aby bol
konecny produkt ¢o najlepsi.

Hoci pri zékladnom vyskume neméame
priamy aplikacny vystup, musime sa zamys-
[at nad tym, ako nas vyskum a poznatky
vyuzit' v praxi. To, comu sa venujeme, sa da
vyuzit v mnohych oblastiach.

Napriklad v akych?

Zakladny vyskum je ¢asto najtazsia cast, ¢o
sa tyka technoldgie, myslienok a napadov.
Zaroven je pre vacsinu ludi neviditelny. No
prave ten moéze zachranovat zivoty. V nasom
pripade sa venujeme mikrobiolégii a Studu-
jeme na molekuldrnej az atbmovej Grovni,
ako sa bunky delia, pricom prave delenie
buniek je jednym zo zakladov pre dizajn
lieCiv. Ked' zistime 3D Struktdru dolezitého




Bunky Bacillus subtilis pozorované fluorescencnym mikroskopom

deliaceho proteinu, dokdzeme navrhnut, aka
organicka latka zapadne do jeho aktivneho
miesta. Ked' ide o protein, ktory je z vysoko
rezistentného patogénneho mikroorganiz-
mu, tak mame lie¢ivo, antibiotikum. Jeho
vyvoj stoji miliardy a bez zakladného vysku-
mu by sa nedalo vyvinut. Nové baktérie su
Casto multirezistentné, preto je nevyhnutné
neustale hladat a vyvijat nové antibiotika.
Tie su casto jediné, ktoré mézu zachra-
nit ¢loveka nakazeného multirezistentnou
baktériou.

Akym dal$im oblastiam sa venujete?
Dlhodobo skimame modelovy organiz-
mus — baktériu Bacillus subtilis, ktora sa deli
rovnako ako kazda ina baktéria, ale dokaze
sa navyse diferencovat, teda sporulovat, ¢o
vSak nedokaze kazda baktéria. Ide o nepa-
togénnu baktériu, ktora Zije v pode. Pddne
baktérie vo vieobecnosti s pre biosféru vel-
mi dolezité, stromy a rastliny s nimi ¢asto ziju
v symbidze. Pri vyskume baktérii Studujeme,
Co sposobuje napriklad ich rezistentnost na
tazké kovy. Potom zoberieme gény rezis-
tentnosti a viozime ich do p&dnej baktérie.
Tento postup nachadza uplatnenie napriklad
v bioremediacii pomocou tychto pédnych
baktérii. Tie sa potom daju vyuzit na reduk-
ciu znedistenia, na znizenie a odstranenie
tazkych kovov, toxickych alebo aj inych
nebezpecnych latok.

Podobne to plati pre vodohospodarstvo,
pre ktoré skimame enzymy mnohych bakté-
rii. Ked spozname konkrétne gény pre urcité
enzymy, vloZzime ich do vhodnej baktérie a ta
mbze pomahat napriklad pri Cisteni vod.

V spolupraci s pracoviskom XFEL hl'adate
liek aj na SARS-CoV-2. V akom stadiu sa
nachadzate?

Boli sme uz pri prvych biologickych experi-

prepukla pandémia, hned' vyhlasili beamti-
me na experimenty suvisiace s tymto ocho-
renim. Za ten priblizne rok a pol sa takmer
Ziadne iné experimenty neriesili, vSetky pri-
delené beamtimy sa odsunuli a prednost
mali timy velkych skupin vedcov, ktori sa

=
e

Z utrob urychlovaca XFEL v Hamburgu

spojili do projektov tykajucich sa covidu-19
z roznych pohladov. My sa zucasthujeme
projektu s cielom vyhladavania a pripra-
vy Specifickych lie€iv proti tomuto virusu.
Konkrétne Studujeme latky, ktoré sa dokazu
Specificky a silno viazat do aktivnych miest
dvoch proteaz SARS-CoV-2.

Ocenenie Vedec roka 2020 ste ziskali aj za
objav vzniku bakterialnych nanotrubic ako
prejav zomierajtcej bunky. Co st bakte-
ridlne nanotrubice?

ROZHOVOR

Pred vysSe desiatimi rokmi pozorovala jed-
na izraelska skupina v elektronovom mi-
kroskope nezname Utvary, ktoré vystupova-
li z jednotlivych buniek baktérii alebo ich aj
spajali. Nazvali ich nanotrubice. Zistili, Ze ide
o membrany skladajuce sa z lipidoy, ktoré
maju hrabku priblizne 70 nanometrov a diz-
ku desiatok mikrometrov. Ciasto¢ne ukazali,
Ze cez tieto nanotrubice sa podla nich mézu
prenasat DNA, RNA, proteiny a metabolity.
Dokonca sa vraj nanotrubice dokazu napich-
ntt na eukaryotickd bunku, napriklad fudskd,
a vysat' z nej Ziviny. Vo vedeckom svete mi-
krobioldgie iSlo o UZasnd novinku.

Pred niekolkymi rokmi ma na zahranicnej
konferencii oslovil doktorand Jirka Pospi-

Sil z laboratodria Libora Krasneho z Prahy,
ktory sa nanotrubiciam venoval uz nejaky
cas. Nedarilo sa mu ziskat také vysledky
ako vedcom z Izraela, preto sa mu dalo len
velmi tazko potvrdit, Ze nanotrubice nieco
prenasaju. Poziadal ma, ¢i by mohol prist
k ndm na pracovisko a pozorovat tento jav
u nas.

Ako rychlo prisli vysledky?
Dlho sa nam nedarilo nijaké nanotrubice
najst, respektive vznikali tak na jednej z tisic

RNDr. Imrich Barak, DrSc., odbornik v oblasti mikrobiolégie, je
veducim oddelenia mikrobialnej genetiky Ustavu molekularne;j
bioldgie SAV. Venuje sa zakladnému vyskumu mechanizmov
bunkového delenia, diferenciacie buniek a programovane;j
bunkovej smrti baktérii. So svojimi spolupracovnikmi pomo-
hol pochopit tlohu kltcovych deliacich proteinov v modelo-
vom mikroorganizme Bacillus subtilis. V rokoch 2001 a 2020
ziskal ocenenie Vedec roka SR, v roku 2016 Cenu za vedu
a techniku v kategorii Osobnost vedy a techniky. Je jednym zo
zakladatelov iniciativy Veda chce zit!
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Snimka zo skenovacej elektrénovej mikroskopie buniek Bacillus subtilis, ktoré su akoby poprepdjané nanotrubicami, foto O. Benada, Mikrobiologicky ustav,

Akademie véd, CR

buniek. Raz som pri pozorovani zatlacil na
krycie sklicko s bunkami, pricom vzapati
sme videli vybehnut niekolko nanotrubic
z bunky. Vyvodili sme z toho zaver, ze tlak
je stres, ktory sposobuje zomieranie buniek,
a pocas tohto stresu st nanotrubice akoby
vystrelené z bunky. V bakterialnych bunkach
je relativne vysoky tlak od 5 do 20 atmosfér,
Cize viac ako v pneumatikach bicykla. Zis-
tili sme, ze ¢im vacsi tlak sme vytvorili, tym
viac nanotrubic sa uvolnilo. Takze vsetko, co
predtym vedci tvrdili— Ze pri nanotrubiciach
ide o biologicky proces umozrujuci trans-
port, pocas ktorého si baktéria vymiera DNA
alebo rezistenciu s inou baktériou, aby ona
prezila —, pravdepodobne nebude pravda.
To bol, mimochodom, akysi strasiak pred-
chadzajuceho zistenia — keby sa dokazalo, ze
si jedna baktéria od druhej dokazu takymto
sposobom preberat antibiotické rezistencie,
bolo by to velmi neprijemné.

Dalsie poznatky z nd3ho pozorovania boli
také, Ze nanotrubice sa uvolfuju len vtedy,
ked'je bunka vo faze delenia, a vychadzaju
bud z pdlov, alebo z miesta, kde sa bunka
deli. Podstatné bolo zistenie, ze v tom oka-
mihu bunka zomiera. Tiez sme dokazali, ze
aj vplyvom inych stresovych faktorov, napri-
klad antibiotik, m&zu z bakterialnych buniek
vybiehat nanotrubice.

Je to vSeobecny princip pri vSetkych bak-
tériach?

Zistili sme, Ze takmer pri vSetkych. Nano-
trubice vsak m6zu mat aj iné Specifika pri
roznych baktériach. Prisli sme na to, Ze doka-
Zeme vytvorit nanotrubice pri mnohych bak-
tériach. V prirode vsak nic nie je absolUtne,
takZe sme to nedokéazali napriklad pri bak-
tériach Streptococcus pneumoniae. Mozno
preto, Ze su ovela mensie, bunkovu stenu
maju pevnejsiu a nedokazali sme ju takymto
spdsobom narusit.

Venujete sa aj programovanej bunkovej
smrti. Preco vlastne dochadza k bakte-
rialnej bunkovej smrti?

18  september 20211 Quark

Programovana bunkové smrt pri mnoho-
bunkovych organizmoch, tzv. apoptdza, je
doélezita sucast ochrannych mechanizmov
napriklad pri nekontrolovatelnom raste
rakovinotvornych buniek alebo pri néhra-
de poskodenych buniek. Ludské bunky sa
obnovia v priemere raz za sedem rokoy,
pricom nervové sa obnovuju najdlhsie.
Zaujimavé je, Ze aj jednobunkové organiz-
my ako baktérie maju systém programo-
vanej bunkovej smrti (samovrazdy). V tejto
oblasti, v ktorej sa dlhodobo venujeme hlav-
ne jednému typu takejto samovrazdy, sme
momentalne vo faze utimu.

Preco?

Baktérie maju zakédovanu programovanu
bunkovu smrt vacSinou dvoma proteinmi,
toxinom a antitoxinom. Ide o dva protei-
ny, ktoré spésobuju, ze ked' toxin prevlad-
ne v bunke, zabije ju. Otazkou je, naco ma

jednobunkovy organizmus, nejaka baktéria,
v sebe systém na vlastni bunkovd smrt, na
samovrazdu. Nestadi, ze ju zabijaju rézne
vonkajsie vplyvy? Zaujimavé je, ze niektoré
baktérie maju viac druhov toxinovo-antito-
xinovych systémov, napriklad mykobaktérie
maju az 60 roznych toxinov a antitoxinov,
pricom kazdy jeden toxin moze bunku za
urcitych podmienok zabit.

To je dalsia oblast, ktorej sa dlhodobo
venujeme. Na molekularnej Urovni Studu-
jeme, ako je tento proces riadeny. V tomto
vyskume sme sa dostali az tak daleko, ze
sme vyriesili Struktdru jedného Specifické-
ho toxinu spolu v komplexe s antitoxinom
z Bacillus subtilis. Ta Struktdra je predpokla-
dom na to, aby sa dali navrhnut’ latky, ktoré
by odpojili antitoxin od toxinu a tymto sp6-
sobom baktériu zabili. Takymto spdsobom
sa da navrhnut napriklad liecivo proti pato-
génnym baktéridm. Vieme dokonca na ato-

Zndzornenie Struktury komplexu
toxinu (Cervend) a antitoxinu
(zelend) viazanej na membrdnu
baktérie (Zlta)
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Spéry Bacillus subtilis pod svetelnym mikroskopom, transmisnym elektrénovym mikroskopom, AFM
(atomic force microscopy) a skenovacim elektrénovym mikroskopom

marnej Urovni, ako to fungu-
je, ale nevieme, naco to v tej
baktérii je, aby zabila samu
seba. V tejto oblasti sme na
mrtvom bode a nevieme, ako
dalej.

Dlhodobo sa zaoberate aj
procesom sporulacie. Moze-
te nam ho priblizit?

Ked maju niektoré druhy bak-
térii nedostatok vyzivy, mézu
nastartovat diferenciacny
proces, ktorym sa bunka usi-
luje o svoju zachranu. Tento
proces sa nazyva sporulacia,
pricom pri fiom vznikaju spo-
ry schopné prezit tisicky az
miliony rokov bez Zivin, bez
vody, bez kyslika, ktoré zaro-
ven preziju radiaciu, vysoku
teplotu ¢i rozne chemické
vplyvy.

Standardne sa bunka pri-
blizne za 20 minut rozdeli a jej
pocet geometricky rastie. Ked
vSak bunka nemé dostatok

Krdsne pravidelnd 2D struktura jedného z obalovych proteinov spdry Bacillus subtilis

zivin, tak za osem hodin mbze  zobrazenej kryoelektrénovou mikroskopiou

vzniknUt z jednej bunky jedna

spéra. Proces sporulacie je cesta, ktorou bun-
ka nechce ist, pretoZze pri klasickom deleni zo
100 buniek vznikne za osem hodin viac ako
10™buniek, no pri sporulacii za tenisty ¢as len
sto spdr. Spdra viak obsahuje vietky zakladné
informéacie bunky, ma celd chromozomalnu
DNA. Je tzv. dormantné, teda spi ako Sipkovd

RuZenka. Staci vsak malo, a ak sa dostane do
vhodnych podmienok, o hodinu-dve vyklici
a mobZe rast vegetativne.

Ako dlho dokaze spéra prezit?
Tieto baktérie maju pribuzné, napri-
klad Penibacillus larvae, ¢o spdsobu-

ROZHOVOR

je znamy mor vciel. Jednym z nalezov
v jantari, ktory je datovany na niekolko
milionov rokov, bola aj pravcela. Po pre-
skimani sa zistilo, Ze sa v jantari spolu
so vCelou zachovali aj spory baktérie,
predchodcovia baktérie Penibacillus. Na za-
klade toho sa vyvodil zaver, Ze baktérie
dokazu v hibernovanom stave vydrzat aj
niekolko miliénov rokov.

Z toho, mimochodom, vznikla aj mys-
lienka mozného rozsirenia Zivota na Zemi
z inych planét, tzv. tedria panspermie.
NASA napriklad Studovala, ako hlboko by
musela byt spéra v meteorite, aby preZila
dopad na nasu planétu. Preto aj pri nasich
letoch na Mars je velkym problémom ste-
rilita prostredia, pretoze je otdzkou, ¢o tam
my ludia zanesieme.

Preco je dolezité skiimat spory?
Z pohladu zakladného vyskumu je mimo-
riadne zaujimavé zistit, ako dochéadza
k tejto najjednoduchsej forme bunko-
vej diferenciacie, ako sa bunka rozhodne
ist smerom tvorby spéry, ako sa nastavi
asymetria pri deleni, aby sa mohla vytvorit
prespoéra — buduca spéra. Z pohladu apli-
kacii sa potom stavaju zaujimavé obalové
proteiny spory. Kazda spéra je obalena
obalovymi proteinmi, ktoré ju
chrania. Poznéme priblizne 70
az 80 roznych druhov tychto
proteinov, ktoré sa zucast-
nuju na tvorbe spérového
obalu pri Bacillus subtilis.
Zistili sme, ze ked zoberieme
gény pre niektoré tieto oba-
lové proteiny a naklonujeme
ich do baktérii, ako je Esche-
richia coli, tak sa cela baktéria
pokryje zvnutra tymto prote-
inom. Tieto obalové proteiny
sa vdaka tymto objavenym
vlastnostiam zacinaju vyuzi-
vat' v nanobiotechnolégiach
alebo pri vyvoji oralnych vak-
cin.

Vyskumu sa venujete pri-
blizne 30 rokov. Kde vidite
vyskum v oblasti mikrobio-
légie o desatrocie?

Vyvoj ide neskutocne rychlo
dopredu, predovsetkym co
sa tyka vypoctovej Ci zobra-
zovacej techniky. Dopredu
pojde vdaka tomu najma
navrh novych lie¢iv. Myslim
si, Zze takéto pandémie, bak-
terialne ochorenia, ale aj rakovinu budeme
zvladat ovela lepsie. Urcitym sposobom ich
budeme vediet aj predvidat a budeme sa
na ne vediet lepsie pripravit.

Za rozhovor d'akuje redakcia Quarku
Foto archiv IB
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Odkial pochadza zlato?

Vybuchy velmi hmotnych hviezd mozu produkovat vzacne
prvky, ktoré pozorujeme vo hviezdach chudobnych na
kovy. A teraz konecne vieme, odkial pochddza zlato!
oznamovali titulky v roku 2017 po detekcii gravitatnych
vin zo zraZky dvoch neutrénovych hviezd oznadenej ako
jav GW170817. Vieme to vsak urcite?

zlato (79)

platina (78) ™

selen (34)

ruténium (44)

teldr (52)

- baryum (56)
necdym (60)

" erbium (68)

Pri splynuti neutrénovych hviezd vznikaju vzdcne tazké chemické prvky, ako je zlato. Nie je zatial
celkom jasné, ci aj kolabujtce hviezdy produkuju tieto prvky, ilustrdcia ESO.

ecept na vytvorenie prvkov taz-

Sich nezZ Zelezo znie jednodu-

cho: bombardujte lahsie jadro

neutrénmi a sledujte, ako rastie.
Je tu vSak hacik: aby vznikli prvky, ako su zla-
to, platina a uran, jadro musi rast skutocne
rychlo, inak sa rozpadne na [ahsie prvky skor,
nez sa stane stabilnym. Tymto rychlym pro-
cesom vznika asi polovica vietkych prvkov
tazsich nez Zelezo.

R-PROCES

P6vod tohto procesu oznacovaného v astro-
némii ako r-proces bol dlho predmetom dis-
kusii. Nahodny pripad pozorovania splynuti
neutrénovych hviezd oznaceny GW170817
umoznil krok vpred. Kratko Zijuce viditelné
svetlo a infralervené Ziarenie sprevadza-
juce Ukaz prinieslo znamky vzniku prvkov
pomocou r-procesu. Hoci v datach bolo
identifikované len stroncium, vedci zistili, ze
jav vyprodukoval aj zlato v mnozstve medzi
3 az 13 hmotnostami Zeme. Aj ked nie je
pochybnost o tom, Ze neutrébnova hviezda
produkuje prvky r-procesom, treba este
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Tato ilustrdcia zobrazuje gama zdblesk
pochddzajuci z kolapsu hmotnej hviezdy, ktord
moéZe byt typom hviezdy velmi pravdepodobne
produkujdcej prvky z r-procesu, ilustrdcia NASA
Goddard Space Flight Center.

zistit, aké su tieto javy dolezité v kontexte
velkej schémy vzniku prvkov.

V nedavnej studii v The Astrophysical
Journal vedci objasnuju, Ze by sme z tohto
procesu este nemali vylucovat ani nasilnd
smrt” hmotnych hviezd — vybuchy super-
nov. So splyvanim neutrénovych hviezd ako
zdrojom tazZkych prvkov v ranom vesmire je

mnoZstvo problémov, vysvetluje vedica Stu-
die Kaley Brauerova (Massachusetts Institute
of Technology).

Jedna otédzka sa tyka hviezd, ktoré su
rozptylené v okoli $piralového disku nasej
Galaxie a vznikli v davnej dobe z takmer
povodného plynu, ktory bol len malo
ovplyvneny predchadzajlicimi generaciami
hviezd. Napriek tomu maju v atmosférach
relativne velké mnozstvo prvkov vytvore-
nych v r-procese. Ako sa dostali do plynu,
z ktorého vznikli tieto hviezdy? Obycajne
trvé miliardy rokov, kym v dvojhviezdnom
systéme vzniknu dve neutréonové hviezdy,
ktoré sa k sebe priblizuju po Spiréle, az nako-
niec splynd.

KOLAPS HVIEZD

Kolaps hmotnej hviezdy by tiez mohol
vytvorit podmienky na vznik prvkov r-pro-
cesom, ale v kratsich ¢asoch nez v pripade
splynutia neutrénovych hviezd. K. Braue-
rova a jej kolegovia otestovali, ¢i by z toh-
to scenara vyplyvalo zastUpenie prvkov
Z r-procesu, najma eurdpia pozorovaného
vo hviezdach chudobnych na kovy. Skon-
Struovali pocitacovy model galaxie v podo-
be plynovej gule, v ktorej kolabuju hviezdy.
Kazdé expldzia obohacuje plyn kovmi, ako
je zelezo, a niektoré zo supernov tiez pro-
dukuju prvky z r-procesu. Model Uspesne
reprodukuje zastUpenie eurdpia a Zzeleza vo
hviezdach chudobnych na kovy. Otazka je,
kolko supernov musi vybuchnut, aby nastalo
pozorované zastUpenie prvkov vzniknutych
V rd&mci r-procesu.

Vedci objavili frekvencie vybuchov, ktoré
st podobné frekvenciam vzniku tzv. dlhych
gama zableskov, povedal Darach Watson
(University of Copenhagen). Tie su spaja-
né s vybuchmi obrich hviezd. Nie kazda
supernova by teda mala produkovat prvky
z r-procesu, ale len tie najextrémnejsie. Na
definitivne zavery je viak este zavcasu. Tim
sa v tomto modelovani venoval len jednému
chemickému prvku, a to eurdpiu, ale bolo by
tiez mozné pouZit napriklad bdrium, dodal
D. Watson. Barium je vo hviezdach chudob-
nych na kovy relativne lahko detegovatel-
né. D. Watson upozoriuje aj na Casto pre-
hliadané dokazy: nanodiamanty. Niektoré
zo submikrénovych diamantov najdenych
v meteoritoch obsahuju stopy prvkov vznik-
nutych v r-procese. Odkial sa vzali? pyta sa
Watson. Pravdepodobne zo supernovy, ale
kto vie? Zda sa, Ze k zastupeniu zlata a pri-
buznych prvkov vo vesmire prispieva viac
nez jeden kozmicky zdroj.

RNDr. Zdenék Komarek
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ASTRONOMICKE kalenddrium

September ohlasuje

koniec leta a zaciatok
jesene — 22. septembra

0 21:21 h totiZ nastane
jesennd rovnodennost.
Rovnodennost alebo
ekvinokcium je okamih,
kedy slnecné luce dopadaju
na mieste rovnika kolmo na
zemsky povrch.

ko napoveda uz néazov, den aj

noc su pocas rovnodennosti rov-

nako dlhé. Na severnej pologuli

sa vtedy zacina jesen, na juznej
pologuli zasa jar. Pri jesennej rovnodennos-
ti sa zacina na severnom pole polérna noc
a na juznom pole polarny der. Rovnoden-
nost vsak nenastava kazdy rok v rovnaky
den. Zaciatok astronomickej jesene nastéva
v rozmedzi od 21. do 24. septembra. Ten-
to Ukaz mad na svedomi sklon zemskej osi
a pohyb Zeme okolo Sinka.

POZOROVATELNOST PLANET

Merkur je pocas celého tohto mesiaca
pozorovatelny po zapade SIinka. Podmien-

2021 1.9. 15.9. 30.9.
Merkir 0,0 mag 0,3 mag 1,5 mag
Panna Panna Panna

8:18 8:58 8:34

20:01 19:25 18:30

Venusa -3,9 mag -4,0 mag -4,1 mag
Panna Panna Véhy

9:45 10:22 11:02

20:35 20:07 19:42

Mars 1,8 mag 1,7 mag 1,7 mag
Lev Panna Panna

7:09 7.04 6:58

19:49 19:10 18:28

Jupiter -2,7 mag -2,6 mag -2,6 mag
Kozorozec | Kozorozec | Kozorozec

18:59 18:01 16:59

4:78 3:44 2:38

Saturn 0,3 mag 0,4 mag 0,5 mag
Kozorozec | KozoroZec | Kozorozec

18:15 17:18 16:18

312 2:13 1:11

Urin 5,7 mag 5,7 mag 5,7 mag
Baran Baran Baran

21:33 20:37 19:38

12:05 11:08 10:07

Neptin 7,8 mag 7,8 mag 7,8 mag
Vodnar Vodnar Vodnar

19:51 18:56 17:56

7:14 6:17 5:16

ra

SEPTEMBER

V septembri je z hladiska nocnej oblohy vdcsinou vyhovujtice a stabilnejsie.pocasie nez v lete.
Zo zaciatku noci pozorujeme krdsnu Mliecnu cestu, ktorej jadro zapadad Velmi skoro nad obzor.
Naopak, nadrdnom — pozorujeme vychddzajtce zimné suhvezdia, ktoré nas nocnou.oblohou
budu sprevddzat az do aprila nasledujiceho roka, foto Tomds Slovinsky.

ky na jeho pozorovanie sa zhorsia az kon-
com septembra, ked bude zapadat' takmer
spolo¢ne so Sinkom. Venusa zapadé o Cosi
neskér ako Merkdr, preto si ju mézeme na
oblohe vychutnat o trochu dlhsie. Uvidime
juvynimat sa nad juhozapadnym obzorom.
Mars zapada podobne ako Merkdr, tak-
Ze vela Casu na jeho vecerné pozorovanie
nemame. V polovici septembra nam jeho
pozorovanie Uplne znemozni jeho blizkost
pri zapadajucom Slinku. Jupiter najdeme
pocas celého septembra v suhvezdi Kozo-
rozec. Svojou krasou a jasom nas akiste
uputa a hravo ho na oblohe najdeme. Vidi-
telny je ihned’ po zépade Slnka. Nad obzo-
rom bude zotrvavat spociatku takmer celd
noc, na konci septembra zapadne o pol
tretej v noci. Aj Saturn ndm prinasa dobré
pozorovacie moznosti. Najdeme ho pocas
celého mesiaca tiez v suhvezdi Kozorozec,
nie daleko od pozicie Jupitera. Uran mdze-
me pozorovat takmer pocas celej noci, a to
nadalej v sihvezdi Baran. Na pozorovanie
posledného plynného obra, Neptina, si na
pomoc budeme musiet vziat aspori mensi
dalekohlad. Tak ho budeme méct’ pozoro-

1.9.2021 15.9.2021 30.9.2021
Vychod 6:01 6:21 6:42
Zipad 1926 | 1857 18:25
wesie |
Nov 7.9. 2021 2:52
Prva Sturt 13. 9. 2021 22:39
Spin 21.9. 2021 1:55
Posledna Stvrt’ 29.9. 2021 3:57

vat'nad obzorom taktiez takmer pocas celej
noci.

SEPTEMBROVE TAURIDY

Tento mesiac mézeme na oblohe pozoro-
vat aj meteoricky roj s ndzvom Juzné Tauridy.
Tento roj zacina svoju aktivitu 10. septem-
bra a aktivnym zostava az do 20. decem-
bra. Svoje maximum dosahuju Tauridy
10. oktébra. Ide o pomerne slaby meteoricky
roj s aktivitou 5 meteorov za hodinu, ktory
vSak dokaze priniest aj velmi jasné meteory,
pripadne bolidy.

Svoje pomenovanie nesu Tauridy podla
suhvezdia Byk — Taurus. V tych miestach na
oblohe — teda juzne od Plejad — sa nacha-
dza ich radiant, ¢ize miesto, odkial meteory
zdanlivo vyletdvaju. Meteoroidy vlietaju do
atmosféry rychlostou 33 km/s. V porovnani
s inymi meteorickymi rojmi sa pohybuju
o Cosi pomalSie. Zaujimavostou tieZ je, Ze
Juzné Tauridy pozostavaju z tazsieho mate-
rialu, a teda namiesto prachovych Castic ide
v ich pripade skér o kamienky.

Juzné Tauridy patria do celého komple-
xu Taurid — alebo komplexu kométy Encke.
Radime tam aj Severné Tauridy, Piscidy, Chi
Orionidy ¢i Arietidy. A preco rozoznavame
Severné a Juzné Tauridy? Vdaka nizkemu
sklonu obeznych drah k ekliptike ma tento
meteoricky roj dve vetvy. Za aktivitou tohto
roja stoji kométa 2P/Encke. Ide o kratkope-
riodickd kométu, o ktorej sa predpoklada, ze
je pozostatkom ovela vacsej kométy, ktora
sa rozpadla pred 30 000 rokmi.

Mgr. Viktoria Zemancikova, PhD.
Slovensky zviz astronémov
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i veky uprednostriovala liky a pasienky.
L]

\'4
k srdcu. KedZe v tych rokoch iSlo o bezné zivo-
¢ichy, medzi prazdninové dobrodruzstva pat-
rilo aj ich chytanie pomocou slucky na dihom
prute, Casto nie velmi Uspesné.

Maiéme zaciatok 21. storoc¢ia a mnohé stiicasné deti ZATIAL PREZILI ROK 2000

ey . L. . o V sticasnosti musime vziat na vedomie skutoc-
poznaju jastericu len z knih a televizie. Pritom eSte nost, %e takmer na celom Gzemi Slovenska sa
v polovici minulého storocia patrila jaSterica medzi nage ~ Octiajastericakrétkohlava (Lacerta agilis) na

pokraji vyhynutia. A to napriek tomu, Ze eSte
najbeinej Sie plazy. v polovici minulého storocia patrila medzi

ed sme pred niekolkymi desatro-

Ciami v Skole Citali povest o tom,

ako boli v stredoveku pri Ban-

skej Stiavnici objavené loziska
drahych kovov — zlaty, resp. strieborny prach
vraj vyniesli z podzemia na Supinatej kozi dve
jaSterice —nebolo ndm viac treba. Po vyucova-
ni'sme vybehli na najblizsiu liku, kde sa na sin-
ku bezne vyhrievali tieto zlatonosné a striebro-
nosné jastery. Tie sa objavuju aj na viacerych
banskostiavnickych historickych dokumentoch
a indpirovali vznik zaujimavych umeleckych
diel. Hrudu zlata sme sice nikdy neobjavili, ale
nejedného z nas tieto Ciperné tvory zaujali do
tej miery, Ze sme sa o nich chceli dozvediet
viac, nez predpisovali Skolské osnovy. Aj ja som
preto patral v kniznici po knihach o jastericiach -
a daldich plazoch, ktoré mi odvtedy prirastli Utocisko nasla jasterica kratkohlava (samica) aj na okrajoch riedkych lesov a mokradi.
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nase najbeznejsie plazy, comu zodpovedalo
aj jej vtedy platné druhové meno — obycajna.
O tom, Ze by ju bolo treba nejako zvlast chra-
nit, bezny clovek vobec neuvazoval a v hlada-
¢iku ju nemali ani vedci.

S prichodom jarného slnka akoby Sibnutim
¢arovného prutika povyliezali kazdoroéne zo
zimnych Ukrytov tisice a tisice jaSteric, ktoré
podobne ako svrcky ¢i motyle dotvarali kolorit
rbznych travnatych lokalit az do zaciatku jese-
ne. Motali sa pastierom i pasticim sa zvieratdm
pod nohami, vystraSene utekali pred kosca-
mi alebo nezbedne provokovali zberacov
[G¢nych jahdd. Bezne Zili aj na réznych hra-
dzach, v cestnych priekopach ¢&i dokonca na
Zelezni¢nych nasypoch, v niektorych parkoch
aj na starsich cintorinoch a v zanedbanych
zahradach. Neraz ich bolo mozné pozorovat
aj dost vysoko v horach na lesnych Iikach
ardbaniach. Podobne ako ich mensia sesterni-
ca jasterica murova (Podarcis muralis), aj tento
druh sem Casto prenikol pozdiz lesnych ciest.

= ﬁmw-
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Pri mulcovani je rozdrvend nielen vegetdcia, ale aj vsetky Zivocichy.

znizenia pocetnosti, resp. az vyhynutia urcitého
druhu Uplne jasna. MbZe to byt napriklad nad-
merny lov ¢i rychlo sa Siriace infek¢né ochore-
nie. No Casto nie je situacia celkom jasnd a na

rapidnom zniZeni populécie sa moze podielat

> !ﬁ«

Na ubytku jasterice krdtkohlavej z luk sa podpisali moderné kosacky.

Pamé&tam si, ako s bliziacim sa rokom 2000
ochranarske organizécie vo svete aj u nas bili
na poplach a upozoriovali na druhy, ktorym
hrozilo, Ze tento magicky rok nepreZiju. Nielen
v zavere minulého storocia, ale aj na zaciatku
toho sticasného venuju ochrancovia prirody
amédia pozornost hlavne vacsim ohrozenym
druhom Zivocichov. Nemozno proti tomu ni¢
namietat, no Zial, o mensich, resp. nenapad-
nych zastupcoch fauny, ktorym neraz zvoni
umieracik este hlasnejSie, sa verejnost’ nedo-
zvie takmer ni¢. A tak mozno len konstatovat,
Ze Uplne nenapadne, bez medialneho humbu-
gu aemdcii zo strany verejnosti, ba dokonca aj
bez hibsieho zaujmu odbornikov — zoolégov
a ekoldgoy, stihol za asi polstorodie jastericu
kratkohlavi osud viacerych inych ohrozenych
Zivocichov.

KOMU HROZI VYHYNUTIE

Ako vobec dochadza k tomu, Ze sa niektory
druh ocitne nad priepastou a hrozi mu vyhynu-
tie? V niektorych pripadoch je pricina rychleho

komplex faktorov, pricom nie vietky st ndm
zname. Priciny kolapsu mnohych druhov ma
hlavne v poslednych storociach na svedomi
Clovek, ale neraz aj samotna priroda. Kedysi
nasi predkovia ovplyviiovali prirodné prostre-
die podstatne pomalsim tempom a obycajne
menej intenzivne nez za poslednych priblizne
sto rokov.

Plati to aj v pripade roznych travnatych
spolocenstiev, ktoré u nas predstavuju vhod-
ny biotop pre jastericu kratkohlavd aj mnohé
dalsie Zivocichy. S nastupom velkoplosného
spbsobu obhospodarovania doslo k devasta-
cii druhovo bohatych Ik, ktoré boli preme-
nené na tzv. trvalé travne porasty. Nielenze
sa mnohé redsie a nizsie porasty zmenili na
husté monokultdry vysokych trév, ale radi-
kéalne sa zmenil aj spdsob kosby. Pred kosou
dokézala utiect takmer kazda jasterica, menej
sanci jej davala listova kosacka a rozhodujuci
zlom nastal zrejme aZ po zavedeni bubnovych
kosaciek do praxe. Moderny spdsob mul¢ova-
nia travnych porastov, pri ktorom je rozdrvené
véetko, ¢o sa dostane pod mulcovacie noze,
sposobil radikéalne zniZzenie pocetnostijasteric,

Okrem spevavcov zlikviduju macky domdce kaZdorocne aj vela jasteric.
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ale aj mnohych li¢nych druhov hmyzu. Nad
[Gkami a pasienkami bez kvitnucich bylin tak
iba kde-tu preleti nejaky bezny druh motyla,
ubudlo aj luénych konikov. Dokonca aj mensie
travnaté pozemky (medze, zahrady, cintoriny,
parky), ktoré dlhé obdobie unikali mechani-
zacii, su teraz kosené takmer vylucne krovi-
norezmi.

Aj keby jasterice dokazali bez vacsej ujmy
prezit' mechanickd destrukciu Ik, pasienkov
a dalsich travnatych pléch, nendjdu na nich
dostatok potravy. Tam, kde sa trdvne porasty
stykaju s ornou pddou, byvaju populacie
hmyzu zredukované aj pomocou pesticidoy,
ktoré na ne z poli priveje vietor. Paradoxne
vSak mnohé populacie jasterice kratkohlavej,
podobne ako napriklad aj popularny stepny
druh sysel, utrpeli velké skody v dosledku
toho, ze polnohospodari prestali mnohé
travnaté plochy kosit a spasat, takze sa zmenili
na krovity bug, pripadne Uplne zarastli lesom.

ODOLNEJSIE PRIBUZNE

V sucasnosti je popularne takmer pri kazdom
negativnom jave hladat pricinu v rychlej zme-
ne klimy, s ¢im nie vzdy suhlasim, no v pripade
populaéného kolapsu jasterice kratkohlavej
treba brat do Uvahy aj tento faktor. Extrémne
vysoké teploty a lokélne prilis vysusena krajina
maju urcite podiel na vymiznuti tohto druhu
z niektorych lokalit, ktoré v lepSom pripade
mozu obsadit jej pribuzné — jasterica zelena
(Lacerta viridis) alebo jasterica murova.

Extrémne teplomilnej jasterici zelenej
vyhovuju biotopy pripominajuce jej pévod-
nu domovinu niekde na Balkane, méa viak
rada, ked si miestami zatienené krovinami
alebo mensimi stromami. Treba povedat, ze
tato velka jasterica bez problémov ulovi svoje
mensie pribuzné, jastericu kratkohlavu aj jaste-
ricu murovu. Posledny menovany druh je na
rozdiel od jasterice kratkohlavej nesmierne
rychly a Zije na miestach, kde mé k dispozicii
mnozstvo Ukrytov (balvany, vyvraty, strbiny
v muroch a pod.), takZe lahSie unikne preda-
torom.

Populécie tychto druhov, na rozdiel od
populacii jasterice kratkohlavej, su preto ovela
stabilnejSie, dokonca je mozné miestami pozo-
rovat, Ze sa rozsirili na nové lokality. Napriklad
na Zahorskej nizine vytlacila jasterica zelena
jastericu kratkohlavd takmer zo v3etkych such-
Sich biotopov na viatych pieskoch a zatlacila ju
do mokradi, kde urcite neZije v optimalnych
podmienkach.

Pozname v3ak aj pripady, ked zacala vo zvy-
$enej miere obsadzovat biotopy, ktoré v minu-
losti nepovaZzovala za optiméalne, dobrovolne.
Coraz beZnejsie ju mdzeme pozorovat na les-
nych Itkach, rdbaniskach, v starych cintorinoch
¢i v neudrziavanych sadoch. Samozrejme, ani
ona nie je ziadny pacifista a napriklad v hor-
skych polohach na vihsich Iukach a nivach
potokov, ktoré vyhowvuju chladno a vihkomilnej
jasterici Zivorodej (Zootoca vivipara), dokéaza-
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V sucasnosti tento druh ndjdeme skér na rubaniach, na fotografii je samec jasterice krdtkohlavej.

la tento druh na niektorych lokalitach celkom
zlikvidovat, resp. vytlacit na este extrémnejsie
stanovistia, napriklad raseliniska. Uvedeny
scenar zaznamenal napriklad v Javornikoch
(Lazy pod Makytou — Certov) Viliam Von-
grej, ¢len ZdruZenia priatelov herpetofauny
(www.plazyunas.com).

NEBEZPECNE PREDATORY

V prirode neustéle prebiehaju medzi jednotli-
vymi druhmi mensie Sarvatky aj vazne vyhla-
dzovacie vojny. DOlezité je tiez, v ktorej Casti
potravovej pyramidy sa dany druh nachadza,
pripadne ako sa meni zloZenie jednotlivych

Jasterice spojené s objavom zlata a striebra
v Banskej Stiavnici su sucastou plastiky na
tunajsej starej radnici.

Zivocisnych spolocenstiev. Jasterica kratkohla-
v, obyvajlca zvacsa otvorené travnaté plochy
s mensim mnoZstvom Ukrytov, doplatila spo-
medzi vietkych druhov jasteric najviac na zvy-
Seny pocet predatorov v poslednych rokoch,
pre ktoré sa stala pomerne lahkou koristou.
Na jej lov sa v stvislosti s vymiznutim done-
davna bohatych populacii Ziab preorientovali
napriklad bociany a volavky, ktoré vidame lovit
na poliach a v trvalych travnych porastoch
v Coraz vacsich poctoch. Dravé vtaky, ktoré
v polnohospodaérskej krajine podporujeme
napriklad budovanim umelych hniezd (budky),
tiez nelovia len hrabose, ale aj mensie plazy.
Jastericou nepohrdnu ani malé Selmy, no Zial,
poznédme aj lokality, kde dokézali domace
macky vyhubit nejednu mensiu populéciu.
Medzi predéatorov jasteric patria okrem brodiv-
cov a dravych vtakov aj domestikované druhy,
hlavne morky, ale aj pavy ¢&i dokonca sliepky.

Zakazovat niekomu chovat doméacu hydinu by
bol asi problém, no pustat ju volne za humno
s vyskytom jasteric by urcite nemal.
Podstatne vaznejsi problém predstavuje
macka domaca. Jej volny pohyb na chatach ¢
v zahradkarskej kolodnii by bolo potrebné strikt-
ne zakazat. Rozni radikalni pseudoochranco-
via totiz zabudaju na to, Ze ich doméci mila-
Cikovia maju ro¢ne na svedomi okrem tisicov
spevavcov aj dalSie chranené druhy zivocichov,
napriklad piskory a jasterice. A nemozno brat
na lahkd vahu ani spolocenskd hodnotu jaste-
rice kratkohlavej, ktora je v sicasnosti 300 eur.

ZACHRANA JE ESTE MOZNA

Kedze sme tento druh jasterice povazovali
v minulosti za obycajny a nikto sa nim vaznejsie
nezaoberal, chybaju nam reéine &isla o pocet-
nosti tohto druhu napriklad spred polstoro-
Cia, s ktorymi by sa dal porovnat sticasny stav.
Treba zd6raznit, ze k dispozicii nemame ani
aktualne Udaje o denzite tejto jasterice. Moj
odhad o celkovom Ubytku druhu na nasom
Uzemi, opierajuci sa o viac nez polstoro¢né
pozorovania hlavne na zapadnom Sloven-
sku, ktory sa pohybuje okolo 70 %, potvrdil
aj znalec nasej herpetofauny Jan Kautman,
riaditel Prirodovedného muzea SNM v Brati-
slave. Z nasej poslednej debaty vyplynulo, Ze
pri aktualizacii Cerveného zoznamu plazov SR
by don urcite zaradil aj jaStericu kratkohlavd.
Taktiez zd6raznil, Ze povazuje tento druh mini-
malne za zranitelny (VU), resp. aZ za kriticky
ohrozeny (CR).

Pri nastoleni kazdého problému by bolo
vhodné pokdusit' sa hladat spdsoby, ako ho
vyriedit. V pripade vyrazného Ubytku jasterice
kratkohlavej z nadej prirody sa nuka klasicky
scenar. Prisluiné vedecké inétitdcie a Statna
ochrana prirody SR by mali zdokumentovat'
aktualny stav populdcii tohto druhu v jed-
notlivych regidnoch, pokusit sa identifikovat
véetky priciny, ktoré spdsobili rapidny pokles
pocetnosti druhu, kvantifikovat ho a navrhnut
opatrenia veduce k stabilizacii jeho populacii,
pripadne aj k névratu druhu na vyhovujlce
stanovistia.

Text a foto RNDr. Jozef Majsky
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Melizintse najzndmejsie.
mesoz8vé rastling patria rogicky.
Zdvoch druhevije hojnejsia

L _W@SIcka oktuhlolistd.
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v risi rastlin

V bohatej risi rastlin ndgjdeme viaceré zaujimavé

a pozoruhodné druhy. Mnohé z nich si pocas svojho
vyvoja vytvorili zvlastne spdsoby preZitia. K takymto
druhom patria aj méisozravé rastliny.

asozravé rastliny patria medzi
prastarych obyvatelov nasej
planéty. Najstarsi ndjdeny fosil-
ny nalez tejto rastliny méa az 45
miliénov rokov. Kym vacsina druhov rastlin
Cerpé potrebné Ziviny z pody, masozravé rast-
liny si svoj jedalnicek vylepsuju aj zivocisnou
potravou. Je to najma preto, Ze Casto rastu
na miestach s nedostato¢nym obsahom Zivin
v pdde a Zivociénou potravou si ich doplia-

. !
vl ‘

ju. Ich koristou byva zvacsa drobny hmyz,
pri niektorych druhoch aj malé cicavce alebo
plazy. Vacsina druhov masozravych rastlin sa
vyskytuje najma v trépoch, s niektorymi sa viak
mozeme stretnUt’ aj v nasej prirode.

NEBEZPECNE LAPACE

Vo svete je znamych asi 500 druhov mésozra-
vych rastlin. Ich stratégia lovu je obdivuhod-
na. Medzi najzaujimavejsie patri mucholapka

‘ -
M,

Listy rosiciek majui na povrchu pred(Zené chipky
s lepkavou gulbckou na ich konci.

podivna (Dionaea muscipula), ktora je u nas asi
najcastejSie pestovanou masozravou rastlinou.
Pochadza z mocarisk a raselinisk severnej Cas-
ti Floridy a Severnej Karoliny. Mucholapka je
jedinou suchozemskou rastlinou, ktora lovi
potravu prudkym pohybom svojich pasci. Na

Hmyz, ktory zosadne na list, sa nan okamZzite
prilepi.
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chytanie hmyzu vyuziva démyselné lapacie
zariadenia. Na koncoch listov ma lapace, kto-
ré st schopné pohybu. Tie maju na koncoch
vyrastky a si rozdelené na dve Casti. V pokoj-
nej polohe st otvorené, ale pri podrazdeni
vnatornych chipkov sa v zlomku sekundy
zovrU a korist uvaznia.

Mucholapka svoju korist’ |&ka ndpadnou
farbou alebo vonou lapaca. Na zovretie pasce
potrebuje rastlina presny pocet podnetov
v urcitych intervaloch, inak pascu neaktivuje.
Mucholapky su totiz velmi citlivé na plané
poplachy, napriklad dazd'ové kvapky alebo
nahodné podnety, pri ktorych nejde o korist,
a preto zbyto¢ne nemrhajd energiou. Po
zovreti rastlina zisti receptormi, ¢i je korist
vhodna na konzumaciu. Ak ano, napusti ju
traviacimi Stavami, ak nie, uvolni zovretie
pasce.

KRCAHY A PYTLIACKE JAMY
Odlisnu stratégiu maju krciazniky (Nepenthes),
ktoré patria k najvacsim masozravym rastli-
nam. Vyskytuju sa vo vihkych oblastiach tro-
pickych dazdovych lesov (Malajzia, Indonézia,
Filipiny, Madagaskar), kde dosahuju vysku az
20 metrov. Krcahy (pasce) vyrastajlce na konci
listu maju réznu velkost. Niektoré len zopéar
centimetrov, iné aj 30 alebo az 50 cm. Ich
koristou preto nie je len hmyz a mravce, ale
pri velkych kréahoch su to dokonca aj malé
hlodavce. Korist lakaju vonou nektéru v kréa-
hoch. Ta pri pokuse dostat sa k nemu pada
dovnutra a von sa uz nedostane, pretoze steny
krcahu su extrémne hladké. Korist sa tak utopi
v tréviacej tekutine.

Saracénie (Sarracenia) sa daju kapit aj
v nasich kvetinarstvach. Maju pasce, ktorym sa
hovori pytliacke jamy. Pochadzaju zo Severnej
Ameriky, kde kvitnu krasnymi velkymi kvetmi.
Ich lapacie organy su tribky, ktoré st zvndtra
duté a orosené. V zavislosti od druhu mézu

Heptember 2021 | Quark

Rosicka anglickd u nds rastie len velmi vzdcne.

dosiahnut vysku az do jedného metra. Korist
lakaju voriou a sfarbenim. Cez malické priezo-
ry vo vrchnej Casti pasce prenika svetlo a tak
korist nema z pasce strach. Vnatornd stranu
trdbky pokryvaju Supinky a tie su také klzké,
Ze aj hmyz, ktorému zvycajne nerobi problém
pohybovat sa po skle, po nich nevylezie a pada
nadol. Tam sa nachadzaju traviace zlazy, kto-
ré hmyz rozlozia. Velké saracénie s schopné
okrem hmyzu skonzumovat napriklad aj malu
Zabu.

ROSICKY

V nasdej prirode sa vyskytuje osem dru-
hov mésozravych rastlin. K najznédmejsim
z nich patria rosicky (Drosera). Vo svete
je zndmych asi 130 druhov rosiciek, z nich
dva druhy — rosicku okruhlolistd (Drosera
rotundifolia) a rosicku anglickd (Drose-
ra anglica), mézeme najst aj v nasej pri-
rode. Rastu vzacne na niektorych velmi
vlhkych miestach, najcastejsie na raseli-
niskach.




Zaujimavé kvety bublinatiek kvitnu nad vodnou
hladinou, pod riou sa nachddza ostatnd cast
rastliny s rafinovanymi pascami.

Obe maju rovnakd stratégiu lovu. Listy rosi-
giek majdi na povrchu az 200 predizenych chip-
kov s gul6ckou lepkavej tekutiny na koncoch.
Tie l&kaju hmyz svojim trblietavym leskom,
pripominajucim kvapky rosy. Hmyz, ktory
zosadne na list, sa nan okamzite prilepi a uz
sa nevie dostat prec. Na uvazneny hmyz, kto-
ry sa pohybmi snazi vyslobodit, hned' za¢nu
reagovat predizené chipky, ktoré sa za¢nu
k nemu sklanat zo vsetkych stran ako ramena
chobotnice. Zaroven sa listy rastliny vplyvom
podrazdenia za¢nl ohybat a postupne zalepia
cell korist. Na rozpustenie chyteného hmyzu
pouzivaju rosicky Specialne latky — enzymy.
Z hmyzu potom ziskavaju dusik, fosfor, draslik
ainé vyzivné latky.

BUBLINATKY

Zaujimavé masozravé rastliny st aj bublinatky
(Utricularia). Na nasom Uzemi st zndme Styri
druhy. Tieto vodné rastliny rastlce v plytkych
stojatych vodach sa v nasej prirode velmivzac-
ne vyskytuju len v niektorych oblastiach Slo-
venska. Rastlina prezimuje na bahnitom dne
vod v podobe opadavych zimnych puperiov,
akychsi semien. Tie na jar vyplavaju na hladi-
nu a vyklicia na nové rastliny, ktoré sa volne
vznasaju vo vode.

Népadné st najmé dvoj- az Stvormilimet-
rovymi mechurikmi, ktoré vyrastaju z pazich
listov. V minulosti sa ich funkcia vysvetlovala
tym, Ze sliZia najmé na nadlahcovanie rast-
liny. AZ neskor sa zistilo, Ze tieto zaujimavé
mechuriky su vlastne pasce, ktoré bublinatky
pouzivaju na chytanie koristi. V mladosti su
tieto mechdriky naplnené tekutinou a drzia
rastlinu pri dne ako zavaZie, kde je vacsia Sanca
ulovit' nejaku korist. Ked'sa blizi doba kvitnutia,
tlaci bublinatka do tychto mechurikov vzduch
a stupa k hladine, aby vykvitla. Po odkvitnuti
sa mechuriky znovu naplnia tekutinou a cela
rastlina opat klesé ku dnu.

‘ - Y,
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Madsité listy tuchice su pokryté Zliazkatymi
chlpkami vylucujucimi lepkavy sliz.

Drobny hmyz, ktory prebehne cez list, sa nafi
prilepi a casom zahynie.

oy PRIM

Stratégia lovu bublinatiek je velmi zaujima-
vé a obdivuhodna. Kazdy mechurik mé otvor
uzavrety klapkou, ktoré sa otvara dovnutra.
Okolo klapky sa nachadzaju étyri chipky, ktoré
plnia $pecialnu funkciu. Bublinatka laka drobny
vodny hmyz vylu¢ovanim slizu okolo otvoru
mechurika. Len ¢o sa korist dostane do jeho
bezprostrednej blizkosti a dotkne sa niektoré-
ho zo $tyroch chipkov, klapka sa bleskurychlo
otvori, mechurik sa roztiahne a vzniknutym
podtlakom nasaje do seba vodu aj s koristou.
Nasledne sa klapka znovu uzavrie. Cely tento
proces trva zlomok sekundy. Korist uzavreta
v pasci je nasledne stravena. Priemerne roz-
rasteny exemplar bublinatky méze mat az 100
takychto pasci, ktoré mézu pocas vegetacnej
sezdny ulovit'aj 2 000 drobnych vodnych Zivo-
¢ichov.

TUCNICE

Poslednymi zastupcami masozravych rast-
lin vyskytujucich sa na Slovenku su tu¢nice
(Pinguicula). Zastupené su dvoma druhmi.
Podobne ako predchadzajuce druhy aj tucni-
ce potrebuju na svoj vyvoj pritomnost vody.
Preto sa najcastejsSie vyskytuju na slatinach,
raseliniskach, prameniskach, v okoli horskych
potokov a na trvale mokrych likach alebo
skalach, kde je vlhkost udrziavana povrcho-
vou vodou. Na chytanie koristi pouzivaju
masité listy, ktoré s na vrchnej strane pokryté
Fliazkatymi chipkami vylu¢ujucimi lepkavy sliz
a sediacimi Zliazkami, ktoré vylucuju tréviacu
Stavu. Drobny hmyz a paviky, ktoré prebehnu
cezlist, sa nan prilepia a ¢asom zahynu. Rastli-
na ich potom postupne stravi.

Text a foto Ing. Lubor Cacko

Tucnice potrebuju na svoj vyvoj trvalu pritomnost vody, podobne ako ostatné mdsoZravé rastliny.

s "
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"MESTO ROZPRAV()K

Metropola Danska je mesto plné historie, umenia, kultury,
zabavy a rozpravok. Hansa Christiana Andersena ako
dansky narodny poklad pripomina v meste viacero soch.

V zdmku Rosenborg st uloZen® ddnske korunovacné klenoty.

ale odmalicka mal rad umenie
a knihy. Rad cital, vymyslal si
pribehy a postavil si dokonca
vlastné babkové divadlo. Ked
mal Strnast’ rokov, nevydr-
zal znasat zlé podmienky
vo svojej rodine a sam odi-
Siel do Kodane. Chcel sa
stat' hercom a spevakom.
Skusal to v Danskom kréa-
lovskom divadle, no nepre-
sadil sa. Doplnil si vzdelanie
na latinskom gymnaziu
a zacal sa venovat
literarnej ¢innosti. . 8
Pisal romany,
divadelné hry,
skladal basne,

a sa povedat, ze drviva vacsina
malych aj velkych ma k rozprav-
kam kladny vztah. Ti mensi ich
radi poClvaju a pozerajy, ti vacsi
a skor narodeni ich radi Citaju, rozpravaju,
hrajd, dramatizuju a filmuju, no su aj taki,
ktoriich radi vymyslaju, piSu a vydavaju knihy.

NARODNY POKLAD
Spisovatelia, ktori vedia zaujat, potesit
a uspokojit' vacsinu ludi vietkych vekovych
skupin, su uznavani, vazeni a oblubeni.
Medzi svetovych velikdnov najvyssieho rangu
v oblasti tvorby rozpravok patri dansky spiso-
vatel Hans Christian Andersen (1805 — 1875).
Narodil sa v Odense na danskom ostrove
Fyn, no cely svoj tvorivy a plodny Zivot prezZil

v Kodani. Pochadzal z chudobnych pomerov, b
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Pri kodanskej radnici je
umiestnend socha svetozndméh
rozprdvkara Hansa Christiana

no najvacsi podiel na jeho cinnosti mali roz-
pravkové pribehy. Napisal ich Uctyhodny
pocet 156, z ktorych najznamejsie su napri-
klad rozpravky Princezna na hréasku, Skaredé
kécatko, Mala morska vila, Cisarove nové Saty
¢i Statocny cinovy vojacik.

Dani svojho rodaka milujy, stal sa doslova
narodnym pokladom. Patri¢ne hrdi a pysni su
na neho aj obyvatelia Kodane. Na ¢estnom
mieste, na ndmesti vedla radnice, umiestnili
jeho sochu v nadzivotnej velkosti a svoju Uctu
k nemu preukazali aj tym, ze ako symbol mes-
ta si zvolili hlavnu postavu z jeho rozpravky
Malé morska vila.

BENATKY SEVERU

Kodan (v déancine Kagbenhavn) je hlavnym
a zaroven najvacsim mestom Danska. Zije
v nom viac ako 600-tisic obyvatelov a nacha-
dza sa vo vychodnej Casti krajiny. Rozprestiera
sa na Uzemi dvoch ostrovov Sjeelland a Ama-
ger a celad pevnina je popretkavana réznymi
vodnymi plochami a kanalmi. Volaju ho aj
Benétky severu, podobne ako Stokholm
¢i Petrohrad. Cez prieplav Oresund je
mesto spojené s Baltskym aj Sever-
nym morom. Z tohto dévodu su
tu vybudované velké nakladné
a osobné pristavy, ktoré zabez-
pecuju dblezité lodné spojenie

s okolitym svetom.
Kodan je centrom kultdry,
umenia a vedy. Je tu velké
mnozstvo muzei a galérii. Sidli
tu najstarSia vysoka Skola
v Dansku — Kodanska
univerzita, ktora bola
zalozena v roku 1479.
Patri medzi mesta s naj-
vysSou Zivotnou Uroviou
na svete a vynika tiez
’F( vypracovanym eko-
. logickym pristupom
k ochrane prirody
a zivotného pro-

stredia.

&



V Kodani je vela miest, objektov a zakuti,
ktoré treba vidiet, navstivit'a spoznat. VAcsi-
na navstevnikov meria cestu do pristavu, kde
sa odfotografuje pri symbole mesta — Malej
morskej vile. V/ centre pri radnici si pozrie
sochu Hansa Christiana Andersena, oddych-
ne si v nejakom peknom parku, pripadne sa
prejde po obchodnej ulici Stragget a nieco
malé si kupi.

Bolo by to vSak velmi mélo, keby navstev-
nici Kodane videli len tieto vybrané miesta.

HISTORIA AJ UMENIE...

Déanska narodnéa galéria (National Galle-
ry of Denmark) je najvacsia galéria umenia
v Dansku, pycha Kodane. Obsahuje 250-tisic
umeleckych diel, vyber ktorych je rozdeleny
do Styroch stalych expozicii: Eurépske ume-
nie z rokov 1300 az 1800, Danske a severské
umenie z rokov 1750 az 1900, Danske umenie
po roku 1900 a Francuzske umenie z rokov
1900 az 1930.

Kralovsky paldc Amalienborg, vpravo jazdeckd socha krdla Frederika V.

Okrem stalych expozicii organizuje galéria
aj samostatné vystavy, workshopy pre mladez
a dospelych a jej stcastou su tiez dokumen-
tacné centrum, Studovna i predajna knih.

Amalienborg (nazov pre Kralovsky palac)
je sidlom kralovskej rodiny. Ma netradi¢né
architektonické riesenie, pretoze pozostava

V Kodani je dvakrat viac bicyklov ako dut, na
fotografii je parkovisko pri Hlavnej Zeleznicnej
stanici.

zo Styroch samostatnych, od seba odde-
lenych palacov rovnakého Stylu, ktoré su
postavené do tvaru osemuholnika. Medzi
budovami su vytvorené ulice a v strede je
velké namestie, na ktorom dominuje jazdec-
ka socha krala Frederika V. Ku kralovskému
komplexu patri aj nedaleky chrdm Frederiks
Kirke. Kazda budova nesie meno niektorého
z vyznamnych panovnikov v minulosti. V jed-
nom z palacov je zriadené muzeum, kde si
navstevnici mézu pozriet vela exponatov
z histérie kralovskej rodiny. Atraktivny pre
turistov je aj ceremonial vymeny strazi pred
palacmi, ktory sa konéa kazdy den na pravé
poludnie.

.. KLENOTY AJ ZABAVA

Rosenborg Castle (Ruzovy zamok) je miesto,
ktoré ukryva a chrani najvacsie poklady Dan-
skeho kralovstva. SU tam ulozené vzacne
korunovacné klenoty a iné relikvie, ktoré sa
pouzivaju pri korunovaciach kralov a kralo-

vien. Zamok je za velmi prisnych bezpec-
nostnych opatreni spristupneny verejnosti.
Prezriet si mozno viac ako dvadsat” miest-
nosti zariadenych povodnym historickym
nabytkom, dobovymi dekoraciami, roznymi
doplnkami a mnozstvom vzacnych obrazov
na stenach. Zlatym klincom prehliadky st viak
kralovské Sperky. Korunovacné klenoty tvori
sedem hlavnych relikvii — koruna krala Chris-
tiana IV, koruna krala Christiana V., koruna
krélovnej Sarloty Amélie, me¢ krala Chris-
tiana lll., zezlo, zlaté jablko a zlatd ampula
na posvatny olej. Ide o velmi cenné a vzac-
ne predmety, ktoré si vyzaduji maximalnu
ochranu. Cely objekt preto strazia prislusnici
Danskej krélovskej gardy.

V centre Kodane sa nachadza jeden z naj-
starSich zabavnych parkov v Eurdpe — park
Tivoli. Bol zaloZeny v roku 1843 a rozprestiera
sa na ploche takmer 10 hektarov. Dominantu
tvori najvyssi retazovy kolotoc na svete, kto-
rého hlavny pilier siaha do vysky 80 metrov.
Park obklopuje krasne prirodné prostredie
plné zelenych travnikov, stromov, fontan
a umelych jazierok.

ATMOSFERA PRISTAVU
Pristav Nyhavn patri k najznamejsim
miestam v Kodani. Fotografie pristavu

GEOGRAFIA

sU zaradené na strankach propagacnych
materialov, v obsahoch informacnych Sotov
a takmer na kazdej klasickej pohladnici
z Kodane. Je to umelo vytvoreny kanal, kto-
ry spaja staré mesto s morom. Rovnobezne
s kanalom vedie cesta, ktord lemuju uzke,
vysoké, farebné a tesne pri sebe postavené
domy.

V minulosti bol pristav rusnym obchod-
nym centrom a vladol tu ¢uly ndmorny
zivot. Mnoho lodi sem prichadzalo s roz-
nym tovarom, iné odchadzali plne nalozené
na svoje vypravy a rybari tu vykladali svoje
Ulovky. Pre ndmornikov, ktori sa ocitli na par
chvil'na pevnej zemi, tu bolo pripravenych
mnoho kréiem, barov, restauracii, zabav-
nych podnikov a noclaharni.

Teraz je situacia Uplne ind. Namiesto
namornikov, lodnikov a rybarov sluzi pri-
stav turistom. Prechadzaju sa po nabrezi,
oddychuju, dychaju morsky vzduch, pripad-
ne sleduju niektoré z kultdrnych podujati
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Symbol Kodane — socha Mala morska vila je stdle obliehand mnozstvom turistov.

a slavnosti, ktoré sa tu sporadicky usku-
tocnuju. Lode, ktoré tu kotvia, su uz starsie
a takmer sa nepouzivaju — sltzia skor na
dotvorenie celkovej atmosféry pristavu.
Pohybuju sa tu len malé vyletné lode, kto-
ré vozia turistov na kratke okruzné plavby,
napriklad aj k symbolu Kodane, k soche
Malej morskej vily.

SAMOSTATNY MIKRONAROD

V kodanskej Stvrti Christianshavn existuje
nieco ako autondmne mesto, ktoré sa vola
Christiania. Vzniklo v roku 1971 nezdkonnym
obsadenim prazdnych priestorov opuste-
nych mestskych kasarni prislusnikmi hnutia
hippies, squattermi, bezdomovcami a dalsi-
mi. Predstavitelia mesta sa usilovali pomo-
cou policie viackrat vystahovat [udi z tejto
oblasti, no bezvysledne. Napokon danska
vlada uznala Christianiu ako samostatné
slobodné mesto. Platia tu osobitné zakony
a zvlaétny pravny poriadok. Zije tu asi tisic
[udi a v sicasnosti uz je medzi nimi aj vela
umelcov, remeselnikov a ludf s alternativ-
nym zivotnym $tylom. Za prehliadku mesta
sa plati vstupné, nesmu tam jazdit autd, len
bicykle a je tam zakaz fotografovania.

Text a foto Mgr. Peter Poliak
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Prevencia chronickych chordb si vyZzaduje okrem iného

aj dodrZiavanie zasad zdravej vyZivy. Aby sa Tudia mohli
zodpovedne rozhodovat pri nakupovani zdravych potravin,
potrebuju sa vedief zorientovaf a mat k dispozicii objektivne
a zrozumitelné informacie. Co im mdZe pomdct?

NUTRI-SCORE

e
Sham
D L

ystém Nutri-Score bol vyvinuty prave
preto, aby mali nakupujuci k dispozicii
objektivne a zrozumitelné informacie
o vyzivovej hodnote vyrobkov. Tento
systém tak poméaha spotrebitelom robit infor-
mované rozhodnutia v stlade so zasadami
zdraviu prospesnej vwyZivy a stravovania.

CO JE NUTRI-SCORE
Nutri-Score je prehladné nutricné oznacenie
vyrobku na skale piatich pismen od A po E
s intuitivnym farebnym rozlisenim od syto-
zelenej po tmavooranzovu, ktoré premiena
vyzivovl hodnotu potravin a nédpojov na
jednoduché celkové skére. Vysledné skore
(pismeno) sa vypocita na zaklade vedeckého
algoritmu. Ten zohladruje obsah negativnych
nutri¢nych faktorov, akymi su energeticka
hodnota, obsah jednoduchych cukrov, tukov,
nasytenych mastnych kyselin a soli, ktoré su
uvadzané prave v ramci povinnych vyzivo-
vych Udajov vyrobku. Zaroven zohladiuje
pozitivne prvky, ako su vidknina, bielkoviny,
ovocie, zelenina ¢&i vybrané orechy.

Toto nutri¢né skére zostavil tim odborni-
kov pod vedenim profesora Mika Raynera na
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Oxfordskej univerzite. Prvou krajinou, ktora
podporila zavedenie Nutri-Score, bolo v roku
2017 Francuzsko, pricom v stcasnosti ho pod-
porujti uz aj Nemecko, Spanielsko, Holandsko,
Belgicko ¢i Luxembursko.

S dobrovolnym oznacovanim Nutri-Sco-
re na prednej strane obalu potravinarskych

0 Pixabay’ .1

vyrobkov sa mozu spotrebitelia uz teraz
stretnUt’ aj v dalSich krajinach Eurdpskej Unie,
napriklad v Portugalsku, Rakusku ¢i Slovinsku
a odportca ho vyuzivat aj eurdpska kance-
laria Svetovej zdravotnickej organizacie ako
prehladny systém nutricného oznacovania
potravin a napojov.

MUDr. Lubomira Fabryova, PhD,, $pecialist-
ka na diabetoldgiu, poruchy latkovej premeny
a vyzivy a prezidentka Slovenskej obezitolo-
gickej asociacie vysvetluje, ze potraviny, ktoré
sa nachddzaju v zelenej Casti spektra, by mali
tvorit podstatnu zlozku nasej stravy. Pri potra-
vindch na opacnom konci by sme si mali davat
pozor, konzumovat ich menej casto a vsimnut
si podrobnejsie, ktoré zloZky obsahuji. Niekde

NUTRI-SCORE
V EUROPE

Syrstdm Mutrl-Score
adporiaji nirodnd viddy

Syatdm Nutri-Score poulivajd
nigkton producent! potravin

Nutri-Score fe Zrorumiteind ernadenie wwhiveve) hodnoly wrobkov & skili na jednoduchu a réchiu onenticiu
spotrebitels pri wibere potravin. Wislednd zodpovednd hodnota Mutri-Score fe wpoditand poola toha, & vo
wylaravey potraving prevaduit priazmive slebo nepriaznied vwilivowd ldky.

Spoznaj Nutri-Score

Hagnek podrohaym formacum o dhendcn, voond 5O wekdend na cnale, tpacrebaelia vefeni £8TD neoedia, AkD 1 vorad hodnorns
patravincyd wirobiy. Ddvadoom & nlelen velioy wber Al pultoch sbéhadoy, ale & nedastatok sdbarmich tnaloati o ednatinith
thollich produkbu, @ teda neschopnost inerpretovad informidcs vwedend na obale,




to méZe byt viac soli, inde zasa véicsie mnoZz-
stvo napriklad nasytenych mastnych kyselin ¢i
jednoduchych sacharidov.

PROCES OZNACOVANIA

Nutri-Score a spdsob jeho poufZitia sa aktu-
alne riadi pravidlami, ktoré su $pecifikované
na strankach Santé Publique France (obdo-
ba nasho Uradu verejného zdravotnictva).
V stcasnom obdobi mozno ziskat' certifikat
umoznujuci pouZivat logo len po zaregistrova-
ni sa na stranke franctizskeho Uradu verejné-
ho zdravia https.//www.santepubliquefrance.
fr/en/nutri-score.

Producent potravin musi predlozit’ doku-
menty o zloZeni produktov, pricom je mozné
zaregistrovat' len cely produktovy rad. Nie je
mozné si vybrat iba niektoré produkty podla
toho, ako sa ndm péci. Lehota na presade-
nie daného oznacenia na danom produk-
tovom rade je dva roky. Samotné oznacenie
Nutri-Score je dobrovolné, ale v planoch
Eurdépskej komisie je zaviest zrozumitelné nu-
tri¢éné oznacovanie potravin prave preto, ze to
moze viest v dlhodobom horizonte k lepSiemu
zdraviu Eurépanov.

Eurdpska Unia ma v pléne zaviest tento
jednotny systém od roku 2023. Jej cielom je
budovanie navykov lepsej Zivotospravy a zni-
Zovanie pandémie obezity, ktora zasiahla cely
vyspely svet. Zlepsenie oznacovania potravin
je tiez naplhanim programov Eurépskej dnie
aj odporucani eurdpskej kancelarie Svetovej
zdravotnickej organizacie (WHO Europe). Tie
sa usiluju aktivne posobit’ v oblasti znizovania
rizik pandémie obezity a vplyvu na zdravie
obyvatelstva.

SITUACIA NA SLOVENSKU

Systém Nutri-Score je dobrovolny. Ak sa

Daniela Minarikova, PhD., MSc., expertka z Pro
Nutri-Score Aliancie.

PRIESKUM NAKUPNEHO
ROZHODOVANIA

MnoZstvo vyskumov potvrdzuje, Ze obal pre-
dava. Existuju podnety, ktoré by nase nakup-
né rozhodovanie pozitivne ovplyvnili? Ako
to dokazu informacie na obale potravin, to
zistoval reprezentativny prieskum spotrebi-
tel'ského sprévania, ktory pre Pro Nutri-Sco-
re Alianciu realizovala Fakulta ekonomiky
a manazmentu Slovenskej polnohospodar-
skej univerzity (SPU) v Nitre.

Z predchéadzajucich prieskumov a medzi-
narodnych $tadii vyplyva, Ze pri nakupovani
sme Casto impulzivni, doba, ktoru stravime
vyberom jednej potraviny, sa radovo udava
v sekundéch, pricom rozhoduje preferencia
chuti a cena. Zaujimavé pritom je, ze 86 %
respondentov v nasom prieskume uviedlo, Ze
je pre nich dblezité alebo velmi dblezité zdra-
vé stravovanie, dodéva doc. Ing. Radovan
Savov, PhD,, prodekan pre strategicky rozvoj
a spolupréacu s praxou z Fakulty ekonomiky
a manazmentu SPU v Nitre.

Exkluzivny celoslovensky spotrebitelsky
prieskum, ktory realizovalo Laboratérium
spotrebitelskych studii SPU v Nitre, sa zame-
riaval prioritne na zistenie, ¢i nutri¢né oznace-
nie potravin systémom Nutri-Score na pred-
nej strane obalu potravin ovplyvni nakupné
spravanie sa Slovakov.

VYSLEDKY

Prieskum sa uskutocnil v aprili 2021 na vzor-
ke tisic respondentov v ekonomicky aktivnej
vrstve obyvatelstva od 18 do 70 rokov s repre-
zentativnym zastUpenim na celom Slovensku.

PYTAME SA ODBORNIKOV

Vysledky prieskumu potvrdili zistenia, ktoré
vyplynuli z vystupov podobnych prieskumov
v inych krajinach EU: nutri¢né oznacovanie
potravin na prednej strane obalu systémom
Nutri-Score mdze spotrebitelov motivovat
pri vybere nutri¢ne vyvazenejsich produktov
a k zdravému stravovaniu.

V prieskume si mali respondenti vybrat
z troch kategorii produktoy, ktoré boli bez
nutricného oznacenia na prednej strane oba-
lu a s oznacenim Nutri-Score s prislusnym pis-
menom. V kazdej kategdrii produktu (cerea-
lie, jogurt, proteinova tycinka) boli v ponuke
rozne, ale porovnatelné typy produktov. Vo
vietkych kategdridch sa v pripade oznacenia
Nutri-Score na obale sprdvali spotrebitelia
zodpovednejsie k svojmu zdraviu a siahali
po produktoch s lepSou vyZivovou hodnotou,
potvrdzuje R. Savov.

Z&kladné zistenie prieskumu potvrdzuje,
Ze pri porovnani usporiadania produktov
z hladiska ich nutri¢nej kvality bez oznacenia
Nutri-Score a s nim je mozné vidiet vyrazne
vys$siu zrozumitelnost a chapanie spotrebite-
[ovv pripade uvedenia indikatora. AZ0 32,6 %
viac respondentov zmenilo svoje rozhod-
nutie v prospech pozitivnejsie vyvazenej
potraviny, ak tam bolo uvedené hodnotenie
Nutri-Score.

Z prieskumu tiez vyplynulo, ze velkost
bydliska, BMI a rovnako ani zdravé stra-
vovanie nemaju vplyv na zlep3enie vyberu
z hladiska nutri¢nej kvality. Pozitivnu korelaciu
vsak prieskum odhalil pri premennych prijem
a vzdelanie, Cize existuje tendencia fudi s vys-
$im prijmom a vzdelanim zlepsit svoj vyber
potravin aj na zéklade nutricného oznacenia
Nutri-Score na prednej strane obalu.

PANDEMIA 21. STOROCIA

producent potravin zaregistruje a dolozi
potrebné doklady (v anglickom jazyku),
moze systém oznacovania Nutri-Score
pouzivat. Slovenski spotrebitelia sa uz
m&zu stretnut's Nutri-Score oznacenim

A Zlokky, ktoré by mali byt v mnolstve obmedzend:

Nutri-Score sa riadi holistickym pristu-
pom k stravovaniu, teda zohladhuje
nielen nutricné faktory, ktorych prijem je
vhodné v strave obmedzit, ale aj ziviny,
ktorych konzumécia je, naopak, Ziaduca.

Nadvdahou a obezitou trpi na Sloven-

sku viac ako 60 % dospelej populdcie
v produktivnom veku. Navyse je ten-
to trend stupajuci a méZeme hovorit

na potravinovych vyrobkoch niekolkych MnoZstvo  Raynercvo skore
spolo¢nosti. Energia (kcal) 69 keal ]

Z tohto dévodu vzniklo zdruzenie Pro ii:::ﬁ; by ;; g ;
Nutri-Score AI|anC|a: Ide o neformélne Sol (@) 0.15 2 10.06 mg) )
slovenské zdruzenie odbornikov na SO7et Badon A 2
vyZivu, spotrebitelskych organizacii,
producentov potravin a maloobcho- B. Zlokky, ktoré by mali byt v strave zvitens
du. Cielom zdruZenia je presadzovat Mnolstve  Raynerove skine
optimalizaciu oznacovania potravin tak, Bielkaviny (g) 45§ 2
aby bolo zrozumitelné a lahko identifi- Wiakniny (g) o o
kovatelné pre spotrebitelov a zaroven Drechy/Ovocle/Zetening (%) e 0

spifialo poziadavky na vhodnu vyZivu.
Logo Nutri-Score na prednej strane
obalov potravin poskytuje spotrebite-
lovi pri ndkupe Citatelné a lahko zro-
zumitelné informdcie o celkovej vyZi-
vovej kvalite vyrobkov. Spotrebitel méze
porovndvat vyrobky a nasmerovat svoj
vyber na potraviny s priaznivou vyZivo-
vou kvalitou a prispiet tak k zdravsiemu
Zivotnému Stylu, dodéava doc. PharmDr.

-if do -1 3

suet bodov B

Vipolet skdre na Raynerovej stupnici:
Vysledaok tabulky A - vysledok tabulky B = celkowé skare (3 - 2 = 1)
Celkowé skdre je 1, takie fisty biely jogurt dostane Mutri-Score B.

P rp—— !
MUTRI- SE0 W T g

(e Bletete

15 do 40

0 pandémii 21. storocia, s ktorou suvisia
nielen mnohé chronické preventabilné
ochorenia, ale, ako nds uci sucasnost,
aj akutne infekcné ochorenia. Zdzrac-
ny liek na obezitu neexistuje, roky opa-
kujeme zndmu trojclenku — vyvdzenad
strava, dostatok pohybovej aktivity
a znizenie sedavého spbsobu Zivota,
povedala MUDr. Lubomira Fabryova,
PhD., $pecialistka na diabetolégiu,
poruchy latkovej premeny a vyZivy
a prezidentka Slovenskej obezitolo-
gickej asociacie. Preto sa musi nasa
zodpovednost zacinat uz pri vybere
a ndkupe potravin.
Maria Jendrisakova, M. A., Danone
Tabul'ky nutriscoreslovakia.sk
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DOPRAVA

tak k modernému bicyklu, ako aj ku kolobez-
ke. Tento rodom aristokrat a presvedcenim
demokrat pracoval na zaciatku 19. storocia ako
Uradnik v lesnickej sluzbe badenského velko-
vojvodu, neskér sa stal profesorom mechaniky.
Predovsetkym v3ak bol plodnym vynalezcom:
medzi jeho vytvory patria niektoré notoricky
zname predmety z domacnosti a donedav-
na aj Uradov, od mechanického mlynceka na
maso po pisaci stroj ¢i stenograf. Vymyslel
napriklad aj spbsob, akym do dierkovaného
papiera zapisat”hudbu hrand na klaviri.

Do historie viak domyselny bardn Drais
vosiel najma vdaka svojim vozidlam. Spomi-
nany beZecky stroj Drais po prvy raz predvie-
dol12.juna 1817 v Manheime, kde pred zrakmi
publika absolvoval asi 13-kilometrovy okruh
po najlepsej miestnej ceste. Jazda mu trva-
la priblizne hodinu, ¢o bol asi Stvrtinovy Cas
v porovnani s chodcami. O niekolko mesiacov
neskor vzbudil edte vacsi rozruch, ked doka-
zal prejst za Styri hodiny vzdialenost 60 km.
Uspech vynalezu, ktory odstartoval dejiny
mechanickych dopravnych prostriedkov, brz-
dila len jedna skutocnost: okrem tej jedinej,
ktoru si vybral Drais pre skisobnu jazdu, boli
miestne cesty v technickom stave, ktory jazdu
drevenym vozidlom bez odpruzenia menil na
zazitok plny utrpenia. Draisine, ako sa zacal
vynalez nazyvat (a dal tak povod vyrazu dre-
zina), sa rozsiril najma vo vacsich mestach, kde
s nim bolo mozné — na neltbost chodcov —
jazdit po kvalitnejsich a lepsie udrziavanych

)4 ,
chodnikoch.
Drais pri svojom stroji Laufmaschine ako
prvy cielavedome pouzil dizajn vozidla, ktoré
mé dve kolesa umiestnené v jednej linii. Ram

aj kolesa boli vyrobené z dreva, otacacie ria-
didld uz konstrukéne pripominali tie sucasné.

Foto Roman Nagy

Prvé dvojkolesové odrdZadlo zo zaciatku 19. storocCia Celé vozidlo aj s ¢alinenym sedadlom pribi-
2 . . . v . tym k ramu vazilo 20 az 25 kilogramov. Hoci
dokazalo prejst za hodinu asi 13 az 15 kilometrov. Po Zbmerom autora vynalezu bola vznedend
200 rokoch dokazu elektrifikované kolobezky uhanat demokratizacia osobnej dopravy — Laufma-
. ey . ) schine mal umoznit rychlu dopravu aj tym,
rychlosfou priblizne 30 km za hodinu. V porovnani ¢o si nemohli dovolit kofia —v Anglicku sa stal

.. idl .. slo. Leny ipade koloberk oblUbenou zabavkou mladencov z hornych
S 1Inymi voZidiami je to malo. Lenze v pripade KOlODEZKY vrstiev (pod prezyvkou dandy horse) a v USA

plati, Ze ovela viac ako o rychlost ide o zabavu. nad nim sty cas ohffali nos ako nad dalsim
ddkazom excentrickosti Eurépanov.

iektoré vynalezy akoby uz dlho
pred svojim vznikom viseli vo
vzduchu—ich prichod bol taky pri-
rodzeny, az sa méZe zdat nepod-
statné, kto bol napokon autorom. Aj vtedy to
véak bol niekto konkrétny. Kto prisiel s prvou
kolobeZkou ako takou, sa uz asi nedozvieme.
Vieme aspon, kto prisiel s jej predchodcom.

DOMYSELNY BARON

Za vynalezcu spolo¢ného predka kolobezky
a bicykla mézeme povazovat autora beZeckeé-
ho stroja (Laufmaschine) Karla Draisa. K. Drais
sa sice zvykne spéjat Cisto s vynalezom bicyk-

Ia,, Ieniejehoj,ednost(/)?ov,é vozidlo pohéﬁa- Chlapec na kolobezke vo filme Prechadzka po amsterdamskych uliciach (1922), screenshot YouTube/
né mechanickym odrazanim od zeme viedlo guy jones

el
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UROB SI SAM
Je tazkeé urdit, kedy sa kolobezka etablovala
ako samostatny druh vozidla. Isté je, Ze zatial
¢o konstruktéri vymyslali a zdokonalovali
pedalovy pohon velocipédu (doslova rychle
nohy, dalSia z prezyvok Laufmaschine), rodi-
Ciav eurépskych mestach uz v 19. storoci vyra-
bali svojim detom malé pouli¢né odrazadla.
A zatial ¢o kolesa buducich bicyklov sa skor
zvacsovali, kolesa kolobeZiek boli coraz men-
Sie. UZ zo zaciatku 20. storocia existuju zmien-
ky o podomacky vyrabanych kolobezkach,
ktoré tvorili ndpravy z kolieskovych koréul
pripevnené k doske s drzadlom alebo k pev-
nejsej debnicke tvoriacej trup vozidla. Jazdci
museli zatacat bud tak, Ze sa nahybali, alebo
pomocou druhej dosky pripojenej capom. Ked'
sa nevyuzivali kolieska z korcul, pouZzivali sa
kolieska s priemerom 75 az 100 mm s ocelovy-
mi guldckovymi loZiskami. Modely s korculami
mali Casto Styri kolesd, &im pripominali sucasné
skateboardy. V 30. a 40. rokoch 20. storocia uz
boli detské kolobezky v beznom sortimente
vyrobcov hraciek v Eurdpe aj v USA. V ame-
rickom prostredi, najma na zapadnom pobrezi
USA (Kalifornia) sa stavali aj propagovanym
prostriedkom zdravého zivotného Stylu pre
dospelych.

Dékazy bezného rozsirenia kolobeziek
v mestach uz od prvych dekad 20. storocia
mozno hladat aj v dokumentarnych a ume-
leckych zdznamoch. Napriklad v asi desat-
minutovom nemom filme z roku 1922 ozna-
¢enom ako Prechddzka po amsterdamskych

-
B

Kickbike

uliciach, kde uprostred davov ludi s bicyklami
(ako inak, v Amsterdame) obcas vidno aj dieta
na kolobezke.

BEZ HRANIC A DEFINICII
Po druhej svetovej vojne sa kolobezky zmocnil
rychlo expanduijlci zabavny priemysel. Popri
klasickych drevenych kolobeZkach s malymi
kolieskami, aké sa vyrabali pred vojnou, sa tak
zacali objavovat celokovové miniatdry nazy-
vané razor (Ziletka) alebo rézne troj- ¢i viacko-
lesové formy, niekedy so sedackami, inokedy
bez nich. Casto aj s inym ako odraZacim typom
pohonu.

Napriklad japonska firma Honda v roku 1974
predstavila svoju kolobezku Kick ‘N Go: trojkol-
ku s dvoma kolieskami vpredu. Jazdec (dieta)

pohanal vozidlo tak, Ze jednou nohou stlacal
nadol vzadu umiestneny vertikalny pedal, kto-
ry prenasal pohyb malou retazou na zadné
koleso. A hoci takyto spdsob pohonu je Udajne
minimalne rovnako fyzicky narocny ako bezné
odrazanie, Kick ‘N Go sa stala popularnou aj
mimo Japonska.

V stcasnosti sa kolobezky bezne vyrabaju
z hlinika, ocele a titanu. Kolobezky uréené pre
malé deti mavaju tri az Styri kolieska vyrobené
pre mensiu hmotnost' aj cenu z plastu. Kolo-
bezky sa daju skladat, ¢im ziskavaju dalsiu
vyhodu oproti bicyklom najma v mestskom
prostredi, pre ktoré su aj primarne urcené.
Popri miniatUrach sa vyrabaju kolobezky
s obrimi kolesami pripominajucimi bicykle.
Tento Coraz popularnejsi tzv. kickbike nédpadne

pripomina Draisov vynalez uz z roku 1817, no
akoby z oka vypadol vozidlu, ktoré o tri roky
neskor, v roku 1819 predstavil anglicky prie-
kopnik Denis Johnson. Kickbike je ndzornou
pripomienkou, Ze bicykle a kolobezky mali
spolocnych predkov.

Kolobezky zarovef uz davno nie su uréené
len pre pomalti jazdu na chodnikoch. Tzv. profi
kolobeZky su $pecialne upravované na vyuzi-
tie pri kaskadérskych kuskoch a extrémnych
Sportovych trikoch. Patri k nim, samozrejme,
Specidlny vystroj vratane prilieb, kolikov, brus-
neho vosku a oblecenia.

MOTOROVE KOLOBEZKY
Definicie kolobezky sa zvyknu zacinat' tym,
Ze je to ludskou silou pohdriané poulicné

DOPRAVA

vozidlo. SU motorové kolobezky este kolo-
bezkami? Pokusy vybavit kolobeZku moto-
rovym pohonom su aspor také staré, ako jej
sériova vyroba. Prvy motorovy stojaci skdter,
Cize kolobezku vybavenu motorom, vyrobi-
la americkéa spolo¢nost Autoped uz v roku
1915. V domovskom New Yorku firma Uspes-
ne predala niekolko tisic kusov vybavenych
jednovalcovym Stvortaktnym benzinovym
motorom. Tieto kolobezky sa usiloval vyu-
Zivat pri praci napriklad aj miestny policajny
zbor. V Nemecku v 20. a 30. rokoch vyvijala
svoje vlastné prototypy firma Krupp. Moto-
rové kolobezky sa potom znovu objavili az
v 80. rokoch minulého storocia, najprv este
opat s benzinovymi, potom uz s plynovy-
mi a neskor elektrickymi motormi. Dojazd

litiovymi batériami pohananych elektrickych
kolobeZiek sa pohybuje od 5 do 50 km aich
maximalna rychlost je asi 30 km/h. Prave
elektrické kolobezky medzi motorovymi
kolobeZkami prevladaju: ich popularita sa
v poslednych rokoch zvysila s rozsirenim
sluzieb spolo¢ného vyuZivania kolobeZiek,
v ramci ktorych si pouzivatel prenajima kolo-
bezky na minuty.

Ktovie kam sa este kolobeZky dostanu:
napokon, uz v 30. rokoch 20. storocia boli
pokusy o vyrobu kolobeZiek, ktoré by pomo-
cou pedalov s vesielkami brazdili vodné hla-
diny. Mozno zanedlho zacnd lietat. A vzdy
pritom pdjde v prvom rade o zabavu.

R, foto Pixabay
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SPEKTRUM

NAJVACSIA VERZIA vo vzduchu

Stvrta generacia Boeingu 737
pod nazvom MAX10, ktorej prvy
let sa uskuto¢nil v juni tohto
roku, sa podoba na svojich
predchodcov, je vSak najvacsim
modelom.

Vzhlad mnohych, hoci nie vietkych technic-
kych vyrobkov naznacuje aspon priblizny
vek ich vzniku. Plati to napriklad o osobnych
autach, ktoré pred polstorocim vyzerali Upl-
ne inak nez sucasné karosérie automobilov.
Aj nemotorista odhadne, Ze stara dobra
embécka (Skoda 1000 MB) vznikla priblizne
pred polstoroc¢im. No pri inych produktoch
sa daich vek len velmi tazko odhadnut. Plati
to o mnohych typoch lietadiel, ktoré vekom
nestarny a uchovavaju si povodnu podobu.
Ak sa napriklad pri nastupovani do nedavno
vyrobeného dopravného lietadla typu Boeing
737 pozriete na jeho prednu Cast, pravdepo-
dobne netusite, ze ide o typ, ktory absolvoval
prvy vzlet 9. aprila 1967, teda pred 54 rokmi.
Predné cast lietadla aj okna pilotnej kabiny
aktualne vyrabanych sedemstotridsatsedmi-
Ciek su totiz okrem malych detailov rovnaké.
Plati to aj o najnovsej verzii typu 737, ktord ma
oznacenie B737 MAX 10 a jej predna cast je

rovnaka ako predchadzajlce verzie. Prvy let
sa uskutocnil 19. juna tohto roku a riadila ho
posadka pod vedenim Jennifer Hendersono-
vej, Séfpilotky firmy Boeing pre typ 737. Novy
model MAX 10 zo Stvrtej generacie rodiny
737, ktora zahfiia aj modely MAX 7, MAX 8
a MAX 9, je najvacsim modelom. M4 dizku
43,8 m a rozpatie kridel 35,92 m, ¢o je pod-
statny narast v porovnani s prvym modelom
737-100, ktory mal dizku 29 m a rozpétie kridel
28 m. Maximélna vzletova hmotnost lietadla
je 88 300 kg. Pri dvojtriednom usporiadani
kabiny moze lietadlom cestovat 188 cestu-
jucich, v kabine cisto jednej triedy je kapacita
lietadla 204 cestujucich. Maximéalna kapacita
je vsak teoreticky az 230 cestujucich — tolko
cestujucich mozno pri nidzovom pristati z lie-
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tadla bezpecne evakuovat za medzinarodne
stanovenu dobu 90 sekdnd (tzv. exit limit). Na
pohon lietadla sluzi dvojica turboddchad-
lovych motorov CFM LEAP-1B s tahom po
130 kN. Maximalny dolet lietadla je 7 130 km,
maximalna cestovna vyska je 12 500 m.

Prvy Boeing 737 MAX 10 vyroloval z mon-
taznej haly uz v novembri 2019, ale v dosledku
dvoch havarii lietadiel MAX 8, pri ktorych pri-
Slo o Zivot 346 [udi, boli vietky lietadla gene-
racie MAX americkym leteckym Gradom FAA
na 20 mesiacov uzemnené, ¢o sa dotklo aj ter-
minu prvého vzletu verzie MAX 10. Napriek
spomenutym problémom a odkladom regis-
truje firma Boeing uz asi 500 objednavok na
model 737 MAX 10.

Foto Boeing

NajtenSi MAGNET NA SVETE

Narastanie objemu informécii nuti vedcov pracovat na vyvoiji
novych magnetickych materialov, ktoré by boli schopné ulozit

ovela viac dat nez tie sucasné.

Mozno by véas trochu zaskocila otazka, Ci
mate prave teraz u seba nejaky magneticky
material. Pokial ste mimo domova, na ulici,
v obchode ¢&i restauracii, je takmer isté, ze
by sme u vas takyto material nasli — s velkou
pravdepodobnostou mate pri sebe platobnu
kartu ¢i mobilny telefén. Na debetnej
¢i kreditnej karte su potrebné Uda-
je zaznamenané na magnetickom
prazku a pamatové karty modernych
telefénov aj réznych osobnych elek-
tronickych zariadeni tieZ pracuju na
magnetickom principe.

PretoZe objem uloZenych informacif
neustale narasta, pracuju vedci mno-
hych institucii na vyvoji inovativnych
magnetickych materialov schopnych
uloZit' viac informécif nez tie sicasné.
Jednou z ciest zvySovania kapacity
je zmen3ovanie hribky magnetickej
vrstvy. Sucasné pamate su tvorené
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velmi tenkymi trojrozmernymi magnetickymi
vrstvickami, ktorych hrdbka je niekolko stoviek
Citisicov atdbmov. Idealne by bolo zmensit tuto
hrdbku na ¢o najnizsiu moznu hodnotu —teda
na jednoatémovu vrstvu. Vysledkom by nebol
trojrozmerny, ale dvojrozmerny magneticky

material. Takyto material sa sice podarilo pri-
pravit' uz pred niekolkymi rokmi, ale jeho vel-
kou nevyhodou bolo, Ze magnetické vlastnos-
ti vykazoval len pri velmi nizkych teplotach,
a nebol preto vhodny na vyuZitie v beznych
zariadeniach s magnetickymi pamatami.
Odstranit’ tento nedostatok sa nedav-
no podarilo americkému vedeckému timu
z Lawrence Berkeley National Laboratory
a Kalifornskej univerzity. Tento tim pripravil
jednoatémovu vrstvicku z oxidu grafénu, zin-
ku a kobaltu. Vysledny 2D magnet je
milidnkréat tensi ako list papiera a moz-
= no ho ohybat do [ubovolného tvaru.
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Foto Berkeley Lab
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Ultrazvukova ZACHRANA ZIVOTA

DlIhodobé prvenstvo medzi pri¢inami umrti na
Slovensku maju srdcovo-cievne ochorenia. Nova
ultrazvukova naplast by mohla véas upozorriovat
na prvé priznaky.

Podla Gdajov zverejnenych Statistickym tradom SR bol v prvom &tvrt-
roku tohto roku hlavnou pri¢inou Umrti na Slovensku covid-19. Na
tdto chorobu spdsobend koronavirusom pripadlo 38,7 % vsetkych
umrti za prvé tri mesiace 2021. Covid-19 tak tromfol dlhoro¢nu pricinu
umrti, ktorou su kardiovaskularne, teda srdcovo-cievne ochorenia.
Tieto ochorenia si uz od roku 1950 udrzuju neslavne prvenstvo medzi
pricinami Umrti na Slovensku. Aj napriek preventivnym opatreniam
umiera na spomenuté choroby viac [udi ako na vsetky typy nadorov.
Mnohym z tychto Umrti by sa dalo predist v¢asnou diagnostikou bli-
Ziacich sa vaznych problémov so srdcom — ide napriklad o infarkt Ci
cievnu mozgovu prihodu. V stcasnosti sa daju tieto problémy véas
odhalit len dékladnym vy3etrenim pacienta v ambulancii ¢i na Spe-
cializovanom pracovisku. Mnohé vedecké timy aj preto hladaju vhod-
nejSie a aj jednoduchsie spdsoby ¢i metddy, ktoré by pacienta véas
varovali pred bliziacim sa srdcovo-cievnym problémom.

Velky krok v tomto smere urobil vedecky tim Kalifornskej univerzity
v San Diegu pod vedenim profesora Shenga Xua. Tento tim vyvinul
ultrazvukovd néplast, ktord ma pacient prilepend na hrudi alebo
Siji. Naplast je zhotovena z pruzného polyméru a v jej vnutri su mili-
metrové ultrazvukové prevodniky, usporiadané do mriezky 12 x 12.
V jednom operacnom méde vysielaju prevodniky ultrazvukové pulzy
v synchrénnom rezime. Tym sa vytvara ultrazvukovy IU¢, ktory prenika
dojednej ¢asti tela, ato do hibky az 14 cm pod kozu. V druhom rezime
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nie su sice pulzy synchronizované, ale aj tak vysielaju jeden kohézny
[U¢, ktory mozno nastavit do réznych smerov. To znamend, Ze mozno
bez premiestnenia naplasti skenovat rézne oblasti tela. Analyzovanim
ovplyvnenia odrazenych lG¢ov rychlostou pohybu krvnych buniek
mozno kontinuélne monitorovat prietok krvi, krvny tlak aj ¢innost
srdca — a to vsetko v redlnom Case. Zo ziskanych Udajov moze lekar
usudit, ¢i sa u pacienta nezacinaju prejavovat prvé priznaky kardiovas-
kularnych problémov. Pri testovani inovativnych naplasti sa ukazalo, ze
poskytuju rovnako dobré vysledky ako tradi¢né ultrazvukové skenery.

Foto UC San Diego

AUTOMATICKA ANALYZA odpadu

Inteligentna toaleta vie pomocou technol6gie umelej inteligencie
automaticky vyhodnotit na$ odpad a pomoze tak lekarom zhodnotit

nas zdravotny stav.

Niet hadam cloveka, ktory by obcas nemal
vacsie ¢i mensie problémy suvisiace s tra-
venim. M&ze ist napriklad o bolenie brucha
(pokazeny Zaludok), kice, zvracanie, hnac-
ky Ci zapchu. Zatial o spomenuté traviace
tazkosti obvykle rychlo ustipia, existuju aj
vazne a pretrvavajlce tazkosti ¢i ochorenia,
ku ktorym patria napriklad cirhéza, hepa-
titida, ZICové kamene, gastritida, rakovina
hrubého ¢reva a mnoho dalsich.

Liecba tychto tazsich ochoreni traviace-
ho traktu je v kompetencii Specializovanych
lekdrov — gastroenterolégov. Ti maju na
priame prehliadnutie telesnych dutin vyset-
rovaciu metodu, ktorej zakladom je optic-
ky pristroj endoskop. Pomocou neho lekari
zistuju napriklad stav Criev pacienta. D6le-
zité informacie mozu lekari zistit aj zo stoli-
ce. Pretoze je takmer nemozné, aby pacient
doniesol k lekérovi dostatocne velku vzor-
ku, je lekar odkazany na pacientov subjek-
tivny opis. Ide tu najmé o konzistenciu, sfar-

benie i hustotu stolice. Z nepravidelnosti
stolice moéze skuseny lekar vyvodit zavery
Ci podozrenia napriklad na zapal Criev Ci na
syndrom drazdivého creva. Otazkou vsak je,
ako najst vhodny spbsob vysetrenia stolice
€o najskor po jej vypudeni z tela.
Tymto problémom sa zaoberali vedci
z Dukovej univerzity v americkom State
Severna Karolina. Navrhli inteligentnd toa-
letu vybavenu technolégiou umelej inteli-
gencie. Inovativny systém skenuje a klasifi-
kuje odpadovy produkt nasho tela hned po
jeho vyltcenti, v okamihu jeho splachovania.
Systém urobi snimku stolice nachadzajucej
sa v odpadovej rure toalety a automaticky
ju vyhodnoti pomocou algoritmu umelej
inteligencie (UI), ktory ma v paméti viac nez
3 000 snimok stolic preskimanych a klasi-
fikovanych skisenymi gastroenterol6gmi.
Systém Ul vyberie z uloZzenych snimok tu,
ktora najviac zodpoveda prave naskenova-
nej vzorke, a lekar tak vie zhodnotit, aky
problém s ¢revami by mohol mat’ pacient.
Velkou vyhodou systému je to, Ze ho moz-
no namontovat do existujucich toaliet.
llustracné foto Pixabay
Dvojstranu pripravil Radomir Miynek
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TECHNICKE STAVBY
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Na Slovensku je asi 2 000 zakladnych §kol. Okrem
nepocetnych vynimiek vicSina z nich sidli a funguje
v budovach zdedenych z predoslych ér. Je to dolezité?
PodTa architektov, psychol6gov a odbornikov na
vzdeldvanie je vonkajsi a vnutorny vzhlad Skolskych

stavieb mimoriadne dolezity.

ejde len o to, ze v budovéch $kol

travia deti, ale aj ucitelia a nepe-

dagogicki zamestnanci nema-

|G Cast svojho bdelého casu.
V tychto budovach sa formuje aj vztah deti
k vzdelavaniu ako takému, ¢o mbze potom
ovplyvrovat ich dalSie osudy.

URADY PRE DETI

Bez ohladu na spomienkovy optimizmus by
nemalo byt pre vacsinu z nas tazké priznat'si,
Ze nase skoly vzhladom pripominali skor akési
Urady pre deti. Priestory Skoly byvali striktne
rozdelené na priestory tried, v ktorych bol po
vacsinu Casu uzatvoreny kolektiv rovesnikov,
a priestory chodieb, ktoré mali slizit' vyluc-
ne na presuny medzi triedami. Na vndtornu
vybavu sa ¢o najmenej pouzivali materialy
a dekoracie, ktoré by deti mohli poskodit.
Vysledkom casto bola nielen ista strohost
a neosobnost skolskych priestorov, ale napri-
klad aj nepriaznivé akustické podmienky. DIhé
chodby odrazajlce zvuky dokazu po kratkom
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Case vytvorit' dojem hlu¢nej jaskyne: prostre-
die Unavné a znervdznujuce nielen uciteloy,
ale aj Ziakov samotnych. Ani snahy o presvet-
lenie interiérov, ktoré ovplyvnili podobu typi-

zovanych sidliskovych $kél s velkymi oknami,
vzdu$nymi vstupnymi halami a atriami, aké sa
stavaliv 70. a 80. rokoch, nemuseli prinasat'len
kladné vysledky. Architekti upozoriuju, ze aj
ostré predely medzi svetlom a tieiom mozu
byt po istom Case unavujlce, nehovoriac
o Coraz aktuélnejsich problémoch s prehrie-
vanim tried.

Hoci by sme do $kolstva aj radi vnasali
moderné prvky a skdsenosti z krajin s vyspe-
lejsimi systémami vzdelavania (napriklad
Skandinavie) a napriek prilevu progresivnych
spdsobov vyucby, ktoré nas zmieSany Stat-
no-sukromny model Skolstva pripusta, vietko



sa to vacsinou odohréva v priestoroch z inych
obdobi a inych pristupov k vzdelavaniu. Necu-
do, Ze ked'sa objavi celkom nova a moderna
Skolska budova, mé ancu stat sa architekto-
nickym hitom.

KANDIDAT NA CENU
Mozno sa takymto hitom stane budova
stikromnej skoly Guliver v Banskej Stiavni-
ci, ktora prave zacina svoj prvy skolsky rok.
Projekt architektov Richarda Murgasa, Mar-
tina Lepeja a Lukasa Cesnaka sa ocitol medzi
nominaciami na prestiznu cenu CE ZA AR
v roku 2021 v kategoridch Fenomény architek-
tlry a Obcianske a priemyselné budovy. Touto
cenou sa Slovenska komora architektov snazi
upozorhovat na spoloc¢enskd hodnotu archi-
tektonickych diel a profesionalnych vykonov
slovenskych architektov. CE ZA AR vytvdra
okrem samotného ocenenia aj priestor na
diskusiu o vplyve architektury na kvalitu nds-
ho Zivota. Prdve preto je aktudinym heslom
komunikacnej linie ceny CE ZA AR pre rok 2021
#zelenaprearchitekturu, ktorou sa priddva ku
globdinym vyzvam miernenia dosahov envi-
ronmentdineho vplyvu architektury, uviedla na
strankach CE ZA AR k tohtoro¢nému 20. ro¢-
niku ceny riaditelka Uradu Slovenskej komory
architektov Olga Mihalikova.

Cena za tento rok bude okrem spomina-
nych dvoch kategrii udelend aj v kategdriach
Rodinné domy, Bytové domy, Interiér, Exteriér.

Vo svojom predbeznom hodnoteni projektu
Guliver sa porota dotkla architektonickych,
ale aj spolocenskych aspektov diela: Objekt
svojou architektonickou a dizajnérskou kvali-
tou, ako aj samotnym vyhotovenim vyrazne
presahuje Standardy v oblasti skolskych stavieb,
nielen na Slovensku. Potreby deti urcuju archi-
tektonickd skladbu a ucel jednotlivych priesto-
rov. Vzdeldvanie a vychova sa ma realizovat
v mimoriadne kvalitnom architektonickom
prostredi, ktoré deti stimuluje nielen k lepsim
studijnym vysledkom, ale aj k citlivosti pre
umenie a medziludské vztahy. Skola v Banskej
Stiavnici je ne¢akanou deklardciou nevyhnut-
nosti kidst najvyssi déraz na kvalitu priestorov
na vzdeldvanie a zdravotnd starostlivost. Poro-
ta sa preto zaoberala aj pomerne naliehavou
otdzkou, koho tlohou je stavat kvalitné skolské
zariadenia. Md povinnosti statu suplovat suk-
romny investor?

SKOLA BEZ CHODIEB

Mnohé napovie pohlad na predchadzajuci
ocenovany projekt architekta Richarda Mur-
gasa v Banskej Stiavnici s rovnakym stkrom-
nym investorom (cena CE ZA AR aj Narodna
cena za architektiru Dusana Jurkovica za
rok 2016). Budova Materskej skoly Guliver sa
vymyké nielen kontextu historického mesta,
ale aj kontextu, v akom sme zvykli dosial vni-
mat podobné stavby. PouZitie zdanlivo stro-
hého beténu na prijazde k budove napoveda,
Ze architektUra pre deti nemusi byt infantilng,
aby bola privetiva. Kontext Banskej Stiavnice
(hoci skdlka nie je v historickom jadre mesta)
zasa neprotire¢i modernému ponatiu interié-
rov a vybavenia skolky.

Aredl Zakladnej skoly Guliver v prostredi
byvalej priemyselnej zony na okraji mesta tvori
komplex ucebni, jedalne, telocvicne, plavecké-
ho bazénu a vonkajsich Sportovisk. V zdsade
ide o pokrytie vsetkych potrieb hlavnych pou-
Zivatelov — Ziakov, uviedol v rozhovore pre
portal archinfo. sk Richard Murgas. Mnoho
z noriem a vyhldsok k $kolskym stavbdm je
zasadne preZitych a dotiahnutie sucasnej
predstavy architekta do reality je ndrocny boj ci
kluckovanie v dovolenych medziach. Mnoho sil
sme minuli prave na ndjdenie rieseni, ako spinit
poZiadavky autorit a zdroveri z toho nespravit
vézenie pre deti. Jednym z vyraznych prv-
kov stavby je membranovita fasada tvorena
napnutou textiliou. Podla Murgasa poskytuje
zrakovd pohodu pouzivatelom nadstandard-
ne presklenych priestorov: v interiéri vytvara
makké tiene, ktoré neunavuju detské oci.
Skola nemé chodby. Jednotlivé triedy s kapa-
citou 24 Ziakov st v objekte zoskupené maxi-
mélne v trojiciach na jednom podlaZi a spolu
s chill-out priestorom, zariadenim pre pracu
v timoch a prislusnymi Satfiami vytvaraju tzv.
klaster. V Skole su Styri takéto klastre, pospa-
jané ramenami schodiska. Priestory toaliet su
mensie a roztrdsené po celej budove, aby sa
obmedzilo nechcené zoskupovanie Ziakov.

TECHNICKE STAVBY
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Pri ndvrhu interiérov sme tieZ bojovali s pred-
pismi, ktoré st v rozpore s praxou v zahranici.
Experimentovali sme s vyskou rukovéti zd-
bradli, kluciek, umyvadiel... Pokryt poZiadavky
na pouzivatelov vo veku od 6 do 15 rokov, teda
v Case, ked dochddza k prudkému rastu, bolo
ndrocné, povedal R. Murgas.

OPRAVY A PRESTAVBY

Je jasné, Ze vacsina skolskych objektov na
Slovensku sa v dohladnom ¢ase neobme-
ni prostrednictvom sukromnych projektov
postavenych na k¢ na zelenej like. Vacsina
kol sa snazi prezivat v zdedenych priestoroch
a predIzovat zivotnost stavieb, v ktorych sidlia,
Udrzbami a opravami. Podla R. Murgasa to nie
su jediné moznosti. V prevaznej miere sa aké-
kolvek zdsahy do existujtcich skolskych budov
sustredovali na vylepsenie stavebno-tech-
nického riesenia objektov. Na okraji zdujmu
a financnych moznosti je zmena dispozicného
a priestorového usporiadania interiérov s ohla-
dom na nové progresivne formy vyucby. Pritom
posledné skolské stavby z konca 80. rokov by
takéto zmeny umoZzriovali, uviedol.

Skeletové Zelezobetdnové stavby z uvede-
ného obdobia podla neho umozriuji relativne
nenaro¢né manipulovanie s prieckami a hoci
aj Uplné preskupovanie vnutornych priestorov
Skoly. Napriklad minimalizovanie $kolskych
chodieb v prospech vytvarania klastrov u¢ebni
aich prilahlého zdzemia. Z projektu Guliver si
azda budd moct’ ostatné Skoly vziat' priklad
eSte v jednom aspekte: Hoci je to na zdkladnej
skole experiment, presvedcili sme klienta aj pre
vyuZitie skutocného dreva (pobytové schody,
obklady stien, dverné kridla) s déverou, Ze kva-
litny a hodnotny materidl (interiér) dokdze for-
movat vztah pouZivatela k nemu a vnimat jeho
hodnoty, hovori R. Murga$. MozZno nakoniec
nielen $kola, ale aj $kolska architektura trochu
tej hry potrebuje.

R
Foto CE ZA AR, Richard Murgas,
Tomas Manina, DYNAMEET visual studio
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VEDA V CENTRE

Hlavolamy a fyzika

O tom, ¢o nam priroda dovoli vypocitat, porozprava vo svojej
prednaske v ramci septembrovej vedeckej cukrarne Daniel Nagaj

z Fyzikalneho Ustavu SAV.

e nieCo, ¢o nedokazu ani pocitace buduicnosti? DokdZzeme nasimulovat' vsetko, o ndm
napadne? Vyriesit efektivne vsetky hlavolamy a hrat dokonale $ach aj go? A ¢o keby sme mali
k dispozicii aj pocitace zalozené na Uplne inych fyzikélnych principoch ako na tych, ktoré su
v stcasnych procesoroch v nasich mobiloch? V prednaske sa dozviete o pocitacoch, ktorych

suciastkami su jednotlivé atémy a vedci sa
s nimi hragju podla pravidiel kvantovej mecha-
niky. Prednasajuci ukaze, aké to ma vyhody,

ale nakoniec predsa len pridu aj obmedzenia, HLAVOLAMY A FYTIKA:

pretoZe niektoré hlavolamy budu prilis tazké &0 HAM PRIRDDA

aj pre pocitace, ktoré ete nemame. povoLi vrpogitai
Videozédznam z podujatia bude zverejneny e Rl AL

v priebehu septembra 2021 na YouTube kanéli i

Centrum vedecko-technickych informéacii SR = =

v zozname Vedecka cukraren. v oves [l

Mgr. Daniel Nagaj, PhD., p6sobf
na Fyzikalnom Ustave SAV. Jeho
vyskum spéja teoretickd informa-
tiku (tedriu vypoctovej zlozitosti)
s teoretickou fyzikou (kvantovou
mechanikou a kvantovou informa-
ciou). Snazi sa porozumiet vypocto-
vej zlozitosti (alebo jednoduchosti)
simulacie mikroskopickych, ale zato
mnohocasticovych systémov popi-
sanych kvantovou mechanikou.
Cielom vyskumu je ngjst’ v prirode
zaujimavé a jednoduché fyzikalne
systémy, ktoré skryvaju zaujima-
vé vlastnosti, napriklad moznost
postavit z nich pocitac ¢i simulator
inych systémov. Na druhej strane
hlada aj také, ktorych vlastnosti
(zékladny stav) velmi pravdepo-
dobne nie je mozné efektivne pre-
skimat a porozumiet im, pretoze
keby sme to dokazali, ziskali by sme
prili$ silny vypoctovy nastroj.

Klimatické zmeny
v polnohospodarstve

Hostami septembrovej vedeckej kaviarne budu Zita Izakovi-
Sova a Jana Spulerova z Ustavu krajinnej ekolégie SAV.

Cakava sa, Ze uz v stiCasnosti pozorovatelné extrémne vykyvy pocasia budu

este CastejSie a intenzivnejSie. Predpoklada sa aj narusenie vodného rezimu

v krajine a odtok vody z krajiny. Klimatické zmeny postihnu tieZ jednotlivé

hospodarske odvetvia, najma lesné hospodarstvo, polnohospodarstvo
a cestovny ruch. Stcasna struktira polnohospodérskej vyroby bude zmenou kli-
matickych podmienok (posunom klimatickych pasem) ovplyvnena najvyraznejsie.
Specifickym cielom v rémci akéného planu v oblasti udrzatelného polnohospodarstva
v stvislosti s klimatickymi zmenami je zvysit adaptacnd schopnost obhospodarovania
polhohospodarskej krajiny uplatfiovanim opatreni zameranych na ochranu pddy,
prirodnych zdrojov a podporu biodiverzity. Prednaska sa pokusi objasnit, aké vplyvy
klimatickych zmien mozZno ocakavat v oblasti polnohospodarstva a aké Specifické
opatrenia by mohli zmiernit' tieto dosahy.

Podujatie sa uskutocni 30. 9. 2021 0 17.00 h v budove CVTI SR v Bratislave na
Lamadskej ceste 8/A. Prednaska sa bude zarover streamovat a zaznam z nej bude
neskor dostupny aj na YouTube kandli Centrum vedecko-technickych informécii SR
v zozname Veda v CENTRE.

KLIMATICKE ZMENY
V PO'NOHOSPODARSTVE |

Do, RNDy. Tite linkovifovd, PRD,
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Doc. RNDr. Zita Izakovicova, PhD., je samostatnou
vedeckou pracovnickou Ustavu krajinnej ekolgie (UKE)
SAV. Na UKE SAV pracuje od roku 1985, od roku 2012
v pozicii riaditelky. Dlhodobo sa venuje zakladnému
a aplikovanému krajinnoekologickému vyskumu na
baze interdisciplinarneho pristupu. Participovala na roz-
pracovani metodiky krajinnoekologického planovania
LANDEP ktora bola medzinarodne uznana jej zakotve-
nim v Agende 21z Rio Summitu ako jedna z odporuce-
nych metod integrovanej ochrany prirodnych zdrojov.
Rozpracovala aj viacero aplikacnych metéd pre krajinno-
ekologickud optimalizaciu Gzemia, ktoré boli legislativne
implementované.

Ing. Jana Spulerova, PhD, je samostatna vedecka pra-
covnicka a ¢lenka vedeckej rady UKE SAV. Vo svojom
vyskume sa venuje problematike nelesnej drevinovej
vegetacie v polnohospodarskej krajine, hodnoteniu
biotopov pre krajinnoekologické planovanie, biodiver-
zite, historickym Struktdram polnohospodarskej krajiny,
agroenviromentalnej politike a hodnoteniu ekosysté-
movych sluZieb. Bola riesitelkou viacerych ramcovych
projektov EU (OpenNess, ALTER-Net, EBONE, EUCA-
LAND, Rural-Etinet), ako aj koordinatorkou viacerych
narodnych projektov zameranych na diverzitu a hod-
notenie ekosystémovych sluzieb polnohospodarskej
krajiny. V spolupraci s Ministerstvom zivotného pro-
stredia SR participovala na priprave Akéného planu pre
implementaciu Stratégie adaptacie SR na zmenu klimy.

VEDECKA JESEN

Septembrova vedecka cukraren a vedecka kaviaren su
sprievodnymi podujatiami Festivalu vedy Eurdpska noc
vyskumnikov 2021. Opat sa mdzete tesit na vedecku
Jjesen — organizatori pripravuju online program, sutaze,
navstevy skol a dalSie zaujimavé aktivity. Hlavny program
sa uskutocni 24. 9. 2021. Projekt je spolufinancovany
Eurépskou komisiou v ramci programu Horizont 2020
v ramci grantu Marie Sktodowska-Curie, grantova zmluva
Cislo 101036038.



NOC VYSKUMNIKOV

EUROPSKA NOC
YSKUMNIKOV 2021

Ani pandemicka situdcia nedokaze zastavif vedecky pokrok
a nadSenie pre vedu a aj vd'aka tomu sa tento rok opat
mozete tesif na Eur6psku noc vyskumnikov 2021, ktora sa
uskuto¢ni posledny septembrovy piatok — 24. 9. 2021.

ottom patnasteho rocnika
festivalu vedy je Vyskusaj to!
Je to veda! Prostrednictvom
pokusov a interaktivnych
ukazok chce poukazat na to, Ze za vsetkymi
javmi okolo nas a dejmi v prirode st vedecké
vysvetlenia a principy. Cielom podujatia je
podnietit nadSencov vedy, aby si jednodu-

ché pokusy vyskusali aj doma a pomocou
nich lepsie spoznali vedu a ludi, ktori za
nou stoja.

NA SKOLACH...

Nie vSetci mladi vyskumnici vSak musia mat
presnu predstavu o tom, ako vlastne kariéra
vedcov vyzera a aka dlha je cesta od zacia-
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tocného napadu ku konkrétnej realizacii, co
vsetko za tym, pre nas uz praktickym napa-
dom stoji a ako nam bude v buducnosti
zlepSovat Zivoty. Presne preto budu vedkyne
a vedci navstevovat tento rok Skoly a moz-
no pripravia prednasku aj pre vasu triedu
v ramci aktivity Navstiv svoju Skolu — Spoznaj
svojho vedca. Priblizia zdhadnu pracu ved-
ca, to, aké cestovanie po svete veda ponuka
a do akych kdtov bezného zZivota az siaha.

Na Skolach vas rovnako potesi aj Vedecky
kuriér, ktory v septembri postupne prinesie
vedecké balicky pre vietkych prihlasenych
Ziakov zadarmo. A veruze to bude tento rok
pestré: od fyziky a pokusov s kvapalinami cez
astrofyziku Sinka az po forenzny chemicky
bali¢ek, vd'aka ktorému sa na par chvil bude-
te mOct' stat ozajstnym detektivom.

.. AJVIRTUALNE

Vsetky tieto aktivity vyvrcholia v spominany
septembrovy piatok, pocas ktorého bude
pripraveny hlavny program: online stidio
s vedcami a vedkynami v priebehu celého
dna, v ktorom budu prezentovat svoju pra-
cu a reagovat na rozne aktuélne témy. Keby
toho bolo malo, pripravené budu pocas
celého tyzdna aj webinare Veda bez hranic
s vedcami z réznych oblasti.

Subezne s hlavnym programom prebie-
haju aj mensie aktivity na instagramovych
a facebookovych strankach podujatia, ktoré
sU nabité prijemnou atmosférou, a mézete
sa zapojit'aj do sprievodnych sutazi. Prebie-
ha fotosutaz pre vietky vekové kategérie
a vytvarna sutaz pre Ziakov zakladnych skél,
ktori maju za Ulohu nakreslit’ pohladnicu pre
svojho obltibeného vedca.

Viac informacii najdete na webstranke
www.nocvyskumnikov.sk a na socialnych
sietach podujatia.

Martina Sinkova
Foto SOVVA, o. z.

EUROPSKA NOC VYSKUMNIiKOV
je najvacsim celoeurépskym festiva-
lom vedy, ktory sa uz patnast rokov
uskutocnuje s podporou Eurdpskej
komisie aj na Slovensku. Podujatie

kazdoroc¢ne organizuju Slovenska orga-
nizacia pre vyskumné a vyvojové akti-
vity — SOVVA, Slovenska akadémia vied,
Centrum vedecko-technickych informacii
SR a portal Euractiv.sk.
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Aj napriek pandémii spbésobenej ochorenim covid-19, ktora je

v suc¢asnosti hlavnou témou v odbornych & menej odbornych
médiach, kardiovaskularne ochorenia nad’alej zostavaju

v rozvinutych krajinach hlavnou pri€inou chorobnosti a umrtnosti.

etreba preto zabudat, Ze studiu

mechanizmov veducich ku kar-

dioprotekcii treba venovat' vel-

kd pozornost. Hoci v si¢asnosti
existuju medicinske technolégie a terapie,
ktoré su schopné znizit poskodenie spo-
sobené kardiovaskularnymi ochoreniami,
molekuldrne mechanizmy na Urovni sub-
celuladrnych systémov su este vzdy mélo
objasnené.

Jednou zo zakladnych vlastnosti srdca
je schopnost adaptacie a remodelécie.
Dosledkom vystavenia myokardu (srd-
covej svaloviny) opakujicim sa zataziam
sa srdce adaptuje na patologicku alebo
fyzickd zé&taz a prispbsobi sa jeho zvyse-
nym energetickym poziadavkam. Typickym
prikladom adaptacie srdca prejavujucim sa
u profesionalnych $portovcov je hypertro-
fia svaloviny lavej komory, ktoréa je zodpo-
vedna za pumpovanie krvi do celého tela.
Podobnym spbsobom sa srdce dokaze
predpripravit tzv. preconditioningom,
teda opakovanym vystavenim kratkodo-
bej patologickej zatazi, akou je napriklad
ischemicko-reperfiuzne poskodenie, na
nasledujlcu zataz a rozsah poskodenia
nebude taky zavazny.

Srdcova remodelacia okrem zmien na
Urovni Struktur srdcového tkaniva zahfha

Struktdrne a funkéné zmeny na subcelular-
nej Urovni. Obzvlast vyznamnym koncovym
efektorom zapojenym v procesoch adap-
tacie a endogénnej ochrany myokardu su
mitochondrie.

Mitochondrie su najddlezitejsim producen-
tom energie. V ludskom srdci dokadzu za
jeden den vyprodukovat az 6 kg molekul
adenozintrifosfatu (ATP ma kltucovu ulohu
pri prenose energie v bunke). Toto mnozstvo
energie je potrebné na udrzanie kontraktil-
nej funkcie myokardu a umoznuje vykonat
okolo 100 000 uderov denne. Okrem toho
tieto organely zodpovedaju za bazélne
metabolické procesy ¢i za udrzanie ibno-
vej homeostazy, preto mé ich dysfunkcia za
nasledok viacero zavaznych ochoreni vrata-
ne kardiovaskularnych. Vyznamnou ulohou
srdcovych mitochondrii v procesoch endo-
génnej ochrany je ich Ucast na procesoch
kompenzacie pri zvySenych energetickych
narokoch.

V sucasnosti je jednym z hlavnych cielov
vyskumu v oblasti kardioprotekcie vyvoj
stratégii zameranych na zachovanie ener-
getickej rovnovahy myokardu. Mitochon-
drialna dysfunkcia sa javi ako efektivny ciel
kardioprotektivnej terapie, ktorej prejavom
je zabezpelenie energetickej udrzatelnosti
a zlepsenie prezivania myokardu.

databdzou STRING

Siet' proteinovo-proteinovych interakcii vytvorend
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Korelacna tepelnd mapa
analyzovanych proteinov na
sledovanie ich interakcil
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Nanokvapalinovy chromatograf s hmotnostnym
spektrometrom vyuZivany na proteomické
analyzy

V tejto suvislosti sa aj my v nasom pra-
covnom time v laboratdriu hmotnostnej
spektrometrie a fluorescencnej spek-
troskopie Ustavu pre vyskum srdca Centra
experimentalnej mediciny SAV venujeme
protektivnej regulacii signalnych drah srd-
covych mitochondrii v podmienkach kys-
likovej deprivacie, hypoxie a ischemickej
choroby srdca. Zaoberame sa objasnenim
molekuldrnych mechanizmoy, ktoré vedu
k zachrane srdca v stave zataze, predo-
vsetkym na Urovni moduléacie mitochon-
drialnych membrén a proteinov.

Identifikacia proteinov a potencial-
nych biomarkerov sa ukazuje byt vhod-
nou volbou na uréenie zmien suvisiacich
s ochoreniami myokardu a ich strategickou
terapiou. Pomocou modernych a perspek-
tivnych metodickych pristupov hmotnost-
nej spektrometrie sledujeme proteomickeé
zmeny na Urovni srdcovych mitochondrii,
ktoré nam vedia poskytnut cenné informa-
cie o patologickych, rovnako aj o adaptac-
nych a funkénych procesoch v myokarde.
Analyzy mitochondridlneho proteému
nam umoziuju lepSie porozumiet tejto
komplexnej organele a jej rozmanitym
funkciam.

Okrem identifikécie a kvantifikacie pro-
teinov sa venujeme $tudiu a pochope-
niu vyznamu proteinovo-proteinovych
interakcii, ktoré su velkym prinosom pri
definovani mitochondrialneho protedmu.
Préve poznanie proteinovo-proteinovych
interakcii méze byt zakladom pre vyvoj
novych terapeutik. Takyto druh $tudif je
najma v suvislosti s patolégiami nedosta-
toc¢ny, a preto implementaciou proteo-
miky prindsa nasa praca cenné poznatky
o adaptacnych mechanizmoch ucinnych
v procesoch ochrany myokardu.

Text a foto Mgr. Natalia Andelova
Ustav pre vyskum srdca
Centrum experimentalnej mediciny SAV
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Stvorstenny SARKAN

Tohto Sarkana vytvoril Alexander

Graham Bell. Vznikol z jeho

experimentov s tzv. boxovymi drakmi
a z pokusov postavit $arkana, ktory by
bol 8kalovatelny a dostatoCne velky
na to, aby uniesol ¢loveka aj motor.

pohlad zhora pohlad spredu
lexander Graham Bell dokazal, ze
je mozné zostrojit velky lietajuci
stroj bez navysenia hmotnosti.
Dovtedy fyzici verili, ze dvojna-
sobnym zvacsenim plochy Sarkana sa jeho
hmotnost zvysi $tvornasobne. Bell zostrojil
nie jedno velké kridlo, ale mnozstvo malych
kridel vo forme $tvorstenov.

POMOCKY

Bambusové slamky (100 ks), Spagét (nesyntetic-
ky, aby sa uzly nerozvazovali), noznice, sekun-
dové lepidlo alebo lepiaca paska, tenké igeli-
tové vrecko, vodiaca Snura (ideélne zo starého
Sarkana), drevené spajdle dlhsie ako slamky

POSTUP
My sme pre vas pripravili $arkana zo 16 Stvor-
stenov. Na kazdy Stvorsten potrebujeme Sest’
slamiek, teda celkovo 96 slamiek. Minimalny
skladany Sarkan je zo Styroch Stvorstenov, pre-
to si potrebujeme pripravit aspon 24 slamiek.
Na prevliekanie $pagatu cez slamky skve-
le posluzi drevena Spajdla, na koniec ktorej
pripneme sponku z kancelarskej zoSivacky.
Odmeriame si $pagat aspon o 10 cm dlhsi,
ako je dizka piatich slamiek. Na $pagat navle-
¢ieme tri slamky a konce $pagatu zviazeme,
¢im vytvorime trojuholnik. Na volny kus Spa-
gatu navlecieme dve slamky a koniec Spagatu
priviazeme do rohu uz hotového trojuholni-
ka. Precnievajuce konce Spagatu neodstri-
hujeme, neskdr ich vyuZijeme. Vznikne ndm
kosostvorec zloZeny z dvoch rovnostrannych

pohlad zhora

[t

pohlad spredu i\!vid:gﬁax:d
trojuholnikov. Kosostvorec polozime na ige-
lit a pomocou sekundového lepidla alebo
lepiacej pasky prilepime k slamkam. Pre¢nie-
vajuci igelit odstrihneme. Pomocou posled-
nej slamky a nitky zviazeme protilahlé konce
kosostvorca tak, aby vznikol Stvorsten. Postup

opakujeme 16-krét, aby sme vytvorili Sestnast’

rovnakych (rovnako velkych) Stvorstenov.

REALIZACIA

Pomocou precnievajucich koncov Spagéatu
zviaZzeme Stvorsteny do pozadovaného tva-
ru. Pozor na rovnaku orientéciu nalepeného
igelitu. Nakoniec mozeme spevnit celd kon-
Strukciu tak, Ze prevleCieme nitku cez krajné
slamky —hrany vysledného velkého Stvorste-
na. Na spevnenie celej konstrukcie ndm mézu
posluzit aj drevené $pajdle, ktorymi mdzeme
vystuzit vnatro slamiek. Toto vystuZenie spra-
vime hlavne na hrane, kde bude upevnena
vodiaca $nura. Na hranu, ktora je tvorena
slamkami z oboch stran pokrytych igelitom
(uhlopriecka v igelitovom kosostvorci), pri-
pevnime vodiacu $ndru $arkana. Vodiaca $nu-
ra by mala byt prevlecenéa v hornej polovici
tejto hrany. Ak mame $arkana zloZzeného zo
Styroch Stvorstenov, vodiaca $nura je prevle-
¢ena cez jednu slamku. V nasom pripade pri
Sestnastich Stvorstenoch je prevlecena cez
horné dve slamky.

POZOROVANIE
Vyckdme na priaznivy vietor, vyhladame
vhodny priestor a méZzeme pustat $arkana.

Sarkan tvoreny bambusovymi slamkami je
[ahky a na jeho pekny let nepotrebujeme
silny vietor. V pripade, ze s nim budeme lie-
tat'v silnom jesennom vetre, budu potrebné
vystuhy vnutornych dutin slamiek.

TEORIA FRAKTALOV

Styri $tvorsteny nam vytvoria novy $tvorsten
s dvojnasobnou dizkou hrany. Styri $tvorste-
ny s dvojnasobnou dizkou hrany ndm vytvo-
ria $tvorsten so $tvornasobnou dizkou hrany.
Styri $tvorsteny so tvornasobnou dizkou
hrany nam vytvoria Stvorsten s osemnésob-
nou dizkou hrany... TakZe na najmensieho
Stvorstenného Sarkana potrebujeme Styri
Stvorsteny, na vacsieho 16, na este vacsieho
64, potom 256, 1024, 4 096 atd.

POZNAMKY
Na internete mozno vyhladat aj iné spdso-
by napojenia Sarkana na vodiacu $nuru, pri-
padne iné tvary Sarkanov. Vyhladavajte viak
v anglictine, v ktorej sa nas Sarkan oznacuje
ako tetrahedral kite.

Videonavod na postavenie nasho Sarkana
najdete na webstranke video.matfyzjein.sk/
experimenty.

PaedDr. Soita Gazakova, PhD.

Foto Stanislav Grigus

Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Svoje realizacie experimentov mozete posielat
na adresu: sona.gazakova@fmph.uniba.sk.
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BLESK vo fTasi

VS8imli ste si na niektorych kresbach zobrazujucich Benjamina
Franklina pri jeho povestnom experimente so $arkanom, Ze vedla
neho na zemi je poloZena akasi nadoba? Touto nadobou bola tzv.
leidenska flasa, ktorou vraj velmi pracne zbieral elektricky ohen.

eho Sarkana pravdepodobne neza-

siahol blesk, lez vyboj z leidenske;j fla-

Se, ktord sa pocas burky dostatocne

nabila. B. Franklin teda doslova chytil
blesk do flage. Sarkan bol totiZ priviazany na
vodivom dréte, ktory bol spojeny s flasou.
Na vodivom dréte bol zaveseny klUc.

ELEKTRICKE JAVY

V sU¢asnosti uz vieme, Ze pocas burky medzi
oblakmi a zemou vznika velmi silné elek-
trické pole. Prave vdaka tomu sa cez vodi-
vy drét Sarkana nabila leidenska flasa. Ked'
Franklin svoju ruku pribliZil ku kldcu, volné
elektrony z flade preskocili na jeho telo. Opi-
sal to ako najuzasnejsi pocit vo svojom zivo-
te. Mimochodom, tymto experimentom sa
nesnazil objavit elektrinu. V skutocnosti chcel
iba dokazat pravdivost svojej hypotézy, ze
blesk je silny elektricky vyboj.

Leidenskéa flasa je elektrické zariadenie
sliziace na akumuléciu energie. Priemerna
leidenska flasa mé kapacitu 1 nF (nanofarad)
amobze viest napatie az 60 000 V, no nabit ju
do takej miery by trvalo velmi dlho. Je pome-
novana po rodisku holandského vedca Pie-
tera van Musschenbroeka, ktory Zil a pdsobil
v meste Leiden. Nemecky vedec a vynalezca
Ewald Jirgen Georg von Kleist vsak objavil
flasu eSte skor.

USKLADNENIE NABOJA

Ako to vacsinou pri vedeckych objavoch
byva, aj pri zrode leidenskej flase stala
nahoda. V zime roku 1745 experimentoval
Kleist s klincom zelektrizovanym pomocou
trecej elektriny, ako sa vtedy staticka elek-
trina nazyvala. Pokusal sa vsunut klinec do
nadoby s vodou, ktoru drzal v druhej ruke.
Ked sa mu to podarilo, na rukach pocitil
velmi silny Sok. Ked vodu nahradil ortu-
tou, objavil, Ze Ucinok sa este zvacsil — videl
dokonca aj iskru. Za pozoruhodné pokladal,
Ze ak naddobu polozil na stél a znova sku-
sil klinec ponorit do vody, nestalo sa nic.
Neskor prisiel na to, Ze ndboj sa v nddobe
uchové prinajmensom 24 hodin. Svoj objav
povazoval za dOleZity a podal o iom spravu
nielen v Nemecku.

Experimentatori vacsinou testovali leiden-
ské flaSe na svojom tele, pretoze kym flasa
nie je prili§ nabitd, jej Gcinky su neskodné.
Do urcitej miery je to podobné, ako ked'si
vyzliekame sveter.
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Na zemi vedla B. Franklina je poloZend leidenskd flasa,
foto wikipédia/Currier&Ives, New York/The Pennsylvania
State University, public domain

SPRAVA O OBJAVE

V roku 1746 dostal francizsky fyzik René de
Réaumur list od Musschenbroeka, ktory sa
zacinal slovami: Chcel by som ta zozndmit
s novym, ale v skutku prisernym experimen-
tom, a dobre ti radim, za Ziadnych okolnosti
to sdm neskusaj... Za tym tcelom som zavesil
pomocou dvoch hodvdbnych snir zeleznu
hlaveri elektrizovanu zo sklenej gule, ktort
pomocnik rychlo tocil okolo svojej osi, zatial ¢o
druhy pomocnik ju trel pritldcanim jeho ruky.
Z druhého konca hlavne trcal drét, ktorého
koniec zasahoval do sklenej nddoby ciastoc-
ne naplnenej vodou. Nadobu som drZal v pra-
vej ruke a lavou som sa snazil vytiahnut zo
zelektrizovanej hlavne iskry. Zrazu som poci-
til taky Sok, Ze sa moje telo rozochvelo, akoby
ma zasiahol blesk. Flasa na moje prekvapenie
nepraskla a ani ruka ma nebolela, ale zvysok
tela bol zasiahnuty horsie. Sprava o objave
sa rychlo Sirila Eurdpou a neskor sa dostala
do Ameriky az k Franklinovi. Ten neskor fladu
vylepsil a dokonca ich spajil viac, aby vytvoril
silnejsi Sok.

PRVY KONDENZATOR

Leidenska flasa je prvym zdmerne konstru-
ovanym kondenzatorom, ktory slizil ako
zasobnik statického elektrického néboja
pocas 18. a 19. storocia pri ddlezZitych aj
zdbavnych experimentoch. Jeana-Antoina
Nolleta v8ak povazovali za zabdvaca, ked
pred francizskym kralom Ludovitom XV. na
dvore vo Versailles demonstroval ohromnu
silu elektriny. Nechal 180 kralovskych gar-
distov navzajom sa drziac za ruky nastupit
do kruhu, pri¢om cez nich vyslal vyboj z lei-
denskej flase. Sucasné poskocenie vojakov

bolo zadostucinenim pre smejlce sa pan-
stvo.

Flasou vedci zapalovali aj lieh, ¢o ludi pri
roznych demonstraciach fascinovalo. Flasa
tieZ bola vyuzivana pri seriéznych experimen-
toch, vyznamne prispela k objavu Ohmovho
zakona a anglicky fyzik Michael Faraday ju
pouzival ako batériu.

Na vysvetlenie toho, ako flasa funguje, je
potrebné najprv objasnit pojem kondenzator.
Je to sUciastka, ktorej prevazujuca vlastnost’

je elektricka kapacita. Sklada sa z dvoch
vodivych dosiek oddelenych dielektrikom
(nevodivym materiadlom alebo polovodi¢om
polarizujucim sa vo vonkajsom elektrickom
poli), ktory zabrafuje vzajomnému kontaktu
opacnych nébojov na doskéach.

ZDOKONALOVANIE DIZAJNU
Typicka leidenska flasa pozostava zo sklenej
nadoby, v ktorej sa nachadza elektrolyt (naj-
Castejsie voda). Za najlepsie nadoby pre lei-
denské flase sa v minulosti povazovali najma
nadoby od piva. Namiesto sklenej nddoby
vSak mozno pouzit aj plastovl. Nezélezi na
tvare nadoby, no hrubka skla i plastu regu-
luje rychlost vybitia flase.
Kondenzator obsahuje dve nabité Casti
oddelené nevodivym materidlom. V minu-
losti nevodivy material predstavovalo sklo
a nabitymi ¢astami boli elektrolyt a vonkajsi
povrch skla. A prave to bol problém, pretoze
povrch skla sa nedokaze velmi nabit, & uz
kladne alebo zaporne. Dizajn bol neskér pra-
ve kvoli absencii vonkajsej elektrody vylepse-
ny, ked'¢len Krélovskej spolocnosti John Bevis
navrhol obalenie vonkajsej strany tenkou
foliou, ¢im vznikol vyrazne lepsi vonkajsi elek-
tricky vodic a zosilnil sa tym ucinok. William
Watson neskor z nadoby odstranil elektrolyt
a kovovou féliou obalil aj vnutro flade.
Franklin nasledne princip leidenskej fla-
Se znova vylepsil, ale od myslienky pouzit
nadobu upustil. Namiesto nej polepil obycaj-
nu sklenu dosku z obidvoch stran kovovou

Fotografia vyboja z leidenskej flase
v zatemnenej miestnosti




féliou, ¢o sa do historie zapisalo ako Frankli-
nova doska.

PRINCIP FUNGOVANIA

Vieme, Ze ak spojime vodivym materidlom
kladny a zadporny naboj, systém sa bude
snazit dosiahnut’ ekvilibrium (rovnovahu)
a naboje sa za¢nu hybat, ¢im vznikne elek-
tricky prud. Leidenska flada funguje tak, ze
statickou elektrinou nabijeme elektrolyt
zaporne, ¢im sa folia na vonkajsej strane
flase nabije kladne. Mame teda dva vodivé
materialy opacného naboja oddelené dielek-
trikom (sklom), presne ako pri kondenzatore.
Pri nabijani sa vo flasi deje velmi zaujimavy
proces. Zaporné naboje sa hybu zvnutra sme-
rom k fdlii a ukladaju sa na skle zvndtra. Tym
véak v elektrolyte prevazuje kladny naboj, ku
ktorému sa zasa taha zaporny naboj z félie,
ktory ostane na vonkajsej strane skla. Tento
jav, pri ktorom sa zaporny naboj orientuje ku
kladnému a naopak, sa nazyva polarizacia
dielektrika.

Pri spojeni kladnej a zapornej elektrédy
vznikne elektricky prud, ¢o sa pri pouziti rak
ako vodic¢a medzi elektrédami prejavi ako
neprijemné kopnutie.

Silnejst vyboj z flase po nabiti generdtorom
statickej elektriny. Viyboj dosiahol dlzku okolo
dvoch centimetrov.

Autorova replika leidenskej flase.

MLADI A VEDA

KONSTRUKCIA

Na konstrukciu vlastnej flase budeme
potrebovat niekolko predmetov. Odpo-
rucam pouzit plastovu flasu, ktort zvonku
oblepime alobalom. Ten by nemal siahat
menej ako dva centimetre od dna ani vrchu
flase. Dovnutra flase nalejeme vodu, ktoru
nasytime chloridom sodnym (NaCl), teda
kuchynskou solou, aby sme zvysili vodivost
vody. Vrchnak z flase musi byt nevodivy, pri
plastovych flasiach je vacsinou tiez plastovy.
Cez vrchnak prestrcime klinec, ktorého hla-
vicka by mala trc¢at asi dva centimetre nad
vrchnékom, ale zéroven musi byt jeho hrot
ponoreny vo vode. Namiesto klinca moze-
me pouzit aj drét. Cim vacsia plocha klinca
Ci drétu bude ponorené v kvapaline, tym
lepsie. Je vhodnejsie, ak bude navrchu klin-
ca alebo drétu gula, pretoze krivy povrch
spdsobuje zvysenie odporu, a teda zniZzenie
vodivosti, ¢o znamena slabsi vyboj a menej
zabavy. Najlepsie by bolo mat k dispozicii
ty¢ s gulou navrchu, ale m6Zzeme napriklad
obalit alobalom pingpongovu lopticku
a pripevnit ju navrch drétu ¢i klinca. Flasu
nabijeme statickou elektrinou. Najlepsie
nam to p&jde polyvinylchloridovou (PVC)
rdrkou, ktort budeme 3Suchat o srst alebo
papierovy utierku. Ked sme flasu Uspedne
nabili, staci spojit kladnu a zadpornu elek-
troédu a voila.

Text a foto Dominik Makuka

Autor je studentom 1. ro¢nika Gymnazia Velka
Okruzna v Ziline. Pocas $tudia by sa chcel venovat'
najma fyzike a matematike. Aj na zaklade preuka-
zania vedomosti stvisiacich s tvorbou tohto ¢lanku
verime, ze sa mu v predmetoch bude darit.
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VEDATOR / Pripravujeme v spolupraci s

Monstruozna sialenos

Predstavte si, Ze pri turistike na Slovensku objavite
jaskynu, do ktore;j tisic rokov nevkrocila l'udské noha,
a pri blizSej prehliadke ndjdete na stene mayské
hieroglyfy. Asi takto nejako sa v roku 1978 mohol citit

matematik John McKay.

tom case J. McKay skimal tzv.
j-funkciu, objavujucu sa v tedrii,
ktorej sa v tych rokoch venoval.
Tdto funkciu, rovnako ako aj
kazdu ind, mozno chépat ako isté pravidlo,
podla ktorého vieme priradit’ vybranému ¢is-
lu (vstupu) nejaké dalSie Cislo (vystup). Kedze
je viak j-funkcia pomerne komplikovana, pri
praci s nou Casto pouzivame isté zjednodu-
Senia. Na tento Ucel vyuzivame jej koeficien-

ty —ide o akusi nekonecnu postupnost Cisel,
ktora v sebe skryva informacie o danej funkcii
ajej pravidle. Koeficienty j-funkcie su 196884,
21493760, 864299970, 20245856256...

Pre takmer kazdého cloveka by to bol iba
obycajny zhluk ndhodne vyzerajucich Cisel.
McKay si viak uvedomil, Ze to prvé Cislo sa
velmi podobé na nieco, ¢o uz kedysi videl.

SYMETRIE A ICH ATOMY
Presufime sa na chvilu do Uplne inej oblasti
matematiky, matematiky venujucej sa Studiu
symetrii. Predstavme si obycajny Stvorec. Ked'
ho otoc¢ime okolo stredu o 90 stupnov ale-
bo ho preklopime podla niektorej z jeho osi
symetrie, dostaneme opat ten isty Utvar. Tieto
transformacie tvoria grupu symetrii daného
Utvaru, v tomto pripade Stvorca.

Treba vSak povedat aj to, Ze grupa obsahuje
okrem symetrif aj informacie o ich vzajomnych
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vztahoch. Napriklad ak Stvorec prevratime
podla jednej jeho uhlopriecky a nasledne po-
dla druhej, dostaneme rovnaky vysledok, ako
keby sme Stvorec otodili 0 180 stupriov. Grupy
sliZia prave na zachytenie takychto informacii
a pracu s nimi.

Grupy su tiez velmi uzitoné pri tedriach
elementarnych Castic a interakcii. Napriklad
pozname tri typy kvarkov — zelené, modré
a Cervené. Tedria popisujlca ich interakcie viak

ostane nezmenena, ked vymenime kvarky
jednej farby za kvarky inej farby a naopak, ¢o
vedie k farebnej grupe symetrii.

Tak ako vacsina veci, aj grupy moézu byt vel-
mi komplikované. VZdy sa viak daju poskla-
dat’ z akychsi stavebnych grip, grupovych
atémov. Jeden z velkych Uspechov matema-
tiky poslednych desatroci je prave klasifikacia
tychto atémov (v pripade konecnych grup).
Ide o monumentélne dielo pozostavajlce
z desattisicov stran komplexnych matema-
tickych ddékazov publikovanych mnozZstvom
matematikov v priebehu asi 50 rokov. Vysled-
kom je zoznam obsahujuci isté kategdrie grip
a k tomu mensi zoznam pozostavajlci z 26
zvlatnych grup, ktoré nesu rozlicné mens,
zvadcsa po svojich objaviteloch. Ako to uz byva,
$pecialnu Ulohu v tejto skupine hré najvacsia
z tejto dvadsatSestky, tzv. monstrum (to je sku-
tocne odborny nézov tejto grupy).

Obrdzok zobrazujici osi symetrie stvorca,
ilustracia F. Valach

KVARKY, GLUONY A MONSTRUM
Kazdej grupe mozno priradit'istd skupinu Cisel
— tieto Cisla opisuju, kolko rozmerov mézu
mat priestory, v ktorych tUto grupu mozno
najst ako nejakd grupu symetrii. Tak napri-
klad grupe symetrii Stvorca mozeme priradit
(okrem iného) Cislo 2, pretoZe ju mozno cha-
pat ako transformécie v 2D rovine. Farebnej
grupe suvisiacej s kvarkami prislichaju ¢isla
3, 8... — to zodpovedé prave tomu, Ze méme
tri typy kvarkov a silna interakcia medzi nimi je
sprostredkovana ésmimi typmi gluénov. Nuz
a ¢o dostaneme pre monstrum? Ukazuje sa,
Ze prislusné Cisla su trochu vacsie, konkrétne
1,196883, 21296876, 842609326...

McKay si uvedomil, ze koeficient j-funk-
cie 196884 sa da napisat ako sucet prvych
dvoch Cisel z tohto zoznamu 196884 =
196883 + 1. Podobné vlastnosti mali vsak
aj dalsie koeficienty, napriklad 21493760
= 21296876 + 196883 + 1.

Vsetko nasvedCovalo tomu, Ze nejde
o nahodu, ale myslienka na prepojenie takych
odlisnych oblasti bola taka Sialen, Ze tento
objav dostal pomenovanie Monstrous moon-
shine (monstrudzna Sialenost).

V sUcasnosti uz vieme, Ze medzi tymito
dvoma oblastami existuje suvis, ktory je zod-
povedny za tento neocakavany fenomén. Co
je véak necakané, je skutocnost, Ze tento suvis
prichadza z fyziky, konkrétne z oblasti konfor-
mnej tedrie pola a tedrie strin. Za pIné vybu-
dovanie prepéjajiceho mosta vdacime viace-
rym matematikom a fyzikom. Finalny d6kaz
bol doviseny Richardom Borcherdsom, ktory
aj za tuto pracu dostal v roku 1998 Fieldsovu
medailu.

Fridrich Valach
Imperial College London
Foto Pixabay




Magnusov JAV

Viete, ¢o maju spolo¢né futbalisti a drahé jachty?

Nielen majitela.

17. storo¢i mam mylné predstavy.

Kvli nim ma prekvapilo, ked som

sa dozvedel, Ze Isaac Newton

chodieval ako divak na tenisové
zapasy. Jednoducho mi to k sebe nepasuje. To
vsak nie je dolezité. DOlezité je, Co sinajednom
takom zapase uvedomil.

PRVA ZMIENKA UZ OD NEWTONA
. Newton nas naucil, Ze ak na objekt nepd-
sobi Ziadna sila, pohybuje sa rovno a rovna-
kou rychlostou. V gravitatnom poli sa trasa
vystreleného objektu staca, vplyvom odporu
vzduchu sa objekt spomaluje.

Heinrich Gustav Magnus, nemecky chemik
afyzik, siuvedomil, ze predsa len aj ten vzduch
dokaze robit viac, nez len spomalovat. Aj on
dokéze zmenit smer letu. Nedeje sa to viak
vzdy — treba, aby objekt rotoval. V Magnu-
sovych ¢asoch bol tento jav zndmy skor pri
strelbe z muskety — gulka dopadla inde, nez
kam vojak pri vystrele mieril. V sicasnosti su
priklady trochu menej nasilné, stacisiv televizii
pustit futbal. Magnusov jav alebo Magnusova
sila umoznuje futbalistom kopnut loptu tak,
aby sa zatocila a dopadla inde, nez brankar
Cakal —ideélne do brany.

Vlastnym gélom pre historiu fyziky zostava
skutoCnost, ze Magnusov jav volame prave
po H. G. Magnusovi. Nebol prvym, kto ho
spozoroval a jeho vysvetlenie javu ani nebo-
lo Uplne spravne. Zakladné aspekty si takmer
200 rokov pred nim uvedomil uz Newton. On
dokonca premyslal, i je rotujlca tenisova
lopticka meniaca smer vhodnou analdgiou

L

pre ohybajlce sa svetelné lUce v jeho sklengj
prizme (nie je).

PRINCIP A VYPOCET
PreCo sa trajektdria rotujucich objektov staca?
V prvom rade potrebujete mat tu spravnu
rotaciu — teleso musi rotovat' okolo osi kolmej
na smer letu. Napriklad v pripade futbalovej
lopty zlava doprava, v pripade hodenej bejz-
balovej lopticky zhora nadol (alebo naopak).
Predna Cast rotujlceho objektu zachyti cast
vzduchu a ten sa na zadnej strane odpoji a leti
dalej v smere rotacie. Rotujuci objekt tak posu-
va vzduch jednym smerom a Newtonov zakon

Lod's Flettnerovym rotorom, foto wikipédia, public domain

akcie a reakcie hovor, Ze tym vznika a posobi
nan sila opa¢ného smeru. Ak sa zadné strana
lopty otaca doprava (a tym smerom posuva
vzduch), tak sa cela lopta pohne dolava.

To je zjednodudené vysvetlenie aerodyna-
miky a kto do veci trochu vidi, vie, Ze slova
jednoduchost a aerodynamika spolu nejdu
dokopy. Vo velmi jednoduchych abstraktnych
prikladoch —napriklad nekonecne dihy rotujici
valec —vieme Magnusovu silu vyratat presne,
v akejkolvek realistickej situacii sme v3ak odka-
zani na pocitaové simulacie. Drobny rozdiel
v rotacii alebo tvare objektu méze mat velky
vplyv na vysledok.

TECHNICKE VYUZITIE

Magnusov jav sa neprejavuje len pri strel-
be, moZe slUzit aj v doprave. V minulosti sa
objavili napriklad pokusy vytvorit lietadlo,
ktoré by malo normalnu vrtulu, no namiesto
kridel rotujlce valce. To sa velmi neujalo,
rotujlice vysoké stipy véak mozeme vidiet na
niektorych lodiach, ide o tzv. Flettnerov rotor.
V podstate funguju ako plachty, boc¢ny vietor

Foto Pixabay

vyuZivaju na pohon vpred, ¢im Setria pali-
vo. Niektoré moderné jachty maju rotujuci
valec ukryty pod hladinou, ¢o im pomaha pri
stabiliz&cii.

Ked'budete najblizsie sledovat kropaje potu
stekajuce z Cela futbalistu, ktory sa prave mraci
na loptu a premysla, ako do nej spravne kop-
nut, aby obletela murik hracov, spomerite si,
kolko je za tym zaujimavej fyziky.

Len pre Uplnost, ano, aj gravitacna sila
dokéZze objekt spomalit'a trenie vzduchu zasa
dokaze jeho trajektdriu pokritit. V Gvode
spominam len jednoduchy priklad bez dal-
Sich vplyvov.

Samuel Kovacik
Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Viac podobnych ¢lankov najdete na stranke
vedatorspace.
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ASTROFYZIKA

Vysokoenergetick

Gama ziarenie je elektromagnetické Ziarenie s extrémne
kratkymi vinovymi dizkami, vysokymi frekvenciami

a velkou energiou. Je emitované pri Specidlnych typoch
interakcii a v okoli exotickych vesmirnych zdrojov. Detekcia
tohto Ziarenia vedcom otvara nové vyhlady na vesmir.

Krabia hmlovina, foto NASA/ESA/J. Hester/A. Loll (Arizona State University)

Z odpradévna sa ludsky zrak upie-
ral na no¢nu oblohu. Nasi pred-
kovia sledovali nebeské objekty
a boli schopni vycitat, Ze niektoré
znich sa pohybuju po oblohe inak ako ostatné.
Okrem klasickych stélic (hviezd), Mesiaca a SIn-
ka pozorovali aj hviezdam podobné objekty,
ktoré viak akoby medzi stalicami putovali.
Tymi bolo pat putnikov (z gréctiny plane-
tes), v stcasnosti znamych ako planéty nasej
sinecnej sustavy — Merkur, Venusa, Mars, Jupi-
ter a Saturn. Prostrednictvom opakovanych
pozorovani staroveké civilizacie ziskali velké
mnozstvo informécii o pohybe tychto telies.

NAPRIEC SPEKTROM

SliZilo im na to ludské oko, ktoré ndm ako
jedinecny detektor na detekciu svetla umoz-
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nuje ziskavat velké mnoZstvo informacii
o svete okolo nas. No postupnym rozvojom
vedy sa ukazalo, Ze aj ono ma svoje limity. Je
totiz schopné detegovat' len vysek elektro-
magnetického spektra. James Clerk Maxwell
v 19. storodi prostrednictvom rovnic popisu-
jucich elektrické a magnetické polia ukazal, ze
svetlo predstavuje vinenie elektrickych a mag-
netickych poli. Svetlo je tak odvtedy chapané
ako elektromagneticka vina Siriaca sa rychlos-
tou svetla, o Cosi pomalsie ako 300 000 km/s.

Toto vinenie vieme popisat dvomi veli¢ina-
mi—vinovou dizkou (dizkou medzi dvomi po
sebe nasledujucimi maximami alebo minima-
mi) alebo frekvenciou (pocet vin, ktoré prejdu
konkrétnym bodom za jednu sekundu). Lud-
ské oko je citlivé na vinenie s vinovymi dizkami
od priblizne 400 do 700 nanometrov. Jeden

VA [

€ Z14areil

nanometer predstavuje jednu miliardtinu
metra.

Na prelome 18. a 19. storocia William Her-
schel ukazal, Ze okrem klasického viditelného
svetla, ktoré vieme rozloZit' pomocou hranola
do farebného spektra, existuje aj akysi iny typ
svetla nachadzajlci sa za Cervenou farbou. Ba
coviac, tento typ svetla je zodpovedny za zvy-
Sovanie teploty. Objavil tak infralervenu zloz-
ku elektromagnetického spektra. Vinové dizky
tohto svetla st dlhsie ako 700 nanometrov.

Postupnym rozvojom techniky bolo nésled-
ne mozné rozsirit hranice elektromagnetické-
ho spektra na jednu aj na druhd stranu vino-
vych dizok. Eite je vhodné spomentit, Ze so
stUpajucou frekvenciou a klesajucou vinovou
dizkou rastie energia Ziarenia. Pribudli tak
oblasti ako radiové viny (velké vinové dizky)
a na opacnej strane UV Ziarenie, rontgenové
Ziarenie a postupne az Ziarenie gama.

NA ZEMI...
Pri mimoriadne kratkych vinovych dizkach,
aké dosahuje Ziarenie gama, uz nie je prak-
tické pouzivat na jeho popis vinové dizky,
pripadne frekvencie. Prechédza sa preto do
energetickej skaly a Standardne sa pouziva
energia. Td vyjadrujeme v elektronvoltoch (eV)
predstavujucich jednotku energie vyuzivanu
v atdbmovej a subatémovej fyzike. O gama zia-
reni hovorime vtedy, ked dosahuje energie 100
kiloelektrénvoltov (keV) a vyssie.

Pri tychto energiach ide o ionizujlce Zia-
renie, ktoré je zodpovedné aj za vytvaranie

Prenikanie Ziarenia — Castice alfa zastavia
materialy jednoduchsie nez Castice beta,
zatial ¢o vysokoenergetické Ziarenie gama je
najprenikavejsie — Casticu alfa zastavi papier,
Casticu beta plast (alebo kovovy plat), Ziarenie
gama olovo, ilustrdcia wikipédia/Stannered,
CCBY25.




roznych mutacii. Je tak potenciélne zdraviu
Skodlivé a je potrebné sa proti jeho zvySenym
davkam chranit. Prvykrat bolo pozorované
v roku 1900 pri $pecifickych jadrovych preme-
nach. V pripade radioaktivnych Ziaricoy, ktoré
emituju gama Ziarenie, je potrebné tienenie
v podobe réznych bunkrov alebo olovenych
dosticiek. Neskor sa vSak ukazalo, Ze existuju
aj iné zdroje tohto Ziarenia.

Gama Ziarenie je mozné pozorovat uz
v nadej atmosfére. Vznika ako produkt interak-
cie primarnych vysokoenergetickych ¢astic so
zemskou atmosférou a je tak sucastou spréok
sekundarnych Castic, ktoré sa Siria k zemi. Je
mozné pozorovat ho aj pri elektrickych vybo-
joch v nasej atmosfére.

.. AJMIMO NEJ

Rozvojom detekénej techniky a kozmonautiky
sa ukazalo, Ze existuju aj zdroje mimo zemskej
atmosféry. Sinko samotné emituje isté mnoz-
stvo gama Ziarenia predovsetkym pri sinec-

vojny mali strézit' zakaz skusok jadrovych zbra-
niv atmosfére. Satelity zacali detegovat' gama
Ziarenie a sprvu sa nevedelo odkial pochadza.
AZ neskor sa ukazalo, Ze jeho pdvod je mimo
zemskej atmosféry.

PATRANIE PO ZDROJI

Gama zéblesky predstavuju aj v sucasnosti
este vzdy velkd neznamu. Energia uvolnena
pri tychto zableskoch zodpoveda jednym
z najenergetickejsich udalosti v celom pozo-
rovanom vesmire. Ich kratke trvanie napove-
da, Ze musi ist o objekty s nie vyrazne velkymi
rozmermi. Urcenie konkrétnych zdrojov je
vSak mimoriadne naro¢né uz len z dévodu
samotného kratkeho trvania. Takisto je nahly
vzostup jasnosti zdroja a byva problematické
tUto fazu odpozorovat'. Casto sa podari zachy-
tit iba dosvit, teda fazu po maximalnej jasnosti,
ked uz intenzita zdroja klesé.

Nedavno viak nastal vtomto smere vyznam-
ny pokrok. Bolo to mozné predovsetkym vda-

August 18

Pozorovanie kilonovy s oznacenim GW170817, zdroj P. K. Blanchard/E. Berger/P. Edmonds

nych erupciach. Nasledne vsak existuje velka
skupina objektov, ktoré sa nachadzaju v nasej
Galaxii. SU to najma pozostatky po super-
novach, rychlo rotujuce neutronové hviezdy
tzv. pulzary alebo aj samotné centrum nasej
Galaxie. Pozostatky po supernovach predsta-
vuju zvysky materialu, ktory zostal po expldzii
hmotnej hviezdy v podobe supernovy. Najzna-
mejsi a jeden z takychto najviac Studovanych
objektov je Krabia hmlovina, v Messierovom
kataldgu s oznacenim M1, nachadzajica sa
v sthvezdi Byk. Je Standardizovanym zdro-
jom predstavujdcim tzv. Standardnu sviecku
v astrondmii v oblasti gama.

Dal$ou velkou skupinou zdrojov st extra-
galaktické zdroje, teda zdroje mimo nasej
Galaxie. Sem patria najma velmi hmotné
aktivne centra galaxif alebo galaxie s aktivhou
hviezdotvorbou. Specifickd skupinu predsta-
vUju tzv. zablesky gama Ziarenia. Ide o inten-
zivne zablesky Ziarenia s kratkym trvanim od
zlomkov sekundy az po hodiny.

Prvykrat boli detegované v 60. rokoch
20. storocia sUstavou americkych satelitov Vela.
Tieto satelity boli uréené na detekciu gama Zia-
renia v zemskej atmosfére. V obdobi studenej

ka novym typom observatorii, v sicasnosti
uz znamym LIGO v USA a Virgo v Taliansku,
zameranym na detekciu gravitacnych vin.
Tieto v roku 2017 zachytili prichadzajlce gra-
vitacné viny a spolocne zUzili moznu poziciu
zdroja na oblohe. Do tejto oblasti nasledne
namierila svoje odi vacsina najvyznamnejsich
pozorovacich aparatur napriec celym energe-
tickym spektrom. Medzi nimi aj aparatdry na
pozorovanie gama Ziarenia, ktorym sa poda-
rilo zachytit tzv. kratky zablesk gama Ziarenia.
Po dokladnej analyze sa zistilo, Ze ilo o explo-
ziu tzv. kilonovy, teda vzplanutie velmi jasnej
novy. Ta vznikla v désledku kolizie dvoch
neutrénovych hviezd, ktoré okolo seba obie-
hali a emitovali gravitacné viny. Po tom, ¢o sa
zrazili, bola tato udalost viditelna aj prostred-
nictvom elektromagnetického Ziarenia.

NASTUP NOVEJ ERY

Ide o skutocne prelomovy objav, pri ktorom
sa ukazala ohromna sila toho, ¢o v stcas-
nosti nesie ndzov multimessenger astronomy
(multiposlovd astrondmia). Prave sucasnou
detekciou réznych nosic¢ov informécii (vidi-
telné svetlo, gama Ziarenie, kozmické Ziarenie

ASTROFYZIKA

Portrét Williama Herschela, na obrdzku
s experimentom, ktory mu umoznil objavit
infracervené Ziarenie, zdroj NASA/IPAC

a gravitacné viny) sa vieme dozvediet také
informécie o ich zdrojoch, ktoré by boli pred
polstoroc¢im nemyslitelné.

Ako vsak tento typ Ziarenia vznika? Treba
poznamenat, ze objekty, ktoré tradi¢ne pozo-
rujeme prostrednictvom viditelného svetla
alebo aj v infracervenej oblasti, UV a podob-
ne, emituju tzv. tepelné Ziarenie. Na zaklade
Planckovho vyzarovacieho zékona vieme, ze
objekty s istou teplotou emituju Ziarenie zod-
povedajuce tejto teplote. Rovnako aj ludske
telo vyzaruje v infraCervenej oblasti. V pripa-
de gama Ziarenia je to vsak iné. Hovorime
o tzv. netepelnom Ziareni, ktoré vznika v okoli
roznych exotickych objektov viacerymi typ-
mi netepelnych procesov. Emitované moze
byt bud’ prostrednictvom Castic zachytenych
v magnetickom poli tychto objektov, alebo
aj prostrednictvom interakcie Castic kozmické-
ho Ziarenia s plynom a materidlom z ich okolia.

V tomto je prave detekcia gama Ziarenia
vyznamna. Umoznila ndm totiz otvorit nové
okno do vesmiru. Cez neho dokazeme nahliad-
nut do mnoZstva burlivych procesov, ktoré sa
vo vesmire odohravajy, a jej dalsi rozvoj nepo-
chybne prispeje k mnoZstvu Gzasnych objavov.

Mgr. Patrik Cechvala
Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Tato praca bola podporend Agentirou na podporu
vyskumu a vyvoja na zaklade zmluvy ¢. APVV-18-
-0103, grantom Erasmus+ programu Eurdpskej Unie
s Cislom 2020-1-CZ01-KA203-078200 a Narodnym
Stipendijnym programom Slovenskej republiky.
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V DNA déavneho obyvatela LotySska sa nasli stopy
najstarSej zndmej ndkazy baktériou ¢ierneho moru.

ri slove mor (hovorovo cierna
smrt) prebiehaju ludom po chrbte
zimomriavky. Ozveny ciernej smr-
ti, ktora v 14. storoci vyhubila azda
polovicu Eurépanov a opakovane kosila oby-
vatelov nasho kontinentu do 18. ¢i azda az
19. storocia, su stéle pritomné v kolektivnom
povedomi nasho kultdrneho okruhu, neho-
voriac o podobnych ¢i este vacsich morovych
hekatombach v Azii a inde vo svete.

PANDEMIE MORU
Po Ciernej smrti sa berie ako druha pandémia
moru viacero jeho vin —hoci v mensom rozsa-
hu a lokalizovanejsich, najma azijskych —v 19.
a 20. storodi. V ojedinelych ohniskéch sa vysky-
tuje doteraz na réznych miestach po svete,
obcas aj v rozvinutejsich krajinach, tohto roku
dokonca aj na vidieku USA. Tretiu pandémiu
dolozila analyza DNA obeti tzv. Justinianovho
moru (nazvaného podla vyznamného vycho-
dorimskeho cisara) v 6. az 8. storodi.

Mor vyvolava baktéria Yersinia pestis prena-
$ané cez blchy z hlodavcov na ludi. Ak z blsich
Stipancov napadne lymfatické uzliny, vysled-

kom je bubonickéa forma moru, ak pltca (po
prenose uz medzi fludmi kaslom a kychanim),
tazky zéapal pluc, pripadne nastane prudka
otrava krvi ¢ize sepsa. Castym sprievodnym
znakom je gangréna a sCernenie pokozky
aj svalstva — z toho pochadza nazov cCierna
smrt.

Lekarov a historikov pochopitelne zauji-
ma, odkedy Yersinia pestis sprevadza lud-
stvo. Staroveké spravy, najma z grécko-rim-
skej antiky, zahffiaju aj epidémie. Zial, z nich
jednoznacne nevyplyva diagndza. Ako dav-
no sa vyskytoval mor pred Justinianovym?
Antické spravy opisuju ojedinelé pripady
v severnej Afrike a na Blizkom vychode na
prelome letopoctov. Vedecké dbkazy tu
dlho siahali iba k stredoazijskym kocovni-
kom z tohto obdobia. Do stepi a nahornych
plo3in Strednej Azie sa kladie evolu¢ny zrod
baktérie Yersinia pestis odstiepenim od
baktérie Yersinia pseudotuberculosis. Lenze
v poslednom desatroci pribudaju identifi-
kacie Yersinia pestis v spojeni s Umrtim ludi
z eneolitu a bronzovej doby, az priblizne po
rok 3000 pred n. |, a to aj z Uzemia Eurdpy.

DEFINITIVA Z LOTYSSKA?

Tieto hlboké korene silnej patogenity Yersi-
nia pestis pre [udi, v rozpore so zvycajnym
nazorom, ze takto zmutovala az v 1. tisicroci
pred n. ., podporila nova analyza pozostat-
kov lovca-rybara-zberaca, prislusnika usadlej
¢i polousadlej komunity, spred vyse 5 000
rokov v siicasnom severnom Lotyssku. Vedci
zmedzinarodného timu nasli v DNA izolovanej

BALTSKE MORE

Mapka ukazuje polohu ndleziska Rinpukalns
v severnom Lotyssku, kredit Julian Susat et al,/
Cell Reports.




z jeho lebecnych kosti a zubov jasny podpis
Yersinia pestis. Zaplavila krvné riecisko tohto
muza, o mu muselo spdsobit’ prudkd sepsu.
Ta, ak ho priamo nezabila, asi prispela k jeho
Umrtiu v takom mladom veku, pretoze mal
len asi 20 az 30 rokov. Clenovia timu, ktory
viedol Ben Krause-Kyora z Kielskej univerzity
v Nemecku, to oznamiliv ¢asopise Cell Reports.

Pozostatky mladého muza, oznaceného RV
2039, pochadzaju z archeologického néleziska
Rinnukalns na brehu rieky Salaca, ktora sa vlie-
va do Baltského mora. Z velkej Castiide o aké-
si smetisko s hojnymi zvySkami rybich kosti
a schranok sladkovodnych makkysov, ktoré
dokladaju ich velky podiel v strave tamojsich
davnych udi. Nalezisko bolo obyvané iba asi
100 az 200 rokov a ¢lenovia timu ho datovali
do doby pred 5050 az 5 300 rokmi.

Ako prvy ho dékladne skdimal uz v roku
1875 amatérsky archeoldg Carl Georg Sievers.
Objavil dva ludské hroby, popri RV 2039 islo

Lebka jedinca RV 2039 z ndleziska Rinnukalns — najddvnejsieho zndmeho
cloveka, ktorého nakazila baktéria moru Yersinia pestis. DNA vedci vytazili

Archeologické ndlezisko Rinnukalns na brehu severolotysskej

rieky Salaca pri odtoku z jazera Burtniek,
kredit Harald Ltibke, ZBSA, Schloss Gottorf

najmd zo skalnej kosti, kredit Dominik Goldner, BGAEU, Berlin.

o mladu 12- az 18-ro¢nu zenu oznaceny RV
1852. Ich lebky spolu s niektorymi dalsimi lud-
skymi pozostatkami z Rinnukalnsu poslal do
Berlina na analyzu svojmu mentorovi a pria-
telovi, svetoznamemu nemeckému lekarovi
Rudolfovi Virchowovi. Zaujimala ho antro-
polégia a odborne pomahal aj amatérskym
archeoldgom — nielen vcelku nezndmemu
C. G. Sieversovi, ale aj tak ako on preslave-
nému objavitelovi Tréje a Mykén Heinrichovi
Schliemannovi. R. Virchow lebky opisal v studii
zroku 1877.

USPESNE DRUHE KOLO

Virchowovi moderni nasledovnici si najprv
mysleli, ze lebky z Rinnukalnsu sa stratili
v dbsledku bombardovania Berlina pocas
2. svetovej vojny. V roku 2011 sa viak predsa
len nasli pri inventure Virchowovej antropo-
logickej zbierky uchovavanej v Berlinskej spo-
lonosti pre antropolégiu, etnoldgiu a naj-
starSiu historiu, ktord zalozil v roku 1869 pod
nazvom Berlinska antropologicka spolo¢nost.
Nové vykopavky v Rinnukalnse objavili dalsie
dva hroby, dospelého muZa a novorodenca.
Clenovia timu skimali pozostatky véetkych
Styroch rinnukalnskych jedincov. Datovanie

u nich potvrdilo spomenuty vek 5 050 az
5 300 rokov, mohli byt z tej istej skupiny oby-
vatelov naleziska. Geneticka a biochemicka
analyza zahfnala aj hladanie stép mikrobial-
nych patogénov, baktérii a virusov. Prave tato
Cast vyskumu priniesla senzaciu —nélez dosial
najstarSieho znameho kmena Yersinia pestis
uRV 2039.

Genetické podrobnosti vsak ukéazali, ze
tento kmen bol menej nakazlivy a zrejme
celkove menej potencialne smrtonosny ako
kmen v pozadi stredovekej Ciernej smrti.
Pravdepodobne patril do linie, ktora vznikla
pred priblizne 7 000 rokmi, len zopar storo-
¢i po odstiepent Yersinia pestis od Yersinia
pseudotuberculosis. Plne sa potom vyfor-
moval niekedy v rozpéati déb pred 5 000 aZ
7 000 rokmi, teda na zaciatku neolitu v Euré-
pe, a nie na jeho konci, ako dosial predpo-
kladala vacsina vedcov. Najviac nds prekva-
pilo, Ze uz v tomto skorom kmeni sme uvideli
viac-menej Uplny geneticky subor Yersinia
pestis, v porovnani s neskorsim kmeriom mu
chybalo len zopdr génov. No aj maly posun
genetického usporiadania méze dramaticky
ovplyvnit patogenitu predmetného mikrébu,
konstatoval Ben Krause-Kyora.

Sanka jedinca RV 2039 z naleziska Rinnukalns. DNA vedci vytaZili aj z jeho
zubov, kredit Dominik Géldner, BGAEU, Berlin.

TISICROCIE K MUTACII

Kmeriu RV 2039 konkrétne chybal gén, kto-
ry umoznil, aby blchy fungovali ako Siritelky
moru. Zabezpecoval efektivny prenos baktérie
na ludského hostitela a vyvolaval vonkajsie pri-
znaky stredovekého bubonického moru. Pre-
nos cez blchy tiez vyZzadoval Umrtie ludského
hostitela. Nastup tohto génu sa teda stal hna-
cou silou evollcie k ochoreniu s ¢oraz vyssou
smrtnostou. Od Zivota RV 2039 pravdepo-
dobne muselo uplynut vy3e tisic rokov, kym
Yersinia pestis ziskala vSetky mutacie potrebné
na prenos blchami.

Ak RV 2039 zomrel na sepsu sposobenu
touto baktériou, zrejme sa nakazil priamym
uhryznutim hlodavcom, pravdepodobne bob-
rom (prenasac Yersinia pseudotuberculosis).
Sepsa zrejme nastupila prudko a bola rozsiah-
la, ale prebiehala pomaly a menej agresivne.
Podobny priebeh pri velkej bakterialnej zatazi
ukazali pokusy na potkanoch. Ludia pochovani
vedla RV 2039 nakazeni nebolia sam RV 2039
bol starostlivo ulozeny do hrobu. Jeho blizki sa
oCividne nebali nakazy.

Zdenék Urban
Foto Pixabay




JAZYKOVE OKIENKO

Skratky su prostriedkom na zhutnenie tex-
tu. NajcastejSie byvaju zostavené zo zacia-
tocnych pismen viacslovnych pomenovani
(akciova spolo¢nost — a. s., hruby domdci
produkt — HDR North Atlantic Treaty Orga-
nization — NATO), ale mézu vzniknlt' aj
z0 skupin pismen alebo slabik (Tatransky
ndrodny park — TANAP), pripadne zo zacia-
tocného a koncového pismena (firma — fa).
Istt nerozhodnost tykajlcu sa skloriovania,
ale i pravopisu pocituju pouzivatelia jazy-
ka pri inicialovych skratkach, preto sa im
budeme v tomto prispevku venovat po-
drobnejsie.

Sklofovanie inicidlovych skratiek (doma-
cich aj cudzich) zavisi od ich zakoncenia

a vyslovnosti. Skratky, ktoré sa hlaskuju, su
nesklonné, napr. OSN (vysl. 6-es-en), NHL
(en-ha-el), SPP (es-pé-pé). Nesklonné su aj
tie skratky, ktoré svojim zakoncenim nezod-
povedaju domacej sklofiovacej sustave,
napr. PHARE (vysl. fare). Skratky, ktoré maju
slabi¢nu Struktdru, takZe sa daju Citat’ ako
jedno slovo, vacsinou sklorujeme, pricom
do slovenskych sklonovacich vzorov ich
zaradujeme podla zakoncenia.

Ak je skratka vo vyslovnosti zakoncena
na tvrdd alebo obojakd spoluhlasku, sklo-
nuje sa ako muzské nezivotné podstatné
mena vzoru dub, pricom padové pripony
sa ku skratke pripajaju pomocou spojovni-

Opytali sme sa jazykovedcov...

... ha pouzivanie inicialovych skratiek

ka. Napriklad skratku Europskej organizacie
pre jadrovy vyskum CERN (pSvodny fr. ndzov
znie Conseil européen pour la recherche nuc-
léaire — Eurdpska rada pre jadrovy vyskum)
sklofujeme takto: (z) CERN-u, (k) CERN-u,
(v) CERN-e¢, (s) CERN-om. Rovnako sklonu-
jeme doméce skratky, napr. SLUK — v SLUK-u,
EUROSTAT — s EUROSTAT-om.

Skratky zakoncené na samohlasku -a,
ktorej predchadza tvrda alebo obojakéa
spoluhlaska, sa najma v Ustnych prejavoch
sklonuju podla vzoru Zena, napr. VEGA
(Vedeckd grantova agentura): (z) VEGY, (k)
VEGE, VEGU, (vo) VEGE, (s) VEGOU. Nijaky
problém so skloriovanim nepredstavuje ani
nazov nabytkarskej spolocnosti IKEA, ked-

Ze svojim zakoncenim na -ea sa zaraduje
medzi slova ako Andrea, Kérea, idea, orchi-
dea: (z) IKEY, (k) IKEI, IKEU, (v) IKEI, (s) IKEOU.
V pisanych textoch tieto skratky ostavaju
Casto nesklonné, porov. pésobenie a ¢cinnost
VEGA, spdlfia od IKEA. Je tu evidentné Usilie
zachovat celistvost’ skratky, v ktorej jednot-
livé pismend zastupuju konkrétne slovo ¢i
v pripade skratky /KEA vlastné meno (zakla-
datela spolocnosti, farmy a mesta). Vzhla-
dom na charakter slovenciny ako flektivneho
(ohybného) jazyka sa v pisanych prejavoch
odporuca ponechat takéto skratky v zaklad-
nej, nesklonnej podobe, predsunut pred ne
kliCové slovo (pri skratke VEGA je to slovo

agentura, pri skratke IKEA slovo spolocnost
Ci firma) a to sklofovat’: pésobenie a cinnost
agentury VEGA, spdlia od spolocnosti/fir-
my IKEA, stolik zobchodného domu IKEA. Je
tu aj moznost zapisat takdto skratku s vel-
kym zaciatocnym pismenom ako vlastné
meno: Vega — (z) Vegy, (k) Vege, Vegu, (vo)
Vege, (s) Vegou, lkea — (z) Ikey, (k) Ikei, Ikeu,
(0) Ikei, (s) Ikeou. Takto sa uz davnejsie pou-
Zivaju napr. skratky Unicef, Unesco Ci Tanap.

Skratky zakonéené na -o sa skloruju
podla vzoru mesto, napr. UNESCO — Unes-
co—(z) Unesca, (v) Unescu, alebo zostavaju
nesklonné: takou je skratka Severoatlan-
tickej aliancie NATO, ktora sa ustalila ako
nesklonna, hoci zriedkavo sa i sklonuje —
vstup do Nata.

Na zaver je uzitocné si povedat, ako
je to s inicialovymi skratkami pri spajani
s predlozkami, ktoré sa zacinaju na rovna-
ki spoluhlasku: ma sa predlozka v takom-

Foto Stanislav Grigus

to pripade vokalizovat, Cize kvéli vyslov-
nosti rozsirit o samohlasku? Ako priklad
si vezmeme skratku Slovenskej akadé-
mie vied SAV a predlozku s. Tato skratka
sa v praxi Cita dvojako: bud sa hlaskuje
[es-4-vé], alebo sa ¢ita ako slovo [sav]. Pri
prvom sposobe vokalizovanie nie je z hla-
diska vyslovnosti potrebné, ale nastava tu
spodobovanie hlasky s pred samohlaskou
e, preto spojenie Citame [zesavé]. Pri dru-
hom spbsobe sa vokalizacia vyzaduje [zo
sav].

Silvia Duchkova
Jazykovedny istav L. Stiira SAV v Bratislave
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Pamdtnik SNP v Banskej Bystrici,
foto wikipédia/MindBlocker, CC BY-SA 3.0
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Muzeum zaujz’mavjch cias

Zeldm vdam, aby ste Zili v zaujimavych casoch, znie vraj
stard ¢inska kliatba ur¢end tihlavnym nepriatefom. Veru,

st dejinné obdobia, ktoré s odstupom casu vnimame ako
pozoruhodné, slavne ¢i hrdinské, len sotva by sme ich vSak

chceli prezivaf znovu.

ednou z takych Specifickych udalos-

ti je Slovenské narodné povstanie

(SNP). Boli to nepochybne zaujimavé,

hrdinské casy, lenze ak si ich chceme
v sUcasnosti pripominat, je to okrem iného
prave preto, aby sa uz nikdy v nijakej podobe
nemuseli zopakovat. Aj to je jeden z cielov
Muzea SNP v Banskej Bystrici.

PAMATNIK AKO PAMIATKA

Muzeum zachytava vyvoj slovenskej spo-
locnosti v rokoch 1938 az 1945 s dérazom
na dokumentaciu protifasistického odboja
a samotného Povstania. Vznikalo uz coskoro
po vojne. V roku 1947 zacal v Banskej Bystrici
pracovat Ustav SNP, na ktory potom nadvia-
zalo v roku 1955 oficialne zalozené Mlzeum
SNP. K zalozeniu $pecializovanej institlcie
viedla potreba dokladovat a predovsetkym
zachovat dokumentdciu o aktivnej ucasti Slo-
vakov v boji proti fasizmu a o utrpeni, obe-
tiach a stratdch, ktoré spdsobil ludstvu naciz-
mus v rokoch druhej svetovej vojny. V roku
1969 sa muzeum prestahovalo z priestorov
v meste do dobre znamej architektonicky
impozantnej budovy Pamatnika SNP, kde
vzapati otvorilo svoju novu stalu expoziciu.
Ta uz obsahovo, technicky a vytvarne dosa-
hovala eurdpske parametre. Pamatnik bol

v roku 1982 vyhlaseny za narodnu kultdrnu
pamiatku.

Zbierky vznikali prevazne na zaklade
vyziev a kampani medzi obyvatelmi, ktori
muzeu darovali tisice negativov fotografii,
trojrozmernych zbierkovych predmetoy,
memoarovych zaznamov a dokumentov
tykajucich sa vojny, protifasistického odbo-
ja a Povstania. V sucasnosti Mizeum SNP
spravuje Uctyhodnych 223 252 muzejnych
a archivnych poloziek. Okrem stalej expozi-
cie patria k muzeu tiez expozicie v Raztockej
doline, Kalisti a Tokajiku, venované represa-
lidm nacistov a ich domacich kolaborantov
proti povstalcom a civilnému obyvatelstvu
v rokoch 1944 az 1945. MlUzeum tieZ spra-
vuje stalu Slovenskd narodnu expoziciu Tra-
gédia slovenskych zidov v Statnom muzeu
Auschwitz-Birkenau v Osviencime.

DIGITALNY TANK
K divacky najatraktivnejsim expoziciam patri
urcite skanzen tazkej bojovej techniky pou-
Zivanej v SNP. Pri vstupe do arealu vita nav-
Stevnikov autentické lietadlo Li 2, ktoré sa
v Case Povstania pouZivalo na prepravu osdb
a materialu na povstalecké letisko Tri duby.
Daléi z notoricky zndmych exponatov
skanzenu, tank LT-38, vSéak momentalne na

svojom mieste nenajdete. Tank LT-38 bol
[ahkym tankom ceskoslovenskej konstruk-
cie, ktory pocas vojny pouzival nemecky
wehrmacht a jeho spojenci. ESte v roku 1939
bol povazovany vo svojej kategdrii za jeden
z najlepsich na svete, neskdr sa zacala jeho
pozicia zhorsovat, az napokon Nemecko
jeho vyrobu zastavilo. Do bojov SNP sa na
strane povstalcov zapojilo 13 tankov tohto
typu z vyzbroje slovenskej armady, najma na
Usekoch pri Strecne a Telgarte.

Exemplar LT-38 sa do muzea dostal este
v polovici 60. rokov a po celé desatrocia
bol vystaveny rozmarom pocasia a nie vzdy
disciplinovanych navstevnikov. V juli tohto
roku ho preto odviezli na komplexnu rekon-
Strukciu. Odbornici z Digitalizacného centra
Muzea SNP najprv vytvorili digitélny prierez
stredom vozidla, aby urcili rozsah poskode-
nia a moznosti oprav. A nielen to. Pokusia
sa tiez identifikovat jeho povodné cislo,
¢o umozni zistit jeho posadky a dalSie po-
drobnosti. Unikatna rekonstrukcia by sa mala
skondit na buduci rok jeho spojazdnenim.

OTVARACIE HODINY

Hlavna expozicia a aredl muizea byvaju
otvorené v obdobi od maja do septem-
bra kazdy utorok az nedelu od 9:00 do
18:00 h a od oktdbra do aprila kazdy uto-

rok az nedelu od 9:00 do 16:00 h. Kazdu
prvd nedelu v mesiaci je vstup do muzea
bezplatny, inak stoji zakladna vstupen-
ka pre dospelych 2 €, Ziaci, studenti
a doéchodcovia platia 1€.
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AEROBIK PRE MOZGOVE BUNKY

Aj v tomto Cisle sa mozete zabavif 1 poucit pri rieSeni Osmich tloh z rozli¢nych oblasti. Ich
spravne rieSenia si mozete skontrolovaf na strane 54.

Tadeas chova rybicky. Vietky okrem dvoch su zelené. Vietky Ktoré zo Siestich preSmyciek neskryvaju ndzov hlavného
o Okrem dvoch st modré. Vietky okrem dvoch su Cervene. o Mesta?

Kolko rybiciek mbze chovat Tadeas?
DABDAG, TRUBJE, KISINHEL, LEGENSA, AHRAP, DIDRAM

Pani ucitelka rozdavala ziakom jablk4 na Uvod skolského

6. roku. Kto dostal jablko, odisiel z kruhu von. Ako prvej dala
jablko Anicke, potom neobisla Ziadneho Ziaka a pokracovala
Borisom. Nasledne obisla jedného Ziaka a pokracovala
Danielom. Obisla dvoch Ziakov atd'. Kto dostal jablko ako
posledny?

Maja ma 2 021 rovnakych kociek. Chcela by z nich postavit’
o CO najvacsiu kocku. Kolko kociek jej zostane? . .

7 Dokazete nakreslit tento obrazok jednym tahom?
[ ]

David s Jarom si potiahli po dve karti¢ky z ponuky na obrazku.
o Jarowyhlasil: Viem, Ze sicet Cisel na tvojich kartdch je pdrny.
Aky je sucet Cisel na Jarovych kartach?

1 2 3 4 5 V obchode som nakupil dzusy po dve eura a aj cokolady po
8 , trieura. Platil som 18 eur. Kolko veci som kupil?

V Seidlerove neplatia eurami. Dve konury su jedno uero. Uero
o atrikoriury st jedna ribla. Ribla a koriura je jeden lodér. Uero,
ribla a lodar je jedna lasica. Kolko konur je jedna lasica?

Pripravil Jaroslav Baricak, KMANM, FMFI UK v Bratislave, foto Pixabay
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Tridsat rokov
vo vesmire

(Ne)smrtelné
baktérie

postojacky

- ZABIACH
s VRIS
i RASTLIN

1. Velkému okridlenému hmyzu ako
napriklad meganeuridnym vazkam sa
darilo pred 299 az 359 miliénmi rokoy,
v obdobi s ndzvom

a) silar

b) devon

c) karbon

d) perm

2. Najvyssia koncentracia potnych zliaz
na nasom tele sa nachadza

a) na chrbte

b) na koncekoch prstov

C) na nose

d) na Cele

3.V priebehu tridsiatich rokov trvania
programu STS Space Shuttle raketoplany
uskutocnili spolu

a) 35 vesmirnych misii

b) 75 vesmirnych misii

) 105 vesmirnych misii

d) 135 vesmirnych misii

4. Pevné alebo kvapalné latky rozptylené
vo forme malych ¢astic v atmosfére su
a) aerostaty

b) aeroplanktény

c) aerosoly

d) aerogély

5. Oficialnym maskotom operacného sys-
tému Linux je

a) zabiak Pepe

b) robot Bugdroid

¢) pes Doge

d) tucniak Tux

6. Najvykonnejsi rontgenovy laser na
svete XFEL sa nachadza v blizkosti

a) $vajciarskej Zenevy

b) nemeckého Hamburgu

¢) amerického Hanfordu

d) talianskej Pisy

OTESTUJTE SA

Septembrovy
test pozornosti

Test vam ukaze, ako pozorne ste Citali septembrovy Quark. Ak
ste nieco prehliadli a neviete odpovedat, staci sa vratit k ¢lanku,
odpoved sa v ilom urcite skryva. Spravne odpovede si mbézete

overit na strane 54.

7. Jeden zo zakladnych odborov zool6-
gie, ktory skiima plazy a obojzivelniky,
sa nazyva

a) herpetoldgia

b) entomoldgia

¢) ichtyoldgia

d) malakolégia

8. Stratégia lovu masozravych rastlin je
vel'mi zaujimava. Mechuriky uzavreté
klapkou, ktora sa otvara dovnutra, pou-
Zivaju na lov koristi

a) kréiazniky

b) rosicky

¢) tucnice

d) bublinatky

9. Autondmna oblast v Kodani, ktora
danska vlada uznala ako samostatné
slobodné mesto, ma nazov

a) Nyhavn

b) Christiania

¢) Sjeelland

d) Amalienborg

10. Najzdravsie potraviny zodpoveda-
ju na skale Nutri-Score pismenu A a su
oznacené farbou

a) modrou

b) oranzovou

c) hnedou

d) zelenou

11. Kolobezky s vel'kymi kolesami pripo-
minajacimi bicykle st

a) microbike

b) freebike

c) citybike

d) kickbike

12. Tvorbou a testovanim stvorstennych
sarkanov sa zaoberal

a) Benjamin Franklin

b) Thomas Edison

c) Alexander Graham Bell

d) Luigi Galvani

13. Nevodivy material alebo polovodic
polarizujtci sa vo vonkajsom elektrickom
poli je

a) dielektrikum

b) ekvilibrium

c) dipdl

d) kondenzator

14. Najvacsia z 26 zvlastnych grap
v matematike sa vola

a) Sialenost’

b) Conway

c) atlas

d) monstrum

15. Rotujuci valec vyuzivajaci Magnusov
jav, ktory moze byt pouzity na lodiach
podobne ako plachta, ma nazov

a) Flettnerov rotor

b) Coriolisov rotor

c) Cousteauov rotor

d) Newtonov rotor

16. Infracervené Ziarenie objavil na pre-
lome 18. a 19. storocia

a) Isaac Newton

b) James Clerk Maxwell

c) William Herschel

d) Johann Wilhelm Ritter

17. Baktéria vyvolavajica mor, ktora v 14.
storoci vyhubila asi polovicu Eurépanoy,
ma odborny nazov

a) Yersinia enterocolitica

b) Yersinia pestis

c) Pseudomonas aeruginosa

d) Pesticia yersis

18. Remeselna vyroba pletenych a tka-
nych lemov, $nur a strapcov z bavine-
nych, vinenych, hodvabnych, striebor-
nych &i zlatych niti sa nazyva

a) ircharstvo

b) barchetarstvo

) pramérstvo

d) tokarstvo
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SERVIS

NOVE KNIHY

Chris Napier: Beh — analyzujte svoju techniku,
predchadzajte Urazom, skvalitiiujte tréning

Spoznajte fakty, vdaka ktorym budete behat rychlej-
Eﬂl Sie, dlhsie a bezpecnejsie. Analyzujte svoj bezecky Styl
__BEF | anaucte sa pohybovat efektivne a bezpecne. Zlepsite
o [ svoj vykon prostrednictvom cvieni zameranych nassilu,
& ___ | ohybnost aregeneraciu - pri kazdom cviku sa oboz-
- namite so svalovou mechanikou, aby ste cvicili sprav-
ne. Podrobne spoznajte fungovanie energetickych systémov tela, aby
pocas tréningu dochéadzalo k maximalnemu vyuzitiu energetickych
zasob a premene energie. Vyskusajte tréningové programy zamerané
na r6zne schopnosti a vzdialenosti, od kratkych behov po maraton.
Ci ste v behani zaciatoénik, alebo ste skuseny pretekar, s touto knihou
dosiahnete ciele, ktoré si stanovite, a zarover sa vyhnete zraneniam.
(224 stran, 22,90 €)

Friedrich Pohl: Choroby vciel — prevencia,
diagnostika a liecenie

1 Vcelarom stazuju pracu nielen obavané choroby a ich
spustace, akymi st napriklad kliestiky Varroa, mor vcelieho

plodu alebo vijacky. Aj nové druhy patogénov, klimatické

zmeny, prostriedky na ochranu rastlin a falSovanie vosku

M sU pricinou oslabovania vciel a celych vcelstiev.

(240 stran, 19,90 €)

Knihy z vydavatel'stva IKAR si mozete kupit na www.bux.sk
so zl'avou 14 % z MOC.

Anton Spiesz: Remesl, cechy a manufaktiry
na Slovensku v 15. - 19. storoci

Vyvoj a vyznam remeselnej vyroby v obdobi feudaliz-
mu, fungovanie cechov a manufaktdr, remesla, ktorym
sa darilo. Pravidla tovarisského a spolocenského Zivota,
prvé manufaktdry na Slovensku.

(288 stran, 14,90 €)

Knihu z vydavatel'stva PERFEKT si mozete kupit na www.perfekt.sk.

agrofilm

04.-09. oktober 2021

wagrofilim.sk [ faceboolagrofiln

MINISTERSTVO
FODOHOSPODARSTVA

A ROIVOLA VIDIEKA HALSONE FOlHGHDE
SLOVEMSKT] REPUBLIKY A FOTEAVINATSEE CEMTEUM
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Vedecké vecernicky

o

Obcianske zdruzenie Vedec- %,
ky brloh prichadza s unikatnym .
novym formatom: podcastom pre
deti o vedeckych objavoch a préci slo-

venskych vedcov. Moderatormi su Ziaci zakladnych
$kol a ich hostami erudovani akademici a odbornici.

Minisériu odstartoval na Deh deti podcast s Ing. Janom BaldZzom,
PhD. o vesmirnych misiach. Na streamovacich sluzbach je uz aj druhy
diel o supravodivosti, v ktorom bol hostom RNDr. Jozef Ka¢marcik, PhD.
Obaja st zamestnancami Ustavu experimentalnej fyziky SAV v Kogiciach.

Podcasty su urc¢ené dvom vekovym kategdriam: mladsim vo veku
od 8 rokov a starsim — tinedZerom. Narocnost' podcastu urcuje téma
diskusie.

Posluch&di sa mézu tesit na epizddy o nanosvete, kvantovom svete
pre Uplnych zaciatocnikov, pocitacovej farme, aj o hladani liekov na
nevyliecitelné choroby ¢i dinosauroch. Podcasty budi okrem prézdnin
vychadzat raz do mesiaca.

Deti st naucené pred spanim poctvat rozpravky, aby sa preniesli do
sveta fantdzie a mohli rozmysiat nad krdsnym svetom princezien, rytierov
¢i drakov. My sa im chceme pokusit ukdzat, Ze aj ten rediny svet, ktory
Zija, je plny zdazrakov hodnych snivania & rozmyslania, vysvetiuje Maria
Zentkova z Vedeckého brlohu, 0. z.

Podcast je jedinecny aj tym, Ze v iom hraju prim deti a mladez, ktori
ho moderuju. Na tvorbe podcastov sa zUcastAuju Ziaci z troch zaklad-
nych $kol: Vesela kola v Preove, Z$ pri MS Nizn4 brana v Kezmarku
a ZS Krosnianska 4 v Kogiciach. Zamerom tvorcov Vedeckych vecer-
nickov je dat mladym priestor na zvedavé a spontanne otéazky, ktoré
posluchaca vtiahnu este viac do témy.

Chceme vytvorit atmosféru, v ktorej neexistuje nevhodnd otdzka, je
v nej spontdnnost a urcitd véna slobody. Viybrali sme do projektu prdve
tieto zdkladné skoly, lebo na nich funguju velmi uspesné prirodovedecké
kruzky, deti st zvyknuté pracovat kreativne a zucastriovat'sa aj na nety-
pickych aktivitdch, hovori M. Zentkova.

Podcast Vedecké vecernicky vychadza s podporou Slovenskej aka-
démie vied, Tepelného hospodarstva, s. 1. 0., Kosice a grantu TESCO Vy
rozhodujete, My pomahame.

Vedecké velernicky najdete na Spotify, Google Podcasts a na stran-
ke vedeckybrloh.sk.

VEDECKE
VECERNICKY

Renata Zolnaiova, Vedecky brloh, o. z.

NEXTECH

Nové vydanie vychddza v septembri 2021.

Casopis si mozete objednat na adrese: predplatne@pcrevue.sk.
www.nextech.sk

RieSenia Uloh Aerobiku zo strany 52:

Spravne odpovede:

1.3

2.293

3.6

4.13

5. Senegal je Stat; ostatné su mesta: Bagdad, Bejrut, Helsinki, Praha,
Madrid

6. Ziak |

7. Nie je to mozné.

8.7 alebo 8

Vyhodnotenie testu zo strany 53:

Spravne odpovede:
1c, 2b, 3d, 4c, 5d, 6b, 7a, 8d, 9b, 10d, 11d, 12¢, 13a, 14d, 15a, 16¢,
17b, 18¢c




HISTORICKY KALENDAR

4. 9. 1906 sa narodil Max Ludwig
Henning Delbrick, nemec-
ko-americky biolég a priekop-
nik molekularnej bioldgie, lau-
reat Nobelovej ceny za vyskum
genetickej Struktury virusov.
Zomrel v roku 1981.

4. 9. 1916 zomrel Jozef Panto-
Cek, slovensky lekar, botanik,
algolég (algolégia — nauka
o riasach), priekopnik rontge-
nolégie. Ako prvy v Uhorsku |
sa zaoberal mikrofotografiou. L. Boltzmann (1844 — 1906),
Ozaroval rozsievky g pod foto wikipédia, public domain
mikroskopom Studoval zme-
ny vyvolané réntgenovymi lG¢mi. Narodil sa v roku 1846
v Trnave.

5. 9. 1906 zomrel Ludwig Eduard Boltzmann, rakusky fyzik
a matematik. Jeho Zivotnym dielom bola termodynamika,
zalozil Statistickl mechaniku a opisal entropiu ako mikrosko-
pickd velicinu, bol zéstancom atémovej tedrie. Narodil sa
v roku 1844.

6.9.1766 sa narodil John Dalton, anglicky chemik a fyzik, zakla-
datel atdbmovej tedrie v chémii. Sformuloval tri zékony che-
mickych reakcii: zakon zachovania hmotnosti, zakon stalych
hmotnostnych pomerov, zdkon mnoznych hmotnostnych
pomerov. Zomrel v roku 1844.

6.9.1876 sa narodil John James Rickard Macleod, skétsky fyzio-
l6g posobiaci v USA a Kanade, nositel Nobelovej ceny za
objav inzulinu spolu F. G. Bantingom. Zameriaval sa najma
na skimanie pankreatického extraktu a na vyskum a vyuzitie
inzulinu v liecbe diabetu. Zomrel v roku 1935.

ZREBOVALI SME VYHERCOV
julovej sufaze

V julovej rubrike Citanie z novej knihy sme sa vas pytali: Aké
zakony fyziky formuloval vo svojej filozofii Aristoteles?
Z tych, ¢o ndm spravne napisali, Ze Aristoteles delil vesmir na
pozemsku a nebesku sféru, formuloval principy mechanickych
dejov v pozemskej sfére, svet sa podla neho skladal zo Styroch
zakladnych elementov — zeme, vody, vzduchu a ohna atd’, sme
vyzrebovali Miroslava S. z Kosic, Renatu I. z Trencina a Martina
M. zo Sobraniec. Posielame im knihu J. Tekela: Fyzika v slepych
ulickdch z Vydavatelstva Matice slovenskej, s. r. 0.

Vyhercom blahoZelame a verime, Ze ich kniha potesi.

ﬁ Facebook

Mate konto na Facebooku? Ak ano, sledujte stranku Casopis
Quark, kde najdete d'alSie zaujimavosti a aktuality, ktoré

v tlaCenom vydani nenajdete, alebo sutaze o d’alSie ceny.
Paci sa vam niektory prispevok? Dajte nam o tom vediet.

SERVIS

8.9.1921 zomrel Jan Jansky, Cesky lekar a psychiater, objavitel
Styroch krvnych skupin, propagator darcovstva krvi. Na jeho
pocest sa dobrovolnym darcom krviv Cesku a na Slovensku
udeluju Janského plakety. Narodil sa v roku 1873 v Prahe.

11. 9. 1816 sa narodil Carl Zeiss, nemecky optik. Preslavil sa spo-
lo¢nostou, ktord zaloZil a nesie jeho meno. Stal sa znamym
vyrobcom Sosoviek, ktoré sa pouzivali najma v mikrosko-
poch. Po vynajdeni fotoaparatu zacala jeho spolo¢nost
vyrabat vysokokvalitné Sosovky, ktoré ziskali medzinarodnu
povest. Zomrel v roku 1888.

17.9.1826 sa narodil Georg Friedrich Bernhard Riemann, nemec-
ky matematik. Vyznamne prispel do analyzy a diferencialnej
geometrie, pricom niektoré jeho prispevky umoznili cestu
neskorsiemu rozvoju vseobecnej relativity. Zomrel v roku
1866.

19. 9. 1891 zomrel Jozef Maximilian Petzval, slovensky fyzik,
matematik a vynélezca, zakladatel modernej optiky. Narodil
sa v roku 1807 v Spisskej Belej.

19. 9. 1926 sa narodil Masatosi Kosiba, japonsky fyzik, nositel
Nobelovej ceny za detekciu neutrin zo supernovy 1987A
a konstrukciu aparatiry Kamiokande. Zomrel v roku 2020.

21.9.1866 sa narodil Charles Jules Henri Nicolle, franctzsky lekar
a bakterioldg, nositel Nobelovej ceny za pracu o Skvrnitom
tyfuse. Zomrel v roku 1936.

21. 9. 1926 sa narodil Donald Arthur Glaser, americky fyzik
a neurobioldg, nositel Nobelovej ceny za vynalez bublinovej
komory — doleZitého detektora castic. Zomrel v roku 2013.

26. 9. 1886 sa narodil Archibald Vivian Hill, anglicky fyziolég
a biofyzik, spoluzakladatel mnohych odvetvi biofyziky a ope-
racného vyskumu, nositel Nobelovej ceny za objavy v oblasti
tvorby tepla v svaloch. Zomrel v roku 1977. R

Objednavaci listok

Prihlasujem sa na odber

1. Casopisu Quark v papierovej podobe od &isla ............. ;
ro¢né predplatné 19,92 €

2. Casopisu Quark v elektronickej podobe PDF od &isla ............. ;

roné predplatné 8,94 €

3. archivneho DVD ¢asopisu Quark, roéniky 1995 — 2019
za 14,90 €

Meno:

Ulica:

PSC, mesto:

Podpis:

E-mail:

Predplatné uhradim tymto sp6sobom:

A postovou poukazkou, ktor( mi poslete
B bezhotovostne na &islo Uctu, ktoré mi poslete
C faktdrou, ktort mi poslete

ICO/DIC:

Cislo Gétu:

Objednavaci listok poslite na adresu:
Centrum vedecko-technickych informacii SR,

Lamacska cesta 8/A, 811 04 Bratislava, telefon: 02/69 25 31 16
alebo e-mail: predplatne@quark.sk, www.quark.sk.
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CITANIE Z NOVEJ KNIHY

REMESELNA VYROBA

v neskorom stredoveku

Kniha sa zaoberéd vyvojom a vyznamom remeselnej
vyroby v obdobi feudalizmu, fungovanim cechov

a manufaktuar, remeslami, ktorym sa darilo. Priblizuje

aj Zivot majstrov a postupné zavadzanie strojovej

vyroby, cechové pravidla — listiny, ale aj sposob prace,
spolocenské postavenie cechmajstrov a lokality, v ktorych
sa jednotlivé druhy remesiel a cechov rozvijali.

Remesla

cechy a manufaktiry
na Slove

sku

L

Anton

Spiesz

d polovice 13. storocia sa hlav-
nym reprezentantom remeselnej
vyroby na Slovensku stal reme-
selnik usidleny v meste. Bol to
osobne slobodny ¢lovek, ktory nemal nad
sebou nijaku feudalnu vrchnost, prislusnik
mestianskeho stavu. Remeselnici nadich
stredovekych miest patrili vcelku medzi
stredné vrstvy obyvatelstva, t. j. zvacsa ich
nenachaddzame pocetnejsie zastlpenych
ani v radoch najbohatsich mestanov - pat-
ricijov, ale ani v radoch mestskej chudoby.

TYPICKY REMESELNIK

V 14. - 15. storodi vlastnil stredny alebo
mensi dom, vacsi &i mensi kusok pola
alebo vinohradu a remeselnicku dielfiu
s prislusnymi nastrojmi pre seba a svojich
zamestnancov, ktori tu spolu s nim pra-
covali. Podobne ako v zdpadoeurdpskych
mestach, aj u nas sa v stredoveku vytvorili
a vSeobecne rozsirili tri stupne remeselni-

56  september 20211 Quark

kov, a to ucni, tovarisi a majstri. U¢fovstvo
bolo pripravou na dosiahnutie remeselnic-
kej kvalifikacie.

Nemame presné spravy, kolko rokov
v priemere trvalo, ale zaiste to nebolo viac
ako tri ¢i Styri roky, podobne ako v neskor-
Sich obdobiach. Ucen pocas ucenia byval
v rodine svojho majstra, od ktorého dosta-
val stravu, obuv a oSatenie, ale za svoju
pracu nielenze nedostaval nijakd odmenu,
ale zvadsa sa pozadovalo, aby jeho rodicia
alebo inf rucitelia majstrovi za ucenie platili.

Po skonceni ucenia bol ucen povyse-
ny do stavu tovarisov. Tovarisi, a to najma
v mensich mestach, byvali tiez v domécnos-
ti majstrov, kde sa aj stravovali, ale za svoju
pracu dostavali mzdu, a to Ukolovd alebo
tyzdennu. Ich pracovny ¢as bol neobycajne
dlhy, zacinal sa rano okolo 4. - 5. hodiny
a koncil sa vecer okolo 20.—21. hodiny, tak-
Ze trval v priemere okolo 16 hodin. Praca
remeselnickych tovariSov, a, prirodzene, aj
ucnov bola velmi vyCerpavajlca. Zmierfio-
valojuibato, Ze v nedelu a cez sviatky, kto-
rych bolo vtedy dost, musel v kazdej dielni
vladnut Uplny pracovny pokoj. Od tovarisov
sa vyZadovalo, aby nadobudnuté vedomos-
ti dalej zdokonalovali. To sa dialo najma tak,
Ze sa vydavali na vandrovky, pocas ktorych
pracovali v dielfach inych majstrov. Tieto
vandrovky trvali niekolko rokov, no neza-
choval sa nijaky material, z ktorého by sme
sa mohli nie¢o presnejsie dozvediet o ich
predpisanej dizke, smere a celkovom cha-
raktere.

Veducu vrstvu remeselnictva predsta-
vovali majstri. Len oni mali pravo vykonavat
remeslo vo vlastnej rézii, a teda aj zamest-
navat tovarisov a vychovavat uc¢nov. Na
ziskanie hodnosti remeselnickeho maj-
stra bolo treba splnit viaceré podmienky.
V oblasti vyrobno-technologickej bolo
potrebné absolvovat pozadované tovaris-
ské roky, spojené s vandrovkou, a dokazat

odbornu zdatnost predvedenim majstrov-
ského kusa. V oblasti hospodarsko-spo-
loCenskej si bolo treba nadobudnut mes-
tianske pravo, t. j. stat sa plnopravnym
mestanom v tom-ktorom meste, ¢oho
nevyhnutnou podmienkou bolo spravidla
vlastnenie nehnutelnosti —domu, pola ale-
bo aspori remeselnickej dielne.

Na zéklade porovnania vyvoja pocas
celého feudalizmu mozno o vrcholnom
stredoveku konstatovat, Ze hodnost” maj-
stra v tomto obdobi dosiahlo pomerne
malo remeselnikov a Ze velka vacsina z nich
zotrvala na stupni tovarisa. V 15. storoci ani
v jednom uhorskom meste netvorili majstri
viac ako 20 — 30 % mestianstva, ¢o bolo
podstatne menej ako v novoveku. Jednot-
livé remesla mali svoju presne vymedzenu
napln, ktord museli tak jednotlivi majstri, ako
aj cely cech prisne dodrziavat a respektovat.

Nijaky remeselnik nesmel zasahovat do
oblasti iného remesla, a tak odoberat pracu
jeho prislusnikom. V spornych pripadoch
rozhodovali magistraty vyznamnejsich
miest alebo zndmejsie cechy podla praxe,
ktora bola v nich zauzivana.

REMESLAV NASICH
STREDOVEKYCH MESTACH
V oblasti spracovania kovov: kovacstvo,
zlatnictvo, mediarstvo, noziarstvo, ostrohar-
stvo, ihlarstvo, zdmocnictvo, klampiarstvo,
hodinarstvo, puskarstvo, medikovacstvo,
cinarstvo, panciernictvo, lejarstvo mosa-
dze, lejarstvo bronzu, niekde Specializova-
né ako zvonolejarstvo alebo lejarstvo diel,
a opaskarstvo.

V oblasti vyroby textilu: sukennictvo,
tkacéstvo, valcharstvo, farbiarstvo, barche-
tarstvo a vyroba réznych kvalitnych textilii.

Kniha vysla v roku 2021 vo vydavatelstve
Perfekt.

L4 [ 4 - y y
Sutazna otazka
Ak nam do 30. septembra 2021 poslete

spravnu odpoved na otazku:

Cim sa zaoberali stredoveké remesla
ircharstvo, pramarstvo
a barchetarstvo?

zaradime vas do Zrebovania o knihu A.
Spiesza: Remesld, cechy a manufaktiry na
Slovensku v 15.—19. storociz vydavatelstva
Perfekt.

Svoje odpovede posielajte na adresu redak-
cie: odpovednik@quark.sk alebo Quark,
Staré grunty 52, 842 44 Bratislava 4.
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