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Na obélke je hliva ustricovita.
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Uprava obalky Lucia Plevova

Foto Rébert Pazitny

Nedavno som sa rozpravala s jednou kamaratkou.
Prave sa vratila z Talianska a spievala 6dy na Nea-
pol. Mesto sa jej velmi pacilo a urcite sa tam chce
eSte vratit. Medzi reCou spomenula, Ze navstivila
aj nedaleko sa nachadzajuce Pompeje, niekdaj-
Sie vyznamné antické mesto, zndme tym, ze ho
v auguste v roku 79 kompletne znicil vybuch sopky
Vezuv. Velka Cast tejto oblasti zostala zasypana az
Sestmetrovou vrstvou kamenoy, bahna, jemného

popola a prachu, ktora pochovala takmer dvadsat-

tisic ludi. V stcasnosti je toto miesto hojne navste-
vovana archeologické lokalita a postupne vydéava
svedectva o Zivote a davnej minulosti obyvatelov Pompeji.

Popol a prach zohrali v tejto situacii velmi negativnu Ulohu. Najma prach, ktory je kaz-
dodennou sucastou nasich Zivotov a ¢asto si jeho pritomnost’ ani neuvedomujeme, moze
byt velmi nebezpecny a mali by sme sa mu vyhybat. V hlavnej téme oktdbrového Quarku
sa tejto oblasti podrobnejsie venuje profesor Karol Jesenak. Okrem vysvetlenia zdravotnych
rizik prasného prostredia opisuje aj rézne druhy prachu, sposob, ako mézeme ovplyviiovat
jeho vznik, pripadne ako prasnost znizovat a ¢o je uz mimo nasu kontrolu.

Zrnkam prachu by sa dali prirovnat rézne druhy dezinformécii na socialnych sietach. Ked
ich je mélo, su takmer neviditelné. No mozu byt rovnako nebezpecné, ako ked'ich je obrov-
ské mnozstvo a zahltia spolocnost. O hejtoch v online svete a o tom, o mdzeme robit, aby
nas nepodloZené informacie obrazne nepochovali ako obyvatelov Pompeji, je dalsi clanok
z dielne Kempelenovho institutu inteligentnych technoldégii.

Aj cyklisti by sa prenesene dali prirovnat k prachu. Ich pocet je vyrazne niz$i ako mnozstvo
automobilov na cestach. Casto vodi¢om prekézajd a zrazky tychto dvoch svetov s relativne
Casté najma v nasich koncinach. Jedno z rieSeni prinasaju inovatori zo Strojnickej fakulty STU
v Bratislave. S jej dekanom profesorom Lubomirom Soo$om sme sa rozprévali o moznostiach
vyuzitia opustenych a nepotrebnych Zeleznic¢nych trati pre alternativne druhy dopravy, najma
ako cyklotrasy, a o tom, aky zaujimavy modularny panelovy systém navrhli.

Pri slove huby a v suvislosti s tymto prihovorom mnohym iste napadnu prasivky (vedecky
prasdnice), na ktoré sme obcas ako deti stupali. Tie sa vSak do tohto isla nedostali. Namiesto
nich sa na$ autor a fotograf prirody Lubor Cacko venuje jedinec¢nej skupine drevokaznych
hub. Niektoré z tychto rozkladacov dreva, ktoré mozu premenit odumrety strom na prach
v podobe najmensich Zivin, no zaroveh mozu Zivy strom napadnt a spdsobit jeho skazu,
maju v prirode svoje miesto a pre hubarov su vyhladadvanymi pochutkami.

Mili Citatelia, prajem vam prijemne stravené chvile pri Citani véetkych 56 stran oktébrového

Quarku a aby ste mali tolko Stastia, kolko je okolo nas prachu.

Wﬁw
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Maly vel'ky problém

Prachu by sme sa mali vyhybat'. S tym
suhlasi asi vacsina z nas. Otazkou je, ¢i si
to dokazeme uvedomit' aj v tych situaciach,
ked je nebezpecenstvo vdychovania malych
Castic zo vzduchu najvacsie.

'I Hejt v online svete

Svet je Coraz lep$im miestom na
Zivot. Ked je to naozaj tak, preco je potom
Facebook pIny hejtu (z ang. hate — nenavist,
nenavidiet)?

’I Medzi najlepsimi na svete

Dolezitymi atribUtmi systémov
umelej inteligencie su ich spravne fungo-
vanie a bezpecnost. Vitazom prvej sutaze
na certifikaciu neurénovych sieti sa stali za-
kladatelia spolo¢nosti LatticeFlow z Zurichu,
ktorej technickym riaditelom je Pavol Bielik
z Bratislavy.

’I Cyklotrasy na kol'ajach
Cyklodoprava je oblUbenou a ¢asto
diskutovanou témou. O originalnom vyuziti
nepouzivanych Zelezni¢nych trati sme
sa rozpravali s profesorom Lubomirom
Soosom, dekanom Strojnickej fakulty Slo-
venskej technickej univerzity v Bratislave.

2 Dokonalé paradoxy

Drevokazné huby umoznuju
kolobeh Zivin. Napadaju vsak aj Zivé stro-
nejedla, no niektoré z nich su velmi chutné
a oblubené.

2 Oranzové potesenie

Nechtik lekarsky obsahuje kyse-
linu kalendovu, ktord sa vedci zo Sloven-
skej akadémie vied usiluju pomocou metéd
metabolického inzinierstva produkovat
v kvasinkach.

2 oktdber 2022 | Quark

2 Farebny oktéber

Oktober zvycajne byva uz nespo-
chybnitelne jesennym mesiacom s klesa-
jucimi teplotami a so stromami haliacimi sa
do Ziarivych farieb.

3 Ostravska sopka

Pred dvomi rokmi si v Ostrave pri-
pomenuli storocnicu druhého najvyssieho
bodu tohto mesta. Pod oficialnym nazvom
Halda Ema sa skryva ostravska rarita, ktord
miestni prezyvaju aj ostravskd sopka.

3 Podoba strateného casu

Obycajna autobusovéa zastavka
je dolezita pre cestujucich rovnako ako
pre planovacov tras. Jej dizajn a vybave-
nie prispieva k tomu, ako vnimame kvalitu
masovej dopravy.

3 StréZcovia hranic zivota
Nie je mozné, aby moderné
nemocnice vyzerali ako tie zo staroveku

Ci stredoveku. A predsa doteraz funguju
aj také, ktoré uz po celé starocia nezmenili
adresu.

4 Sladka vyroba

V daldom ¢lanku zo série Veda
v kuchyni sa pozrieme na to, ako sa pri-
pravuju cukrovinky a ako je mozné, ze
dokazeme vyrobit také mnozstvo roznych
druhov.

4 Od hadatka k diagnostike

V sucasnosti sa intenzivne hladaju
nové biomarkery, ktoré umoznia vcasnu
diagnostiku pritomnosti nddorového tka-
niva. Medzi intenzivne Studované biomar-
kery patria aj miRNA.

4 Korene nasej vzpriamenosti

Fosilie najstarSieho zndmeho tvo-
ra na fudskej evolu¢nej linii potvrdili, ze bol
zvyknuty na vacsinovy vzpriameny pohyb
uz pred siedmimi miliénmi rokov.
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Cervy s vonou masa

Niektoré druhy hmyzu su ekologickou néhradou inych zivocis-
nych bielkovin, pretoze na ich chov sa spotrebuje menej pody
a vody. Mnohym ludom sa vsak predstava chrdmania hmyzu
velmi nepozdava. Nie je vela ludi, ktori by boli ochotni usmazit si
cvrckov a zjest ich, tvrdi biologicka antropologicka Julie Lesniko-
va z Waynovej Statnej univerzity v Detroite. Vedci preto hladaju
spbsoby, ako spravit tento druh potravy atraktivnejsim.

L A i I

Somar, tahun civilizacie

Od tahania mezopotamskych vojnovych vozov az po mletie obilia v stre-
doveku —somére niesli na svojich chrbtoch civilizaciu. Podla molekularne-
ho archeoléga Ludovica Orlanda z Centra antropobioldgie a genomiky vo
francizskom Toulouse boli somare domestikované priblizne pred 7 000
rokmi vo vychodnej Afrike — asi 3 000 rokov pred kornmi.

L. Orlando a jeho kolegovia zhromazdili 207 gendmov somaérov Zijucich Chemik In Hee Cho z univerzity Wonkwang v Juznej Kérei
v 31krajinach od Brazilie po Cinu spolu s DNA 31 somérov, ktoré Zili pred ajeho tim analyzovali pachy, ktoré vydavali mtcne Cervy pri rbz-
4000 azZ priblizne 100 rokmi. nych Upravach. Mucne Cervy varené na pare $irili sladky zapach

Porovnanim tychto gendmov s gendmami divych somarov vedci zistili, ako kukurica, zatial co pecené a vyprazané uvoltovali chemické
Ze pbdvod vietkych somarov vedie k jedinej domestikacnej udalosti vo latky pripominajlce méso a morské plody. Tim potom zistoval,
vychodnej Afrike, mozno v Africkom rohu, okolo roku 5000 pred n. I. aké kombinacie vody, cukrov a ¢asu varenia vyvolavaju obzvlast
Odltial sa rozsirili do zvyku kontinentu a do Eurépy a Azie, kde vytvorili masitl vonu, a testoval ich s dobrovolnikmi, aby zistil, ktora z nich
geneticky odlisné skupiny na zéklade regiénu. vonia najpritazlivejsie.

Preco sa [udia pred tisickami rokov rozhodli skrotit divé somére v Afri- Pouzivanie rozomletého hmyzu alebo hmyzu v koreninach by
ke, nie je jasné. Nacasovanie ich prvého rozsirenia po vychodnej Afrike mohlo poméct [udom prekonat odpor ku konzuméacii celych
sa viak zhoduje s obdobim, ked'sa Sahara zacala vysusovat' a rozsirovat. chrobakov. Je vela veci, ktoré st pre nds nechutné, ale dari sa
Somdre su sampiénmi, pokial ide o nosenie veci, a st dobré na prechod ndm to postupne prekonat, dodava J. Lesnikova. Mozno to bude
cez puste, vysvetluje L. Orlando. Podla neho mohli poskytnut velmi Jjednoduchsie, ked'sa bude s hmyzom zaobchadzat ako s akym-
potrebnl pomoc pri presune tovaru cez ¢oraz suchsi terén v obdobi kolvek inym jedlom vratane prichuti a arbmy, podobne ako to
zvalSovania sa puste. robia vyrobcovia inych potravin.

Rozklad vecnych chemikalii

Perflu6rované a polyfluérované latky (PFAS), ktoré sa nacha-
dzaju v neprilnavych panviciach, vodoodpudivych tkaninach
a obaloch potravin, maju velmi silnd vazbu medzi atémami
uhlika a fluéru. Vdaka tomu sa nerozkladaji a hovori sa im
aj vecné chemikdlie. Vacsina sposobov degradacie PFAS
si vyzaduje intenzivny tlak — v niektorych pripadoch viac
ako 22 MPa — alebo extrémne vysoké teploty — niekedy az
1000 °C.

Organicky chemik William Dichtel z Northwestern Uni-
versity v Evanstone v State lllinois a jeho tim experimento-
vali s latkami, ktoré sa nachadzaju takmer v kazdej labo-
ratornej skrinke: hydroxidom sodnym znamym aj ako lih
a rozpustadlom nazyvanym dimetylsulfoxid alebo DMSO.
Pomocou zahrievania a tychto relativne beznych zlic¢enin sa
im podarilo rozloZit' jeden z typov vecnych chemikadlii, kto-
ré obsahuju karboxylovd kyselinu. Ked' skombinovali PFAS
s lthom a DMSO pri teplote 120 °C bez dodatocného tlaku,
karboxylova kyselina sa odstiepila z chemikalie a zmenila
sa na oxid uhlicity v procese nazyvanom dekarboxylacia.
Strata kyseliny viedla k rozkladu chemikalie na fluoridové
ibny a produkty obsahujice uhlik, pricom reakcie po sebe
nezanechavali takmer nijaké skodlivé vedlajsie produkty.

Praca Dichtelovho timu by mohla pripravit pddu pre pro-
ces rozkladu niektorych vecnych chemikdlii, napriklad pri
Cisteni odpadovych vod.

1 Foto Pixabay
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Diamantovy dazd na Neptiine

Foto Blaurock/HZDR

Fyzik Dominik Kraus s kolegami z Univerzity v Rostocku v Nemec-
ku zistili, ze ked' sa polyetyléntereftalat alebo PET stlaci na priblizne
milibnnasobok zemského atmosférického tlaku a zahreje na tisice
stupnov Celzia, vytvori nanodiamanty. Planéty patriace do kategérie
[adovych obrov, ako st Neptun a Uran, maju podobné teploty, tlaky
a kombinacie chemickych prvkov ako materialy pouzité vo vyskume,
¢o naznacuje, ze na tychto planétach mozu prsat diamanty. Podla
vyskumnikov by sa nova technoldgia mohla pouzit' na vyrobu nano-
diamantov s vyuzitim v kvantovych zariadeniach a inych aplikaciach.

Vedci testovali lasery na vzorkach plastu. Kazdy laserovy zablesk
vyslal do plastu rézovu vinu, ktora v iom zvysila tlak a teplotu, a vytvo-
rili sa nanodiamanty. Predchadzajuce pokusy tvorili diamanty stlace-
nim zlUcenin vodika a uhlika. PET, ktory sa beZne pouziva na balenie
potravin a napojov, vsak obsahuje nielen vodik a uhlik, ale aj kyslik.
Vdaka tomu lepsie zodpoveda zloZeniu ladovych obrov.

Podla D. Krausa sa zd3, Ze kyslik pomaha pri tvorbe diamantov, a to
tak, ze kyslik vysaje vodik a zaneché tak uhlik, ktory potom méze tvorit
diamant. Takto vytvorené nanodiamanty by sa mohli [ahsie prispo-
sobit’ pre zariadenia vyuzivajuce diamant s defektmi, kde napriklad
atomy dusika nahradzaju niektoré atomy uhlika.

Renesancna kozmetika

Mnohé prisady z kozmetickych receptov zo 16. az 18. storocia sa obja-
vuju aj v modernej kozmetike. Napriklad ruzova voda sa pouziva v pri-
pravkoch na hydratéciu pleti a sira sa beZne nachadza v niektorych
krémoch proti akné. Iné prisady viak boli bizarné az nebezpecné: od
ZI¢ovych kyselin a telacich kopyt az po olovo a jedovatu rastlinu bry-
niu. V rdmci projektu s ndzvom Beautiful Chemistry Project (Krdsna
chémia) sa vyskumnici z Aucklandskej univerzity na Novom Zélande
pokusaju niektoré receptlry z minulosti znovu oZivit.

Patria medzi ne napriklad rozmarinové kvety v bielom vine, prasok
z myrhy s vaje¢nym bielkom a zamatové vystelka novovyrastenych
jelenich parohov s fazulovou mukou. Aby sa trafili do nejasnych
instrukcif, chemicka Michel Nieuwoudtova ajej tim varili rozmarinové
kvety v niekolkych bankach, z ktorych kazdu naplnili inym roztokom:
sladkym ¢i suchym bielym vinom, etanolom vo vode alebo liehom.
Ked'odfiltrovali kvety a analyzovali vysledné zmesi pomocou plynovej
chromatografie a hmotnostnej spektrometrie, nasli chemické zliceni-
ny, ktoré su bezné v sicasnych vyrobkoch na starostlivost o plet vra-
tane upokojujiceho géafru, eukalyptolu a vonavého alkoholu linaloolu.

V recepte z renesancnej éry sa uvadzalo, Ze tento elixir tvdr zosvet-
li— podla zisteni Nieuwoudtovej tonizaciou a hydrataciou pokozky.

Detail renesancnej malby Tiziana
Sacred and Profane Love, zdroj oy A
wikipédia, public domain Kvety rozmarinu, foto Pixabay “®44"
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Preco ludia rozpravaju
Ludia dokazu dobre ovladat svoj hlas nie vdaka tomu,
¢o maju v hrdlach navyse, ale vdaka tomu, ¢o im chy-
ba. Ludia maju hlasivky, svaly v hrtane, ktoré vibruju
a vytvaraju zvuk. Na rozdiel od ostatnych primatov
vSak nemaju malé kusky tkaniva nad hlasivkami, kto-
ré sa nazyvaju hlasivkové membrany. Tato vlastnost
poméaha ludom dostatocne dobre ovladdat svoj hlas,
aby mohli vydavat zvuky, ktoré su zakladnymi staveb-
nymi kamermi hovorenej reci.

Primatolog Takesi Nisimura z Kjétskej univerzity
a jeho tim zistili, Ze hrtany primatov vydavaju zvuky,
ktoré casto divoko koliSu vo vyske len vtedy, ked ma
zviera hlasivky aj hlasivkové membrany. U [udi sa tento
druh piskotu moéze vyskytnut, ked vyvijaju extrémny
tlak na hlas, napriklad pri kriku, alebo ked dospievajuci
maju problém s ovlddanim rastulcich hlasiviek.

Vacsinou vSak vdaka chybajicim membranam
vydavame stabilnejsie zvuky ako iné primaty a nase
Usta a jazyky ich potom mdzu upravovat do zloZitych
zvukov, na ktorych je zalozeny jazyk. Podla fyziolo-
gov je to elegantné, hoci kontraintuitivne vysvetlenie:
strata komplexnosti ndm umoznila vytvérat zlozitejSie
Zvuky.



Samicka Aedes aegypti,

foto wikipédia/CDC PHIL/James Gathany, public domain

Marne hladanie repelentov

Pokusy zabranit komarom v prenasledovani [udi zabloko-
vanim ich ¢uchu zlyhavaju. Pri vaciine Zivocichov dokazu
jednotlivé nervové bunky v cuchovom systéme rozpoznat
iba jeden typ pachu. Neurény komarov Aedes aegypti ich
vSak dokazu rozoznat viac. Ak stratia schopnost detegovat’
jeden ludsky pach, nadalej mézu zachytit iné.

Komare citia pach pomocou tykadiel a malych vyrastkov
v blizkosti Gstnych organov. Pomocou senzorov v cuchovych
nervovych bunkach dokazu zistit chemické latky, ako je CO,
z vydychovaného dychu alebo zlozky telesného pachu. Neu-
robiolégovia z Rockefellerovej univerzity v New Yorku zistili,
Ze namiesto jedného typu senzora na jednu bunku tvoria
komérie neurdny skor zmyslové uzly. Niektoré z cuchovych
nervovych buniek produkovali elektrické signaly v reakcii
na viaceré chemické latky, ktoré sa vyskytuju u fudi, ako su
oktenol a trietylamin — detegovali teda viac ako jeden typ
pachovych molekul.

Vyrobit repelenty, ktoré by koméarom branili v detekcii voni
¢loveka, by mohlo byt zlozité. MoZno namiesto toho, aby
sme sa usilovali maskovat ich pred nasim vyhladdvanim, by
bolo lepsie ndjst odoranty, ktoré komdre nerady citia, pontka
myslienku neurolég Anandasankar Ray z Kalifornskej uni-
verzity v Riverside. Takéto latky mdzu komére zmiast alebo
podrazdit a odpudit'ich.

Dihy vek kralovien

Pre mravcie kralovné méze byt tajomstvom dlhého Zivota blokator
inzulinu, ktory si samy vyrabaju. Zvieratd, ktoré vynakladaju vela
energie na rozmnozovanie, obetuju nejaky ¢as zo svojho Zivota.
Mravcie kralovné viak produkuji miliény vajicok a ziji mimoriadne
dlho v porovnani s robotnicami, ktoré sa nerozmnozuju.

Ked zomrie krélovna druhu Harpegnathos saltator, niektoré
robotnice sUtazia o moznost nahradit ju. Tymto nadejnym kra-
[ovnam sa vyvinu vajecniky, za¢nu klast vajicka a premenia sa na
formy podobné kralovnam. Ked'sa robotnica stane reprodukéne
aktivnou, jej Zivot sa predfzi na patnasobok. Dizku Zivota si pre-
dizuje tym, Ze vyuziva rozstiepenie v inzulinovej signalnej dréhe,
retazci chemickych reakcii, ktoré riadia Gcinky inzulinu na organiz-
mus. Ak sa vSak nakoniec nestane kralovnou a vrati sa k beznym
sterilnym robotniciam, dizka jej Zivota sa opat’ skréti.

Inzulin patri k nasSmu Zivotu — po jedle mdme vysoku hladinu
inzulinu, ale stdla vysokad hladina inzulinu je pre dlhovekost skod-
livd, hovori biolég Hua Yan z Floridskej univerzity v Gainesville.
H. Yan a jeho kolegovia zistili, Ze robotnice kladUce vajicka maju
aktivnejsie inzulinové gény ako bezné robotnice, v dosledku coho
maju zvysenu metabolicky aktivitu a vyvoj vajecnikov. Molekula
s ndzvom Imp-L2 vsak blokuje vetvu inzulinovej drahy spojenu
so starnutim, pri¢om vetva, ktora sa podiela na rozmnozovani,
zostava aktivna.
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Ukradnuté planéety

Umelecka predstava
University of Sheffield/Mark Garlick ’

Planéty velkosti Jupi-
tera m6zu byt podla
vedcov zachytené
alebo ukradnuté
masivnymi hviezdami
v hustych materskych
centrach, kde sa rodi
zo Sheffieldskej uni-
verzity navrhli vysvet-
lenie nedavno obja-
venych planét B-star
Exoplanet Abundan-
ce STudy (BEAST). Ide
o planéty podobné
Jupiteru, ktoré sa
nachadzaju vo vel-
kych vzdialenostiach
od masivnych hviezd
(stonasobku vzdiale-
nosti Zeme od Slnka
aviac).

Ich vznik bol z&hadou, pretoze masivne hviezdy vyzaruju velké mnoz-
stvo ultrafialového Ziarenia, ktoré brani planétam narast do velkosti Jupi-
tera. V hviezdnych skélkach méZu hviezdy ukradnut planéty z inych hviezd
alebo zachytit tzv. volne pldvajtice planéty. Vieme, Ze masivne hviezdy maju
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tieto masivne hviezdy mézu zachytdvat alebo kradnlt planéty, uviedla
astronémka Emma Daffern-Powellova zo Sheffieldskej univerzity. Pomo-
cou pocitacovych simulécii ukazali, ze ku kradezi alebo zachyteniu pla-
nét BEAST dochadza v priemere raz za prvych 10 miliénov rokov vyvoja
hviezdotvornej oblasti.

Planéty na vzdialenejsich drahach nemusia obiehat okolo svojej mater-
skej hviezdy. Nase simuldcie ukazuju, Ze tieto planéty mézu byt zachytené
alebo ukradnuté na drahach velmi podobnych tym, ktoré sme pozorovali
v pripade planét BEAST, dodal astroném Richard Parker.

Mravec druhu Harpegnathos saltato



Ul éita z mozgu

Umela inteligencia (Ul) dokaze dekddovat slova a vety z mozgovej aktivity
a odhadnut, ¢o ¢lovek pocul. Mohla by tak pomahat ludom, ktori nie su
schopni komunikovat pomocou reci, pisania alebo gest. Vacsina sicasnych
technolégii na pomoc tymto ludom pri komunikacii si vyzaduije riskantné
operéacie mozgu na implantéciu elektréd. Novy pristup by to umoznil bez
pouzitia invazivnych metéd.

Foto Unsplash/Bret Kavanaugh -

llustracia NASA, ESA, CSA, Joseph Olmsted (STScl)

CO, v cudzom svete

Astronémovia pomocou Vesmirneho teleskopu Jamesa Webba
(JWST) objavili oxid uhlicity (CO,) v atmosfére planéty velkosti
Saturna vzdialenej 700 svetelnych rokov. Ide o prvy jednoznacny
objav tohto plynu na planéte mimo nasej sinecnej sustavy.

Ked'sa planéta dostane pred svoju hviezdu, ¢ast svetla hviezdy
prejde cez atmosféru planéty a nesie odtlacky jej zlozenia. Atmo-
sférické plyny absorbuju $pecifické vinové dizky svetla, ktoré sa
prejavia ako poklesy jasnosti, ked sa svetlo hviezdy rozloZi do
spektra. Uz v prvych Udajoch zalozenych na jedinom prechode
plynného obra WASP-39b, ktory obieha svoju hviezdu kazdé Styri
dni po drahe tesnejsej ako Merkdr, vycnieva spektrdiny pokles CO,
ako bolavy palec, objashuje clen timu JWST Jacob Bean z Chi- Neurovedec a vyskumnik Meta Al Jean-Rémi King s kolegami vycvicili Ul
cagskej univerzity. Podla J. Beana sa uz skor objavilo niekolko na detekciu slov a viet na 56 000 hodinach nahravok z 53 jazykov. Softvér
neistych detekcii tohto plynu, ale ani jedna z nich neobstala pri sa naucil rozpoznavat $pecifické ¢rty jazyka na Grovni hlasok a slabik aj slov
podrobnom skimani. AZ spektrum JWST malo spravnu velkost, & viet. Dobrovolnici pocuvali rézne pribehy, zatial ¢o ich mozgy skeno-
tvar a polohu, uvédza. vali pomocou magnetoencefalografie (MEG) alebo elektroencefalografie

Vedci planuju zverejnit celé spektrum planéty a kompletny (EEG). Ul potom dekddovala, o poculi, pricom k dispozicii mala iba tri
chemicky supis jej atmosféry. Zistenie CO, je cenné, pretoZe je sekundy Gdajov o mozgovej aktivite kazdej osoby a vyberala z viac ako
kltt¢om k tzv. metalicite planéty — podielu prvkov tazsich nez vodik 1000 moznosti. Pomocou MEG bola spravna odpoved z desiatich naj-
a hélium v jej zloZeni. Predpoklada sa, Ze ked Webbov teleskop lepsich odhadov az v 73 % pripadoyv, pri EEG tato hodnota klesla na 30 %.
zacne skumat chladnejsie planéty, ktoré su svojou velkostou bliz- Metdda s MEG je Uspesnejsia, ale vyzaduje si objemné a drahé zariade-
Sie k Zemi, objavi sa niekolko prekvapeni — mozZno nejaké plyny, nie. Zavedenie tejto technoldgie do nemocnic si bude vyzadovat inovacie,
ktoré by mohli naznacit, ¢i su tieto planéty vhodné na Zivot. ktoré zlacnia pristroje a ulahcia ich pouzivanie.

Najstarsia amputacia

Dieta, ktoré Zilo na indonézskom ostrove Borneo pred pri-
blizne 31000 rokmi, podstupilo najstarsiu znamu chirurgicku
operaciu —amputaciu lavej dolnej koncatiny. Podla archeo-
|6ga Tima Maloneyho z Griffithovej univerzity v australskom
Southporte a jeho kolegov lovci a zberaci, ktori operaciu
vykonali, mali podrobné znalosti o [udskej anatémii a znac-
nu technickd zru¢nost, vdaka comu sa mladik vyhol smrtel-
nej strate krvi a infekcii.

Zhojena kost' v mieste amputécie naznacuje, ze mladik
prezil po operacii najmenej Sest az devat rokov, kym zomrel
vo veku 19 alebo 20 rokov. KedZe v mieste amputacie nie su
dbkazy o rozdrveni pri nehode alebo uhryznuti zvieratom,
vedci predpokladaju, Ze k operacii viedol neznamy zdra-
votny problém. Nalez datovali pomocou spalenych kiskov
dreva tesne pod hrobom a zubu z mladikovej dolnej celus-
te. Doteraz najstarsiu zndmu amputéaciu spravili farmarovi
z FrancUzska, ktorému pred takmer 7 000 rokmi chirurgicky
odstranili lavé predlaktie.

Davni [udia na Borneu poznali antiseptické liecebné
prostriedky z lokalnych rastlin proti rychlym infekciam ran
v tropickom podnebi. Nie je vSak zname, aky typ nastroja sa
pouzil pri operacii v kamennej dobe, ani ¢i pacienta uspali
odvarom z rastlin.

Zo Science News, EurekAlert!, Science spracovala BP
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Maly vel’ky
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“ Prachu )% sme sa mali vyhybat. S t}’}r'r'l'vo' vSeobecnej rovine
suhlasi v sucCasnosti uz asi vacsina z nas. Otazkou je, Ci si to
dokazeme uvedomif aj v tych situaciach, ked’ je nebezpecCenstvo
vdychovania malych Castic zo vzduchu najvacsie.
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ztah ludi k prachu je v niecom

podobny ako k inym skodlivi-

nam. Na informacie o problé-

moch suvisiacich s prachovou
kontaminaciou ovzdusia vratane poctu
Umrti, ktoré sa u nas pripisuju na jej vrub,
reagujeme niekedy velmi Uzkostlivo a ino-
kedy ich zasa ignorujeme.

ZDRAVOTNE RIZIKA
Problematika zdravotnych rizik suvisiacich
s vdychovanim prachu je velmi sirokéa. R6zne
latky v podobe prachu poskodzuju nase zdra-
vie roznym sposobom. Vo vieobecnosti viak
plati, Ze ¢im su prachové Castice mensie, tym
sU nebezpecnejie. Suvisi to s tym, Ze so zmen-
Sovanim ich velkosti sa znizuje schopnost nas-
ho organizmu vylUcit ich. Pod hranicou 100
nanometrov je tdto schopnost uz velmislaba.
Z&roven sa pri zmensovani velkosti pra-
chovych Castic znizuje jednak schopnost'ich
usadzovania v d6sledku zemskej gravitacie
atieZ sa zvysuje ich potencial dostavat sa do
vzduchu vzdusnym prddenim a putovat aj
na velké vzdialenosti. Plati to aj pri Casticiach
s vysokou hustotou, ktoré zastupuju najma
r6zne horniny, mineraly, niektoré priemysel-
né exhalaty a mnoho stavebnych materialov.
To su tiez dovody, preco k hlavnym moni-
torovanym udajom kvality ovzdusia patri
aj zastUpenie malych castic. Konkrétne ide
o tzv. hodnoty PM 10 a PM 2,5, ktoré hovo-
ria o hmotnostnom zastUpeni Castic men-
Sich ako 10 alebo 2,5 mikrometra. Reduko-
vat' znelistenie vzduchu iba na tieto Udaje je

vsak velkou chybou, pretoze z hladiska ich
hmotnostného zastlpenia mézu v mnohych
pripadoch predstavovat zanedbatelnu cast
prachovych castic.

NEVIDITELNE DYKY

Nebezpecnost malych castic spociva aj
v tom, Ze si ich velmi neuvedomujeme, pre-
toze su zvacsa volnym okom neviditelné.
Cast z nich viak predsa len zaregistrujeme
ako vrstvy na kapotach a sklach nasich aut
a na policiach v nasich bytoch.

Okrem velkosti astic vplyva na nas orga-
nizmus a zdravie aj chemické podstata pra-
chu a s fou suvisiace fyzikalno-chemické
a iné vlastnosti. K nim patri aj ich tvar. Ten
m&ze zahrnovat Castice s oblym povrchom,
ale aj Castice s ostrymi hranami ¢i ostrym
zakoncéenim. Ked'ich tvoria tvrdé, vo vode
nerozpustné latky, mézu byt velmi nebez-
pecné. Pravdepodobne by mnohi z nas zis-
kali urcity reSpekt pred prachom, keby videli
mikroskopické snimky tych miniatdrnych
dyk, mecov, ihiel, ihlic a Ziletiek.

ANALYZA VELKOSTI CASTIC

Spdsoby vyjadrovania zastUpenia velkosti Castic v prachu mozu mat tri rézne podoby.
Prvym je pocetné zastlpenie, ktoré hovori o tom, aké percentuélne zastUpenie pripada
na Castice s urcitou velkostou. Druhym je ich objemové zastUpenie s podobnou inter-
pretaciou ako v prvom pripade. Treti sposob je ich hmotnostné zastUpenie, ktoré sa
najcastejsie pouziva ako hlavna charakteristika znecistenia vzduchu prachovymi asticami.

Od pouzitej metddy analyzy zavisi, ktory zo sposobov vyjadrenia sa zvoli. Alebo opacne,
metdda analyzy sa vyberie na zaklade toho, akym sp&sobom to chceme vyjadrit, resp.
o je pre nas dblezitejSie. Hmotnostné zastUpenie malych prachovych Eastic je zvycajne
zalozené na precerpani znameho objemu vzduchu cez filtre s urcitou velkostou pérov
a zvazeni toho, ¢o sa na nich zachytilo.

Uvedené charakteristiky prachu su vsak iba malou castou pravdy o velkosti ich ¢astic.
Tou je plynulé krivka, histogram alebo podrobna tabulka obsahujuica stovky Udajov, ktoré
hovoria o tom, aké percentuélne zastUpenie maju Castice napriklad s velkostou 1 az
2 um, 2 az 3 um, 3 az 4 um atd. Z nich sa dozvieme to, aka je priemerna velkost' Castic,
aku velkost maju najcastejSie sa vyskytujuce Castice, aké su najvacsie ¢i najmenSie Castice
amnoho inych Udajov. Tieto Udaje sa ziskavaju tzv. metddami analyzy velkosti Castic (ktoré
maju ovela SirSie vyuzitie, ako je spomenuté v tomto texte). Chemickou, pripadne inou
analyzou jednotlivych velkostnych skupin castic prachu sa potom vieme lepSie vyjadrit
aj k stupnu ich zdravotnych rizik.




Viystavba elektrickovej trate v PetrZalke po jej preruseni znova pokracuje. Niekedy by pri nej pomohlo aj
trochu vody — napriklad aj z Chorvdtskeho ramena v jej bezprostrednej blizkosti.

Vo vsetkych skupinach spomenutych
Castic sa nachadzaju nielen prirodné latky,
ale aj latky ziskané ich Upravou ¢i umelé latky
vytvorené ¢lovekom. Toto rozdelenie vsak
vobec nie je rovnomerné. Do kategérie latok
s ostrym zakoncenim patria aj rozne druhy
nerozpustnych vldknitych materialov, ako
su napriklad sklené, azbestové ¢i uhlikové
vldkna, pripadne iné anorganické nanorur-
ky. To je jedna z tienistych strdnok mnohych
nanomaterialov.

VIAZANIE SKODLIVIN

Vseobecnou vlastnostou malych castic je
ich velky povrch. Mysli sa tym plocha ich
povrchu prepocitana na hmotnostnu jednot-
ku. T4 moze dosahovat Uroven niekolkych
desiatok az stoviek Stvorcovych metrov na
gram, ¢o je narast o niekolko radov v porov-
nani s velkymi casticami.

Priamym dosledkom toho je, ze takmer
vsetky drobné castice maju velky potenciél
zachytavat na svojom povrchu latky v plyn-
nom alebo kvapalnom skupenstve. TakZe nas
neohrozuju iba samy svojou podstatou, ale
spolu so svojimi hostami, ktorymi mozu byt
napriklad zloZzky vyfukovych plynov, cigare-
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Respekt pred tehlovym prachom antuky sa od malych deti neocakdva. O ten
sa maju postarat’ich rodicia alebo prizerajuci sa dospelt.

Priklad toho, ako prach z vyschnutych antukovych ku

aj okoloiduci.

tového dymu alebo rézne organické roz-
pustadla ¢i zlozky kozmetickych a cistiacich
prostriedkov. Tu je potrebné spomenut, Ze
prach je iba Castou kontaminacie vzduchu
malymi asticami. Spada totiz do kategérie
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tzv. aerosélov popri asticiach kvapalin, pri-
padne kombinacii prachu a kvapaliny, ako
sU napriklad prachové Castice v kvap&ckach
vody.

Jednou z dobrych vlastnosti mnohych
malych Castic je ich tendencia spajat sa do
velkych zoskupeni a vytvarat velké Castice.
Po splachnuti dazdovou vodou v prirodnom
prostredi tak zvylajne stracaju schopnost’
vracat sa spat do ovzdusia. Casto na tom
maju zasluhu aj ilové Castice v pdde, kto-
ré ich vo vlhkom pocasi natrvalo prilepia
k zemi. Tento mechanizmus vSak v mest-
skom prostredi pokrytom asfaltom a beté-
nom nefunguje.

CO NEMAME V RUKACH

Z hladiska moznosti ovplyviiovania produk-
cie prachovych Castic pre nas ako jednot-
livcov existuju dve hrani¢né moznosti. Prvu
reprezentuju tie, pri ktorych je moznost'ich

i i

rtov znecistuje vzduch. Zvycajne ho vdychuju hrdaci

ovplyvnenia v kratkodobom horizonte bud’
velmi nizka, alebo takmer nulova. Patria
k nim Castice z priemyselnej a polnohospo-
darskej Cinnosti, priemyselného spalovania
fosilnych paliv, povrchovej banskej ¢innosti

Sirenie dymovych exhaldtov z jedného z kominov Slovnaftu. (Snimka je spred
niekolkych rokov a pravdepodobne $lo vtedy o mimoriadnu krdtkodobd situdciu.)
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Historicky zdber spred 20 rokov na loZisko serpentinitu nad Dobsinou. Ten bol surovinou na vyrobu
azbestu, takzZe prach z loZiska patril k tym problematickejsim.

a mechanickej Upravy vytazenych hornin Ci
automobilové doprava (sadze vo vyfuko-
vych plynoch a Castice z povrchu pneumatik
a vozoviek).

Samozrejme, obdartva nas nimi v dob-
rom aj zlom okolité priroda, s ¢im zvacsa nic
nenarobime. Ide napriklad o Castice pelu
alebo vytrusov rastlin, baktérii a hub i éasti-
ce samotnych zdrojovych mikroorganizmov
vratane plesni.

K narocnym problémom patri obrov-
sky rozsah kontaminéacie ovzdusia spa-
[ovanim dreva, uhlia a aj inych horlavych
latok v rodinnych domoch. Preto je para-
doxne v mnohych obciach a malych mestach
na Slovensku v zimnych mesiacoch vyrazne
horsie ovzdusie ako vo velkych mestach. Na
tom sa Casto podpisuje aj zimna inverzia.
V dosledku stcasného zdrazovania plynu
a elektriny je nadej na zniZenie tychto emisii
asi v nedohladne. V tejto suvislosti ziskalo
zvlastnu reputaciu niekdajsie slavne banicke
mesto JelSava, ktoré tymto ukazovatelom uz

Cast kontamindcie velmi znecistenych véd

sa zvyCajne dostdva v podobe aerosélu aj do
vzduchu. Na zdbere je povrch rybnika s vysokym
obsahom cyanobaktérii (sinic). Su to silné
alergény.

K organickym polutantom ovzdusia patria aj ples-
ne. Nechat vSak potravinu dospiet az do tohto
konca je predsa len husdrsky kusok.

mnohokrat tromflo obrovsku tazbu a spra-
covanie magnezitu v nedalekom Lubeniku.

ZNIZOVANIE PRASNOSTI

Vnuatorné prostredia mnohych vyrobnych
a spracovatelskych podnikov sa z pohladu
ich praSnosti za posledné desatrocia vyrazne
zlepsili. To, o zaZili starSie generacie v druhej
polovici minulého storocia v zamestnani a aj
mimo neho, je —nastastie —nenavratne prec.
Nie je to len vysledkom vonkajsieho tlaku
na zlepSovanie pracovného prostredia, ale
aj tym, Ze prasné prostredie diskvalifikuje
mnohé technolégie vyroby vysokokvalifi-
kovanych produktov. Neplati to iba o mik-
roelektronike, optike a optoelektronike, kde
dokonca plati, Ze tie najnarocnejsie vyroby
bytostne zavisia od zvladnutia Specialnych
technoldgii zbavovania sa prachovych castic
na mimoriadne nizku Uroven. To je vSak uz
druhy extrém bezprasného pracovného pro-

stredia za cenu, ktord by sotva niekto z nas
chcel zaplatit. Podobna situacia je vo vyrobe
farmaceutickych produktov.

Inym pripadom je zniZovanie prasnosti
v réznych polnohospodarskych, potravinar-
skych, textilnych, pripadne aj inych podni-
koch, kde organické prachové astice mbzu
vo vzduchu vytvarat explozivne aerosdly,
takze udrzanie prasnosti pod urcitou Urov-
hou je aj otadzkou bezpeclnosti.

CO MAME POD KONTROLOU

K tym lahSie rieSitelnym problémom patri
znizovanie prachu pochadzajliceho zo
stavebnej ¢innosti. V tomto smere su naj-
kritickejSie velké stavebné projekty, ktoré
navyse trvaju dliho (¢asto aj v désledku nie-
kolkonasobného prerusenia) a su zaroven
spojené s odkryvanim velkych pléch zeme.
Hlavnym spbsobom zniZenia prachovej
kontamindcie je preto ¢asové obmedzenie
tejto vystavby.

Ak st malé Castice zo vzduchu splachnuté

do {flovych pdd a sedimentov, casto vytvdraju
vrstvy, z ktorych uz neuniknd ani po ich
vysuseni. Samozrejme, za predpokladu, Ze nie st
erodované napriklad polnohospoddrskou alebo
stavebnou cinnostou.

V Bratislave mozno uviest' prinajmensom
dva priklady UpIného opaku tohto pristupu:
stavebnu ¢innost na Hradnom vrchu a vystav-
bu elektrickovej trate v Petrzalke. Z hladiska
kontaminacie prachom je v tychto pripadoch
situacia odliSna. V prvom pripade je konti-
nualnym zdrojom prachu hlavne dlhoro¢na
stavebné erdzia horniny Hradného vrchu a jej
nasledné drvenie. V druhom pripade je to
odkrytie velkych pléch zeminy, ktora viak po
zastaveni prac znecistuje ovzdusie vo vyrazne
mensej miere ako pri pokracujlcej stavebnej
c¢innosti. Je to jednak v dsledku splavenia pra-
chu do $trkového podloZia, pripadne vytvore-
nia kompaktnych povrchovych vrstiev pody,
ale aj vdaka novej vegetécii. Sucasné obno-
venie tejto stavby tento problém opat otvara.

VODOU PROTI PRACHU

UZ bez ohladu na to, ¢i rezeme beténové
obrubniky, mramorové dosky, sklo, obkla-




Kostol sv. Vavrinca v opustenej obci Horné Opatovce v tesnej blizkosti zdvodu na vyrobu hlinika v Ziari
nad Hronom. Tdto obec méze sluZit’ ako symbol najhorsej priemyselnej kontamindcie ovzdusia na Slo-
vensku. Prdve td ukoncila v roku 1969 takmer 900-rocnu histériu tejto obce. NajtoxickejSie zlozky dymu
z tohto zdvodu obsahovali vysoké koncentrdcie fludru, ortuti a arzénu. Fludr bol v tychto exhaldtoch
zastupeny priblizne v stondsobne vyssich mnoZstvdch ako arzén a priblizne 50-krdt vyssich ako ortut.
Pochddzal z kryolitu (Na3AIF6), ktory sa pouZival na zniZenie teploty tavenia Al2O3. Rocnhe sa z neho

uvolnilo priblizne 800 ton fludru v réznych formdch.

dacky ¢i podobné tvrdé materialy ako su-
kromné osoby alebo je to nasa pracovna
napln, je predovietkym na nas, aby sme sa
chranili, pretoze ohrozujeme najma seba.
Samozrejme, zvacsa sa ujde aj niekomu iné-
mu, ale v najva¢som ohrozeni sme my. Tento
silikatovy prach méa zvlastny bonus. Vacsinou
pozostava z velmi ostrych tvrdych castic.
Podobné inhalécie prachu hrozia aj pri inte-
riérovych stavebnych rekonstrukciach.

Je pritom zaujimavé, ako malo sa tu vyu-
Ziva ten najjednoduchsi spdsob zabranenia
Sirenia prachu, ktorym je zvih¢ovanie vzdu-
chu a povrchu stien vodou. Voda v podobe
dazda a snehu je aj vo vonkajsom prostredi
najvacsim nepriatelom prachu, preto pers-
pektiva postupného znizovania zrazkovych
Uhrnov na Slovensku nie je prave optimis-
ticka.

Prach uvoltiovany pri stavbe plynového potrubia. Ohrozovani su najmd
robotnici.

Zvlastnym novodobym vydobytkom ciste-
nia je zametanie smeti a listia prddom stlace-
ného vzduchu napriklad fukarmi. Je otazkou,
Ci cena za tento spdsob Cistenia v podobe
inhalécie kidolov prachu nie je privysoka.

ANTUKOVE KURTY

Vyznamnym znecistovatelom mestského
ovzdusia su Casto antukové kurty. Dobre
udrziavané kurty st vzdy trochu vihké, takze
by sa z nich nemalo velmi prasit. No udr-
Ziavat ich v tomto stave vyzaduje pomerne
Casté polievanie zvacsa samotnymi hra¢mi,
¢o vyznamne predrazuje hodinovy popla-
tok za ich vyuzivanie. Prirodzenym désled-
kom toho je, Ze sa hra aj niekolko hodin na
suchych kurtoch, ktoré kvoli rychlejsej erozii
povrchu obuvou uvolfujd do vzduchu ovela
viac prachu.

"
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Antukové povrchy vsak nemusia vzdy
znamenat environmentalny problém. To,
Ci to tak je, alebo nie je, zavisi od spdsobu
vystavby a udrzby kurtu. V optimalnom pri-
pade m&ze byt dostatocne vihky aj pri nizkej
frekvencii polievania. Prave v tom spociva
jeden z figlov, ako urobit dobré antukové
kurty. Tu tiez plati, Ze lepsie nemusi zakonite
stat' viac pefazi, ale prave naopak. Majitelia
kurtov teda usetria nielen za vodu na polie-
vanie a Cas venovany UdrZzbe kurtov, ale aj
za uletent antuku.

ZDRAVY RESPEKT

Tento text nema byt strasenim, iba upo-
zorfuje na to, aby sme to s prachom vel-
mi neprehanali. Kazdy z nas ma prirodzeny
odpor k velkému prachovému znecisteniu,
problémom je, Ze niekedy strdcame tento
reSpekt a uprednostiujeme svoju poho-
dInost alebo mame iné priority. Prasnému
prostrediu by sme sa mali vyhybat ¢o najviac.
Ak to nejde, mame k dispozicii respiratory.
Uz sme si na ne zvykli pocas pandémie covi-
du-19, takze jednym respirdtorom zabijeme
dve muchy.

Neviditelny prach (v pripade podozreni)
mozeme identifikovat iba podla aktuélnych
hodnét PM 10 a PM 2,5 a ich porovnanim
s limitnymi hodnotami. SU k dispozicii na
strankach Slovenského hydrometeorolo-
gického Ustavu.

Ak sami nejakou ¢innostou znecistujeme
vzduch prachom, pokisme sa byt k inym
ohladuplni a zorganizujme si pracu tak, aby
sme okolie obtazovali ¢o najmenej. V kaz-
dom pripade nezaskodi, ak o prachovom
znedisteni vo svojom okoli, pripadne aj
tom nasom vlastnom, mame asporn zaklad-
né informacie. Clovek nemusi byt velkym
odbornikom na to, aby vedel odhadnut, Ci
je pre jeho zdravie nebezpecnejsi obycajny
textilny prach alebo prach pochadzajuci
z drvenia r6znych velmi tvrdych materia-
lov. Vo vSeobecnosti vSak ziskat informéacie
o vlastnostiach konkrétneho prachu nie je
velky problém.

Text a foto prof. Ing. Karol Jesenak, CSc.

VR

Najvacsie znecistenie ovzdusia na Slovensku hrozi v ¢ase zimnej inverzie.

L= £ e Vtedy vicsina exhaldtov z vykurovania domov zostdva pod vrstvou mrakov.
Niekedy vsak hordci dym z priemyselnych podnikov prerazi tuto vrstvu

a stupa kolmo hore, tak ako v tomto pripade ruzomberskej celuldzky.
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Pripravujeme v spolupraci s

Hejt v online svete

Mozno si pamitéte, ked’ ste sa pri Citani noviniek na
Facebooku (v sucasnosti uz Meta) spravodlivo nahnevali.
Mozno sa tak deje aj kazdy den. Alebo patrite k tym,
ktori citia bezmocnost pri pohlade na tolko nenévisti.

Zo socialnych sieti tak odchadzate s pocitom, Ze svet
smeruje k horSiemu a neda sa to zastavit.

pak je vsak pravdou. Ak neveri-

te, tak si mozete precitat knihy

Hansa Roslinga, Oly Roslingovej

a Anny Roslingovej Rénnlun-
dovej: Moc faktov ¢i Rutgera Bregmana:
Ludskost. Obe predstavuju svetlt stranku
[udstva a dokazuju, Ze svet je Coraz lepsim
miestom na Zivot. Ked'je to objektivne, tak
preco je potom Facebook plny hejtu (z ang.
hate — nenavist, nenavidiet)?

Odpoved sa skryva scasti v nasom vnima-
ni — sme zvyknuti pamatat’ si skor negativ-
ne fakty, s¢asti na tom maju vinu aj média.
Citanost negativnych sprav je totiz vyssia,
a preto ndm ich serviruju ochotnejsie a Cas-
tejSie. Ak sme si niekedy v minulosti mysleli,
Ze na socialnych médiach budeme mat bez
cenzora dosah na Uplne iny obsah, nemohli
sme sa viac mylit. Nielenze nas prepojenost’
na nich nespasi, ale hejt a negativitu este
zosilfuju.

Hejt velmi Uzko suvisi s dezinformacia-
mi. Aj preto nendvistny prejav (z ang. hate
speech) povazujeme za jeden z indikatorov,
ktoré poukazuju na pochybny zdroj informécii.

12 oktéber 2022 | Quark

ANTISOCIALNE SPRAVANIE

Hejt nie je v spolocnosti novym fenoménom.
Utoky na rézne mensiny a zranitelné skupi-
ny obyvatelstva sa diali aj bez pomoci so-
cialnych médii. A nasledky tychto Utokov uz
pozname — ¢i uZ to bol hon na ¢arodejnice
alebo holokaust pocas druhej svetovej vojny.
Hejt je nebezpecny najma tym, ze polarizuje
spolo¢nost — spociatku nenapadne, neskor
Coraz agresivnejsie.

Najskor si povedzme, Co hejt vlastne je. Vyu-
Zijeme na to definiciu, ktord sme publikovali
v spolupraci s Centrom spolocenskych a psy-
chologickych vied SAV v nadej studii s ndzvom
Hate speech operationalization: a preliminary

examination of hate speech indicators and their
structure (2021). Na jej vytvorenie sme pouzili
tzv. indikatory. Ide o pozorovatelné a mera-
telné charakteristiky hejtu, ako su napriklad
pritomnost vulgarizmov alebo vyzyvanie
k nasilnému spravaniu.

Pod hejtom (na internete) rozumieme aké-
kolvek napadanie nejakej skupiny ludi na
zaklade pohlavia, sexuélnej preferencie, rasy,
narodnosti, etnicity, ndbozenského vyznania,
veku, akéhokolvek znevyhodnenia atd., pri-
¢om su tieto skupiny osocované, zosmiesno-
vané, ponizované a zastrasované. Tiez to, ak
sa nenapadne popieraju ludské prava, aky-
kolvek pokus o obmedzovanie tychto ludi,
alebo ak sa nejaka skupina zbytocne gene-
ralizuje a Siria sa o nej stereotypy. Nehovoriac
o tom, ked' sa priamo vyzyva k nasiliu, ¢i ak
sa tejto skupine vulgarne nadava, pripadne sa
oznacuje inymi dehonestujdcimi nalepkami ¢i
prezyvkami.

Napédanim skupin obyvatelstva na zaklade
ich charakteristik sa hejt liSi od Sikany, ktora je
inym negativnym fenoménom aj online sveta.
Pri Sikane si Gtocnici vyberaju zvacsa jednotliv-
cov a dovody pre Sikanu mézu mat rézne, este
SirSie ako pri hejte. Zaujimavé je, Ze oba tieto
druhy antisocialneho spravania byvaju casto
dlazdené dobrymi dmyslami, ako je ochrana
vlastnej skupiny pred nebezpecnostou tej druhej.

FACEBOOK AKO ZIVNA PODA
Uz Mary Aikenova vo svojej knihe The Cyber
Effect v roku 2016 upozornovala, Ze online svet
— a Facebook je jeho stcastou — normalizu-
je nenormélne. Spravanie, ktoré by sa dialo
na periférii a ostalo zalezitostou niekolkych
jednotlivcov, sa vdaka socialnym médiam
normalizuje tym, Ze sa dostava k Sirokému
publiku. V podobne zameranej skupine si
[udia svoje nazory utvrdia a na ich rozsirenie
do sveta staci jeden influencer. To vsak vyplyva
zo samotného charakteru socialnych médi.
Daléim stimulatorom hejtu st emocie.
Donedéavna panoval nazor, ze informéacie
nabité hnevom alebo UZasom sa prirodzene
Siria CastejSie. Whistleblowerka z Facebooku
Frances Haugenovéa dokazala, Ze Facebook
tieto emocie este vedome zosilfiuje. Mozno
si pamatate, ked Facebook v roku 2015 zavie-
dol pre reakcie nové emotikony. Ukézalo sa,
Ze spolocnost ich vyuZzivala aj na manipulaciu
s tym, aké informacie sa nam zobrazuju. Po-
dla uniknutych dokumentov algoritmus Face-
booku hodnotil statusy, ktoré ostatni oznadili
emotikonom (napriklad tym nahnevanym) za
patkrat hodnotnejsie ako tie, ktoré dostali iba
pdci sa mi.




MANIPULACIA OBSAHU

Emotivne emotikony boli hodnotené aj
tridsatkrét viac. V roku 2017, ked Face-
book novinku zaviedol, média informoval,
ze emotivny obsah hodnoti iba o trochu viac
ako lajky. V praxi to znamena, Ze vyjadre-
nia, ktoré vzbudzovali hney, sa pouzivate-
[om zobrazovali pat- az tridsatkrat CastejSie
ako tie neutrélne. V skutocnosti viak ludia
nahnevany emotikon pouzivali najmenej,
iba 429 000 000-kréat za tyzden. Na porov-
nanie: lajkovali 63 000 000 000-kréat a /tbili
11000 000 000-krat.

Tak&to manipulacia obsahu nenechala
chladnych ani datovych vedcov samotného
Facebooku. Zistili, Ze vyjadrenia vyvolavajlce
hnev velmi ¢asto obsahovali dezinformacie
(najma zdravotné, napr. o ockovani), toxicky
obsah ¢i obsah s nizkou hodnotou. Zlepse-
nie vSak neprichadzalo. Dovodom boli zrejme
zisky, emotivny obsah totiZ pouZivatela zapa-
javacimi. AZ zistenie, Ze pouZivatelia nemaju
radi, ak maju ich prispevky nahnevané reak-
cie, presvedcili manazment na Upravu.

ODRAZ YV SPOLOCNOSTI

Vdaka znizeniu poctu zobrazeni prispevkov
oznacenych nahnevanym emotikonom sa
skutocne zniZilo aj vystavenie pouzivatelov
dezinformaciam a nasilnému obsahu. Zauji-
mavé bolo, Ze tieto Upravy nakoniec social-
nej sieti nijakym spésobom neznizili zisky.
Uskutocnil sa teda dalsi zbytocny socialny
experiment Facebooku na troch miliardach
[udt.

Roky aktivnej manipulacie eméciami na
Facebooku viak v spolo¢nosti zanechali
svoje stopy aj mimo online prostredia. Da
sa pozorovat, Ze hejt prenikol hlboko do
[udskej komunikacie na najvacsej sociélnej
sieti a stal sa takpovediac normou. Tou viak
v Ziadnom pripade nemozZe byt.

Sme svedkami toho, ako veduce osob-
nosti réznych krajin hejt bezne pouzivaju vo

INFORMACNE TECHNOLOGIE

Foto Pixabay

svojich prejavoch. Od populistickych lidrov
si pomaly zvykdme na prejavy sexizmu,
xenofdbie ¢i osobné Utoky na skutocné i
domnelé motivéacie ludi.

AKO ZTOHO VON

Na Urovni jednotlivcov nie je az taky problém
sa hejtu na Facebooku vyhnut. Staci prestat
sledovat niektoré stranky a priatelov, pripad-
ne na hejt nereagovat. Samotna ignoracia
vSak tento problém neriesi. Prave naopak,

l' n ll Foto Unsplash/Scott Grqhaml

PODCAST E-TIKA
Keby ste sa o Sireni informacii v online
prostredi chceli dozvediet viac, pustite
si podcast E-tika. V epizéde s nazvom
Zivot v dezinformacnych bublindch
moderatori Juraj Podrouzek a Tomas
Gal spolu s hostom Rébertom Mérom
debatuju o tom, ako algoritmy social-
nych sieti filtrujd informacie a aké
negativne vplyvy na pouzivatelov to
moze mat. Dozviete sa, Co su filtracné
bubliny a ¢i je mozné z nich nejako
unikndt. Ale aj to, aké metody zvolit!
pri odhalovani nepravdivych informacif
a Ci je vObec mozné chranit slobodu
prejavu a zaroven Ucinne bojovat’ proti
dezinformaciam a skodlivému obsahu
na internete.

Podcast néjdete na stranke https://
kinit.sk/sk/zivot-v-dezinformacnych-
-bublinachy.

bez opacnych nézorov sa agresori v nena-
visti vzdjomne utvrdzuju. Aj z tohto dévodu
sme pisali o tom, ze algoritmy velkych plat-
foriem potrebuju nezavisly dohlad, ktory
presadzuje aj Eurdpska komisia.

Existuje mnozstvo iniciativ a zoskupeni,
ktoré sa snazia obmedzit negativne désled-
ky hejtu v online prostredi. SU to predovset-
kym nezavisli, doveryhodni a osvedceni ove-
rovatelia neziaduceho obsahu (tzv. trusted
reporters), vyskumnici zo spolocenskych, ale
aj technickych vied ¢&i neziskové organiza-
cie. V krajnych pripadoch je to aj legislativa,
ktora definuje pravne nasledky Sirenia hejtu.
V Kempelenovom institute inteligentnych
technoldgii sa venujeme aj moznostiam, ako
hejt automaticky najst pomocou technolégif
zalozenych na umelej inteligencii. No o tom
uz bude dalsi ¢lanok v nasledujicom vydani
Quarku.

Andrea Hrékova

Kempelenov institit inteligentnych technolégii
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Foto Unsplash/Su San Lee

najlepSimi NA SVETE

Dolezitymi atributmi uplatnenia systémov umelej inteligencie
v praxi su ich spravne fungovanie a bezpecnost. Aj preto bola
v roku 2020 vypisand prva sufaz na certifikiciu neurénovych
sietf. Vitazom stifaZe sa stali vyskumnici zo Svaj¢iarskeho
federalneho instititu technoldgii, teraz uz zakladatelia
spolo¢nosti LatticeFlow z Ziirichu. Jej technickym riaditelom
je Pavol Bielik z Bratislavy.

a Europskom réadiologickom kon-

grese prezentoval P. Bielik v juli

tohto roku metddu, ktord umoz-

nuje lekarom pomocou strojové-
ho ucenia stanovit presnu diagnézu choroby
z réntgenovych snimok, a tiez sposob, ako
jeho firma dokaze analyzovat, ¢i strojové uce-
nie funguje spravne. Firma LatticeFlow patri
v tejto oblasti medzi najlepsie na svete.

CESTA ZA STROJOVYM UCENIM

Prvé kurzy strojového ucenia absolvoval
P. Bielik na Slovenskej technickej univerzite
(STU) v Bratislave. Po ukonceni bakalarskeho
Studia v Bratislave sa prihlasil na magisterské
§tudium informatiky na Svajciarskom federal-

sische Technische Hochschule Zirich, ETH),
jednu z desiatich najlepsich univerzit na svete.
Po prijati na ETH — bez skusok, len na zaklade
posudenia jeho Studijnych vysledkov a vedec-
kych prac — sa prestahoval do Zdrichu. Tam
ho zaujala praca profesora Martina Vecheva
z Laboratéria bezpecnych, spolahlivych ainte-
ligentnych systémov. V rédmci tohto laboratéria
neskor absolvoval aj doktorandské Studium.
Sest' rokov, ktoré nasledovali po jeho pri-
jati na ETH, bolo obdobim tvrdej prace. Riesil

Vlavo: Réntgen hrudnika, kde strojové ucenie zdanlivo dosiahlo nadludské vysledky — sipky oznacuji
patoldgiu identifikovand lekdrom. Vipravo: Na zdklade dékladnej analyzy sa ukdzalo, Ze ten isty
algoritmus je v skutocnosti horsi ako lekdr, pretozZe sa nesprdvne naucil rozozndvat liecbu pacienta

nom indtitUte technoldgii v Zurichu (Eidgends- namiesto skutocného ochorenia. Zdroj doi: 10.1145/3368555.3384468




Plastika Alana Turinga od Stephena Kettlea,
foto wikipédia Jon Callas, CC BY 2.0

mnozstvo narocnych projektov na rozhrani
strojového ucenia a formalnej analyzy podita-
covych programov, teda analyzy, ¢i programy
funguiju spravne. Jeho tuzba riesit velmi zloZité
technické problémy, ktoré maju praktické vyu-
Zitie, Coskoro viedla k viacerym publikacidm na
$pickovych vedeckych konferenciach. Za svo-
ju pracu bol v roku 2016 vybrany na prestizne
Heidelberské forum laureétov a ziskal Rom-
bergov grant. V roku 2017 bol navyse jedingm
Studentom z Eurdpy, ktory ziskal velmi konku-
rencné Stipendium Facebook PhD Fellowship
(v stcasnosti Meta Research PhD Fellowship).

Vdaka naro¢nému studiu na ETH, men-
toringu Studentov a prezentécii svojich prac
na medzindrodnych konferenciach P. Bielik
pochopil, Ze popri kvalitnej vyskumnej préaci
je rovnako dolezité aj prezentacia vysledkov
prace odbornikom a verejnosti.

ANALYZY PROGRAMOV

Ked'P. Bielik Studoval na STU a neskér na ETH,
hlavnou oblastou jeho $tudia boli analyzy
a overovanie programov. Kazdy program, Ci
UZ na vytvorenie webstranky alebo riadenie
letu vesmirnej rakety, ma zadefinované, ¢o by
mal robit.

Napriklad program, ktory ma triedit vstupny
zoznam ¢isel, ma zadefinovanu takuto Speci-
fikaciu: vysledok musi obsahovat tie isté Cisla,
ktoré boli aj na vstupe (ani viac, ani menej),
kazdé cislo vo vysledku musi byt vacsie alebo
rovnaké ako predoslé cislo.

Overovanie programov sa pozrie na Spe-
cifikaciu, ako aj na samotny program oéami
matematiky s tym, Ze Specifikacia sa prelozi
do matematickej formuly s cielom dokézat, ze
tento program naozaj vypocita pozadovany
vysledok pre akykolvek mozny vstup. Samotny
ddkaz je pre redlne programy zlozity, pretoze
tie sU ovela komplikovanejsie ako nas priklad
s triedenim Cisel a tieZ preto, Ze moznych vstu-
pov do programov je asto nekonecne vela.

Takéto programy zaujimali P. Bielika z dvoch
ddvodov. Bolo v nich vela matematiky, ktord si
oblubil uz na matematickom gymnéziu v Brati-
slave znamom pod nédzvom Gamca, a sicasne
riesili praktické dlohy zo Zivota.

PRECO NEURONOVE SIETE?

Napriek tomu, Ze P. Bielik (aj cela vyskumna
skupina, ktorej bol ¢lenom) zacinal s analyzou

programov, v sucasnosti uz vyvija aplikacie
pre strojové ucenie. V kone¢nom dosledku je
neurénova siet, ktoré realizuje strojové ucenie,
tieZ iba program. Aplikacie pre strojové ucenie
rieSia univerzity, vyskumné institdty a aj firmy
po celom svete.

Preco sa vsetci zacali orientovat na strojo-
vé ucenie? Stadi sa pozriet na to, kto dostal
Turingovu cenu v roku 2018 — najprestiznejSiu
cenu, ktoréd sa oznacuje ako Nobelova cena
v informatike (v Case, ked' vznikla Nobelova
cena, informatika este neexistovala). Boli to
traja informatici, Yoshua Bengio, Geoffrey
Hinton a Yann LeCun, ktori ziskali ocenenie za
prelomové poznatky v hibokom ucenf (deep
learning).

Napriklad G. Hinton publikoval dva vyznam-
né clanky prave v Case bakalarskeho a magis-
terského studia P. Bielika (roky 2009 az 2012).
Tieto clanky riesili dve rézne témy — rozpo-
znavanie redi a klasifikaciu obrazkov. Vyznam
¢lankov nebol v tom, Ze by vylepsili vysledky
existujucich systémoy, ale v tom, zZe prezen-
tovali diametrélne odlisny spdsob, akym prisli
k vysledkom. Namiesto tradi¢nych metéd na
rozpoznavanie jazyka zaloZenych na expert-
nych pravidlach a lingvistickej analyze prezen-
tovali tieto ¢lanky taky isty vysledok iba tym, ze
poskytli velmi vela dat neurénovym sietam,
ktoré sa naucili rozpoznavat rec ¢i klasifiko-
vat obrézky. Odvtedy s neurénové siete za
vacsinou inovativnych rieseni v oblasti umelej
inteligencie.

HLADANIE A OPRAVA CHYB

Hlavny problém, ktory riesi skupina vedcov
ainzinierov v LatticeFlow, je robustnost a bez-
pecnost systémov zaloZenych na strojovom
uceni. V praxi to znamena, ze vyvinuli softvér,

znamienka, vlavo (A) neoznacené lekdrom,
vpravo (B) oznacené lekdrom v ramci
vySetrenia. Spodnd cast: Vizualizdcia Casti
obrdzka, ktorej strojové ucenie priklada

pouziva oblast, kde je znamienko, vpravo
(D) algoritmus nesprdvne pouziva oznacenie
lekdra namiesto znamienka. Zdroj doi:
10.1001/jamadermatol.2019.1735
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Pavol Bielik prezentuje svoje projekty v Menlo

Parku v sidle spolocnosti Meta (predtym
Facebook), foto archiv Pavla Bielika.

ktory sa usiluje porozumiet’ tomu, ¢o sa neu-
ronova siet naudi, s cielom zabranit' chybdm
pri spracovani novych dat — aby sa napriklad
pacientovi neurcila diagnéza z nespravnej
interpretacie pri rozpoznavani obrazu na ront-
genovej snimke.

Daléou tlohou softvéru je hladanie a oprava
chyb v datach. KedZe neurénové siete st zalo-
Zené na uceni sa z velkého mnozstva dét, je
nesmierne doleZité, aby tieto déta boli spravne
a taktiez férové. Konkrétny priklad: Analyzou
modelov na detekciu, ¢i je spolujazdec pri-
putany alebo nie, vieme zistit, ze konkrétny
model funguje systematicky lepsie pre ludi
s dihymi vlasmi. A to aj napriek tomu, Ze dizka
vlasov by nemala ziadnym sp&sobom ovplyv-
novat vysledok. Dobré sprava z tohto zistenia
je, ze ak vieme takéto chyby vcas rozpoznat,
tak ich vieme aj opravit.

PODPORA |

RENOMOVANYCH FIRIEM

Po ukonceni doktorandského studia P. Bielik
spolu s kolegom z Laboratéria bezpecnych,
spolahlivych a inteligentnych systémov na
ETH Petarom Tsankovom a dvoma profesor-
mi z ETH Martinom Vechevom a Andreasom
Krausem zaloZili startup LatticeFlow. Ich viziu
pomdct firmam pri poskytovani robustnych
a spolahlivych modelov umelej inteligencie
podporili investori zo spolocnosti rizikového
kapitalu z btov Partners (BrainsToVentures)
a GFC (Global Founders Capital) a prijali ju aj
spoloc¢nosti Siemens, Svajciarske federalne
zeleznice (SBB) a Airbus.

LatticeFlow ma kancelariu v Zurichu, hned
oproti fakulte informatiky ETH. Cinnost fir-
my sa rychlo rozsirila aj do Sofie v Bulharsku.
Vzhladom na narastajuci pocet nadSenych
zamestnancoy, ktori do nej prichadzaju z celé-
ho sveta, ako napriklad z Argentiny, Belgicka,
Ciny, Indie, Holandska, Slovinska ¢i Svajciarska,
momentélne hlada v Zurichu vacsiu kancela-
riu. A v buddcnosti mozno otvori pobocku aj
v Bratislave.

Viadimir Jesko
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Od Dubaja k Dunaju

V septembri sa Centrum vedecko-technickych informacii
SR stalo na dva dni sticasfou a zdroven hlavnym
partnerom festivalu inovécii ITAPA EXPO, na ktorom
navstevnikov ¢akali unikdtne expondty a atmosféra

z EXPO DUBAJ 2020.

entrum vedecko-technickych infor-

mécii SR bolo jednym z institucio-

nélnych podporovatelov podujatia

analTAPA EXPO vytvaralo vyznam-
ny priestor na prezentaciu vysokych $kol. Tie
sa aktivne zapéjaju do vytvérania Uspesného,
ale aj ekonomicky a environmentalne udrza-
telného Slovenska.

MLADI MALI PREDNOST

Mnohé prezentované exponaty ukazova-
li vysledky prace Studentov slovenskych
strednych a vysokych $kél. Tie mali moznost’
pochvalit' sa vysledkami svojej prace najma
v oblasti strojarstva a robotiky. Aj preto dopo-
ludnie prvého dna festivalu patrilo najmé stre-
doskoldkom a vysokoskoladkom, ktori budu
o niekolko rokov lidrami vo vyvoji modernych
technoldgii. Na navstevnikov, ktori sa mohli
nieco naucit' na interaktivnych prezentaciach
a prednaskach, ¢akali aj kracajuci, sféricky ci
Stvornohy robot a tieZ robot, ktory bude repre-
zentovat Slovensko na medzinarodnej sitazi
FIRST Global 2022 v Zeneve.

Schopnosti slovenskych Studentov pod
vedenim pedagdgov zo Slovenskej technickej
univerzity v Bratislave reprezentoval elektric-
ky autonémny monopost timu STUBA Green
Team, ktory Uspesne reprezentuje nasu krajinu
a univerzitu na sutazi Formula Student Electric.
O jej nabijanie sa mozno v budicnosti postara
inovativny slovensky nabijaci systém AgeVolt,
ktory snad onedlho uvidime aj na parkovis-
kéch.

To, ze robotika patri uz aj na zakladné
a stredné skoly, dokazali predstavitelia FIRST
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Lego League a Uspesného timu Hexadron,
ktori nas tento rok reprezentoval na celosve-
tovej sutazi v Brazilii. Clenovia timu predstavili
navstevnikom nielen roboticku lego zoo, ale
aj najlepsie novinky zo sveta robotiky, ktoré sa
mdZe naudit postavit z lega a ovladat kazdy.

VODIKOVE LAKADLA
V premiére sa na Slovensku po prvy raz pred-
stavil unikatny prototyp vodikového Sporto-
vého auta MH2. Ide o tzv. concept car alebo
show vehicle, teda o originalny koncept auto-
mobilu, ktory ma prezentovat novd, Cisto
slovensku vodikovu technolégiu a dizajn.
Prezentovany automobil, ktory vzbudil velku
pozornost aj na EXPO v Dubaji, je vysledkom
spoluprace Technickej univerzity v KoSiciach
a spolo¢nosti Matador Group.

Daléim vodikovym vozidlom na ITAPA EXPO,
ktoré mohli navstevnici obdivovat v Bratislave
a neskor bude aj v pilotnej prevadzke v Kosi-
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Sportové auto MH2

ciach, bol autobus Rosero-P First. Pri kapacite
12 miest na sedenie a dojazde 150 km ponuka
tento autobus kategdrie midibus ekologickd
alternativu pre menej vytazené linky. Podob-
ne ako pri vodikovom aute MH2 disponuje
revolu¢nym systémom uskladnenia vodika
v $pecialnych metal-hydridovych zasobnikoch
z dielne Technickej univerzity v Kosiciach.

TO NAJLEPSIE SLOVENSKE

Pocas dvoch dni mali navstevnici festivalu prile-
Zitost navstivit aj zaujimavé prednasky, stanky
s roznymi aktivitami a inovativnou mobilitou.
Tému vzniku vesmiru a moznosti existencie
inych vesmirov priblizil dlhorocny spolupra-
covnik Quarku, fyzik a popularizator vedy Juraj
Tekel. Doplnil ho Sikovny vizionar Tomas Balog
z0 SpaceScavengers, ktory buduje startup na
zachytavanie vesmirneho odpadu.

Zaujimavou slovenskou novinkou v oblasti
mobility bol SHARVAN bike. Tento bicykel slizil
aj ako oficiadlny dopravny prostriedok sloven-
ského pavilénu pre cely areal EXPO v Dubaji.
Ide o skladaci, rastuci, farebny a inovativny
bicykel, prvy svojho druhu. Exponéty zo sveta
inovativnej mobility doplnilo tiez ultralahké
$portové lietadlo preSovskej firmy Tomark
Aero Viper SD4 alebo virnik NISUS pre dve
osoby.

Aj Centrum vedecko-technickych informacif
SR prezentovalo to najlepsie zo svojho port-
folia. Okrem kompletnych sluZieb kniznice sa
mohli navstevnici obozndmit aj s niektorymi
exponatmi zo Z&zitkového centra vedy Aure-
lium alebo ¢innostou kreativnej dielne FabLab.

R, foto R. Jozsova
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Cyklodoprava je v sucasnosti medzi odbornikmi na
dopravu, urbanistami, ochranarmi zivotného prostredia

druhom dopravy, zlepsenie vnimania cyklistov

o ekonomickych (narast cien pohonnych
latok a cestovnych nakladov), ekologickych
a zdravotnych benefitoch cyklistickej dopravy.

Narodna stratégia uvadza, Ze az tri patiny
cyklistickych komunikacii tvoria samostatné
komunikacie, ktoré sldzia iba pre cyklistov

, v dopravnom priestore, posilnenie cykloturis-
tiky, podpora cestovného ruchu a zlepsenie
mobility, zlepSenie povedomia obyvatelstva

aj verejnosfou oblibenou a ¢asto diskutovanou témou. (15 %) alebo so zmiesanou prevadzkou pre

O originalnom rieSeni budovania cyklotrati aj na
nevyuZzivanych Zelezni¢nych tratiach sme sa rozpravali

cyklistov a pesich (22 %) alebo oddelenou
prevadzkou (23 %). Dve patiny cyklistickych
komunikécii st v hlavnhom alebo pridruzenom
dopravnom priestore (samostatne 16 % alebo

s profesorom Lubomirom SooSom, dekanom Strojnicke;j s chodcami 18 %). Iba 6 % vsetkych cyklistic-

kych komunikécii je v hlavhom dopravnom

fakulty Slovenskej technickej univerzity v Bratislave. priestore vo forme cyklistického pruhu, pasu

Preco ste sa zacali venovat' aj cyklodopra-
ve?

Problematika funkcnych cyklotras je dlhodo-
bym a najma palcivym problémom Slovenska.
Cyklodoprava v sebe spaja mnohé prednosti,
ktoré suvisia jednak so zdravym Zivotnym Sty-
lom, environmentalnym pristupom k doprave
a Vv neposlednom rade aj s rozvojom daného
regionu.

Uz v roku 2013 schvélila vidda SR navrh
Narodnej stratégie rozvoja cyklistickej dopra-
vy a cykloturistiky v Slovenskej republike. Jed-
nym z jej zakladnych cielov je zrovnopréavne-
nie cyklistickej dopravy vo vztahu k ostatnym

alebo cyklokoridoru.

Dr. h. c. prof. Ing. Lubomir Soo3, PhD., je dekan Stroj-
nickej fakulty STU v Bratislave a profesor v odbore vyrobna
technika, konstrukcia vyrobnej techniky a environmentalnej
techniky. Orientuje sa na vyskum a inovacie predovsetkym
konstrukénych uzlov obrabacich strojov, ako aj environ-
mentalnej techniky. Bol rieSitelom viac ako 39 medzi-
narodnych a narodnych vyskumnych projektov, publikoval

takmer 300 vedeckych clankoy, je autorom 62 patentov,
priemyselnych vzorov a zlepSovacich navrhov. Je vicepre-
zidentom Zvazu automobilového priemyslu SR a Zvazu
strojarskeho priemyslu SR. Posobi aj vo Vybore pre vedu,
vyskum a inovacie pri APZD ¢i v Zdruzeni kancelarii pre
spolupracu s priemyslom, kde je predsedom spravnej rady.
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ROZHOVOR

V ¢om je vase riesenie originalne a aké ma
vyhody?
Aktualne Statistické Udaje Ministerstva dopra-
vy a vystavby SR za rok 2020 uvadzajy, Ze cel-
kova dizka Zelezni¢nych trati na Slovensku je
priblizne 3 650 km. Z toho viac ako 300 km su
minimalne vyuZzivané trate a z nich viac ako
100 kilometrov sa dlhodobo nevyuziva.
Jednym z moznych a modernych pristupov
je stavba moduldrnych cyklotras na podklade
nevyuzivanych kolajisk. Na$ projekt Trailpanel
navrhuje premenit opustené Zelezni¢né trate
na cyklotrasy bez odstranenia kolaji, len ich
jednoduchou zmenou Ucelu. Podstata mys-
lienky spociva v montazi prefabrikovanych
panelov na existujuce kolaje. PredloZeny ino-
vativny projekt ponutka komplexnu analyzu
moznosti premeny nevyuzivanych Zeleznic-
nych trati na funkéné, moderné cyklotrasy.
Tento pristup v sebe zahffa cely rad vyhod,
ako su napriklad moznost zhodnotenia nevy-
uzitelného odpadu z plastov a gumy, jedno-
duché a rychla stavba cyklotrate i, naopak,
moznost’ rychlej opatovnej obnovy trate.
Okrem toho pri budovani odpada problém
s vysporiadanim pozemkov.

Kde ste sa inspirovali?

Mnohé zahrani¢né staty premenili opustené
zeleznicné trate na greenways — multiftunkéné
chodniky alebo na iné turistické a komercné
Ucely. Vacsinou sa vsak takéto prestavby
robili demontazou kolaji a naslednym liatim
betonovej alebo asfaltovej zmesi, Casto aj
v prirode. My sme chceli skusit jednoduchsie
a inovativnejSie riesenie.

Preco ste si zvolili prave Zelezni¢né kol'aje?
Hlavnym dévodom je dlhodoby nezaujem
o prevadzkovanie dopravy v niektorych
lokalitach zo strany dopravcov bez dekla-
racie mozného obnovenia dopravy v budu-
com obdobi. Ide viak aj o pokles cestujucich
v désledku zaniku pracovnych prileZitosti
v zaujmovom Uzemi, nevyhovujuci technicky
stav trate alebo chybajlcu strategickd vystav-
bu v blizkosti trati.

Dat' nevyuzivanym Zelezni¢nym tratiam
nové vyuzitie ma vsak nepochybne aj ekono-
mické benefity. Z dostupnych tidajov Zeleznic
Slovenskej republiky je zname, ze napriklad
v roku 2017 museli investovat takmer 135 000

eur ako naklady na starostlivost o priblizne
47 km nevyuZzivanych trati.

Co prinasa vas projekt?

Mnozstvo opustenych, nefunkénych a stra-
tovych Zelezni¢nych trati na Slovensku priam
vola po ich zmysluplnom vyuziti. NevyuZzivané
Zelezni¢né trate mdze vlastnik podla zakona
za Ucelom dopravy prenajat alebo predat
obci, zdruzeniu obcf alebo samospravnemu
kraju. VyuZzitie na Ucely prevadzky kolajovej
nemotorovej dopravy, docasného vybudova-
nia miestnej komunikacie vratane cyklistickej
trasy alebo chodnika pre pesich je mozné so
suhlasom Ministerstva dopravy a vystavby
SR na obdobie minimalne troch rokov, maxi-
malne na 10 rokov s moznostou prediZenia
o maximalne dalsich 10 rokov.

Riesenim nami predkladaného projektu je
umoznit docasné alebo dlhodobé vyuzitie
neprevadzkovanych zelezni¢nych trati ako
trasy pre alternativne druhy dopravy, ako su
cyklotrasy ¢i chodniky pre chodcov. Cielom

je prekrytie takychto trati stavebnicovym
prefabrikovanym panelovym systémom.

Z ¢oho sa sklada vami navrhovany sys-
tém?

Zakladom navrhovaného modularneho
systému su dva montazne prvky, prefabri-
kovany panel a spojka. Prefabrikovany
panel tvori ploché teleso hranatého geo-
metrického tvaru z kompozitného mate-
ridlu na baze recyklovaného plastu. Tento
systém pocita s panelmi obdiZnikového
(3 x 1 m) alebo lichobeZnikového tvaru
(3 x 1,3 x 1 m) a predpokladana vyska
panelovje 0,2 m.

Konstruk¢éné riesenie prefabrikovaného
panelového systému umoziuje spajanie
panelov pomocou spojok v rovine za
sebou alebo vedla. To umoznuje prekry-
tie jednej trate, ale napriklad aj prekrytie
dvoch trati vedla seba alebo dokonca
prekrytie celych nastupist s niekolkymi
kolajovymi tratami. Konstrukéné riesenie

1 b

/_3

A

Konstrukcné riesenie panelového prefabrikdtu. Ploché teleso md na bocnych strandch po obvode
savisla drazku (3). Kazdy roh telesa md s odstupom od roZnej hrany na bocnych strandch v drdzkach

ako je sirka drdzky (3). Teleso md zo spodnej strany s odstupom od seba dve priebezné kotviace
profilové drazky (6) medzi protilahlymi bocnymi stranami telesa a md v drdzke (3) s odstupom po
bokoch profilovej drazky (6) dve diery (4) na vytvorenie zverného spoja medzi telesom a externym
nosicom, pricom priemery dier (4) su vdcsie, ako je Sirka drdzky (3). Prefabrikovany panelovy
systém pozostdva zo sustavy prefabrikovanych panelov (1) najmenej v 2D usporiadani, ktoré st
navzdjom pospdjané prepldtovacimi spojmi (2) medzi susediacimi rohmi prepldtovanych panelov
(1), kde pri prepldtovacom spoji (2) do diery (4) jedného susediaceho panela (1) a do diery (4)
druhého susediaceho panela (1) aj do susediacich drdzok (3) oboch susediacich panelov (1) zapadd
komplementdrny spojovaci clen (5). Prefabrikované panely (1) maju zverné spoje medzi externymi
nosic¢mi, kde externé nosice zapadaju do priebeznych kotviacich profilovych drdzok (6), pricom do
dier (4) a drdZok (3) pri zvernom spoji st vsunuté komplementdrne spojovacie cleny (5), ktorych
volné konce su vo zvernych kontaktoch s externymi nosicmi.

a)

1 3

Prefabrikovany panelovy systém: a) prefabrikovany panel, b) spojka

b)

Moznosti usporiadania panelov: a) spdjanie panelov za sebou a vedla
seba, b) priestorové spdjanie panelov
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R6znym radenim panelov lichobezni-
kového tvaru je mozné dosiahnut prekry-
tie priamych alebo zakrivenych kolajnic.
Priestorové radenie panelov umozhuje
vytvarat' aj malé stavby, ako su pristresky
pre cyklistov, tunely alebo zabrany proti
zosUvaniu zeminy zo svahu.

Panely vSak nemusia byt instalované iba
na Zelezni¢né trate, ale mézu sa vyuzit' aj
na prekrytie lubovolnych vhodne uprave-
nych pléch, ako st chodniky alebo rézne
nastupistia ¢i odstavné plochy.

Pri navrhu konstrukcie panelov sme
mysleli aj na efektivnu a rychlu montéaz,
pripadne demontaz. Panely su vybave-
né otvormi na ich uchytenie pri preprave
a samotnej montazi. Vytvoreny systém
uvazuje s automatizovanou montazou
jednotlivych paneloy, vo variante aj s pre-
pravou panelov priamo po Zeleznici

Maketa poskytovanych moznosti variabilného prefabrikovaného panelového systému.

Legenda: 1 — prekrytie rovinnych trati, 2 — prekrytie zakrivenych trati, 3 — prekrytie ndstupistia,
4 - pristresky, 5 — tunely a podchody, 6 — ochrana proti zosuvom pédy, 7 — lahké premostenie

sucasne umoznuje vytvarat aj priestorové
usporiadanie panelov. Vyhody prefabriko-
vaného panela a prefabrikovaného panelo-
vého systému su ich univerzalnost, pouzitie
len dvoch montaznych prvkov, jednoduché
a Cisté konstrukené rieSenie.

Montaz asi nebude problémom...
Montaz je velmi jednoducha a spociva len
v zasUvani spojok do vhodnych otvorov
panelov podla poZadovaného vytvoreného
spoja. Originalny systém konstrukcie zabez-
pecuje spojkami fixovanie panelov o samot-
né kolajnice a sicasne vzajomné fixovanie
panelov. Tieto spojky pritom nie s zvonku
pristupné. V désledku toho nie je mozné bez
mechanického poskodenia panelovy systém
v ktoromkolvek mieste rozobrat.

ROZHOVOR

a montazou panelov napriklad vhodnym
Zeriavovym systémom.

A ¢o otazka bezpecnosti cyklistov?
Bezpecnost musi byt na prvom mieste.
Preto pri navrhovanom rieseni budovania
cyklodrah uvazujeme aj s ich osvetlenim.
Svietidla popri trati budu napojené na foto-
voltické ¢lanky. Elektronické kontakty zabu-
dované v paneloch budu sluzit na kontrolu
neporusenosti trate. Otvory v paneloch
zabezpecia odvod dazdovej vedy a moz-
nost jednoduchej montéze zabradlia cez
mosty a iné prevysenia. Pripadné inZinierske
siete je mozné instalovat do volnych otvorov
v paneloch.

Co vas ¢aka v najblizsom obdobi?

V sti¢asnosti mame vyrobené prvé demon-
Stra¢né modely panelov, ktoré sme kvoli
zjednoduseniu vyrobili z dreva. Cielom nés-
ho dalSieho vyskumu tohto projektu je névrh
vhodného zlozenia kompozitného materialu
pre vyrobu panelov, navrh formy a technolo-
gického postupu ich vyroby, vyroba prototy-
pu, jeho pevnostné skisky a navrh techno-
logickej linky na opakovanu vyrobu panelov.
Pri vyrobe kompozitného beténu planujeme
spracovat uz inak nevyuzitelny odpad najma
z plastu a gumy.

Viem, Ze je pred nami vela préace. Pri rea-
lizacii projektu vznika zaujimava spolupraca
vysokych kol a sikromného sektora. Zo
Slovenskej technickej univerzity v Bratislave
a Vysokého uceni technického v Brne sa do
projektu zapojili strojnicke a stavebné fakulty.
Za stkromny sektor st to najma firmy Svec
Group a Power Mode. Takéto zdruzenie
ponukne zaujemcom o vybudovanie cyk-
lotrate komplexné rieSenie od analyzy stavu
ZelezniCnej trate cez vypracovanie projektu,
vyrobu modularneho panelového systému az
po jeho kladenie a upevhovanie.

Za rozhovor d'akuje redakcia Quarku
Foto a schémy archiv L. Soosa
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i MESIACOV

Za posledné tri desafroc¢ia bolo objavenych viac nez
4 000 planét okolo inych hviezd ako Slnko, tzv.
exoplanét. Vzhladom na mnoZstvo mesiacov v nase]
slnecnej sustave mozno predpokladat, Ze okolo
niektorych exoplanét sa budi nachadzaf exomesiace
— ¢o motivuje usilie vedcov o ich detekciu.

o piatich rokoch sme sa pravde-

podobne dockali objavu druhého

mesiaca exoplanéty, ktory bol ozna-

¢eny ako Kepler-1708b I. O objav sa aj
tentoraz postaral tim okolo astronéma Davida
Kippinga z Kolumbijskej univerzity v New Yor-
ku. Studiu, ktorej vysledky uverejnili v ¢asopise
Nature, viedol tentoraz priamo on.

VACSI| AKO DVE ZEME

Exoplanetarne svety sa vyznacuju pozoruhod-
nou rozmanitostou od velmi excentrickych
planét typu ako Jupiter az po kompaktné sys-

témy terestrickych planét. V snahe pochopit’

vznik a vyvoj takychto systémov vedci hladaju
podrobnejsie poznatky o ich prostredi a vlast-
nostiach, napriklad aj o existencii a povahe ich
potencialnych satelitov.

Kepler-1708 b |

Objav prvého exomesiaca (Kepler-1625b 1)
vzbudil pred piatimi rokmi rozruch, doteraz
je viak neisty. Dokonca aj samotni objavitelia
okolo neho naslapuji opatrne a s nevyhnut-
nou davkou pesimizmu. Jednym z dévo-

dov je velkost tohto mesiaca, ktora ma byt

porovnatelna s velkostou Neptdna. Stcasny
novy objav ma s tym spred piatich rokov vela
spolo¢ného. Planéta obieha daleko od svojej
hviezdy, je dostato¢ne hmotna a dostatoc-
ne hmotny je aj samotny mesiac. Vedci nasli
exomesiac opat'v datach ziskanych pomocou
kozmického dalekohladu Kepler, a to z jeho
primarnej misie.

Materska hviezda planéty sa nachadza od
nas velmi daleko — 5 500 svetelnych rokov.
Planéta Kepler-1708b obehne okolo svojej
hviezdy raz za 737 dni vo vzdialenosti 1,6 AU

(teda 1,6-krét dalej, nez je Zem od Sinka). Jej
polomer je porovnatelny s Jupiterom, ale
pravdepodobne bude 4- az 5-krat hmotnej-
Sia. Samotny mesiac ma polomer velkosti 2,6
polomeru Zeme a obieha vo vzdialenosti asi 12
polomerov planéty. Inymi slovami, obieha pri-
blizne dvakrat dalej nez Mesiac okolo Zeme,
ale s periédou len asi 5 dni.

POZOROVANIE TRANZITOV
V praxi existuje niekolko moznosti, ako objavit
exomesiac. D. Kipping a jeho kolegovia pra-
cuju s tzv. tranzitnou metédou. Od roku 1999
vedci pozoruju tranzity (Cize prechody) planét
pred hviezdou, ktoré spdsobuju meratelny
pokles jasnosti hviezdy. Pritomnost mesiaca
sa pritom moze prejavit niekolkymi spdsobmi.
Mesiac ovplyviuje svojou gravitaciou plané-
tu, takZe k tranzitom takychto planét nemusi
dochédzat pravidelne (tzv. zmeny v ¢asoch
tranzitov —TTV) alebo mézu trvat rézne dlho.
Tranzitovat' vsak mdze tiez samotny mesiac.
Vedci zostavili modely svetelnych kriviek
(graf znazorfujuci zavislost jasnosti od ¢asu)
a prehladavali data ziskané z Keplerovho
teleskopu. Samozrejme, nie Uplne vietky:
vybrali siiba dostato¢ne hmotné planéty s dih-
$ou obeznou dobou, ktorych bolo 70. Na kon-
ciim z dat vypadla planéta Kepler-1708b. V jgj
svetelnej krivke sU deformécie, ktoré mézu
poukazovat na tranzit mesiaca. V jednom
pripade sa zacal tranzit mesiaca tesne pred
tranzitom samotnej planéty a skoncil skor nez
prechod planéty. V druhom pripade sa zacal
tranzit mesiaca tesne po tranzite planéty. Jas-
nost hviezdy sa preto po tranzite planéty vra-
tila do normalu az o nieco neskér. Na defini-
tivne potvrdenie existencie tohto mesiaca vsak
budu potrebné dalsie pozorovania.
RNDr. Zdenék Komarek

Vizualizdcia planéty Kepler-1708b a jej moZného exomesiaca v programe Celestia, ilustrdcia wikipédia/SevenSpheresCelestia, CC BY-SA 4.0



S dalekohl'adom,
fotoaparatom alebo aj
vol'nym okom sa moZeme
pocas bezobla¢nej noci
aspon na niekol’ko minut
zastavif a zahladief na
nebesku klenbu. Mesiac
OKTOBER prinasa
pohlad na Mlie¢nu cestu
tiahnucu sa od jedného
obzoru k druhému.

a oblohu uz vychadzaju suhvez-
dia, ktoré naznacuju blizky pri-
chod zimy. Na severovychode
vychadza sthvezdie Byk a bliziacu
sa zimu naznacuje aj hviezdny letny trojuholnik
(Vega, Deneb, Altair) skloneny k zapadnému
obzoru. V sthvezdi Byk mézeme pozorovat
Plejady (M45), ktoré krasne vyniknu aj v triédri.
V Andromede, pri sthvezdi Pegas, mézeme
pozorovat $piralovu galaxiu M31, ktoru za
jasnej a tmavej noci vidime aj volnym okom.
Na prichod zimy sa nezabudnime pripravit
ani my — a to 30. oktobra, ked sa meni letny
Cas na zimny — nezabudnime si teda prestavit
hodinky z tretej hodiny rano na 2:00 h.

2022 1.10. 15.10. 31.10.
Merkair 1,3 mag -0,9 mag -1,1 mag
Panna Panna Panna

5:33 5:34 5:54

17:51 17:31 16:16

Venusa -3,8 mag -3,8 mag -3,8 mag
Panna Panna Vahy

6:12 6:53 6:39

18:16 17:53 16:31

Mars -0,6 mag -0,9 mag -1,2 mag
Byk Byk Byk

21:27 20:44 18:47

13:12 12:38 10:49

Jupiter -2,8 mag -2,7 mag -2,7 mag
Ryby Ryby Ryby

18:17 17:19 15:17

6:16 5:11 3.04

Saturn 0,5 mag 0,6 mag 0,7 mag
Kozorozec | Kozorozec | Kozorozec

16:48 15:52 13:53

2:13 1:16 0:17

Uran 5,7 mag 5,7 mag 5,6 mag
Baran Baran Baran

19:45 18:48 16:48

10:27 9:30 7:28

Neptiin 7,8 mag 7,8 mag 7,8 mag
Vodnar Vodnar Vodnar

17:57 17:.02 15:02

5:25 4:28 2:27

ra

Oktdber je vhodnym mesiacom na pozorovanie zodiakdlneho svetla a protisvitu, ktory sa dostane vysoko
na oblohu. Pokochat sa vSsak méZeme aj zapadajucim Letnym trojuholnikom, Velkym vozom kolmo nad
obzorom ci galaxiou v suhvezdi{ Andromeda. Na snimke je asterizmus Velky voz nad Krdlovou skalou

v Parku tmavej oblohy Velka Fatra, foto Tomds Slovinsky.

POZOROVATELNOST PLANET
Merkar je v oktdbri najlepsie pozorovatelny
pocas prvych dni, ked sa od Slnka vzdaluje
najviac. Mézeme ho vidiet velmi nizko nad
juhovychodnym obzorom pred vychodom
SInka. Pocas celého mesiaca sa nachadza
v sUhvezdi Panna. Venusa zostava pocas celé-
ho oktébra nepozorovatelna. Mars vychadza
nad obzor vo vecernych hodinach a viditelny
je pocas celej noci. Najdeme ho v sihvezdi Byk.

Jupiter vychadza nad obzor v popoludnaj-
Sich hodinach, a je teda pozorovatelny, hned
ako SInko zapadne. V blizkosti tejto planéty,
ktord pocas oktébrovych noci urcite nepre-
hliadneme v suhvezdi Ryby, uvidime 4. oktébra
Mesiac. Saturn mdzeme v oktdbri pozorovat
pocas prvej polovice noci. Zaciatkom mesia-
ca vychadza v popoludnajsich hodinach a nad
obzorom zotrva do druhej hodiny v noci,
v posledné oktobrové dni bude zapadat po
polnoci. Najdeme ho v suhvezdi Kozorozec.

Uran vychadza vo vecernych hodinach a je
pozorovatelny pocas celej noci. Cely okté-
ber sa bude nachadzat z sihvezdi Baran,
7.a8. oktébra ndjdeme v jeho blizkosti Mesiac.
Neptin mdzeme tiez pozorovat po zotme-
ni. Vychadza v popoludnajsich hodinach a za
obzor zapada az nadranom — s vynimkou
zaveru mesiaca, ked zapadne o pol tretej
Vv Noci.

Vychod 6:44 7.04 6:28

Zapad | 1824]  1755]  16:28
wesie |

Prva Sturt 3.10. 2022 2:14

Spin 9.10. 2022 22:55

Posledna Sturt’ 17.10. 2022 19:15

Nov 25.10. 2022 12:49

OKTOBROVE ROJE METEOROV
Pocas oktdbrovych noci mézeme na nocnej
oblohe pozorovat dva meteorické roje, Dra-
konidy a Orionidy.

Drakonidy, inym nazvom Giacobinidy, st
aktivne kratko — od 6. do 10. oktébra. Maxi-
mum tohto roja pripada nanocz 8. na 9. ok-
tébra. Radiant tohto roja sidli v suhvezdi
Drak a jeho pévodcom je kométa 21P/Gia-
cobini-Zinner (preto aj nazov Giacobinidy).
Jeden obeh okolo Slnka trva tejto kométe 6,6
roka. Malé prachové Ciastocky sa stretavaju
so zemskou atmosférou v rychlosti 21 km/s.
KedZe ide o roj s variabilnou frekvenciou,
je tazké predpovedat pocet meteorov za
hodinu. Hoci sa posledné roky vydatnostou
pysit nemdze, zaujimavostou je, ze v rokoch
2011 a 2012 sa toto Cislo vySplhalo az na 300
meteorov za hodinu. Meteorické dazde roja
Drakonidy sa sice v najblizsich rokoch neo-
Cakéavaju, ale outbursty (kratkodobé zvysenie
aktivity) ano.

Orionidy su aktivne od 2. oktobra do
7. novembra. Maximum aktivity dosiahnu
v nociz21. na 22. oktdbra. Aktivita tohto roja
dosiahne tento rok 15 meteorov za hodinu.
Né&zov roja naznacuje, Ze radiant najdeme
v blizkosti stuhvezdia Orién, ktoré vycha-
dza na oblohu v druhej polovici oktébra uz
pred polnocou. Najlepsi ¢as na sledovanie
meteorického roja st posledné hodiny pred
svitanim. Orionidy patria medzi najrychlej-
Sie periodické roje. Do zemskej atmosféry
vstupuju rychlostou 66 km/s. Materskym
telesom je kométa 1P/Halley, rovnako ako
v pripade majového roja Eta Akvaridy. Tej-
to kométe trva jeden obeh okolo Sinka
76 rokov. Najblizsie k Zemi bude opat v roku
2061.

Mgr. Viktéria Zemancikova, PhD.
Slovensky zviz astronémov
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ekologickej vézby na hostitelsku drevinu
e o rozdelujeme drevokazné huby na saprofy-
i % Sl R L TR J - : tické alebo parazitické.
iy 0 ! 2 . Velka vacsina drevokaznych hub patri
medzi nejedlé druhy. Ich duzina je velmi
tvrda a neda sa konzumovat. Neplati to
vsak pre vietky druhy. Aj medzi drevokaz-
nymi druhmi najdeme huby, ktoré sd na
konzumaciu vhodné, dokonca niektoré
z nich st velmi chutné a oblubené.

HLIVA USTRICOVITA
A JEJ PRIBUZNI

Nasou najznamejsou drevokaznou hubou je
hliva ustricovita (Pleurotus ostreatus). Medzi
hubarmi je velmi vyhladavana. Dokonca je
to jedna z mala hub, ktord sa vo velkom
pestuje a je dostupna v obchodnych sie-
tach. Oblubenost hlivy spociva najma v jej
lahodnej chuti a preukazatelnych liecivych
Ucinkoch. Aj ked' su jej plodnice pomerne
tuhé a vyzaduju si dlhsiu tepelnt pripravu,
oblubuje ju mnoho hubérov aj nehubarov.
V prirode sa s hlivou mézeme stretnit naj-
ma v jesennych a jarnych mesiacoch. Ked'
je mierna zima, rastie aj v tomto obdobi.
Jej vejarovité klobuky vyrastaju v bohatych
trsoch strechovito nad sebou. Najcastejsie
rastd na zivych alebo odumretych kme-
noch listnatych stromov, ¢asto na bukoch,
topoloch alebo orechoch. Huba spdsobuje
drevine bielu hnilobu dreva.

Hlivu ustricovitd si mdzeme vypestovat’
aj v domécich podmienkach. Ockovaci sub-
strat sa predava v mnohych obchodoch.
Mozeme ju pestovat na zrezanych kme-
noch vhodnych drevin, ale aj v igelitovych
vreciach naplnenych slamou. Navod na jej
pestovanie byva zvycajne sucastou ocko-
vacieho substratu.

Okrem hlivy ustricovitej v prirode bez-
ne nachadzame aj dalSie, menej zname
druhy hliv. Pomerne casta je hliva bukova

8
A

. DOKONALE

oy

PARADOXY

Zaujimavou a jedine¢nou skupinou nasich hub st
drevokazné huby. V prirode ich nachiddzame velmi casto.
Umoznuju kolobeh minerdlov a zZivin, no napadaju aj zivé
stromy a sposobuju ich odumieranie. Vacsina je nejedla,
no niektoré z nich st velmi chutné a oblibené.

Ako jedna z mdla htib
sa hliva ustricovita

dd dopestovat’

aj v domdcich
podmienkach:

revokazné huby rastu na odu-
mretych a odumierajdcich kme-
noch stromov, na zrezanych
pnoch, konaroch alebo kore-
noch drevin, ¢im sa vyznamnou mierou
podielaju na ich rozklade a umoznuju tym
kolobeh mineréalov a Zivin v prirode. Niekto-
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ré druhy st schopné napadat aj zivé stromy
(ak su poranené alebo oslabené) a mézu
sposobit'ich postupné odumieranie. Hubo-
vé vldkna drevokaznych hub prerastaju
drevom a ziskavaju z neho Ziviny. Zhorsuju
mechanické vlastnosti dreva a spdsobuju
bielu alebo ¢ervenohnedu hnilobu. Podla




Hliva bukova

(Pleurotus pulmonarius) rastica od méja do
oktdébra najméa na bukoch alebo inych list-
natych drevinach. Hojna je aj hliva dubova
(Pleurotus dryinus), ktora rastie na roznych
listnatych stromoch, ¢asto aj na jabloniach.
V luznych lesoch sa zasa stretneme najma
s hlivou lievikovitou (Pleurotus cornucopiae)
rasticou na kmenoch brestov alebo inych
listnacov. Dalsie druhy hliv patria k vzacnej-

Sirovec obycajny

Hliva dubova

-

$im druhom a aj hubar sa s nimi stretne
naozaj len zriedkavo. Podobne ako hli-
va ustricovita aj ostatné druhy hliv patria
medzi jedlé a chutné huby.

PECENOVEC

Medzi nase najzaujimavejsie jedlé dre-
vokazné druhy patri pecenovec dubovy
(Fistulina hepatica). Zaujimavy je naj-

PRIRODA

ma tym, Ze jeho duZina po rozrezani az
napadne pripomina surové maso, dokon-
ca aj tekutina, ktora z neho vyteks, farbou
pripomina krv. S pecefovcom sa v prirode
stretneme pomerne Casto. Su roky, ked'je
velmi hojny. NajcastejSie rastie v teplych
listnatych lesoch na kmenfoch a prioch
starych dubov alebo na gastane jedlom.
Jeho plodnice maju jazykovity alebo pol-
kruhovity tvar a su kratkym hldbikom
prirastené k drevu. Ich chut je prijemne
kyslasta. Zvycajne ich nachadzame jed-
notlivo, zriedkavejSie je spolu zrastenych
aj niekolko plodnic.

PecCenovec dubovy napada narusené
a oslabené stromy. Zapricinuje cerveno-

hnedu hnilobu dreva. Napadnuté drevo
tak ziskava zaujimavé zafarbenie a je
vyhladédvanym artiklom v nabytkarskom
priemysle. Z kuchynského hladiska su
mladé plodnice pecenovca vyuzivané naj-
mé& na zavaranie v sladkokyslom naleve.
Pouziva sa aj do polievok alebo gulasov
ako nédhrada masa. Nezbiera ho v3ak vela
hubarov.
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PRIRODA

Daléim jedlym druhom je tradnik $upi-
naty (Polyporus squamosus). Najdeme ho
na zivom alebo odumretom dreve listna-
tych stromoyv, predovsetkym na orechoch,
bukoch alebo javoroch. Jeho polkruhovité
az vejarovité plodnice vyrastaju v bohatych
trsoch a dorastaju do znacnych rozmerov.
Na konzumaciu sa pouzivaju len mladé
plodnice, ktoré maju zaujimavu uhorko-
vo-mucénu vonu a chut.

VEJAROVEC

Medzi nase najvacsie huby vébec patri
vejarovec obrovsky (Meripilus giganteus).
Jeho plodnice st usporiadané $kridlico-
vito nad sebou a dosahuju v priemere 40
az 80 cm. Takyto trs plodnic je v prirode
neprehliadnutelny a posobi majestatnym
dojmom. M6zZe dosahovat hmotnost az
50 kg. S vejarovcom sa vacsinou stretneme
v listnatych lesoch, kde ako parazit rastie na

SIROVEC

Znamym a hubarmi casto zbieranym dru-
hom je sirovec obycajny (Laetiporus sulfu-
reus). Patri medzi parazitické huby, ktoré
zvacsa najdeme na kmenoch listnatych
drevin, najma ceresnf, hrusiek, dubov alebo
topolov. Pre zivy strom je tato huba skutoc-
nou pohromou. Napadnuty strom, ktorému
huba sposobuje bielu hnilobu, postupne
hynie, az napokon Uplne vyschne. Sirovec
vytvara velké, zltooranzové polkruhovité
plodnice, ktoré vo velkych trsoch rastt nad
sebou. V mladosti je jeho duzina makka,
$tavnata, s aromatickou vonou. Neskor
stvrdne a uz nie je vhodna na konzuméciu.
Mé velmi Specificku kyslastd chut, preto sa
pred jeho pripravou odporutca mladé plod-
nice prevarit, ¢im sa tato chut ciastoc¢ne
odstrani. Viaceri hubari ho oblubuju a neraz
z neho robia r6zne Speciality.

TRUDNIKY

Medzi zaujimavé druhy hub patria trad-
niky. Aj ked vacsina z nich je nejedl|a, naj-
deme medzi nimi aj jedlé a chutné druhy.
OblUbenym druhom mnohych hubarov je
tradnik klobuckaty (Polyporus umbellatus).
Najcastejsie ho najdeme v okoli Zivych ale-
bo odumretych priov listnatych stromoyv,
najma dubov a hrabov. Jeho plodnice su
velmi zaujimavé. Pozostavaju z drobnych
klobucikov ulozenych na mnohonasobne
rozkonarenom belavom hlibiku. Plodni-
ce sU pomerne velké, gulovitého tvaru,
niekedy az pol metra Siroké. V niektorych
oblastiach sa tato huba ludovo nazyva aj
barania hlava.

S trddnikom klobuckatym sa v prirode
mo&zeme stretnut od juna do septembra.
Je pomerne vzacny, vyskytuje sa len na
niektorych miestach. Mnohi hubari ho radi
zbieraju, pretoze patri medzi chutné druhy
vhodné na roznorodu kuchynsku Gpravu.

Koralovec bukovy
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korenoch a bazach Zivych kmernov stromov
aj na pnoch. Podobne ako pri predchadza-
jucich druhoch sa na konzumné ucely pou-
zivaju len mladé plodnice. Niektori hubari
ho zavaraju v sladkokyslom naleve.

KORALOVCE

Koralovce patria medzi nevSedné druhy
hub. Ich vzhlad je impozantny a uputa
pozornost nielen hubara, ale kazdého nav-
Stevnika prirody. Pomerne velké plodnice
hub sa skladaju z mnohych konarikov, kto-
ré st po celej dizke pokryté rézne dihymi
osthami. Svojim vzhladom tak vzdialene
pripominajud morské koraly, podla ¢oho
dostali koralovce aj rodové pomenova-
nie. V nasej prirode sa vyskytuju tri druhy
koralovcov. Koralovec jedlovy (Hericium
flagellum) a koralovec jezovity (Hericium
erinaceus) su velmi vzacne druhy a hubar
sa s nimi stretne naozaj len velmi zriedkavo.
Hojnejsi byva koralovec bukovy (Hericium
coralloides). Vyskytuje sa najma v podhor-
skych a horskych oblastiach, kde rastie na
odumretych kmenoch a hrubsich konaroch
listnatych stromov, predovsetkym bukov.
Aj ked patri medzi jedlé druhy, méloktory
hubar ho zbiera.

PODPNOVKY

Podpnovky patria medzi hubarmi k velmi
oblibenym druhom hub. Mnohi ich po-
znaju pod ludovym nézvom vdclavky ale-
bo michalky. Spravidla sa s nimi mézeme
stretnat od jula do novembra. Casto viak
zacinaju rast az koncom septembra, podla
¢oho dostali aj ludové pomenovanie.

U nas sa vyskytuje viacero druhov pod-
prioviek. Rastd v bohatych trsoch na prioch,
korenoch a kmenoch listnatych aj ihli¢na-
tych stromov. Najbeznejsia je podpriovka
obycajna (Armillaria mellea) rastica na mrt-
vom alebo zivom dreve listnatych stromov.

“F

Pédpriovky su.medzih

% _-\L-‘

ubdam velmi obllibeng hi oy

PRIRODA

Na zivych stromoch je nebezpecnym skod-
com, pretoze sposobuje intenzivnu bielu
hnilobu a hynutie napadnutych stromov.
Hojna je aj podpriovka smrekova (Armilla-
ria ostoyae) rastica na kmenoch a prioch
smrekov alebo podpnovka ZIta (Armillaria
gallica), ktord nachadzame prevazne na
dreve listnatych stromov.

Vsetky u nas rastlce druhy podprioviek
patria medzi jedlé druhy. Je vSak potreb-
né upozornit, ze podpnovky patria medzi
mierne jedovaté huby a ich nedostato¢na
tepelna Uprava méze u mnohych spdsobit’
traviace tazkosti. Odporuica sa zbierat iba
mladé klobuciky, ktoré treba dobre uvarit
a vodu zliat. Nie su vSak vhodné pre kaz-
dého, niektori [udia ich nevedia stravit ani
po dIhsom vareni. Vacsinou sa nakladaju do
sladkokyslého nalevu.

Text a foto
Ing. Lubor Cacko
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Nechtik lekérsky je aromatickd, nendroc¢na letnicka
r obsahujuica vo svojich semenéch Specidlnu mastnu
: kyselinu — kyselinu kalendov1, ktort sa vedci zo
Slovenskej akadémie vied usilujd pomocou metéd
: metabolického inZinierstva produkovat v kvasinkach.

robné oranzové hlavicky nechtika
lekarskeho (Calendula officinalis)
zdobiace zéhrady potesia nase
zmysly nielen pohladom, ale aj

svojim liecivym Gcinkom.

SIROKE VYUZITIE V MINULOSTI...

V sucasnosti sa ¢oraz viac ludi so zauj-
mom navracia k darom prirody a [udové
liecitelstvo mé aj v tejto modernej dobe
svoje miesto. Vyuzitie nechtika lekarskeho

Foto Pixabay

Oranzové poteéenie'

v [udovom liecitelstve méa dlhd historiu. Uz
Rimania vyuzivali Stavu z Cerstvych kvetov
pri lieCbe bradavic, v stredoveku nim liecili
uhryznutia hadom, pocas vojen sa nechtik
uplatnil pri liecbe ran. Kym neboli zndme
iné lieky, pouzival sa aj na liecbu osypok,
kiahni ¢i zltacky.

Vedecké pomenovanie nechtika Calendu-
la je odvodené od latinského slova kalen-
dae, ¢o znamenalo v rimskom kalendéri prvy
den v mesiaci (aj slovo kalenddr je odvode-
né z tohto zakladu). Taxonomicky sa nechtik
lekarsky radi do celade astrovité, sicastou
ktorej su aj iné liecCivé rastliny ako echinacea,
rebricek, sedmokraska ¢i harmancek.

kyselina a-kalendové
— R N

12 10 8

kyselina B-kalendova

ENEENF

12 10 8
ﬂ Strukttra kyseliny kalendovej, ilustrdcia autori
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Mastné kyseliny z kvasiniek schopnych produkcie kyseliny kalendovej
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Nechtik lekdrsky, foto autori

Olej zo semien nechtika lekarskeho
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Zobrazenie zasttipenia mastnych kyselin pomocou plynovej chromatografie
(vysledok nasich analyz), graf autori
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.. AJ V SUCASNOSTI

Nechtik nachadza Siroké uplatnenie vo far-
maceutickom, potravinarskom ¢i textilnom
priemysle.

V potravinarskom priemysle sa pouziva
ako nédhrada za pravy Safran, ako aditivum
na zvyraznenie farby potravin ¢i ako prisada
do Salatov.

V textilnom priemysle sa pouziva na farbe-
nie textilii na Zlto. Vo farmaceutickom prie-
mysle je nechtik dostupny vo forme tinktur,
masti, odvarov, maceratov, pripadne ako
¢ajovina.

Pre svoje antivirotické, antibakterialne,
antimykotické a protinddorové Ucinky sa

Okrem tychto hlavnych fytozloZiek obsahuje
nechtik lekarsky aj kyselinu kalendovu, Spe-
ciadlnu mastnu kyselinu, ktora sa nachadza
vyhradne v semenéch rastliny.

KYSELINA KALENDOVA

Kyselinu kalendovu zaradujeme medzi w-6
polynenasytené mastné kyseliny. Tvori 50 az
60 % z celkovych mastnych kyselin nachadza-
jucich sa v oleji zo semien nechtika. M&Ze sa
vyskytovat' v dvoch formach: alfa a beta, pri-
¢om alfa forma tvori hlavnu zlozku oleja.

Prvotna zmienka o kyseline kalendo-
vej pochadza z roku 1956, ked' sa vedcom
J. McLeanovi a A. H. Clarkovi podarilo z ole-
ja zo semien nechtika izolovat oktade-
ka-8,10,12-triénovu kyselinu v beta forme.
O desat rokov neskoér vedci M. Chisholmova
a C. Y. Hopkins izolovali tuto kyselinu vo svojej
prirodzenej konfiguracii (alfa) a pomenovali
ju kyselina kalendova.

Kyselina kalendova predstavuje izomér
konjugovanej kyseliny linolénovej. T4 vo svo-
jej strukture obsahuje tzv. konjugovany sys-
tém troch dvojitych vézieb, v ramci ktorého su
dvojité vazby medzi sebou oddelené jednou
jednoduchou vazbou.

Pozitivne Ucinky kyseliny kalendovej potvr-
dzuju aj studie na mysacich leukemickych
bunkéch, ktoré ukazali, ze kyselina kalendova
je schopné inhibovat proliferaciu, teda utimo-
vat chorobny rast tychto nadorovych buniek.

grandtovnik

nachtik lekarsky

ilustrdcia autori

b o

rekombinantné kvasinky

kyselina linelovi \

cH
kyselina kalendova

Schematické zndzornenie stratégie na produkciu kyseliny kalendovej v rekombinantnych kvasinkdch,

nechtik vyuziva aj v tradi¢nej liecbe. Pozitiv-
ne Ucinky nechtika ocenila aj Eurépska lieko-
va agentura, ktora uznala nechtik ako tradic-
ny rastlinny liek pri lie¢be mensich zapalov
koze, ako je spalenie od sInka, pomoc pri
hojeni drobnych ran, ako aj pri liecbe zapa-
lov Ust a hrdla.

Za svoje vsestranné vyuzitie vdaci nechtik
Sirokému spektru biologicky aktivnych latok,
ako su flavonoidy, karotenoidy, triterpenické
alkoholy, saponiny, glykozidy, steroidy, ter-
penoidy, fenolové kyseliny a dalsie zlUceniny.

KVASINKY AKO PRODUCENTI
MoZnostami produkcie kyseliny kalendovej
v kvasinkach Schizosaccharomyces pombe sa
zaoberame aj v laboratériu na Ustave bio-
chémie a genetiky Zivocichov Centra bio-
vied SAV v Bratislave. Pomocou metéd tzv.
metabolického inZinierstva sa nam podarilo
pripravit kvasinkovy kmen schopny synteti-
zovat kyselinu kalendovu.

Produkciu kyseliny kalendovej sme zabez-
pecili prenosom dvoch génov z inych orga-
nizmov do produkéného kmenia kvasiniek.

llustrdcia wikipédia/Franz Eugen
Kohler, Kohler's Medizinal-Pflanzen,
public domain

Nechtik lekarsky je lieciva rastlina dorasta-
juca do vysky 70 az 80 cm. Pochadza
z juznej Eurépy a oblubuje slne¢né

miesta alebo polotien. Ma bohato vet-
venu byl a podlhovasté listy. Kvety Zltej
az oranzovej farby kvitnd od jari do nes-
korej jesene. Na noc sa zatvaraju a mézu
mat’ velkost az 8 cm. Plody su nazky so
semenami kosakovitého tvaru.

Prvy gén bol preneseny z granatovnika
a zabezpedil, ze kvasinky boli schopné pro-
dukovat kyselinu linolovu ako prekurzor,
z ktorého sa syntetizuje kyselina kalendova.
Druhy gén, ktory sprostredkdva premenu
kyseliny linolovej na kyselinu kalendovd, bol
preneseny z nechtika lekarskeho. Optimali-
zaciou kultivacnej teploty a doby kultivacie
sa nam podarilo pri pripravenom rekom-
binantnom kmeni dosiahnut takmer 9 %
akumulaciu kyseliny kalendovej z celkovych
mastnych kyselin.

Hoci dosiahnuté hladina kyseliny kalen-
dovej je v sucasnosti najvyssia v ramci mik-
robialnej produkcie, pre biotechnologicku
produkciu je eSte nepostacujuca. Aplikova-
nim ziskanych poznatkov na iné druhy kva-
siniek, ktoré na svoj rast dokazu vyuzivat
r6zne druhy priemyselného odpadu a zéro-
vent akumuluju vysoké hladiny lipidov, vSak
mbZzeme ziskat produkéné kmene vyuzitelné
v biotechnologickej produkcii kyseliny kalen-
dovej. Takato mikroskopickéa tovaren méze
vyznamnym spb&sobom prispiet k ochrane
Zivotného prostredia a zarover produkciou
kyseliny kalendovej priaznivo ovplyvnit lud-
ské zdravie.

Mgr. Martina Garaiova, PhD.

Mgr. Roman Holic, PhD.

Ustav biochémie a genetiky zivocichov

Centrum biovied SAV v Bratislave

Problematika produkcie kyseliny kalendovej sa riesi
v ramci projektu VEGA na zaklade zmluvy ¢ VEGA
2/0012/20 a APVV-20-0166, APVV-19-0094.
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klad ¢erveného farbiva. Okrem toho v listoch
stromov, respektive v ich bunkéch nie je nidza
o vodu, ktord ma véak tu znamu vlastnost, Zze
pri zmrznuti zvacsi svoj objem. Bunky listov
sU pri poklese teploty pod nulu pocas prvych
mrazov poskodzované ladovymi krystalmi,
ktoré sa v nich zamrznutim vody tvoria. Také-
to poskodenie potom v konecnom dosledku
vedie k urychlenému opadavaniu listov zo
stromov a stromy su holé mozno este skor,
ako sa stihli zafarbit.

Fotosyntézou nahromadené latky sa s pri-
chodom jesene stahuju z listov do konaroy,
kmenia a korerov rastlin. Nakoniec sa samotné
zelené farbivo — chlorofyl rozklada. Jeho funk-
cia aj funkcia listov pri fotosyntéze a teda vyzi-
ve stromu sa kondi. Listy sa menia zo zelenych
na rézne odtiene Zltej, hnedej alebo Cervenej.
Az potom listy zo stromu opadnu a ostavaju
uz iba holé konére, Co pre strom znamena, Zze
nastava obdobie vegetacného pokoja.

Vo vseobecnosti vsak plati, Zze ¢im dlhsie
trva teplé pocasie na jesen, tym dlhsie vydrzia
listy na stromoch. Niekedy nam vsak krasne
pohlady na pestrofarebné lesy moéze prekazit
dazdivé a veterné pocasie, ktoré strhne listy
k zemi eSte predtym, nez sa dostatocne vyfar-
bia.

DRUHE LETO V JESENI

. : Mesiac oktober je v mnohych krajinach sever-
,“ : i 4 . nej pologule zndmy aj svojim druhym letom

T

S

N Pt

L
— %

R
":'ﬂm

. S

V4
Dobre je, ked'v oktobri list zo stromu padd, tento rok — tzv. babim letom. Podla meteorolégov je
babie leto obdobim suchého, mélo veterného,

poZehnany cestu si hladd, hovori pranostika. Oktéber sine¢ného a cez defi relativne teplého pocasia

zvy¢ajne byva uz nespochybnitel'ne jesennym mesiacom (nocia réna byvejl 3 pocas tohto obdobia uz
ycq y % y J y jesenne chladné). Toto obdobie obycajne trva

s klesajucimi teplotami a so stromami haliacimi sa do od polovice septembra do polovice oktobra
adenna teplota sa pocas neho mdze vy3plhat

zlaﬂV}/’Ch farieb. az nad 20 °C. Tento jav byva sposobeny sta-

esen vzdy ponuka pestrd paletu fareb-

ného listia. Na stromoch v tomto obdo-

bi mézeme vidiet farby od zelenej cez

jasne Zltd, oranzovl az po tmavocerve-
nu. Na vzniku a priebehu tohto kazdorocne
sa opakujuceho javu sa vyznamne podiela
pocasie.

ODTIENE URCUJE AJ POCASIE
Zazmenu farby listia v prvom rade mé6zu krat-
Sie dni, ktoré so sebou prinasaju nizsie teplo-
ty, a v kone¢nom désledku uz aj prvé mraziky.
Najma tie davaju vegetacii jasne najavo, Ze
zima sa blizi.
Listy na stromoch sa najkrajsie sfarbuju vte-
dy, ked'su sinecné a chladné dni. Nemali by s
viak byt mrazivé, pretoze mraz urychluje roz- Foto Pixabay
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bilnou a rozsiahlou tlakovou vySou —v nasich
podmienkach takou, ktora zotrvava nad stred-
nou alebo juhovychodnou Eurépou. Kazdy rok
sa babie leto méZze prejavit inak, o ¢om po-
dla meteorolégov spolurozhoduije cirkulcia
vzduchu v Sirsej eurépskej oblasti.

Babie leto je jednou z takzvanych singularit
v pocasi vyskytujucich sa pocas roka. Singu-
larita je odchylka od dlhodobého priemeru
pocasia v urlitom ro¢nom obdobi, ktora sa
viak pravidelne opakuje. Zvacsa trva jeden
az dva tyzdne, no mdze to byt aj ovela dlh-
Sie. Napriklad rekordne dIhé babie leto trvalo
u nas v roku 1959 az sedem tyzdnov. Byvaju
véak aj roky, ked sa neprejavi vobec, alebo je
len nevyrazné.

LIETAJUCE SIVE VLASY

Preco tento Ukaz dostal préve nazov babie
leto? V rbznych krajinach sa toto obdobie
nazyva rdzne, hoci — aspon v eurdpskych
podmienkach —vacsinou mé spolocny zaklad
(leto starych Zien). Zo Severnej Ameriky, kde
préve v tomto obdobi povodni obyvatelia
zvykli zberat Urodu, prenikol nazov indidnske
leto, na Balkéne sa pouzival aj vyraz cigdnske
leto. V niektorych krajinach dostalo oktobrové
oteplenie privlastok podia aktualnych sviatkov,
napriklad leto svétého Martina — podla sviatku
cirkevného svatého, ktory v ¢asoch pred zave-
denim gregoridnskeho kalendéara pripadal uz
na oktéber.

Na Slovensku sa hovori, ze nazov babie leto
vznikol vdaka poletujdcim jemnym vldknam
pavucin, ktoré v minulosti pripominali fudom
sivé vlasy starych Zien, tzv. babské viasy. S tym-
to obdobim, ktorého sti¢asny popularny nazov
sa u nas zacal pouzivat na prelome 18. a 19.
storocia, sa viazu aj niektoré [udové pranostiky.
Napriklad: Ak okolo Michala hrmi, alebo sa este
babie leto pretahuje, je vyhlad na dlhd jeseri
alebo Svdty Gdl — babie leto vzal, pripadne

Babie leto prindsa pekné dni v jeseni. Uvidime,
¢i sa nakoniec dockame aj v tomto roku pra-
vého babieho leta, alebo si budeme musiet
pockat az na buduci rok.

Foto Pixabay

TEPLOTNE VYKYVY

Ani pripadné pekné babie leto napokon
nezabrani postupu jesene a s tym spojené-
mu klesaniu tepl6t. Pocas jesene uz moze
dojst aj k velmi rychlemu a prudkému ochla-
deniu. Napriklad v roku 2009 este 8. oktébra
teplota na juhu Slovenska dosiahla takmer
30°C, lenZe uz 10. oktébra bolo cez der sotva
10°C.V Bratislave vtedy z 28 °Cklesla teplota na
13 °C. V minulosti sa vak na Slovensku vyskytli
este prudkejsie ochladenia, napriklad v drioch
od 26. do 29. septembra pokles teploty az
015 °C a podobne. Asi najpamatnejsie ochla-
denie zostava silvestrovské v roku 1978: od Sil-
vestra do Nového roka 1979 bol vtedy u nas
zaznamenany najvacsi pokles teploty, a to az
020°C.

O teplotach médme vo véeobecnosti azda
najuplnejsie historické zaznamy, pretoze tep-
lota vzduchu patri medzi najcastejSie merané
meteorologické veli¢iny od samotnych zadiat-

kov systematickej meteoroldgie. Jednoducho
povedané, teplota udava, ako velmije vzduch
teply alebo studeny, a aj preto si mnohi mys-
lia, Ze teplotu, ktord zaznamenévaju meteo-
rolégovia, ovplyviuje v prvom rade slne¢né
Ziarenie. V kone¢nom désledku je to sice
pravda, ale proces nie je taky priamociary:
Slnko v skutocnosti len velmi malo ohrieva
vzduch priamo. Hlavnym zdrojom tepla vzdu-

chu je ohriaty zemsky povrch. Ten absorbuje
dopadajuce slnecné Ziarenie, ktoré je svojou
povahou kratkovinné, a nasledne ho vyzaruje
vo forme dlhovinového, a teda tepelného Zia-
renia hore do vzduchu. Najprv sa teda ohrieva
povrch a aZ od neho prilahlé vrstvy vzduchu.

AMPLITUDA TEPLOTY VZDUCHU
Teplotavzduchu sa Standardne meria nameteo-
rologickych staniciach vo vyske 2 metre nad
zemskym povrchom. Tzv. denna amplitida je
rozdiel medzi najvy$sou a najnizSou namera-
nou teplotou pocas dna. Plati pritom, Ze ¢im
vys$sie budeme nad zemskym povrchom, tym
mensie bude oteplenie cez den a ochladenie
Vv noci.

Na velkost amplitidy vzduchu mé, samo-
zrejme, velky vplyv aj obla¢nost. Cim je viac
oblacnosti, tym je mensia denna amplitida.
Ovplyvnena byva aj typom vzduchovej hmo-
ty. Vo vlhkej vzduchovej hmote je amplitida
mensia, v sucheJ, naopak je vacsia. U nés

byvaju amplitddy najvacsie v studenom pev-
ninskom vzduchu, ktory sa k ndm dostava od
severovychodu az vychodu, najmensie pri
juhozapadnom prudeni.

Velmi mald denna amplitida panuje na
otvorenom mori, kde sa maximum dennej tep-
loty vyskytuje uz okolo 12:30 h miestneho casu
a amplituda byva len asi 1az 2 stupne: dévo-
dom je skutocnost, Ze voda v mori sa pocas
dna ohrieva len o niekolko desatin stupnia.
Teplo sa z povrchu do vzduchu Siri s urcitym
omeskanim, a tak najvyssia denna teplota byva
namerana o nieco neskdr, ako je maximalna
vyska Slnka nad obzorom. Spravidla to byva
vtedy, ked'uZ intenzita sine¢ného Ziarenia kle-
s&: v nasdich podmienkach az okolo 16. hodiny,
v zime uz okolo 14. hodiny.

V no¢nych hodinach nastava opacny proces:
vplyvom vyzarovania tepla sa zemsky povrch
stava chladnejsi ako prilahly vzduch. Najvacsi
chlad je preto priamo pri zemskom povrchu,
kde byva teplota najniZ3ia, a odtial smerom
hore len rastie. Vzduch sa ochladzuje az do
vychodu Sinka, preto byva najnizsia no¢na
teplota namerana kratko pred alebo pocas
vychodu Slnka.

Peter Stefancin
www.pocasiepodlupou.sk
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Pred dvomi rokmi si v Ostrave pripomenuli storo¢nicu
druhého najvyssieho bodu tohto mesta. Pod oficidlnym
ndzvom halda Ema sa skryva rarita, ktorti miestni prezyvaju

aj ostravskd sopka.

strava je tretie najvacsie mesto

v Cesku. Lezi na hraniciach

Moravy a Sliezska a ma takmer

300 000 obyvatelov. O vyskyte
uhlia v tomto regidne sa vedelo uz v polo-
vici 18. storocia, ked' sa v Sliezskej Ostrave
(sucasnej mestskej Casti Ostravy) zacali prve
banicke prace. Prvé nélezisko uhlia na zemi
Ostravy v udoli Burfia (v stcasnosti Trojické
Udolie) sa spomina aj v miestnych poves-
tiach a dobovych pisomnostiach. Mesto sa
vdaka bohatym loZiskdm uhlia stalo jednym
z najvacsich priemyselnych centier, rozvijalo
sa tu nielen hutnictvo, ale aj metalurgia i
chemicky priemysel. V polovici 20. storo-
Cia ziskala Ostrava prezyvku ocelové srdce
republiky.

UHLIE A HLUSINA
V Ostrave sa uhlie nielen taZilo, ale aj spraco-
vavalo. Dokazuje to mnozstvo koksovni posta-
venych na Uzemi mesta a v jeho okoli. Mnoh
vlastnici bani si koksovne stavali pre seba, aby
mali okrem tazby pod kontrolou aj spracova-
vanie uhlia a vyrobu koksu.

Koks sa vyraba z cierneho uhlia s nizkym
obsahom popola a siry, zktorého sa v peciach
pri vysokej teplote okolo 1000 °C a pri obme-
dzenom pristupe vzduchu odstranuju prchavé
zloZky. Koks ma mimoriadnu vyhrevnost'a dal-
Sie vlastnosti dblezité pre metalurgiu, najma
vysoky podiel uhlika a malé percento necistot.
Pévodne sa pri vyrobe kovov pouzivalo dre-
vené uhlie, no v prvej polovici 19. storocia ho
zacali nahradzat' koksom.

Pri tazbe uhlia sa vytaZilo aj velké mnoz-
stvo hludiny. Ide o sprievodnu horninu, ktora
u? takmer neobsahuje Uzitkovu zlozku. Hlusi-
nu spociatku ukladali pri Usti $toIni a plytkych
tazobnych jam. Od polovice 19. storocia, ked’
sa zacala hibkova tazba, zacali vznikat' typic-
ké kuZelovité haldy. Ich znacna vyska suvisela
s potrebou, aby zaberali ¢o najmensiu plochu.

Urcity zostatkovy podiel uhlia v hlusine a pri-
stup vzduchu vytvarali podmienky na samo-
vznietenie. Horiace haldy mali velky vplyv na
znedistovanie ovzdusia v celom regiéne a ich
likvidacia bol zdihavy a komplikovany proces.
Od roku 1994, ked' sa ukondila tazba uhlia na
Uzemi mesta, pomohli rozsiahle investicie
do kultivacie Zivotného prostredia a niektoré
prirodné lokality sa dokonca stali chranenymi
Uzemiami.

HALDA EMA

Ostravska rarita halda Ema sa nachadza
v oblasti Sliezskej Ostravy, na pravom brehu
rieky Ostravice. Ide o ndnos vytazenej hlusiny
z ostravskej bane Trojice. Tuto uholnd tazobnu
jamu zalozil gréf Wilczek v roku 1861, rovnako
ako niekolko dalSich v tejto oblasti. Pravde-
podobne pred rokom 1920 sa hlusina zacala

navézat na toto miesto. V roku 1933 bola tazba
v tejto lokalite ukoncené a cely areél zdemo-
lovali v 60. rokoch 20. storocia. Halda dostala
meno po grofke Emme, manzelke gréfa Wil-
czeka. Vyuzivala sa este asi do roku 1995.

Sucasna rozloha haldy je 82 hektarov a jgj
objem priblizne 28 miliénov m?. V 60. rokoch
20. storocia sa halda samovznietila — a hori
az do sUcasnosti. Do ovzdusia unikaju plyny,
najma jedovaty oxid siricity. Dokazom horenia
su oblaciky dymu, ktoré stipaju na niektorych
miestach na povrch z otvorenych prieduchov.
Pri vystupe na vrchol haldy su za vhodnych
atmosférickych podmienok viditelné volnym
okom a ich koncentracia sa meni, pricom je vo
vzduchu citit’ silny zapach siry. Aj preto haldu
Ema [udia oznacuju za sopku.
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Najma na juhozépadnej strane svahu dlho-
dobo prebiehaju termické procesy. Opakova-
né snahy o sanaciu boli doteraz nedspesné
a halda je tak nadalej, napriek svojej popula-
rite a atraktivnosti, ekologickou zatazou pre
okolie.

SUBTROPY V OSTRAVE

Vnutri haldy dosahuje teplota az 1500 °C,
na chodniku je na dotyk citit horuce
kamene. Aj preto je vstup na haldu povo-
leny len na vlastné nebezpecenstvo, na
¢o upozoriuju viaceré informacné tabule
v okoli. Zaujimavostou je, ze vdaka proce-
som, ktoré sa vnutri odohravaju, sa v hal-
de vytvaraju krasne nerasty — porcelanity
ajaspisy.

Bocné svahy haldy su porastené néaleto-
vymi krovinami. Na halde vdaka extrémnym
podmienkam, odlisnym od okolia, rastu aj
také rastliny, ktorym vyhovuje teplé subtro-
pické pasmo a vyskytuju sa v stepnych oblas-
tiach. Takisto sa tu daju najst aj teplomilné
chrobéky a hmyz, ktoré ziju napriklad v Indii
alebo Australii. Zo severnej strany sa na hal-
de nachédza husty les, juzna strana, ktora
nadalej prehorieva, je takmer hola a poras-
tena skor teplomilnou flérou. Na halde celo-

roCne rastie zelena trava a ani v zime sa na
nej sneh nevyskytuje.

LAKADLO PRE TURISTOV

Haldy su aj v stcasnosti vyznamnym krajino-
tvornym prvkom Ostravska. Zaberaju plochu
priblizne 5,5 km? a odhaduje sa, Ze celkové
mnozstvo v nich ulozenej hlusiny je 226 milio-
nov ton. V 90. rokoch 20. storodia sa tazba
postupne utimovala a objem ukladanej hlusi-
ny sa vyrazne zmensil. V stc¢asnosti sa hlusina
vyuziva ako materiél na stavbu ciest, na Upravu
terénu, sanacie alebo rekultivacie. Na casti hald
a odvalov sa zacala prirodzenou cestou (tzv.
sukcesiou) vracat priroda, v niektorych pripa-
doch sa vsak vykonava riadena rekultivécia.
Postupne vznika nové krajina s vysokou bio-
logickou hodnotou. Jej sii¢astou su aj vodné
plochy, ktoré vznikli poklesom povrchu po
tazbe.

Halda Ema je druhym najvy3sim miestom
Ostravy s vyskou 315 metrov nad morom. Na
zaciatku bola vyssia, dosahovala az 327 m n.
m., ale v désledku prirodzeného usadania hlu-
Siny a horenia vnutri haldy sa zniZila asi o dva-
nast' metrov. Najvy$sim ostravskym vrcholom
je vrchol vodarenskej veze v Krasnom poli,
ktory ma 334 mn.m.

Haldu Ema navstevuje ro¢ne mnozstvo
miestnych navstevnikov, ale aj turistov, ktori
za touto raritou prichadzaju aj zo zahranicia.
Z jej vrcholu je krasny vyhlad na Siroké okolie
Ostravska a okolité vrcholy Beskyd. V sucas-
nosti je toto Uzemie jedinou pamiatkovo
chranenou haldou v celej ostravsko-karvin-
skej oblasti.

Text a foto Renata Jozsova

BANA PETR BEZRUC

NajhlbSou uholnou bariou v Ostrave
bola Bana Petr Bezru¢. Do prevadzky ju
pod menom Terezie uviedli este v roku
1842 ako povrchovu banu, no o 20
rokov neskér zacali na mieste hibkovd
tazbu. Bola unikatna tym, ze sa v nej
uhlie tazilo pri vysokych teplotach az
z hibky 1000 metrov pod povrchom.
I$lo v tom case o najhlbsiu uholnu baru

v krajine. Najvacsiu hibku 1350 metrov
pritom dosiahli v roku 1988 v oblasti pod
Zoo Ostrava. V roku 1994 v bani tazbu
ukoncili a jamy zasypali. Dvojitd vezu,
ktora sa na mieste doteraz nachadza,
vyhlasili za technickd pamiatku.
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strateného casu

Priemerny pasazier bezne stravi na zastavke hromadnej
dopravy tri az patnast minut. To plati o situaciach, ked
vSetko ide, ako ma4, a autobusy chodia nacas. No aj keby
1Slo vZzdy vSetko, ako ma, znamena to, Ze na zastdvkach
strdvime celé mesiace Zivota ¢akanim na spoje.

bycajna zastavka je ddlezita pre
cestujucich rovnako ako pre vyrob-
cov dopravnych grafikonov a pla-
novacov efektivnych trés. Jej dizajn
a technické vybavenie prispievaju k tomu, ako
[udia vnimaju celkovd kvalitu masovej dopra-

vy. Ta by pritom mala postupne nadobudat

na ddleZitosti a vytlacat individualnu dopravu
zmiest.

INFORMACIE, NIELEN
ROZPTYLENIE

Podla vyskumu Washingtonskej univerzity
z roku 2008 su ludia nachylni nadhodnoco-
vat' mnozstvo Casu straveného cakanim na
autobusy az o 50 % a viac. Tento fenomén je
podobny pocitom ludi ¢akajucich u lekéra,
lenZe autobus nevidime, az kym ho neméame
priamo pred o¢ami a dovtedy o fiom vlastne

FotoUnsplash/Bartosz Wanot

ni¢ nevieme. Navyse, autobus je pre nas zvy-
Cajne iba prostriedok, ako sa dostat' k ndSmu
skutoc¢nému cielu: na schodzku, do préce i
do skoly.

Cas straveny na zastavke preto tradi¢ne
vnimame ako stratu, zdrZanie. Aj preto ti, ¢o
mozu, Casto radsej pouZiju svoje vlastné auto
— napriek tomu, Ze Cas strateny v zapchach
a néklady na palivo a Udrzbu by mali nabadat
skor k uprednostneniu hromadnej dopravy.
Ako sa na tom podielaju zastavky? Casopisy
u lekéra, akvarium s rybickami u zubara alebo
hudba v restauracii maju cakajucich rozptylit,
doprava si vsak Ziada informécie. A zakladny
rozpis nalepeny na stene pristreSku uz nestaci.

VSETCI SU UZ ONLINE

Podla spolocnosti Statista az 6,64 miliardy ludi,
alebo 83,4 % svetovej populacie, uz vlastni
v sUcasnosti nejaky typ smartfénu (celkovo je
na svete 7,26 miliardy vlastnikov mobilnych
telefonov). Spolocnost pre vyskum trhov
World Advertising Research Center odhaduije,
Ze do roku 2025 bude 72 % vietkych pouzi-

Lavicka s USB zdsuvkami v pristresku na Karloveskej radidle v Bratislave,

foto L. Kralovicova
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Detail strechy pristresku na bratislavskej zastdvke Racianske myto
s fotovoltickymi panelmi, foto L. Kralovicovd



vatelov internetu pouZivat na pristup na web
wyluéne smartfény.

Zapojenie autobusovych zastavok je pri-
rodzenym krokom. Ethernetovymi linkami,
pomocou verejnej wifi ¢i 4G a 5G sieti. Projekt
smart zastavok suvisi s projektmi inteligent-
nych miest: aplikacie v smartfébnoch pouziva-
telov, autobusy so senzormi zhromazdujucimi
informacie o vozidle a inteligentné zastavky
sU prepojené v cloude s informacnym sys-
témom mesta &i dopravnej spolocnosti. Ak
sa inteligentné autobusové zastdvky prepo-
Jja s informacnym centrom mesta, otvdra to
nekonecné moznosti, tvrdi na svojich strankach
britska softvérova firma Troudigital. Napriklad
v Southamptone, kde sidlime, sa pocas zdpa-
sov futbalového klubu Southampton FC vyraz-
ne zvysi premdvka. Inteligentnd autobusova
zastdvka méZe informovat cestujdcich o tom,
Ze sahrd zdpas a Ze ich cesta méZe trvat dlhsie,
ako sa ocakdvalo.

VSETKO V JEDNOM

Pilotné eurdpske projekty st uz v prevadzke
v Londyne (autobusové zastavky vyuzivajlce
Google Outside) alebo v Barcelone, kde fungu-
ju zastavky s mobilnym platobnym systémom.
Prototyp inteligentnej zastavky madarskej

Systémy ako MUSA, ktory vyvija madridska
univerzita, alebo portugalsky TOMI okrem
toho poskytuju napriklad informécie o naj-
vhodnejsej doprave ludom z nizkoprijmovych
skupin, pricom panely st prispdsobené aj pre
[udi so zdravotnym postihnutim a bez smart-
fénov. Samozrejmostou su prepojené infor-
mécie o trasach na prestupnych zastavkach.

SMART DOSTAVNIKY

Inteligentné zastavky su priznakom moderné-
ho veku, zaroven vsak aj ndvratom na zacia-
tok. Predchodcami autobusov boli dostavniky,
ktoré krizovali Eurépu a Severnd Ameriku v 17.
az 19. storoci. A beznu zastavku na dostavni-
kovej sieti obycajne tvoril hostinec s jedlom
a ubytovanim, prepriahacia stanica, obchod
a informacné stredisko v jednom. Casto to
boli doslova zachytné body civilizacie, okolo
ktorych potom rastli vacsie sidla. Az neskor
s nastupom skutocne masovej dopravy zacala
prevladat Uspornost.

Konstrukciu sucasnych zastavok mézu tvorit
jednoduchy stlp so znackou, maly pristresok,
ale aj zlozité stavby, ktoré sa vyuzivaju najma
na vacsich autobusovych staniciach. Pristresky
byvaju tradi¢ne drevené & kamenné, predo-
véetkym na miestach, kde su viac vystavené

DOPRAVA

rozne vinové dizky svetla. Autobusova stani-
ca na parizskom predmesti Thiais je pokryta
beténom so Strukturou, ktord pripomina
povrch lego kociek. A nejde len o priestornej-
Sie stanice.

Dizajn pristreSku v podobe futbalovej bra-
ny bol vytvoreny v Brazilii pred majstrovstva-
mi sveta 2014, japonské zastavky predstavuju
lavi¢ky a kniZnice s knihami, dielo Dennisa
Oppenheima — zastavka pri nakupnom cen-
tre Pacific View v meste Ventura v Kalifornii
— zobrazuje premenu autobusu na dom atd.
Holandské mesto Utrecht zasa vybavilo viac
ako 300 autobusovych zastavok zelenymi stre-
chami s kvetmi lakajdcimi véely. Autobusové
zastavky v Dubaji su zase vybavené nielen
klimatizaciou, ale aj tlacidlom, ktoré privola
priamo vodica autobusu.

LIECIVE CAKANIE

Nemecka verejnopravna televizia Deutsche
Welle pred par rokmi popisala, ako v domo-
voch déchodcov v Nemecku stavaju falosné
autobusové zastavky. Ich (celom je zadrZiava-
nie ludi trpiacich senilitou ¢i demenciou, ktori
sa pokusaju o utek. Ako prvy tento krok urobil
domov v Hamburgu, ¢oskoro sa k nemu pri-
dali dalie. Zistilo sa totiz, Ze falosné zastavky

Autobusova zastavka v turkménskom Aschabade s TV a klimatizdciou,
foto wikipédia/Juris Paiders, CC BY 2.0

spolocnosti Aquis Innovo zahfia predaj ces-
tovnych listkov, doru¢ovanie balikov, pocita-
nie cestujucich, wifi pripojenie, nabijanie USB,
pozicoviu bicyklov, klimatizaciu, objednavanie
taxikov, informécie pre turistov aj predpoved
pocasia. Bezplatné wifi pripojenie, nabijanie
USB a interaktivne panely ponuka aj pariZska
autobusova zastavka Boulevard Diderot.
Cinska firma Marvel Technologies pontika
interaktivny panel s kapacitou 50 miliénov
dotykov, ktory mozno instalovat na ktordkol-
vek zastavku, podmienkou je len elektrina—na
mnohych miestach instaluju fotovoltiku znizu-
jlcu prevadzkové naklady — a internet. Caka-
juci sa dozvedia o prichodoch a odchodoch
autobusov, ale aj o ich polohe na trase, vyta-
Zenosti a rychlosti. Panel poskytuje informécie
o doprave a pocasi, ale napriklad aj o bezpec-
nostnej situdcii v case pandémie, riadi klima-
tizaciu a monitoruje priestor zastavky (¢im
odstraduje vandalov Ci vreckovych zlodejov).

Autobusovd stanica v britskom meste Slough,

foto wikipédia/Lucia Petrovd, CC BY-SA 3.0

nepriazni pocasia. Velakrat byvaju ocelové
a najma v mestach presklené, pricom sa pre-
feruju polootvorené konstrukcie s Ciastocnym
zastreSenim. V pristreSkoch byvaju inStalované
sedacky ¢i lavice.

TVORIVA SILA OBMEDZENI
Autobusové zastavka musi byt dobre pristup-
na pre autobusy aj pre ludi a zaroven nebra-
nit’ premavke na vozovke. Obmedzenia, hoci
nemusia byt striktne dané, sa tykaju aj jej vel-
kosti a v kaZzdom pripade by malo byt jasné, Ze
ide o zastavku, nie o nahodny artefakt. Lenze
to, Co plati o umeni véeobecne — Ze tvorivost
¢asto podporuju viac limity ako nekonecné
moznosti — plati aj o dizajne zastavok.

Autori z architektonickej firmy bblur archi-
tecture vytvorili autobusovd stanicu v britskom
meste Slough ako poctu miestnemu astroné-
movi Williamovi Herschelovi, ktory v roku 1800
objavil infracervené viny: budova predstavuje

ich klientov nielen zastavia, ale ich aj upokoja
a poskytnu im pocit bezpecia. Pocit, Ze majt
slobodu robit to, co citia, Ze potrebujd, je pre
pacientov velmi upokojujuci, vysvetlila Sabine
Gruenwaldova z domova Muehlenau v Ham-
burgu. Domov déchodcov v Remsheide zasiel
este dalej a vybavil faloSnu zastavku reklama-
mi a cestovnymi poriadkami spred tridsiatich
rokov, aby starym ludom dodal pocit zndmosti
a pripomenulim casy, ked boli mladsi a zdravsi.
Kym demencia nici kratkodobd pamat, dlho-
doba pamat mdze Casto zostat spolahlivejsia
a vézby na minulost mézu pacientom pomaoct
citit' sa uvolnenejsie.

Ktovie, mozno raz budu mat falodné zastav-
ky USB zéstreky a interaktivne panely s rekla-
mami davno zaniknutych firiem... Kazdopéadne
sa ukazuje, Ze aj Cas, ktory v Zivote stratime
na zastavkach, sa raz mdze stat zdrojom nasej
istoty a Ulavy.

R
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FRANCUZS
po novom

Nové supravy TGV M budu
mat nizSiu spotrebu vd'aka
novému tvaru prednej Casti,
regenerativnemu brzdovému
systému aj meniacemu sa
vykonu.

Snad’ kazdy, kto sa zaujima o modernu
zeleznicnl techniku, pozna skratku TGV.
Ide o franclzsky vyraz train a grande vi-
tesse (vlak jazdiaci vysokou rychlostou), u nas
sa vzil pojem vysokorychlostny viak. Nejde
o oznacenie konkrétneho typu vlaku, ale zahr-
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nuje vietky vysokorychlostné vlaky jazdiace
vo Franclzsku, ktoré je jednym z pionierov
pouzivania tychto vlakov v Eurépe. Medzina-
rodna Unia zeleznic (IRU) definuje tri katego-
rie vysokorychlostnych vlakov, resp. trati. Do
prvej patria vlaky, ktoré na Specidlne vybu-
dovanych tratiach dosahuju rychlost” aspor
250 km/h. Druht kategériu tvoria existujuce
trate modernizované tak, ze dovoluju rychlost’
jazdy minimalne 200 km/h. Tretia kategoria je
rovnaka ako druhd, na niektorych Usekoch
vSak musia vlaky jazdit obmedzenymi rych-
lostami pod 200 km/h.

FranclUzsko nadalej buduje svoju siet,
ktora ma v stcasnosti celkovil dizku okolo
2 800 km. Na porovnanie: Spanielsko ma
takychto trati 3 600 km. Predlzovanie fran-
clzskej siete si vyzaduje priebezné nasadzo-

vanie novych suprav, ktoré pre francizske
Zeleznice (SNCF) vyvija spolocnost Alstom.
Nové supravy dostali oznacenie TGV M, no
sU zname aj pod oznacenim Avelia Hori-
zon. V juli 2018, po ukonceni konstrukc-
nych navrhov supray, si SNCF objednali sto
sUprav za celkovd sumu 2,7 miliardy eur.
V auguste tohto roka dostal Alstom dal-
Siu objednavku, tentoraz na 15 suprav za
590 miliénov eur. Do prevadzky by sa mali
prvé supravy dostat’ pred zaciatkom olym-
pijskych hier v Parizi v lete 2024. Posledné

OVLAKY

sUpravy by francizske Zeleznice mali dostat
v roku 2033.

Zeleznice $pecifikovali, Ze nové stipravy
musia byt najmenej o 20 % lacnejsie nez dote-
rajSie. Predpoklada sa, Ze sipravy TGV M budu
mat o 20 % nizsiu spotrebu nez doterajsie
vlaky. K tomu maju prispiet novy tvar prednej
Casti, regenerativny brzdovy systém aj zauji-
mava novinka — prispdsobenie vykonu poctu
cestujucich. SUpravy TGV M su typu push-pull
(tlac-tahaj) s hnacimi vozidlami na kazdom
konci a so siedmimi az deviatimi vlozenymi
dvojpodlaznymi vozmi. Maximalna kapacita
sUpravy je 740 cestujlcich. Maximalny vykon
hnacich elektromotorov napéjanych z trolejo-
vého vedenia 25 kV je 8 MW, o postacuje na
dosiahnutie maximalnej rychlosti 350 km/h.

Foto Alstom/Olivier Schindler

BATERIE z lacnych surovin

Vedci vyvijaju novy typ batérii
zhotovenych z beznych

a lacnych materialov — hlinika,
siry a roztopenej soli, ktoré
budu lacnejSie a bezpecnejsie.

Bez ohladu na to, kde prave sme, mozno
s pravdepodobnostou hraniciacou s istotou
predpokladat, Ze v nadej blizkosti sa nacha-
dza zariadenie napéjané elektrickou energiou
z dobijatelnej batérie. PouZivatel potrebuje od
batérii najma to, aby sltZili spolahlivo, odola-
vali poziaru, umoznovali velky pocet vybijacich
a nabijacich cyklov, mali vysokd hustotu ener-
gie (aby boli ¢o najkompaktnejsie) a aby boli
cenovo dostupné.

V sortimente batérif uz niekolko desatroci
dominuju litiovo-iénové batérie, ktoré vo vac-
Sej ¢i mendej miere spomenuté vlastnosti spl-
nuju. Tieto batérie mozno velmi rychlo nabit' &
dobit, ¢o ich predurcuje na také vyuzitie, akymi
sU nabijanie elektromobilov ¢i napjanie rodin-
nych domov elektrickou energiou z recyklo-
vatelnych (obnovitelnych) zdrojov. Za tienistu
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stranku batérii spomenutého typu mozno
povazovat nebezpecenstvo ich vznietenia pri
mechanickom poskodeni alebo nespravnom
pouzivani.

Jednym z obmedzujucich faktorov dalsieho
rozvoja vyroby litiovych batérif je to, Ze cena
litia na svetovych trhoch prudko rastie, preto-
Ze zasoby tohto prvku su koncentrované do
niekolkych krajin, z ktorych na prvom mies-
te je Cina. Odbornici sa zhoduju na tom, ze
vzhladom na masivny prechod na elektricky
pohanané auta a napéajanie domov elektric-
kou energiou treba zvysit Usilie v oblasti vyvoja
alternativnych typov batérif, ktoré by boli lac-
nejsie a bezpecnejSie nez terajsie batérie na
baze litia.

InZinieri na americkej univerzite MIT nedav-
no publikovali ¢lanok o Uspesnom vyvoji
noveho typu batérii zhotovenych z beznych
a lacnych materialov — hlinika, siry a roztope-
nej soli. Ide o nehorlavé materialy, takZe pri
ich pouZzivani nehrozi vzplanutie ani expldzia.
Batérie nového typu vydrzia stovky nabijacich
cyklov a dobijaju sa velmi rychlo — pri nie-
ktorych testoch za kratSie nezZ jednu minutu.
Clanky novej batérie by stali len $estinu ceny
litiovo-iénovych clankov. Mohli by pracovat pri
teplotach az 200 °C, pri¢om pri vyssich teplo-
tach sa dobijaju rychlejsie — pri teplote 110 °C
jetoaz 25-krat rychlejSie nez priteplote 25 °C.
Na lacné batérie sa v3ak zatial e$te nemozno
tesit, pretoze ich sériova vyroba si vyzaduje
vykonanie dalsich dlhotrvajucich testov.

Foto MIT/Rebecca Miller, CC BY-NC-ND 3.0




SPEKTRUM

Rekordna indukcia MAGNETU

Cinski vedci vylep$ovali
magnet s hybridnou Struktarou
a zvySovali jeho magneticku
indukciu dovtedy, kym
nedosiahli novy svetovy rekord.

Jednym z hlavnych cielov vrcholového Spor-
tu je dosahovanie rekordnych vysledkov, a to
najma v meratelnych disciplinach — napriklad
v behoch, skokoch ¢ivrhoch, ale aj v niektorych
kolektivnych $portoch. Honbe za rekordmi
sa vak nevyhnu ani iné oblasti ludskej ¢in-
nosti — prikladom moze byt vydanie knihy
v rekordnom pocte Ci rekordny pocet premiér
divadelnych predstaveni.

KedZe aj vedci st len [udia, aj oni sa obcas
pochvélia dosiahnutim vysledku, ktory moéze
niest’ privlastok rekordny. Takymto Uspechom
sa nedavno pochvalili ¢inski vedci z laborato-
ria s pomerne zlozitym (a tak trochu laickym)
nazvom Steady High Magnetic Field Facility
(SHMFF) v meste Hefei. Doslovny preklad toh-
to nazvu by bol laboratérium stacionarneho
vysokého magnetického pola. Obidva nazvy
obsahuju vyraz vysoké magnetické pole, pri-
¢om ide o magnety vytvarajlice magnetické
pole s vysokou magnetickou indukciou. Je to
meratelna veliCina, ktorej jednotkou v sistave
Slje tesla (znacka T).

Vedci z ¢inskeho laboratoéria nedavno
oznamili, ze v hybridnom magnete vytvorili

stacionarne magnetické pole s magnetickou
indukciou 45,22 T, ¢o je rekordna hodnota. Ide
o priblizne milidnkrat silnejSie pole, neZ je pole
nasej planéty. Cinsky tim tak prekonal 23 rokov
stary rekord s hodnotou 45 T, ktory v roku 1999
vytvoril tim Narodného laboratéria vysokého
magnetického pola v USA.

Rekordny cinsky magnet vyvinuli v roku
2016 a spociatku generoval — ako druhy na
svete — pole 40 T. Cinski vedci svoj magnet
postupne vylepSovali a zvySovali jeho induk-
ciu, az dosiahli novy svetovy rekord. Rekordny
magnet ma, rovnako ako americky magnet,

hybridnd $truktiru, ¢o znamena, Ze ho tvori
kombinacia rezistivneho (cievka z bezného
kovu) a supravodivého magnetu. Vytvaranie
silnych magnetickych poli nie je samoucelné,
pretoze prostrednictvom takychto polf mozno
detailnejSie Studovat' Struktiru réznych mate-
rialov.

Mimochodom, v roku 2018 sa japonskému
timu podarilo generovat pole s neuveritel-
nou indukciou 1200 T — to v3ak trvalo iba
priblizne 40 mikrosekind do explézie Casti
zariadenia.

Foto SHMFF

HIGH-TECH VESTA ¢ stetoskop

Je mozné, ze stetoskop bude po viac nez dvesto rokoch
pouzivania nahradeny novovyvinutou high-tech vestou

s integrovanymi snimacmi.

Takmer ku kazdému novému vyrazu, ktory sa
objaviv cudzom jazyku —ide najma o anglické
vyrazy z oblasti rychlo sa rozvijajucich oblasti
vedy, techniky a technologii — sa da najst viac
¢i menej vhodny slovensky ekvivalent. Obcas je
vsak vysledkom takmer nepouzitelny a pridlhy
slovensky vyraz.

Pomenovanie high-tech i high tech, pou-
Zivané ako privlastok, znamena v doslovnom
preklade vysoka technika, pripadne techno-
|6gia, no vhodnejsi vyraz je Spickova technika
¢i technolégia. Predmetom tohto clanku je
vesta, ktora dostala anglicky priviastok high
tech, Cize spickovotechnologickd vesta. Kedze
takto privlastok vytvorit nemdzeme, ostava
nam pouzit' vyraz vesta vybavend Spickovou
technoldgiou.

Vestu s privlastkom high tech urcenu na
diagnostické Ucely vyvinuli vyskumnici Fraun-

hoferovho Ustavu pre keramické technolégie
a systemy (IKTS) v Berline v ramci projektu Pne-
umo.Vest. Ide o vestu z textilu, do ktorej st vpre-
du aj vzadu integrované akustické snimace na
baze piezokeramiky. Tie registruju vietky, aj tie
najtichsie zvuky a Sumy, pochadzajlce z hrud-

nika. Specialny softvér tieto signaly elektricky
zosilni a odosiela na vyhodnotenie. Na dis-
pleji sa sicasne zobrazuju pltca. Kedze sof-
tvér pozna polohu kazdého snimaca, umiestni
Udaje priamo na prislusné miesto. Tak vznikne
detailny akusticky aj opticky prehlad o Cinnosti
jednotlivych oblasti pltc.

KedZe systém priebezne zbiera a archivuje
Udaje, mozno Udaje vyhodnocovat'v ich caso-
vom priebehu, napriklad za poslednych 24
hodin. Pristroj umoznuje odfiltrovat’ niektoré
zlozky akustického zaznamu (napr. tep srdca),
¢im su vyraznejsie pocutelné rézne Selesty
¢i chréania, pochadzajuce z pluc. Natiska sa
otazka, ¢i v buducnosti nahradi high-tech vesta
Jjednoduchu a takpovediac low-tech pomdcku,
ktorou je uz vyse dvesto rokov stetoskop.

Samotni autori high-tech vesty tvrdia, Ze
sa tak v blizkej budicnosti nestane, pretoze
skuseni pneumoldgovia dokazu stetoskopic-
kym nacdvanim (auskultaciou) tlkotu srdca
a zvukom dychania odhalit' pripadné choroby.

llustracia Fraunhofer IKTS
Dvojstranu pripravil Radomir Miynek
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nemocnice ¥ roku 2022, zdroj
Google MapsyENES/Airbus,Maxar
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Nemocnica asi nepatri medzi vSeobecne obltibené budovy.
Patri vSak medzi také, ktorym sa zrejme nik nevyhne.
Nemocnice tvoria pozadie prvych aj poslednych okamihov
Tudského Zivota a hlavnym zmyslom ich existencie je
usilovaf sa o to, aby oba tieto konce od seba delil pokial
mozno o najdlhsi Casovy usek.

istéria nemocnice je histériou
mediciny, discipliny, ktorej vyvoj
odréaza vyvoj ludského poznania
a vedy. Nie je mozné, aby moder-
né nemocnice vyzerali ako tie zo staroveku ci
stredoveku. A predsa doteraz funguju aj také,
ktoré uz po celé starocia nezmenili adresu.

NAJVACSIAV EUROPE

V novembri 2020 bola v $panielskom Tolede
otvorena nova Univerzitna nemocnica (CHUT),
ktora sa povazuje za najvacsi nemocnicny

Rekonstrukcia rimskej vojenskej
nemocnice vo Windischi v Svajciarsku,

foto wikipédia, public domain ac Sk
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komplex v Eurdpe. Cely aredl slizi ako spéa-
dové referencné zdravotnicke centrum pre
434000 obyvatelov zo 116 obci provincie Tole-
do. Komplex CHUT, ktory s celkovou investi-
ciou 320 miliénov eur vybudovalo konzorcium
siedmich stavebnych a technickych zdravot-
nickych firiem, je definovany ako nemocnica
s velkou kapacitou: zastavana plocha zabera
viac ako 245 000 m?. Areél tvori sedem budov
usporiadanych okolo centralnej ulice, ktora
spaja rézne sluzby nemocnice a zaroven slizi
ako verejny priestor.

e vy,
7 /a‘y.‘/{/

2%
&=

RS
. N ] ““\\§:\

Tec?ms}logies, udaje map;

d

V nemocnici sa nachadza 1142 16zok -
z toho 760 urcenych na hospitalizaciu a 382
na iné Ucely. V nemocnici je 368 konzultac-
nych miestnosti, 97 vysetrovni, 120 ambulant-
nych, 42 pohotovostnych pozorovacich a 65
lieCebnych stanovist a vysetrovacich boxov.
Umoznuje simultannu pracu 18 lekarskych
$pecializacii, 12 chirurgickych Specializécii, 12
$pecialnych oddeleni, uplatiuju sa v nej roz-
ne Specifické oblasti pediatrie, porodnictva
a gynekoldgie a k dispozicii ma aj Spickové
elektromedicinske vybavenie. Sicastou areé-
lu je heliport a parkovisko s kapacitou viac ako
1700 &ut. Administrativa autonémnej oblasti
Kastilia-La Mancha, pod ktoru spadéa provincia
Toledo, nemocnici zaroven udelila 30-ro¢nd
licenciu na neklinické sluzby, co znamena, Ze
CHUT méZe pacientom poskytovat napriklad
aj socialnu opateru presahujiicu samotnd hos-
pitalizaciu a medicinske Ukony.

TISICE POSTELI POHROMADE
Toledské& univerzitnd nemocnica sa povazuje
za celkovo najvacsiu v Eurépe, no v niektorych
jednotlivych parametroch ju tromfnu dalsie.
Turecko napriklad v sti¢asnosti rozsiruje svoju
mestskd nemocnicu Bilkent v Ankare, ktord ma
uz teraz kapacitu 3 704 16zok a disponuje 131
operacnymi salami a 904 poliklinikami. Pri plnej
kapacite v tejto nemocnici, zameranej okrem
vseobecnych odborov na kardiovaskularnu
chirurgiu, neurolégiu, onkoldgiu a ortopédiu,
vySetria az 30 000 pacientov a osetria 8 000
urgentnych pacientov denne. Rozsirenie zaht-
na predovdetkym vyskumno-vyvojové zaria-
denia a technologicko-vyrobné zdravotnicke
centrum, ktoré sa bude rozprestierat' na ploche
tisic hektarov.



Za najvacsiu nemocnicu na svete, aspon o
sa poctu 16Zok a podobnych kvantitativnych
parametrov tyka, sa povazuju Prva pridruzena
nemocnica univerzity v Ceng-¢ou s kapacitou
viac ako 7 000 16Zok a Memorial Hospital pri
univerzite Chang Gung v taiwanskom meste
Tchao-juan. Kolos s kapacitou 10 000 1620k,
zalozZeny v roku 1976, ro¢ne osetri 8,2 miliéna
ambulantnych pacientov a hospitalizuje 2,4
milidna pacientov. Medzi Specializacie tejto
nemocnice patria rekonstrukéna mikrochirurgia
a transplantacia pe¢ene: nemocnica Memorial
Hospital je zndma viac ako 1000 UspeSnymi
transplantaciami pecene. Pre zaujimavost,
v predcovidovom roku 2019 disponovali vietky
zariadenia Ustavnej zdravotnej starostlivosti na
Slovensku dovedna priblizne 32 000 16zkami.

nym liekom (obdoba sucasnych tabletiek Ci
praskov, ktoré lekdrom umozriuju presnejsie
davkovat lieciva, bola pouzita uz okolo roku
500 pred n. I. v starovekom Grécku) a rozvijali
sa aj nemocnice. Tie prechadzali z chramov —
hociich podu nikdy celkom neopustili—medzi
[udi a na bojiskd, kde sa v rimskych valetudi-
nariach, Specialnych budovach, ucili Specialis-
ti — chirurgovia a anatébmovia pri o$etrovani
zranenych gladiatorov a vojakov.

IDEALY A REALITA

IdeéIne planovanie stavby nemocnice by malo
zahrnut zastupcov vietkych rozhodujucich
profesii a buducich pracovisk: od administra-
torov cez lekarov aZ po sestry, ale napriklad
aj rontgen ¢i rehabilitaciu. Takéto spolocné

TECHNICKE STAVBY

V19. a 20. storodi sa zacal presadzovat trend
jednoldzkovych izieb nielen ako priestorov na
izolaciu pacientov s nakazlivymi chorobami, ale
aj ako $pecialneho komfortu popri otvorenych
oddeleniach so Styrmi az dvanastimi [6zkami
v jednej izbe. Pomer vynosov z prenajmu VIP
apartmanov a zvysenych nakladov na vyba-
venie nemochice dostato¢nym celkovym poc-
tom 16Zok a ich efektivne prepojenie s vybave-
nim nemocnice (¢im je oblast chudobnejsia,
tym vacsi pocet obyvatelov vacsinou pripada
na jedno 16zko) véak nie je trividlny. Pandémia
ochorenia covid-19 tiez nazorne predviedla,
aké ddlezité je, aby boli nemocnice schopné
flexibilne rozsirit kapacitu a v pripade potreby
zriadit celé izolované oddelenia aj s persona-
lom a vybavenim. Nehovoriac o Specializova-

Prvd pridruZend nemocnica univerzity v Ceng-cou, foto wikipédia/

Windmemories, CC BY-SA 4.0

STRAZCOVIA UTROB

V skutocnosti je kumulécia réznych sluzieb
a funkcif, akd vidno vo velkych nemocnicnych
komplexoch, pre nemocnice typicka. Nie je
vsak celkom nova. Prvé nemocnice na svete
vznikali uz pred 5 000 az 6 000 rokmi v staro-
vekej Mezopotamii a o ¢osi neskér v Egypte
v chrdmoch, kde bolo osetrovanie a lie¢enie
[udi stcastou ndboZenstva a sucasne zarod-
kov prvej vedy.

Ludstvo sa vzdy ucilo pozorovanim priro-
dy a snahami o zovSeobecnovanie videného,
o Cloveku sa ludia mohli najlepsie uit iba
pozorovanim samotného ¢loveka. Od primi-
tivnych foriem bylinkovych lie¢ebnych postu-
pov sa prechadzalo k jednoduchej chirurgii
a poznatky o stavbe a fungovani [udského
tela sa postupne rozsirovali. Egyptsky napis
pochadzajlci z obdobia okolo roku 2500 pred
n. l. hovori o lekarovi Irym, ktory bol paldcovym
ocnym lekarom, lekdrom brucha, strdZzcom
kralovskych dtrob a znalcom vnutornych Stiav
ludského tela. Babylonsky Chammurapiho
zdkonnik z 19. storocia pred n. . — prvy zndmy
zakonnik v dejinach — uz stanovoval poplatky
pre chirurgov a tresty za ich pochybenia.

Medicina postupne prechadzala od méagie
a hladania bozského pdvodu chordb k hla-
daniu prirodzenych pricin a k prvym moder-

Memorial Hospital pri univerzite Chang Gung v taiwanskom meste

Tchao-juan, foto wikipédia/Imccgmh, CC BY-SA 4.0

projektovanie mdze priniest nielen vyhody
pre pacientov a personal budiicej nemocnice,
ale aj pre spravne a efektivne dimenzovanie
zariadeni a ich prepojeni v rdmci budovy i
komplexu budov.

Zasady su jednoduché, lenze nemocnice su
vo svete rozosiate velmi nerovnomerne. Roz-
diely sa netykaju iba lokélnej hustoty obyvate-
[ov a teda poctu potencialnych pacientoy, ale
napriklad aj ich spbsobu obzivy (banské enkla-
vy s respiratnymi chorobami a pod.) alebo ich
ekonomicke; sily.

Velkd nemocnica v Norwichi v anglickom
grofstve Norfolk, foto Flickr/Michael John Button,
CCBY20

nych pracoviskéach typu radiolédgie, ktorych
potreba si moze vyziadat rekonstrukciu vnu-
tornych priestorov nemocnice.

FUNKCNY STREDOVEK

Rovnako ako choroby a neduhy nemocnice len
tak lahko nezaniknu. Architektdra modernych
nemocnic¢nych komplexov Casto viac pripo-
mina aredl jadrovej elektrarne nez historické
budovy klastornych ¢i mestskych nemocnic,
ktoré kedysi prevzali Zezlo po starovekych
chramoch alazaretoch a pretrvali az do novo-
veku. Podoba stcasnych nemocnic odréza ich
premenu na vedecké pracoviska, ich podstata
sa véak nemeni.

Mozno aj preto si mozné také anomalie,
akou je Velka nemocnica v Norwichi v anglic-
kom grofstve Norfolk. Tto nemocnicu pri
norwichskej katedrale zalozili v roku 1249,
a nielenze odvtedy nepretrZite slizZi, ale dote-
stredovekych budov. Samozrejme, nazov Vel-
k& nemocnica popri gigantoch typu toledskej
univerzitnej nemocnice neobstoji. Aj svojim
zameranim je tato nemocnica skor socialne
ako medicinske zariadenie. To v3ak k nemoc-
niciam uz po starocia patri rovnako ako 3pic-
kové procedury.

R
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Veda y CENTRE

Mgr. Katarina Mikulova, PhD. I Ing. Jana Poorova, PhD.

27.10.2022 o 17.00 hod.

UNIVERZITNA KHIZHICA ¥ BRATISLAVE, PREDMASKOVA SALA, YENTORSKA 11

PREDNASKA A DISKUSIA § HOSTAMI I ¥STUP JE VOINT

Monitoring sucha

Co sposobuije sucho? Ako prebieha monitoring, vd'aka ktorému
vieme vCas zareagovat a minimalizovat jeho pripadné skody

a negativne vplyvy? Tejto téme bude venovana oktébrova Veda

v CENTRE, ktora sa uskutoCni vo Stvrtok 27. oktdbra 2022

0 17.00 h v Univerzitnej kniznici v Bratislave na Venturskej ulici 11.
Hostami vedeckej kaviarne budu Katarina Mikulova a Jana Poorova.

ednym z environmentalnych problémoy,
ktoré mnohé krajiny v sicasnosti riesia,
je sucho. Prichadzame o podzemnu
vodu, bojujeme s nedostatkom zavlahy
a deficit vody ohrozuje nasu faunu aj fléru.
Sucho na rozdiel od burky, silného vetra
alebo povodne nevzniké zo diia na der alebo
z hodiny na hodinu. Jeho néstup je pomaly,
pozvolny, mozno az nenapadny, rovnako ako
jeho doznievanie. Vo vieobecnosti mézeme
povedat, Ze sucho je charakteristické nedostat-
kom povrchovej a podzemnej vody, a to
vtokoch, pdde, rastlinach alebo atmosfére. Podla
toho rozliSujeme meteorologické, pddne, hydro-
logické, pripadne socioekonomické sucho.

Primarnou pric¢inou sucha je nedosta-
tok zrazok za urcité obdobie, no casto nie
je jedinym Cinitefom, ktory ho sposobuje.
Na vyskyt a prehibenie sucha vplyvaju aj
evaporacné podmienky, a to najma vlhkost
vzduchu, sinecny svit, rychlost vetra alebo
fyzicko-geografické charakteristiky a hydro-
geologické vlastnosti Uizemia. To vsetko for-
muje hydrologicky rezim vodnych zdrojov, ako
napriklad sklon terénu, lesnatost, geologicku
Struktdru podloZia, ale aj druh a stav pody.

Riziko vyskytu obdobi sucha na tzemi Slo-
venska sa s postupujucou zmenou klimy bude
zvySovat. Aby bolo moZné véas zareagovat
a patri¢nymi opatreniami minimalizovat

Skody, ktoré s vyskytom sucha priamo i
nepriamo suvisia, je nevyhnutné jeho mozny
vznik a nasledny vyvoj na Uzemi Sloven-
ska systémovo a systematicky monitorovat.
Slovensky hydrometeorologicky Ustav
(SHMU) monitoruje meteorologické, pédne
a hydrologické sucho. Sleduje vyvoj podmie-
nok ovplyviujucich vznik sucha a informuje
o jeho zadiatku a vyvoji z hladiska klimatickych
prvkov. Monitoring je doleZity nielen preto, aby
nas sucho neprekvapilo, ale aj preto, aby sme
vedeli operativne na jeho vyskyt zareagovat.

Informécie o suchu v péde a jeho pre-
javoch na plodinach a lesnych porastoch
na celom Slovensku pomaha ziskavat pra-
covnikom SHMU $iroké siet’ dobrovolnikov
z radov polnohospodéarov a lesnikov. Takato
spolupraca odbornikov a verejnosti pri rieSeni
vedeckého problému sa nazyva obcianska
veda. Vedcom poskytuje moznost’ pokryt
rozsiahle Uzemia a zozbierat tak viac Udajov,
ob&anom — dobrovolnikom zasa umozhuje
naucit' sa nieCo nové a prispiet k rozvoju po-
znania v oblasti, ktora ich zaujima.

Zaznam z prednasky bude neskér dostupny
na YouTube CVTI SR. Ak vas tato téma zaujala,
otazky k nej mozete posielat do 26. oktébra
2022 na e-mail vnd@cvtisrsk.

Text a foto NCP VaT

Mgr. Katarina Mikulova, PhD., pracuje ako vedeckovy-
skumna pracovnicka Slovenského hydrometeorologického
Ustavu v Bratislave v odbore klimatologicka sluzba. Venuje
sa najma Uloham v oblasti aplikovanej a technickej klima-
tolégie, kontrole kvality a homogenizacie Udajov a vyuzitiu
geografickych informacnych systémov v klimatoldgii. Podie-
[ala sa na rieSenti niekolkych narodnych a medzinarodnych

vedeckych projektov. Tim riesitelov projektu DriDanube —
Riziko sucha v Dunajskom regione, kde bola projektovou
manazérkou, ziskal Cenu ministra Zivotného prostredia SR
za rok 2019. Je autorkou a spoluautorkou mnohych vedec-
kych a odbornych ¢lankov, publikacif a Studii, medzi ktoré
patri aj Klimaticky atlas Slovenska, Atlas Tatier ¢i monografia
Hydrologické sucho na Slovensku a progndza jeho vyvoja.
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Ing. Jana Poé6rova, PhD., ukondila v roku 1985 Studium na Katedre vodnej
stavby a vodného hospodarstva Stavebnej fakulty Slovenskej technickej uni-
verzity v Bratislave. lhned' po skonceni nastipila do Slovenského hydrome-
teorologického Ustavu v Bratislave, na Usek hydroldgie, kde posobi az dote-
raz, od roku 2005 aj ako jeho riaditelka. V roku 2007 ukoncila doktorandské
$tadium v oblasti vodnej bilancie. Cely profesijny Zivot sa na SHMU venuje
hydrolégii a vodnému hospodarstvu, najma aplikovanej hydrolégii vratane

prevadzkovej a vyskumno-vyvojovej ¢innosti v oblasti monitorovania a hod-
notenia vod na narodnej a medzinarodnej Urovni. Je clenkou Slovenského
vyboru pre hydroldgiu v ramci IHP UNESCO a hydrologickou poradkyriou sta-
leho zastupcu SR pri WMO. Pravidelne ju prizyvaju do rezortnych a medzire-
zortnych odbornych pracovnych skupin stvisiacich s ochranou véd a celkovo
Zivotného prostredia. V poslednych rokoch sa venuje najma bilancii vodnych
zdrojov, hodnoteniu sucha a nedostatku vody.




VEDA V CENTRE

VEDA PRE KAZDEHO

Foto Miroslav Fulin,
Ekovychovny program Bocian

Kto by si nechcel aspon raz vyskisat, ako sa robi veda? Obcianska
veda (citizen science) nachadza spdsoby, ako dat tito prilezitost
kazdému, kto ma zaujem. K rieSeniu vedeckych projektov mézu
prispiet Ziaci, ucitelia, odbornici i amatéri, ddchodcovia ¢i bezni
vyletnici, ktori sa cez vikend vyberu po svojej oblUbenej trase

a pribalia si smartfon s aplikdciou na poznavanie prirody.

U problémy, ktoré vedcom mdzu

pomoct vyriesit' len aktivni obcania.

Ako za jeden vikend spocitat vodné

vtaky v celej krajine? Ako presku-
mat mikroskopicky Zivot vo vode zo stoviek
akvarii? Ako zréatat, kolko Zivocichov hynie
na cestach? Ako merat znecistenie na stov-
kach réznych lokalit? Ako zmapovat Sirenie
invadzneho druhu? Ako skimat spravanie
maciek Ci psov v ich domacom prostredi?
Ako spracovat tisice naskenovanych mik-
roskopickych preparatov mozgu, snimok
z vesmirnych teleskopoyv, fotopasci ¢i stovky
hodin videozaznamov z chranenych dzem;?
Samozrejme, nemusi ist' len o vedy spaté
s prirodou.

POMOC DOBROVOLNIKOV
Obcianski vedci mézu zistovat, ¢o sa pise
(alebo zobrazuje na ilustraciach) na stran-

kach digitalizovanych starych rukopisov, aby
sa Vv nich dalo elektronicky vyhladavat. M6zu
vedcom odovzdavat svoje vedomosti miest-
neho naredia, pocity prezité pri vnimani hud-
by alebo pribehy osobnej historie viaZuce sa
k vyznamnym dejinnym udalostiam. K tymto
informéaciam sa vedci nedostant bez pomoci
mnozstva dobrovolnikov ochotnych veno-
vat' projektu svoj Cas a postupovat dosledne
podla urcenej metodiky.

Praktickd stranku tejto spoluprace ulah-
Cuje dostupnost internetu, smartfonov
s aplikaciami a zmyslupInymi hrami (ktoré
pomocou hladania, uréovania objektov ale-
bo rieSenia hlavolamov pomahajud vedcom
spracovat data) a réznych pripojitelnych
zariadeni ¢i senzorov, ktoré si technicky
zdatni zaujemcovia mozu aj sami zostrojit
podla ponuknutych navodov a realizovat
S nimi merania.

AKTIVITA BEZ HRANIC

Obcianska veda je vo svete Coraz oblUbe-
nej$im nastrojom. Vedcom umozhuje ziskat
Udaje z oblasti, ktoré by pre nich inak neboli
dostupné, alebo spracovat'v priebehu tyz-
driov objemy déat, nad ktorymi by travili
roky. Vyskumnym institiciam, mizeam
a knizniciam dava prilezitost nadviazat spo-
luprécu s verejnostou, skolam udit’ praxou
v kontakte so skutocnym vedeckym projek-
tom a s vyuzitim technolégif atraktivnych
pre mladez.

Obcanom poskytuje Sancu nieCo sa
naucit a zUc&astnit sa na rieSeni vedeckého
problému v oblasti, ktora je pre nich dble-
Zitd. M&zu sa vypracovat az na spolutvor-
cov projektu. Napokon, korene obcianskej
vedy nesiahaju len k amatérskym prirodo-
vedcom, ale aj k aktivnym obcanom, ktori
sa spojili s vedcami a riesili environmen-
talne problémy vo svojom okoli tam, kde
oficidlne organy z roznych pricin nekonali
dost Gcinne. Aj mnohé sucasné projekty
obcianskej vedy sa venuju otazkam, ktoré
[udi tazia v kazdodennom Zivote — okrem
znecistenia sa zaoberaju napriklad hlukom
v mestach, plynulostou dopravy ¢i otazkami
zdravia.

STACI SA ZAPOJIT

Ak si chcete vytvorit prehlad o pestrosti
ich tém, stadi stravit nejaky cas prezeranim
ponuky na medzinarodnych platformach
SciStarter, Zooniverse, NASA citizen science
alebo EU-Citizen.science, vybrat si projekt
podla svojho vkusu a zapojit sa.

Niekolko iniciativ obcianskej vedy vzniklo
aj na Slovensku. Ich zoznam mozZno njst na
strankach otvorenej vedy. K najstarsim patri
napriklad Ekovychovny program Bocian,
ktory v spolupraci so Skolami, mizeami
a Statnou ochranou prirody sleduje hniez-
denie bociana bieleho na naSom Uzemi.
Vdaka sieti dobrovolnych pozorovateloy,
ktoru zacal budovat uz v roku 1976 orni-
tolég Miroslav Fulin, st zname populacné
trendy bociana. A vdaka osvetovému pdso-
beniu tejto komunity sa podarilo presadit
opatrenia prospesné nielen pre bociana,
ale aj pre dalSie vtaky polnohospodarskej
krajiny (napr. vymenu nebezpecného typu
elektrickych stipov).

Ekovychovny program Bocian blizsie
predstavi Jan Gugh zo Slovenskej ornito-
logickej spolocnosti aj vo vedeckej cukrar-
ni Centra vedecko-technickych informacii
SR, ktora sa uskutocni 11. oktébra 2022.
Zaznam z nej bude neskdr dostupny na
YouTube kanali CVTI SR.

CVTISR
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MLADI A VEDA

Pripravujeme v spolupraci s

T
L

b 4

Homogénny charakter rovnovekych vysadenych (sekunddrnych) smrekovych porastov v okoli obce Cierny Balog (Veporské vrchy)

7. vesmiru do lesa

Priroda sa meni. Reaguje na ¢innost, ale aj na necinnost ¢loveka
a v ostatnych desatrociach aj na zmenu klimy. V st¢asnosti,

ked ovela intenzivnejSie hovorime o strate biodiverzity, je jej
monitorovanie velmi délezitym nastrojom ochrany prirody.

esy, luky, mokrade aj iné biotopy

sU narusané, fragmentované (roz-

drobené), prenikaju do nich nepo-

vodné (invazne) druhy. Nespravny
manazment ich znehodnocuje a opustenie
tradi¢ného vyuzivania (napr. zanechanim
pasenia a kosenia) vyrazne ovplyviuje ich
charakter. Pravidelné a presnejsie monitoro-
vanie preto pomaha k rychlejSiemu odhalo-
vaniu neziaducich zmien a umoznuje véasné
zavedenie napravnych opatrent.

MONITOROVANIE UZEMI
SuUstavu eurdpsky vyznamnych biotopov
NATURA 2000 sme dokonca ako krajina
povinni monitorovat a podévat spravy o plo-
che, kvalite a zmenéach v tychto biotopoch. Tie
sa nachadzaju v chranenych Uzemiach pokry-
vajucich najcennejsie a najohrozenejsie eko-
systémy Eurdpy. Tvoria viac ako 18 % Uzemia
Eurdpskej Unie a su stcastou najvacsej koor-
dinovanej sUstavy chranenych Uzemi na svete.
Pravidelné sledovanie takychto rozsiahlych
pldch je narocné. Kltcovud Ulohu by mohli
zohrat novsie pristupy, ako napriklad vystupy
z dialkového prieskumu Zeme (napr. satelitné
snimky, letecké snimky a snimky z bezpilot-
nych lietadiel). Vyhodou tychto Udajov je, Ze
sa zaznamenavaju v pravidelnych ¢asovych
intervaloch (od niekolkych hodin az po nie-
kolko dni). Tim vedcov Slovenskej technickej
univerzity v Bratislave a Centra biologie rastlin
a biodiverzity SAV vyvija Specializovany softvér
NaturaSat, ktory ma potencial v budicnosti
slizit na automatické vyhladavanie, rozpo-
znavanie a monitorovanie tychto cennych
biotopov, a to nielen na Slovensku.
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LESNE BIOTOPY NA SLOVENSKU
Nas vyskum sa v prvej faze zameriava predo-
vsetkym na identifikaciu a monitorovanie les-
nych biotopov ststavy NATURA 2000. Pri praci
s tymto typom stanovista je potrebné brat do
Uvahy charakter lesnych porastov z hladiska
zasahov ¢loveka.

Ten isty druh dreviny dominuje v prirode
blizkych, prirodzenych lesoch, kam patria
aj prioritné biotopy sustavy NATURA 2000
(napr. horské smrekové lesy alebo luzné vibo-
vo-topolové a jelSové lesy), ale aj v hospodar-
skych, monokulturnych, rovnovekych poras-
toch (napr. vysadené sekundarne smrekové
porasty). Preto sa ndm mézu javit zo satelit-
nych snimkov velmi podobné, priam rovna-
ké. Napriklad smrek obycajny (Picea abies)
dominuje v prirodzenych smrekovych lesoch,
ale aj v sekundarnych smrekovych porastoch.
Mo&Zeme sa s nimi stretnlt napriklad na stred-
nom Slovensku, kde sa ¢asto oba typy nacha-
dzaju v bezprostrednej blizkosti.

Na juhu Slovenska a v okoli riek ide o luz-
né lesy, pre ktoré je typickou drevinou topol.
Do stromovej etaze tychto lesov patria aj
jasen, dub, brest a viby. Rovnako ako smre-

i

ky sa aj topole, najma rézne kultivary topola
kanadského (Populus x canadensis) vysadzaju
v monokultdrach, pretoze ich drevo je velmi
Ziadané pre drevospracujuci priemysel. Vyu-
Zivaju sa napriklad v stavebnictve, pri vyrobe
papiera a buniciny aj pri vyrobe nabytku.

ODOLNOST V ROZMANITOSTI

D4 sa teda rozoznat vysadeny les od priro-
dzeného s podobnym druhovym zlozenim
stromov na satelitnych snimkach?

Aj ked v spominanych lesoch ¢asto domi-
nuju rovnaké druhy stromov, v nepdvod-
nych lesoch su stromy vacsinou rovnakého
veku a rastu Casto v pravidelnych radoch. Na
rozoznanie mdzeme vyuzit prave charakteris-
tiky vyjadrujuice informécie o Struktire satelit-
ného obrazu, ktoré predstavuje rozdiely v mor-
fologickej a vekovej struktire lesnej vegetacie.

Vediet rozoznat prirodzené porasty
od vysadenych je délezZité pre nastavovanie
manazmentu ochrany biotopov a Gzemia, ako
aj pre vyhladavanie novych lokalit vzacnych
prirodzenych biotopov. Tieto oblasti mézeme
oznacit ako jadra &i ostrovy s najvyssou bio-
diverzitou a slZia ako zasobarne druhov pre
celé okolie.

Dolezita je nielen ochrana jednotlivych bio-
topov, ale najma udrzanie ich réznorodosti
v krajine. Na kazdy biotop su totiz naviazané
iné druhy rastlin a Zivocichov a &im bude nasa
krajina rozmanitejsia, tym bude pestrejsia
a odolnejsia proti zmenam.

Text a foto Mgr. Lucia Cahojova
Centrum biolégie rastlin a biodiverzity SAV
v Bratislave

Heterogénny, réznoveky charakter prirodzenych smrekovych lesov
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Vzduchové delo

Rozpravkové dymové kruhy Siriace sa od ¢arodejnika
vychutnévajiceho si svoju fajku, to je obrazok prezentujici
zamyslenie ¢i pokoj duSe. Ako vSak takéto kruzky vznikaju?

Pripravujeme v spolupraci s

EXPERIMENTY

kajuci dym do tvaru kruhu. Vzduchové delo
pri silnej membrane a velkom objeme doka-
Ze vyslat' prid vzduchu na velkd vzdialenost
s velkou silou.

REKORD

Toto delo je tiez predmetom Guinnessovej
knihy rekordov — jednym z poslednych zapi-
sanych je rekord o najvacsi pocet dymovych
prstencov vypustenych pomocou vzducho-

Videonavod

ideonavod tohto experimen-
tu, ako aj vsetkych predcha-
dzajucich, najdete na stranke
video.matfyzjein.sk/experimenty.

POMOCKY

Pollitrovy plastovy pohér, ndz, balédn, lepiaca
paska, zadymovac alebo alobal, zapalky, pero,
sviecka

POSTUP

Do dna pollitrového plastového pohéra vyro-
bime otvor tak, aby sme nevyrezali celé dno
a na okraji otvoru vznikla akasi prekazka. Na
vrch pohéra nalepime lepiacou paskou balon
tak, aby vytvoril pruznd membranu. Vzducho-
vé delo médme teda pripravené. Na pozoro-
vanie vzduchovych kruhov potrebujeme delo
naplnit dymom.

ZVIDITELNENIE

Ak méate doma zadymovag, na zadymenie
mobZete pouZit' ten. Ak ho viak nemate, tu je
jednoduchy nédvod, ako si ho doma v malom
nahradit: Do alobalu s rozmerom priblizne
20 x 20 cm zabalime tri zapalky a pero, zapalky
umiestnime hlavickami od pera. Koniec aloba-
lu pred hlavickami zapaliek zatocime a pero
vyberieme von tak, aby sme alobal nestlacili.

Alobal jemne ohneme a nezatoceny koniec
vlozime do pripraveného vzduchového dela.
Zapalime sviecku a tou nahrievame alobal
v mieste, kde su zabalené hlavicky zapaliek.
Hlavicky sa vznietia a dym vyprodukovany pri
procese zapalenia prostrednictvom rdrocky
z alobalu prenikne do vzduchového dela.

REALIZACIA

Delo naplnené dymom uchopime pevne do
jednej ruky a druhou udrieme do baldnovej
membrany. Z dela sa vytlaci prad dymu, ktory
sa sformuje do vzduchového kruhu.

POZOROVANIE

MoZete otestovat rézne postupy a do balénu
buchat len jemne prstom alebo, naopak, silno
baldén natiahnut a pustit. Pomocou sily Uderu
regulujete rychlost prddu vzduchu vystrelené-
ho z dela, a teda aj rychlost Sirenia sa dymo-
vych krdzkov.

VYSVETLENIE

Vzduchové delo je vlastne tubus uzavrety na
jednej strane membranou, ktora je napnuta.
Po natiahnuti a uvolneni delo vyZenie von vel-
kou rychlostou urcity objem vzduchu. Vdaka
zUzenému otvoru na konci tubusu vzniknu
tesne za otvorom viry, ktoré sformujd uni-

vého dela do ciela za jednu minUtu. Rekord je
33 prstencov a dosiahol ho Manabu Ishiwata
aka Ranma Sensei v Tokiu 25. marca 2018.

No tieto prstence nie s iba doménou
[udi. Aktivna sopka Etna na Sicilii je najvyssou
a najaktivnejSou sopkou v Eurdpe. Zlozity fyzi-
kalny proces spdsobuje, ze vydava obrovské
parné prstence podobné nasim dymovym
kruhom. Parné prstence Etny maju priemer pri-
blizne 200 m a mozu trvat az 10 mindt, pretoze
sa pomaly vznasaju nahor do vysky az 1000 m
nad sopecnym otvorom.

Na internete mozno najst’ video Ceskej
televizie, kde postavili vzduchové delo nad-
[udskych rozmerov, ktoré pomocou vzduchu
dokéze zhodit stenu postavenu z karténovych
krabic na vzdialenost 100 metrov.

Su ludia, ktori k svojmu zlozvyku — fajce-
niu — pridali umenie a dokazu dymové krizky
formovat’ svojimi Ustami. A nielen krdzky, ale
aj meduzy, prstence obiehajice po velkom
prstenci dymu ¢i iné obrazce, ktoré su naozaj
ako z riSe rozpravok.

PaedDr. Soiia Gazakova, PhD.

Foto Stanislav Grigus

Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Svoje realizacie experimentov mozete posielat
na adresu sona.gazakova@fmph.uniba.sk.
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SLADKA vyroba

V predchadzajucom ¢lanku nadej série sme sa zaoberali témou
temperovania ¢okolady. Tento mesiac sa pozrieme na to, ako sa vo
v8eobecnosti pripravuju cukrovinky a ako je mozné, Zze dokadzeme
vyrobit také mnozstvo réznych druhov.

oznéme klasické cukriky, lizan-

ky, karamelky, marshmallows ¢i

zuvacky. Vsetky tieto cukrovinky

a mnoho dalsich zac¢ina ako zmes
dvoch ingrediencii, cukru a vody, ktoré sa
zohrievaju.

CUKROVY SIRUP

Pre nase Ucely budeme v nasledujucich
riadkoch ako cukor oznacovat najbeznej-
$i kuchynsky cukor, sacharézu. Vhodnym
spracovanim cukrového sirupu su cukrarski
majstri schopni vytvorit' Sirokd paletu cuk-
roviniek s réznou textdrou. Proces tohto
spracovania je z fyzikalneho pohladu velmi
pekne opisany v knihe Harolda McGeeho:
On Food and Cooking: The Science and Lore
of the Kitchen.

To, na €o sa cukrari pri praci s cukrovym
sirupom zameriavajU, je sledovanie propor-
cii cukru a vody pocas toho, ako sa zmes
zohrieva, a nasledné kontrolovanie rych-
losti a podmienok, pri ktorych tuhne. Od
toho totiz zavisi, &i sa vytvoria velké krysta-
ly v malych poctoch alebo pocetné drobné
krystaliky, pripadne jednoliata Struktira bez
krystalov.

Doma si zmes cukru a vody, teda cukro-
vy sirup, mézeme pripravit velmi jednodu-
cho. Rozpustnost cukru vo vode, teda to,
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aké mnozstvo cukru sa rozpusti v danom
mnozstve vody, je vysoka. Ked'si zoberieme
1kg cukru a 11 vody, cukor sa v nej rozpus-
ti. Ked pridéme este 1 kg cukru, tak aj ten
sa v tomto mnozstve vody rozpusti takmer
cely. Na porovnanie: rozpustnost klasickej
kuchynskej soli je asi 1/6 rozpustnosti cukru.

Zmes vody a cukru, foto wikipédia/APN
MJM, CC BY-SA 3.0

KONCENTRACIA A TEPLOTA

V experimentovani s cukrom vsak mozeme
pokracovat. Rozpustnost, ktord sme uviedl,
totiz plati pri izbovej teplote. Ked' zvySujeme
teplotu, rozpustnost’ cukru vo vode zacne
vyrazne stUpat a to az tak, ze priblizne pri
100 °C je dvojnasobné ako pri izbovej teplo-
te, takze v 11 vody by sme dokazali rozpustit’
takmer 4 kg cukru. To dokazuje, kam az mozu
siahat limity sladenych napojov.

Ukazuije sa, Ze koncentracia cukru je urcuju-
ca pri priprave konkrétnych typov cukroviniek.
Vo vieobecnosti plati, Ze s vysSou koncentra-
ciou cukru bude vysledny produkt tvrdsi. Nao-
pak, pri nizej koncentréacii cukru bude findlna
sladkost jemnejSia.

Okrem toho je nutné poukazat na to, Ze so
zvysujlcou sa koncentraciou cukru v zmesi
rastie aj jej teplota varu. Teplota, pri ktorej sirup
zacne vriet, je tak aj indikatorom koncentréacie
rozpusteného materialu. Ako sirup vrie, tak sa
z roztoku postupne vyparuju molekuly vody.
Sirup sa stava koncentrovanejsim, ¢o opat
posuva jeho bod varu.

Ak potrebuje cukrar pri priprave svojho
produktu sirup s istou koncentraciou, ide
o skutocnost, na ktoru treba mysliet. Zmes
musi zahrievat, az pokym nezovrie a nasledne
var udrziavat tak, Ze neustéle sleduje jeho tep-
lotu, kym nedosiahne teplotu zodpovedajicu
Zelanej koncentracii.

TEST SO STUDENOU VODOU

Jednym so spdsoboy, ako je mozné zistit kon-
centréaciu roztoku bez pouZitia teplomera, je
test so studenou vodou. Odobratim malého
mnozstva sirupu a jeho rychlym schladenim sa



da zistit, aki mal koncentréaciu alebo teplotu.
Bude sa totiz spravat rézne.

Pri teplote 102 az 113 °C bude sirup vytvarat
vlakna, z angl. thread. Takato zmes je vhodna
napriklad pri priprave roznych sirupov alebo
sladidiel. Pri vy33ej teplote 113 az 116 °C uz
vytvorf jemnu gul6¢ku, z angl. soft ball. Tato
zmes je vhodné na pripravu fondanu, ktory
sa pouziva na zdobenie tort. So zvySujucou
sa koncentraciou cukru bude aj tato guldcka
tvrdsia. Teplota 118 az 121 °C nam dava tzv.
firm ball, ktory sa pouZiva na pripravu kara-
meliek. Pri teplote 121az 130 °C je to hard ball,
Cize tvrda guldcka. Ta sa vyuziva na pripravu
znamych americkych sladkosti marshmallows
alebo nugétu. Pri hodnotach 132 az 143 °C uz
dostavame soft crack a ako prezradza nazoy,
mozeme poclut uz aj prasknutie pri zZlomeni
tejto hmoty. Bezne su to cukriky. ESte tvrdsia
bude zmes pri teplote 149 az 154 °C, nazyvana
hard crack, ktora sa pouziva pri priprave tvrd-
Sich cukroviniek, ako st napriklad lizanky. Pri
hodnote nad 165 °C je uz koncentracia sacha-
rozy v roztoku 99 % a ide tak o takmer cisty
cukor. Dalej uz nevrie, ale prechadza procesom
karamelizacie, na ktory sa pozrieme inokedy.
(Hodnoty tepldt boli prevzaté z uvedenej knihy
H. McGeeho.)

USPORIADANIE MOLEKUL

Na to, aby cukrovinka ziskala svoju finalnu
StruktUru a textdruy, je dalej potrebné, aby pri

Opekanie marshmallows, foto wiki
Alignell, CC BY-SA 4.0

chladnuti hmoty boli molekuly cukru usporia-
dané do pozadovanej tuhej Struktury. Moleku-
ly cukru maju prirodzene tendenciu spolocne
vytvarat vazby. No ak je priestor medzi nimi
vyplneny molekulami vody, tak si od seba
oddelené. So zmensujdcim sa mnozstvom
molekdl vody privare sa za¢nd molekuly cukru
k sebe viac tlacit, opat vytvarat vazby a napo-
kon aj krystaly.

Existuje bod, ked je tendencia rozpustenej
latky v rovnovéahe so schopnostou vody zabra-
novat vzniku tychto vazieb. Vtedy hovorime,
Ze roztok je saturovany. Moment, kedy je roz-
tok saturovany, zavisi od teploty. V pripade, ze
sa horuci saturovany roztok zacne ochladzo-
vat, nastane faza, ked obsahuje viac rozpuste-
ného cukru, ako by mal normélne obsahovat
pri danej teplote. Hovorime, Ze roztok je tzv.
supersaturovany. To je klicové, pretoze vtedy
stacia v roztoku najjemnejsie podnety, ktoré
sposobia formovanie krystalov.

VEDA V KUCHYNI

VZNIK KRYSTALOV

Postupnym vytvaranim krystalov sa znizi
koncentracia roztoku, az dosiahne hodno-
tu typicku pre konkrétnu teplotu, ked' sa
formovanie krystalov zastavi. V kone¢nom
dbsledku sa tak cukor v roztoku nachadza
v nejakom mnoZstve eSte rozpusteny, ale uz
aj vo vyformovanych krystaloch.

Pri kry$talizacii sa zalnu vytvarat krys-
talické jadra. M&ze ist o zhluk niekolkych
molekul. PremieSanie roztoku moze spo-
sobit to, Ze sa k sebe jednotlivé molekuly
v roztoku dostanu a vytvoria jadra. Krys-
talizaciu takisto mozu aktivovat aj drobné
krystaliky vyformované na okraji hrnca
a ich vmiesanie varechou spat do roztoku.
Dalej to véak mozu byt napriklad aj drobné
vzduchové bubliny alebo prachové Casti-
ce. Dokonca ju mbze zacat aj kovova lyzica.
Tym, Ze dobre vedie teplo, mbze spdsobit
nerovnomernosti teploty v roztoku a inicio-
vat tak krystalizaciu. Cukréri z tohto dévo-
du pouzivaju drevené lyzice. Krystaly zacnu
nasledne rast pri zachytavani novych mole-
kul do svojich mriezok. Mnozstvo a velkost
vytvorenych krystalov uréuju na konci tex-
taru cukrovinky.

Mgr. Patrik €echvala
Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Ukdzka vyroby cukroviniek, foto
Science History Institute, CC BY~
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VEDATOR

Pripravujeme v spolupraci s v

J ames Lovelogk
a ZIVA PLANETA

Dnia 26. jula tohto roku zomrel James Lovelock — anglicky
vedec, vyndlezca, environmentalista, futuroldg, spisovatel
a autor hypotézy Gaia, podla ktorej m6Zeme planétu Zem

povazovaf za Zivy organizmus.
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3 James Lovelock §

eda bola kedysi doménou aristo-

kratov so zabezpecenym Zivoby-

tim a dostatkom volného casu,

pocas ktorého sa mohli venovat’
nepraktickym témam ako geoldgia, paleon-
toldgia alebo evolucia. Ako sa spolocnost’
menila, veda sa systematizovala a preniesla
na univerzity, kde ju praktizovali Uzko $pecia-
lizovani profesori siperiaci o granty a pozicie.
Polyhistori-nadSenci v podstate vymizli. James
Lovelock sa stal novodobym pokracovatelom
ich tradicie.

MODERNY VEDEC-DZENTLMEN

James (Jim) Lovelock sa narodil v roku 1919
do chudobnej rodiny na predmesti Londy-
na. Skola ho nebavila, ale vo volnom ¢ase
¢ital populdrno-vedecké knihy, vd'aka comu
zvladal pisomky nad ocakévanie svojich udi-
telov. Zo zaciatku si nemohol dovolit' Studium
na univerzite, vyssie vzdelanie si budoval po
veceroch popri praci. Neskor ziskal bakalarsky
titul z chémie a doktorat z mediciny.

J. Lovelock pracoval na réznych poziciach
a venoval sa irokému spektru tém. Studoval
lieCbu popaélenin aj kryobiolégiu —zmrazova-
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nie Zivych organizmoyv, pri¢om na opatovné
rozmrazovanie laboratérnych hlodavcov
skonstruoval prvd mikrovinku. Bol tiez vyna-
lezcom viacerych vedeckych pristrojov, pre-
dovietkym detektora elektronového zachytu
sliZiaceho na zistovanie pritomnosti réznych
atébmov a molekul. Préve vdaka nemu odhalil
pritomnost frednov v atmosfére a ich stvis
s ozénovou dierou. Vynalezy priniesli Love-
lockovi finanénu slobodu a moznost stat' sa
nezavislym vyskumnikom bez pracovného
pomeru v akademickej sfére alebo priemysle.

Ako konzultant pracoval pre NASA na zisto-
vani zloZenia atmosféry planét s cielom hladat
znédmky Zivota vo vesmire. Atmosféra Marsu
v perfektnej rovnovahe s dominanciou oxidu
uhlicitého prenho niesla jasné posolstvo —Mars
je mftva planéta. Poznamenajme, Ze na rozdiel
od zZivotnych radcov odporucajicich ludom
dosiahnut rovnovahu, vedci pod rovnovaznym
stavom rozumeju nudnd situaciu, v ktorej sa
ni¢ nedeje, teda opak Zivota. Atmosféra Zeme
obsahujuca zmes reaktivnych plynov udrziava-
nych Zivymi organizmami je daleko od rovno-
vahy. Takéto Uvahy mdzu podla J. Lovelocka
nasmerovat hladanie mimozemského Zivota

)

Detektor elektrénového zdachytu vyvinuty
J. Lovelockom na meranie znecistenia ovzdusia,
foto wikipédia/Science Museum London/Science
and Society Picture Library, CC BY-SA 2.0

aj priniest’ novy uhol pohladu na pozemsky
Zivot. Ich vysledkom je hypotéza Gaia, ktora
J. Lovelocka preslavila.

GAIA

Hypotéza Gaia, pomenovana podla gréckej
bohyne Zeme (ndzov navrhol Lovelockov
sused, spisovatel William Golding, autor zna-
meho romanu Pdn mdich), tvrdi, ze Zem ako
sUstava atmosféry, hydrosféry a biosféry je
samoregulujuci sa nerovnovazny systém alebo
inak povedané: Zivy organizmus.

J. Lovelock predstavil hypotézu Gaia v sérii
vedeckych ¢lankov, ako aj v rovnomennej kni-
he zameranej na Sirsie publikum. Gaia je Utla
a lahko sa Citajuca knizka. Na zaciatku pred-
stavi povod hypotézy v analyze martanskej
atmosféry a zhrnie teoreticky zaklad nerovno-
vaznych a regulovanych systémov —termody-
namiku a kybernetiku. Kym v sUvislosti s kyber-
netikou si zrejme predstavime pocitace alebo
roboty, prikladom kybernetického systému je
aj nieco také jednoduché ako rdra na pecenie.
Ta vdaka kombinacii teplomera a termostatu
udrziava konstantnu teplotu. Podla J. Loveloc-
ka ma aj Zem podobné regulacné mechaniz-
my zahffajlce Zivu aj nezivd prirodu, ktorych
rbézne zlozky meraju a koriguju nielen teplotu,
ale aj kyslost a koncentréaciu réznych latok vo
vzduchu a vode. V dalSich kapitolach sa venuje

James Lovelock na fotografii z roku 2005,
foto wikipédia/Bruno.Comby, CO BY-SA 1.0




atmosfére a hydrosfére, pricom ukazuje ale-
bo predpoveda regulacné mechanizmy. Prave
vdaka konkrétnym predpovediam, z ktorych
niektoré boli neskor potvrdené, povazuje
J. Lovelock svoju hypotézu za plnohodnotnu
vedeckU tedriu a nielen za metaforu.

OPTIMIZMUS AJ VAROVANIE

Na zaver sa kniha zameriava na vztah [udstva
a Gaie. J. Lovelock veri, Ze Zem si s vplyvom
[udi poradi, popisuje, ako regulacné systémy
Gaie mbzu bojovat' so znecistenim a kritizuje
pesimistické vetvy environmentalizmu. Envi-
ronmentalisti si Gaiu oblUbili a J. Lovelock savo
svojej neskorsej tvorbe pridal k hlasom vystri-
hajucim pred ni¢enim Zivotného prostredia.
Nadalej viak vycnieval z radu a zachoval si
optimisticky pohlad na technoldgie vratane
jadrovej energie.

Hypotéza Gaia je odvazne tvrdenie a od
vedeckej obce si vysluzila mnozstvo kritiky.
Napriklad zndmy biolég Richard Dawkins
neveri, Ze planetarny superorganizmus
mohol vznikndt evollciou prirodnym vybe-
rom, o ktorej vieme, ze formovala zZivot na
Zemi.

Ci uz Gaia zostane metaforou, alebo bude
povysena na status tedrie, J. Lovelock sa

vdaka nej a svojim zvySnym objavom zapisal
do histérie vedy. Ludské poznanie sa bezne
rozsiruje malymi krokmi pracou mnohych,

VEDATOR

Fotografia planéty Zem, ktort
7. decembra 1972 vyhotovila
posddka Apolla 17,

foto NASA

ale obcas potrebuje aj smelé skoky od vizio-
narov, akym bol aj Jim Lovelock.
Lukas Konecny, Univerzita v Tromsg, Nérsko

Zdrava CHODZA

Mozno to o mne viete, mozno nie — rad behavam a ked’
nebezim, tak aspon kra¢am. Tyzdenne zabehnem asi 40 az
60 kilometrov, v priemere spravim 15-tisic krokov denne.
LCudia mi obcas vravia, Ze je to extrém. Odhliadnuc od to,
Ze nie je — su Tudia, ktori prejdu ovela viac — je podla mna
ovela vacsi extrém, ak niekto nekraca takmer vobec.

ravdepodobne ste poculi o odpo-

ra¢ani kracat 10-tisic krokov denne.

MozZno vas prekvapi, Ze toto odpo-

rdcanie nepochadza z vedeckého
vyskumu, ale z priblizne polstorocia starej
japonskej marketingovej kampane na kroko-
mer.

Chddza je rozhodne uzitocna — 3-tisic kro-
kov navyse beznému cloveku vyrazne znizi
riziko pred¢asnej smrti, napriklad v désledku
zlyhania srdca. Kolko je optimalne kracat? Tu
uz veda nema Uplne jasno, v zavislosti od veku
odporucaju rozne Studie od 7- do 12-tisic kro-
kov. Tych 10-tisic tak nakoniec nie je Uplne zly
odhad, aj ked redlne je to asi trochu menej.

Priemerny dospely ¢lovek v Eurépe v sicas-
nosti kraca priblizne 5- az 6-tisic krokov, no
tento priemer vznika z velmi r6znorodych
hodndt. Ak ste napriklad ¢asnik ¢i zdravot-
na sestra, pokojne mdzete atakovat hranicu

20-tisic krokov denne —mozZno aj viac. A nao-
pak, ak mate sedavé zamestnanie, do prace
a z prace sa veziete a nemate Sportové akti-
vity, mdzete byt hlboko pod hranicou 5-tisic
krokov —a to méZe byt nebezpecné. Je moz-
né, Ze vas mobilny telefon vase kroky pocita
—skuste sa pozriet, o nameral.

Ako sa prinutit chodit’ viac? Metastudia
ukazala, Ze velmi dobre funguje jednoducha
metdda —stanovit'si ciel, napriklad tych 10-tisic
krokov.

Nase tela sa nevyvinuli pre sedavu kan-
celarsku pracu, pohyb im chyba. Spisovatel
a vedecky novinar Graham Lawton to krasne
napisal vo svojej knihe s nazvom Kniha, kto-
rd vdm mozno zachrdni Zivot, parafrazujem:
Pohyb je taky zdraviu prospesny, Ze keby exis-
toval ako tabletka, doktori by ho predpisovali
na vsetko. Nasi predkovia, lovci a zberaci, mali
aktivny Zivot — a podla odhadov presli 16- az

17-tisic krokov denne. Z tohto pohladu je aj
mojich 15-tisic krokov méalo! Samozrejme, nie
kazdy ma také moznosti, no je to jednoduchy
a lacny spbsob, ako vykrocit k lepSiemu zdra-
viu.

Samuel Kovacik

Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Viac podobnych ¢lankov néjdete

na stranke vedator.space.
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V sucasnosti sa intenzivne hladaji nové biomarkery,
ktoré umoznia vC€asnu diagnostiku pritomnosti
nadorového tkaniva. Medzi intenzivne Studované

biomarkery patria aj miRNA.

jadre kazdej bunky je v podobe
DNA obsiahnuta celé geneticka
informacia, ale jednotlivé bunky
v organizme vyuzivaju vzdy len
urdity Cast z celého suboru génov. Velka cast
je exprimované Specificky podla typu bunky,
no niektoré, tzv. housekeeper (prevadzko-

vé) gény zapojené do zékladnych procesov
v bunke su exprimované v kazdej bunke.

MODULACIA GENOV

Pri expresii génov je dolezitym medzic¢lan-
kom mediatorova RNA (mRNA), ktora vznika
transkripciou (prepisom) z DNA a nasledne

Palanca-Ballaster a kol., 2021

rRNA — ribozomadlna RNA, tRNA — transferovd RNA, snRNA — mald
Jjadrova RNA, snoRNA — mald jadierkovd RNA, miRNA — mikroRNA,
SIRNA — mald interferujica RNA, piRNA — piwi RNA, upravené podla

mRNA
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[TT1] | | |
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miRMNA

nukleotidy z oboch vldken spojené vodikovymi vazbami
spaja s C, A saspajasT, pripadne U

je mRNA prekladana do sekvencie aminoky-
selin v proteine. Regulacia expresie génov je
komplexny a dynamicky proces, ktory pre-
bieha na vietkych jej Urovniach — od tran-
skripcie Useku DNA do sekvencie mRNA az
po posttranslaéné Upravy proteinov.

Prave vzajomné pdosobenie viacerych
regulacnych mechanizmov umoznuje jem-
nu modulaciu expresie jednotlivych génov
podla aktualnych potrieb bunky a celého
organizmu. Expresia teda nie je regulova-
na principom vsetko alebo ni¢, ale je skor
suctom mnohych regulacnych vplyvov. Nie
vsetky gény su po transkripcii z DNA pre-

] biomarker — molekula alebo latka, ktora ukazuje pritomnost
Specifického ochorenia alebo stavu

DNA - deoxyribonukleova kyselina; je dvojvlaknova a stabilnejsia
ako RNA, je v nej ulozena geneticka informacia bunky

expresia génov (exprimovat, exprimovany) — vyjadrenie gene-
tickej informacie z useku DNA (génu) do molekuly s urcitou funk-

miRNA — mikroRNA, malé nekédujice RNA regulujice expresiu

Mekbdujtice RNA [ncRNA) SLOVNICEK POJMOV
1
I
housekeeping ncRNA regulaéné ncRNA
‘Zmrn.lﬂlﬁ.lb-dw > D0 rlcheatidoy
- rRNA
. rnlleuull'lﬁ dihé ncRNA
- tRNA P
ciou, napr. bielkoviny
I~ snRNA
génov
= snoRMNA

MRNA — mediatorova RNA, prenasa genetickd informaciu z DNA
do vyslednej bielkoviny
nukleotid — zékladna stavebné jednotka nukleovych kyselin —

guanin (G), cytozin (C), adenin (A), tymin (T). T je v RNA nahradeny
uracilom (U)
parovanie baz — pri dvojvlaknovych nukleovych kyselinach su

-Gsa

¥ RISC komplex — komplex bielkovin, ktory viaze zreld miRNA

UGC

c—>

| | |
AGG
.

a pomaha jej funkcii pri regulacii expresie génov

RNA - ribonukleové kyselina, je jednovlaknova a reaktivnejsia —
viaceré funkcie v bunke

sekvencia — poradie zakladnych stavebnych zloziek v molekule,
napr. nukleotidov v RNA

Priklad vézby miRNA na cielovi mRNA. Zelenou farbou je vyznacend
seed oblast. Cervenou farbou je vyznacené vidkno miRNA a Ciernou
farbou vldkno mRNA, upravené podla Ghosal a kol 2016.
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transkripcia — prepis genetickej informéacie z DNA do mRNA
translacia — preklad genetickej informacie z mRNA do proteinu
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kladané do sekvencie aminokyselin v prote-
ine. Nekddujlce RNA su tvorené viacerymi
skupinami so Specifickou funkciou, pricom
sa zUcasthuju najma procesov spojenych
s expresiou génov. Napriklad ribozomalna
RNA (rRNA) a transferova RNA (tRNA) su
kltcové komponenty translacie a malé jad-
rové RNA (snRNA) sa zUcastnuju zostrihu
mRNA po transkripcii.

ZASADNY OBJAV mikroRNA
Viaceré skupiny nekddujucich RNA st zapo-
jené aj do regulécie expresie génov vrata-
ne niekolkych skupin malych nekddujucich
RNA, medzi ktoré patria aj tzv. mikroRNA
(miRNA). Tie sa podielaju na regulécii expre-
sie génov prostrednictvom ich interakcie
s mMRNA po transkripcii.

Ako uz ich ndzov napoveda, zrelé miRNA
tvorf kratka jednovlaknova RNA s dizkou pri-
blizne 22 nukleotidov u ¢loveka. Na porov-
nanie: mRNA, ktoré je predlohou pre tvor-
bu bielkovin, ma diZzku priemerne takmer
30 000 nukleotidov.

Prvé miRNA v pddnej hlistici, hadatka
obycajného (Caenorhabditis elegans), objavil
v devatdesiatych rokoch minulého storocia
tim pod vedenim doktora V. R. Ambrosa
z Katedry bunkovej a vyvinovej biolégie
Harvardovej univerzity v USA. V publikacii
z roku 1993 ukazali, Ze gén lin-4 ovplyviiu-
je vyvin hadatka prostrednictvom zniZenia
expresie génu lin-14. Dalsia analyza ukézala,
7e zrela forma lin-4 ma dizku 22 nukleotidov
a zaroven sa z nej nevytvara protein.

Z&sadny vyznam tohto objavu sa ukézal
az po roku 2000, ked boli objavené aj dalsie
gény s podobnou funkciou a tdto novoob-
javena skupina génov dostala pomenovanie
mikroRNA.

KLUCOVA ULOHA

Nésledne boli popisané miRNA aj v daldich
druhoch organizmov. Ukazalo sa, Ze miRNA
netvoria len Specificky regulacny mechaniz-
mus vyvinu hadatka, no st rozsirené a zapo-
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jené do regulacie mnohych procesov v orga-
nizme. Priblizne tretina génov kddujucich
proteiny je regulovana aj prostrednictvom
miRNA. V sticasnosti je u Cloveka popisanych
takmer 2 000 r6znych miRNA (databaza
MirBase, https.//www.mirbase.org/).

Pre funkciu miRNA je kltcové jej navia-
zanie sa do komplexu RISC (z ang. RNA
induced silencing complex), ktory pozostava
z viacerych typov proteinov. Zreld miRNA
naviazana v komplexe RISC rozpoznéva
cielovd mRNA prostrednictvom vzajomné-
ho parovania baz. Toto pérovanie je ale len
Ciastoc¢né, pricom klticovu Ulohu ma tzv. seed
oblast.

Prave Ciastocné parovanie s cielovou
mMRNA je $pecifickou vlastnostou tejto sku-
piny, ¢o umoznuje vazbu miRNA na viaceré
cielové mRNA. Na druhej strane sa méze na
jednej mRNA nachadzat viacero vazobnych
miest pre rozne miRNA. Naviazanie komple-
xu RISC na cielovi mRNA brani naviazaniu

komponentov klticovych pre zacatie transla-
cie a prostrednictvom toho zniZuje aj hladi-
nu jej proteinového produktu. Po naviazani
mozu proteiny v komplexe RISC narudit aj

GENETIKA

stabilitu cielovej mRNA a tak zacat' proces
jej degradacie.

HLADANIE NOVYCH
BIOMARKEROV
V nasom laboratériu na Katedre Zivocisnej
fyziolégie a etolégie Prirodovedeckej fakul-
ty UK sa zameriavame na analyzu zmien
v expresii mMiRNA v nadorovom tkanive pri
rozvoji kolorektalneho karcinému.
Kolorektalny karcinébm je nadorové ocho-
renia hrubého Creva a rekta, pricom vysoky
pocet novodiagnostikovanych pripadov je
zaznamenany najma v krajinach Eurbpy vra-
tane Slovenska a Severnej Ameriky. Statisti-
ky taktiez ukazuju, Ze incidencia ochorenia
najviac stUpa u [udi mladsich ako 50 rokov.
Pri liecbe kolorektalneho karcinému je
kli¢ovym faktorom diagnostika pritomnosti
nadoru v ranom $tadiu. Najcastejsie pouzi-
vanymi diagnostickymi metddami je test
okultného krvacania, pri ktorom sa zistuje
pritomnost krvi v stolici, a kolonoskopia.
Nové biomarkery, ktoré sa v sic¢asnos-
ti hladajd, umoznia v¢asnu diagnostiku
pritomnosti nddorového tkaniva. Medzi
intenzivne Studované biomarkery patria aj
miRNA. Mnohé préace odhaluju zmeny v hla-
dindch miRNA nielen v nadorovom tkanive,
ale aj v plazme, pripadne stolici pacientov.
Na vyuzitie v diagnostike je potrebné lepsie
charakterizovat zmeny v hladine jednot-
livych miRNA pri vzniku a rozvoji nddoru
a nasledne vybrat tie miRNA, ktoré budu
dostatocne Specifické a senzitivne na pri-
tomnost nadoru.

Texty a schémy Paulina Pidikova
Katedra Zivocisnej fyziolégie a etologie
Prirodovedecka fakulta

Univerzita Komenského v Bratislave

Tuto problematiku rieSime v rdmci projektu
podporovaného Agentlrou na podporu
vyskumu a vyvoja (APVV-16-0209;
APVV-20-0241) a Vedeckou grantovou
agenturou MSVVaS SR (VEGA 1/0679/19).

" lustracné fotm
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PALEOANTROPOLOGIA

Fosilie najstarSiecho znameho tvora na Tudskej evolucnej
linii potvrdili ndvyk na viac¢Sinovy vzpriameny pohyb uz
pred siedmimi milionmi rokov.

lavnych znakov [udskosti je pribliz-

ne do tucta. Priblizne, lebo pri nie-

ktorych este vzdy nie je definitivne,

¢i na ne naozaj mame monopol.
Nejasnosti pretrvavaju najma pri poznatkoch
z etoldgie, nduky o spravani zivocichoy,
presnejsie pri ndznakoch mentalneho zivota
aemdcii pri fudoopoch a inych cicavcov, no aj
pri evolucne vzdialenejsich tvoroch.

VYLUCNE PO ZADNYCH

Pri jednom nasom znaku — pohybe takmer
vylucne po dvoch dolnych (pévodne zadnych)
koncatinach —vsak niet pochyb. Mnohé zviera-
ta sa postavia na zadné a prejdu kusok. No ani
nam anatomicky a geneticky najblizsi zvieraci
pribuzni v nasej africkej koliske — Simpanzy
ucenlivé, bonobo a gorily — v tom nevydrzia

Odliatok zrekonstruovanej lebky jedinca z druhu Sahe-

lanthropus tchadensis pomenovaného Toumai,
kredit Didier Descouens
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dlho a uprednostriuju pohyb po Styroch, opie-
rajic sa o vonkajéiu stranu kibov na prstoch rik
(nazyva sa knuckle walking). Plne vzpriameny
pohyb definuje nas rod Homo u pribuznych
¢i prelinajucich sa druhov ¢lovek vzpriame-
ny (Homo erectus) a ¢lovek pracujuci (Homo
ergaster) od doby pred asi dvomi miliénmi
rokov.

Lenze v paleoantropolégii, podobne ako
vmnohom inom, je zdanlivo jednoduché ¢asto
pomerne zlozité. Dvojnohost’ urcite siaha za
¢asové hranice rodu Homo, ktoré sa podla
datovania jeho najstarsich fosilii a genetic-
kych analyz bliZi k trom milidnom rokov. Vac-
Sinové dvojnohost bola totiz priznacné pre
australopitekov spred 3 az 4 milionov rokov.
Dlhsie obdobie sa popri Splhani po stromoch
pohybovali po dvoch aj predaustralopitekovia,

Ty

Typickd sucasnd scenéria na lokalite Toros-Ménalla
v Cadskej pusti Dzurab, kde sa nasli fosilne kosti
jedincov z druhu Sahelanthropus tchadensis,

kredit MPFT/Palevoprim/CNRS — Université de Poitie

tvory z rodov Ardipithecus a Orrorin spred 4 az
6 miliénov rokov.

No absolutny — hoci nie jednoznacne a viet-
kymi prijimany — primét patri Toumaiovi. V jazy-
ku domorodych Dazaov z okolia miesta nélezu
jeho fosili v Cade to znaci nddej Zivota. Prave
tak po objave v roku 2001 nazvali lebku jedinca
z druhu odborne nazvaného Sahelanthropus
tchadensis, ¢o by sa asi najprirodzenejsie dalo
prelozit do slovenciny ako sahelantrop cadsky
(taky je aj navrh pre cestinu). Ciastkovy vyraz
anthropus (Clovek) v nazve je azda imyselne
trochu nadsadeny, pretoze clovek to iste este
nebol. Tento nélez sa vsak doteraz povazuje
za najstarsiu zndmu ukézku tvora na evolucnej
linii k ndm — po rozchode s liniami stcasnych
velkych fudoopov.

TOUMAI PRVY A DALSI
Objav Toumaia je zasluhou francuzskeho
paleoantropoléga Michela Bruneta. Ten sa

este v 80. rokoch minulého storocia rozhodol
v spolupréci s britskym kolegom Davidom Pil-

Sest pohladov na odliatok lebky Toumaia. Co sa tyka indikdtorov dvojnohosti, najviac jej zodpovedd
miesto vstupu chrbtice na spodine lebecnej — obrdzok dole vpravo, kredit Didier Descouens.




Pocitacové 3D modely kosti koncatin (vzdy po dvoch pohladoch), viavo ste-
hennd kost, v strede pravd a vpravo lavd laktovad kost, kredit Franck Guy/

PALEVOPRIM/CNRS — Université de Poitiers

beamom preverit hypotézu svojho slavneho
krajana z rovnakého vedného odboru Yva
Coppensa o vzniku ¢loveka na vychode afric-
kého kontinentu (hypotéza East-Side Story), co
v pbvodnej verzii znamenalo Uzemia vychod-
ne od Udolia velkého zlomu, predovéetkym
v Etiopii, Keni a Tanzénii. Myslel si vsak, ze
nadejné by v tomto smere mohli byt aj sava-
ny blizsie k stredu Afriky, konkrétne na vycho-
de Sahelu, v sUcasnosti zvacsa polopustneho
pasma bezprostredne pod Saharou. Dostal
povolenie patrat v panve Cadského jazera, kde
mu pomahali francuzski aj ¢adski kolegovia.

Préve tam na lokalite Toros-Ménalla v pUsti
Dzurab (na konci tretohor to bola oblast savan
pri jazere, kde riedke lesy pokryvali striedavo
vlhké a suché Uzemia a susedili s pustou)
objavili fosilie Toumaia. Takmer Uplnd, dobre
zachovanu lebku (zdeformovanu, ale spolah-
livo rekonstruovatelnd), tlomky Celustnych
kosti a niektoré zuby. Neskor k tomu pribudli
dalSie Ulomky celustnych kosti aj jednotlivé
zuby.

SPORNA STEHENNA KOST

V nélezoch z Toros-Ménalla sa podarilo identi-
fikovat aj stehennu kost. Existovali viak rézne
pochybnosti, ¢i vobec suvisela s Toumaiom.
Odporovala tieZ zaveru Brunetovho timu, Ze
Toumai uz bol dvojnozec, k Comu dospeli
analyzou anatdmie jeho spodiny lebecnej, pre-
dovsetkym umiestnenim vstupu chrbtice do
lebky. Predmetna stehenna kost bola napokon
plne odborne opisana az v roku 2020 s tym, Ze
nezodpoveda dvojnohosti.

V roku 2022 v3ak v tejto suvislosti nastal
prudky zvrat znamenajuci naopak silni pod-
poru a navrat k pévodnému zaveru Brune-
tovho timu. Ten sa pbvodne zakladal len na
skimani lebky. Tentoraz vak pristdpili aj
k podrobnejsej analyze kosti koncatin, ktoré
sU v kontexte skiimania pohybu po dvoch pri-
rodzene najpresvedcivejsie. Pre Uplnost este
poznamenajme, Ze véetky objavené fosilie
Sahelanthropa patrili najmenej piatim dospe-
lym jedincom (moZno véak az deviatim), pri-
¢om sa nasli na jedinej lokalite s rozlohou iba
tri Stvrtiny Stvorcového kilometra.

PALEOANTROPOLOGIA

Dvaja clenovia timu diskutuju pri analyze fosilil jedincov z rodu Sahelanthro-

INTENZIVNE POROVNAVANIE
Spomenuty zvrat ozndmil 24. augusta 2022
v Casopise Nature Franck Guy z Poitierskej
univerzity (Franctzsko) s smimi kolegami.
F. Guy bol ¢lenom aj niekolkych predchéadza-
jucich timov skimajucich fosilie rodu Sahe-
lanthropus, pocnuic Toumaiom, vratane obja-
vitelského timu spolu s Michelom Brunetom
a Davidom Pilbeamom.

Uz v roku 2001 sa totiz na lokalite objavu
lebky Toumaia nasla dalsia stehennd kost
a dve laktové kosti (pravé a lava). Dlho ich nik
nespajal s Toumaiom, lebo sa to nedalo spo-
[ahlivo preukéazat. Novsie analyzy aj poznatky
o lokalite a skutocnost, ze Sahelanthropus je
v danej oblasti jediny znamy tvor z [udskej
linie, ba jediny znamy primat, viak clenov
timu priviedli k zaveru, Ze aj tieto kosti patria
jemu. A tak sa im venovali dokladne. Jednak
vsestrannou analyzou samotnych kostf, jed-
nak porovnanim vyse 20 znakov s analogic-
kymi znakmi inych davnych ludskych predkov
z0 zaveru tretohdr a z ivodnej Casti Stvrtohdr,
sucasnych ludi a pravekych i doteraz Zijucich
velkych fudoopov.

A PREDSA CHODIL PO DVOCH

Ich verdikt je jednoznacny: Stavba stehennej
kosti dokazuje, ze Sahelanthropus sa zvacsa

pus v laboratdriu PALEVOPRIM na Poitierskej univerzite. Vlavo veduci timu
Franck Guy, vpravo Guillaume Daver, kredit Franck Guy/PALEVOPRIM/CNRS
— Université de Poitiers

pohyboval po zemi vzpriamene na dvoch
koncatinach, ale aj po stromoch. Laktové
kosti dokladaju pohyb po stromoch pomocou
Styroch koncatin, nie vsak v Style knuckle wal-
king ako sucasné Simpanzy a gorily, ale pev-
nym Uchopom konarov rukami. Odborne ide
o arboreal clambering — v tomto kontexte to
predstavuje Splhavé plazenie sa po stromoch.

Vacsinovy nadvyk na pohyb po dvoch je naj-
Uspornejsim vysvetlenim vietkého zisteného.
Ukazuje sa, ze pohyb po dvoch konéatinach
sa objavil velmi skoro v histérii nasej ludskej
evolucnej linie, hoci este milidny rokov ho
sprevadzali Ciastocny pohyb po stromoch aj
dalsie znaky ludoopov ako splosteny a hra-
naty tvar lebky s vysunutou tvarou, velké
zuby a stale pomerne mala kapacita moz-
govne. Viditelne sa to zmenilo az s rodom
Homo a ovela neskor s nasim druhom Homo
sapiens. ESte vzdy sme vsak nemali vyhraté
— Homo sapiens sa stal sapientnym azda az
v poslednom stotisici rokov, zrejme prestav-
bou anatomie a funkénosti mozgu mutaciami
(aj po krizeni s inymi praludmi, s ktorymi sa
stretol po vacsej expanzii z Afriky) a rozvojom
clankovanej reci, symbolizmu a sprievodnej
socialnosti a kultdry.

Zdenék Urban

Umelecké zndzornenie zdkladnych spésobov pohybu, ktoré podla vsetkého vyuZzival Sahelanthropus.
ViéacSinu Casu uz travil na zemi, kde sa pohyboval vzpriamene na dvoch nohdch. Nadalej sa vsak vracal
na stromy spésobom arboreal clambering — Splhanie a plazenie po kmeni a kondroch s pevnym uchopo-
vanim kondrov rukami, liSiacom sa od knuckle walking — pohybu po styroch opierajuc sa o vonkajsiu

stranu klbov na prstoch ruk, ktory je doteraz typicky pre Simpanzy a gorily, kredit Sabine Riffaut,
Guillaume Daver, Franck Guy/Palevoprim/CNRS — Université de Poitiers.
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JAZYKOVE OKIENKO

M -

V augustovom Ccisle ¢asopisu Quark sme
sa zaoberali cudzimi a vzitymi domacimi
nazvami miest, tzv. endonymami a exony-
mami, ako Paris — Pariz, Venezia — Bendt-
ky, Leipzig — Lipsko. Popri kritériu cudzie
— doméce do pouzivania ndzvov miest
v slovencine vstupuije aj kritérium historic-
ké — sucasné. Napoveda nam to aj nazov
tohto prispevku. V nasom jazyku mame
dvojice ndzvov, z ktorych jeden predsta-
vuje historicky ndzov mesta a druhy jeho
sUcasnu, najcastejsie originalnu, zriedka-
vejSie pravopisne poslovencenu podobu.
Prikladom su dvojice Solnohrad — Salz-
burg, Rezno — Regensburg, Stajersky
Hradec — Graz, Pasov — Passau, Mohu¢ —
Mainz, Pétkostolie — Pécs, Rdb — Gydr, Kost-
nica — Konstanz, Kremza — Krems. S histo-
rickymi nazvami sa v sicasnosti stretame
v literature z historického obdobia, napr.
Velkomoravskej rise ¢i uhorskych dejin.
V textoch, v ktorych sa pouzivaju
historické nazvy, sa rovnako pouziva-
ju ich odvodeniny — obyvatelské mena
a prislusné pridavné meno: Sol/nohrad
— Solnohradcan, Solnohradcanka, sol-
nohradsky; Rezno — Rezrian, Reznianka,
rezniansky; Mohuc — Mohucan, Mohu-
canka, mohucsky a pod. To, prirodzene,
plati aj opacne — od sucasnych nazvov
tvorime aj ich odvodené slova: Salzburg
— Salzburcan, Salzburcanka, salzbursky;
Regensburg — Regensburcan, Regensbur-

Opytali sme sa jazykovedcov...

... na pisanie historickych a su¢asnych nazvov

canka, regensbursky; Mainz — Mainzan,
Mainzanka, mainzsky. A tak citame
o solnohradskom biskupstve, o reznian-
skom knieZati ¢i mohucskom koncile a na
druhej strane sa dozvedame o diani na
salzburskom Mozarteu, regensburskej
univerzite alebo mainzskom stadiéne.

Aj pridavné meno linecké v slovhom
spojeni linecké cesto je odvodené od
starSej vzitej slovenskej podoby nazvu
rakuskeho mesta Linec, ktora bola utvo-
rena z nemeckého nazvu Linz [linc] po-
dla domacich zemepisnych nazvov na
-ec (porov. Uhrovec, Hlohovec, Trnovec,
Tisovec, Smokovec). A hoci v sicasnosti
uz pouzivame originalny nazov Linz a od
neho odvodené pridavné meno linzsky
(napr. linzsky zamok, linzsky festival, linz-
ska katedrdla, linzské muzeum), adjek-
tivum linecky ostava pevnou slUcastou
spojenia linecké cesto, ktoré nadobudlo
charakter cukrarskeho terminu s vyzna-
mom jemné nekysnuté cesto na vyrobu
krehkych koldcov (porov. Slovnik stcas-
ného slovenského jazyka, 2011, na stran-
ke slovnik.juls.savba.sk). Ako kucharsky
termin hodnotia slovniky cudzich slov
i ndzov znameho a oblUbeného jedla pri-
pravovaného z bravcového masa, kyslej
kapusty a zo smotany, ktorého domo-
vinou by podla ndzvu malo byt madar-
ské mesto Szeged, v slovencine Segedin
— segedinsky gulds. Zaujimavostou je,

Ze v Madarsku by sme toto jedlo pod
nazvom segedinsky gulds nedostali. Ked
uz sme vstupili do sveta gastronémie,
pristavme sa este pri nazve koloZvdrska
kapusta. Nazov tohto masovo-kapusto-
vo-ryzového jedla je odvodeny od nazvu
Kolozvdr, ktoré v slovenskych slovnikoch
nenajdeme. Ide totiz o poslovencenu
podobu madarského nazvu Kolozs-
vdr, ktorym sa v madarcine pomenuva
rumunské mesto K/uZ. Preto sa toto jedlo
v slovenskych kucharskych knihach ozna-
Cuje aj ako kluzskd kapusta.

Osobitne spomenieme nazvy miest,
ktoré ponukaju ako tip na vylet ¢i
dovolenku cestovné kancelarie a ktoré
v sUcasnosti vytlacaju ich vzité sloven-
ské nazvy. Napriklad starobylé madarské
mesto Eger objavujlce sa v ponuke na
internete ma v slovencine vzitd podobu
Jager. Slovenski turisti radi vyhladavaju
primorské grécke mesto Thessaloniki,
no nie kazdy z nich si uvedomi, ze dovo-
lenku stravil v Soltiine — takto znie jeho
slovensky vzity nézov.

Z nasho kratkeho prehladu vidiet, ze
pouzivanie cudzich nazvov a ich vzitych
slovenskych podob je v pohybe. Sloven-
ské historické nazvy cudzich miest s na
Ustupe, obmedzuju sa viac-menej na tex-
ty zo star$ich dejin. Na druhej strane nie-
ktoré od nich odvodené pridavné mena
sa natrvalo ustalili v slovnych spojeniach
a ziskali terminologicku platnost. K nim
patri aj pomenovanie linecké cesto.

Silvia Duchkova
Jazykovedny dstav L. Stira SAV v Bratislave
Foto Pixabay
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Budova byvalého ilavského pivovaru,
foto wikipédia/Peter Miksik,
CC BY-SA 4.0

Kde sa pivo vari

Hoci histériu ndsho uzemia v staroveku vyznamne
ovplyvnili Rimania a s Rimanmi si spdjame
predovsetkym vinohrady, ludovy alkoholicky napoj
— pivo — je eSte starS$i a je aj rozSirenejSi. Pivovary na
Slovensku maju bohatu histoériu.

ivo je pravdepodobne najstarsim

alkoholickym napojom v deji-

nach ludstva. Na dne zbernych

jam, ktoré pouzivali prvi rolnici
na uskladnenie Urody, zostavala vrstva
usadenin, ktord mohla pésobenim preni-
kajucej vody zacat kvasit. A potom, ako
pripomina stranka jedného zo slovenskych
pivovarov, stacilo uz len ochutnat. Doklady
vyroby piva sa nasli z obdobia staroveké-
ho Egypta i Mezopotémie a jatmenné pivo
varili aj Slovania.

KRALOVSKA VYSADA

Pri priprave piva sa pouZzivali okrem ja¢me-
fna aj proso, ovos, psenica a raz. Vyrobco-
via zrnd namadali vo vode a potom susili,
¢im vznikol slad. VysuSeny slad sa mlel na
Zarnovoch, zalieval sa vodou a nakoniec ho
varili. Usadenina, ktora pri vareni vznikla,
sa v slovanskych jazykoch nazyvala droZdie,
to sa pouziva ako univerzalny potravinar-
sky prostriedok na kvasenie. Najsilnejsie

pivéa sa robili z ja¢menného sladu, chmel
sa zacal do piva pridavat az neskér. Prvé
zmienky o zakladani chmelnic v Nemec-
ku a FranclUzsku pochédzaju z 8. sto-
roCia a u nas sa chmelové pivéa zacali varit
az v 11. a12. storodi.

Varenie piva,
foto Pixabay

TECHNICKE PAMIATKY

Pivo sa varilo beZzne v domacnostiach,
no ¢oskoro sa z jeho vyroby stalo remeslo
a bolo predmetom obchodovania. Vare-
nie piva sa stavalo vysadou, najprv $lach-
ty a duchovenstva (klastorov), neskoér bola
udelované kralovskym mestdm. Prvé tri
kréalovské pivovary v byvalom Uhor-
sku, o ktorych sa zmieriuje listina kréla
Ladislava IV. z roku 1274, sa nachadzali
v Tvrdomesticiach a Velkych Uherciach
pri Topol¢anoch na sti¢asnom Slovensku
a v Turdmenoch pri Balatone v Madarsku.

ZVYHNI...

V 16. az 18. storoci zacali u nas vznikat
pivovarnicke a sladovnicke cechy, symbo-
lizujuce zakladnu delbu prac na pripravu
sladu a varenie piva. Vtedy bol viak uz
dévno v prevadzke najstarsi pivovar na
Slovensku, ktory funguje doteraz: pivo-
var Steiger vo Vyhniach. Zalozili ho v roku
1473 templarski mnisi, ktori mali na zemi
obce svoj klastor. Pivo varili nielen pre seba
a najblizsie okolie, ale aj pre obchodnikov
prechadzajucich cez nedalekd Bansku
Stiavnicu.

Najstarsia zachovana pisomné zmien-
ka o pivovare pochéadza z roku 1524, uz
vtedy sa vSak spomina ako stary pivovar.
Pochopitelne, vela spomienok na jeho
pbvod z 15. storocia po mnohych moder-
nizaciach areélu uz v sucasnosti nenajde-
me. Predsa v3ak patri medzi nase najstarsie
vyroby s takmer nezmenenou zakladnou
technoldgiou.

... DO VYHNI

Historické pivovary mozno néjst vo viace-
rych mestach na Slovensku, hoci v stcas-
nosti uz vacsinou nefunguju. Takymi su
napriklad llava, kde bol pivovar zalozeny
v roku 1635, alebo Kysucké Nové Mesto,
kde je stary pivovar doteraz technickou
a architektonickou pamiatkou. Starobyla
Levoca dostala vysady slobodného kralov-
ského mesta vratane remeselnych, medzi
ktoré patrila vyroba piva, uz v roku 1271.
V Sastine-Strazach stoji barokova budova
starého pivovaru. Zalozeny bol uz v stre-
doveku, no v 18. storoci bol ako sucast
$astinskeho panstva Habsburgovcov pre-
stavany.

UZ iba mala cast stavby s kupolou pri-
pomina areal znameho bratislavského
pivovaru, ktory v roku 1872 zalozila rodi-
na Steinovcov. Pivovar Stein patril medzi
najvacsie v Rakusko-Uhorsku, a patrila
k nemu aj sladovna v inej Casti mesta na
Cintorinskej ulici. Pivovar viackrat rozsiro-
vali a po poskodeni pocas prechodu frontu
na konci 2. svetovej vojny ho prestavali.
Fungoval az do zatvorenia v roku 2007,
ked vyroba jeho znacky piva Stein presla
—do pivovaru Steiger vo Vyhniach.

R
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AEROBIK PRE MOZGOVE BUNKY Pripravujeme v spolupraci s - /ATFYZ

jelN
T

Aj v tomto Cisle si m6zete vyskusat svoju logiku a vedomosti na 6smich zaujimavych
tlohéch. Ich spravne rieSenia si overte na strane 54.

SInecné hodiny maju najmenej pohyblivych Casti. Aké hodiny Cim je vynimocné ¢&islo 9 210 857 643?
o ichmaju najviac? o

6 Priatelia sa skladali na svadobny dar. Najprv slUbili
o Pprispiet desiati z nich, no neskor to dvaja odriekli. Preto
2 Od ktorého pismena je cesta do stredu bludiska najkratsia? musel kazdy zo zvy$nych ésmich prispiet jedno euro

° navyse, aby dosiahli potrebnd sumu. Aké suma to bola?

7 Ako musite zasadit sedem stromov, aby vam vzniklo az Sest
o radov po tri stromy?

Ked'sa stretne sedem ludi a kazdy si raz poda ruku
o S kazdym, kolko podani rik sa uskutocni?

Foto Pixabay 8 Aky obsah mé 3ty tvar na obrazku?
[ ]
Kohutik s horticou vodou sam naplini vanu za Sest minut, \ cm?
« kohtik so studenou za dve minuty. Po akom case bude

vana plna, ak pustime obidva kohutiky suc¢asne? / J( \

/. LN

Pripravili S. Gazakova a S. Grigus, ilustracie S. Grigus
FMFI UK v Bratislave
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1. Svaly ¢loveka umiestnené v hrtane, ktoré
vibruju a vytvaraju zvuk, su

a) sykavky

b) hlasivkové membrany

¢) hlasivky

d) hlasivkové reproduktory

2. Pojem metalicita vyjadruje v astronomii
pomer prvkov v zloZeni objektu, ktoré su
tazsie ako

a) kyslik a uhlik

b) vodik a hélium

c) kyslik a vodik

d) uhlik a hélium

3. Najvacsim nepriatelom prachu v inte-
riéri aj exteriéri je

a) voda

b) prachovka

c) fukar

d) vysavac

4. Jednym z indikatorov, ktoré poukazu-
ju na pochybny zdroj informacii v online
prostredi, je aj

a) reklama obsahu

b) vela komentarov

¢) prevaha pozitivnych reakcif

d) nenavistny prejav

5. Turingovu cenu v roku 2018 ziskali traja
informatici Yoshua Bengio, Geoffrey Hin-
ton a Yann LeCun za prelomové poznatky
a) v hlbokom uceni

b) v kryptografii

c) v detekcii falodnych sprav

d) v spracovani prirodzeného jazyka

6. Zo stcasnej celkovej dizky Zelezni¢nych
trati na Slovensku — 3 650 km - sa dlhodo-
bo nevyuziva viac ako

a) 10 km

b) 25 km

¢) 100 km

d) 400 km

OKTOBROVY
test pozornosti

Test vam ukaze, ako pozorne ste ¢itali oktdbrovy Quark. Ak ste
nieco prehliadli a neviete odpovedat, staci sa vratit k ¢lanku,
odpoved sa v iom urcite skryva. Spravne odpovede si mézete

overif na strane 54.

7. Vedci nasli pravdepodobne druhy
exomesiac v datach ziskanych pomocou
vesmirneho d'alekohladu

a) Chandra

b) JWST

c) TESS

d) Kepler

8. Pocas oktobrovych noci moézeme na
nocnej oblohe pozorovat dva meteoric-
ké roje

a) Drakonidy a Orionidy

b) Eta Aquaridy a Lyridy

c) Perzeidy a Alfa Kaprikornidy

d) Geminidy a Kvadrantidy

9. Nasou zaujimavou jedlou drevokaznou
hubou, ktorej duzina po rozkrojeni napad-
ne pripomina surové méso, je

a) hliva ustricovita

b) pecenovec dubovy

¢) podpnovka obycajna

d) vejarovec obrovsky

10. Kyselina kalendova je $pecialna mast-
na kyselina pomenovana podla rastliny,
v ktorej semenach sa nachadza. Je niou

a) pUpava lekarska

b) rumancek kamilkovy

c) nechtik lekarsky

d) sedmokréaska obycajna

11. Meranie teploty vzduchu prebieha
Standardne vo vyske

a) 25 ¢cm nad povrchom

b) 1 m nad povrchom

¢) 2 m nad povrchom

d) 5 m nad povrchom

12. Z ostravskej haldy Ema doteraz unika
jedovaty

a) oxid dusnaty

b) oxid siricity

¢) oxid kremicity

d) oxid draselny

13. Aktualne najvacsiu nemocnicu v Euro-
pe otvorili v novembri 2020 v meste

a) Toledo

b) Norwich
c) Ankara

d) Ceng-cou

14. Aktivne zapojenie laickej verejnosti do
vedeckych projektov, ktoré umoziuje
vedcom ziskat' alebo spracovat rézne
udaje, oznacujeme ako

a) mobilna veda

b) amatérska veda

¢) dobrovolna veda

d) obcianska veda

15. Celkova plocha zahrnuta v sustave
europsky vyznamnych biotopov NATURA
2000 predstavuje asi

a) 2 % uzemia EU

b) 9 % tzemia EU

c) 18 % tzemia EU

d) 27 % Gzemia EU

16. Parné prstence sopky Etna na Sicilii
maju priemer priblizne

a) 100 m

b) 200 m

c)300m

d) 400 m

17. James Lovelock Studoval aj kryobio-
I6giu — zmrazovanie Zivych organizmov,
pri¢om na opatovné rozmrazovanie labo-
ratérnych hlodavcov skonstruoval prva
pomocku

a) mikrovinku

b) fén

c) radiator

d) susicku

18. Pohyb po styroch koncatinach opiera-
juc sa o vonkajsiu stranu kibov na prstoch
rak, ktory je typicky pre Simpanzy a gorily,
sa nazyva

a) arboreal clambering

b) knuckle walking

¢) sidewinding

d) jumping




SERVIS

NOVE KNIHY

Philip Matyszak: Zabudnuté narody starovekeho sveta

Posobivy pribeh o presidlovani a mocenskych subo-
joch, vyskladany z roztrisenych dielikov mytov, legiend
a archeoldgie. Kto boli Filistinci? Ako doslo k Unosu
Sabiniek? Ziju e$te medzi nami Samaritani? Kto bol kral
Midas a ako vznikol gordicky uzol? Viete vymenovat
stratené kmene Izraela? Spravali sa Vandali skutocne
vandalsky? Ako sa zrodilo Pyrrhovo vitazstvo?

Odpovede na tieto otazky néjdete v bohato ilustrovanej knihe pinej
Zivych pribehov o menej znamych narodoch a migrujdcich kmenoch,
ktoré velkou mierou prispeli k nasej dnesnejidentite. Autor vas preve-
die ich dejinami od podiatkov civilizacie za ¢ias Sargona Akkadského
aZz po barbarské vpady na sklonku Rimskej rise.

Okrem Grékov, Rimanov ¢&i Hebrejov antickych a biblickych cias
kladla zaklady nasej civilizacie aj pestrad zmes inych narodov. Philip
Matyszak tymto kultiram a ich predstavitelom vdychuje Zivot a pribli-
Zuje Citatelovi dynamickd masu ré6znorodého obyvatelstva staroveké-
ho Blizkeho vychodu, Stredomoria a Eurdpy. Autor sa vydava na ces-
tu za 40 zabudnutymi narodmi, ich velkymi vitazstvami aj prehrami
azamysla sa nad ich vyznamom pre stcasnost — ¢i uz v oblasti ume-
nia, kultury alebo jazyka.

Kniha Zabudnuté ndrody starovekého sveta ponuka novy pohlad
na vyznamné civilizacie, ktoré postupom casu nezaslizene upadli
do zabudnutia.

(288 stran, 24,90 €)

Knihu z vydavatel'stva IKAR si mozete kipit na www.bux.sk.

Michio Kaku: Bozska rovnica

Pribeh o najvacsom hladani vo vedeckom svete — svaty
grél fyziky, ktory by dokézal vysvetlit stvorenie vesmi-
ru. Vydajte sa na cestu, na ktorej budete s jednym
z najznamejsich svetovych fyzikov hladat odpovede
na takéto vedecké otazky: Co sa stalo pred velkym
treskom? Co lezi na druhej strane ¢iernej diery? Exis-
tuju iné vesmiry a dimenzie? A ak &no, v akej dimenzii
Zijeme? Da sa cestovat v Case? M4 existencia nasho
vesmiru zmysel?

BoZskd rovnica je pokusom najst odpovede na tieto otazky. Autor
knihy jednoduchym a zrozumitelnym sp&sobom vysvetluje, ako obja-
vy fyziky zmenili dejiny ludstva, a je presvedceny, Ze ¢oskoro mbzeme
byt svedkami dalsej revolucie. Pustite sa spolu s Michiom Kakuom do
patrania po bozskej rovnici a najdite viac nez len odpovede.

(208 stran, 15,95 €)

Knihu z vydavatel'stva GRADA si mozete kipit na www.grada.sk.

tro

mouinky.au

ronomicka tlatova agentira

gha roEhovorgsn Zaujin

el

www.astro-novinky.eu
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Stobodové Sestbodové
N&zov nasho podcastu ho-
vori: stobodové Sestbodové
Braillovo pismo. Uprimné
a vystizné vyznanie zanie-
@ tenych brailistov, ¢i uz spoza
moderatorského mikrofonu, ale-
bo spomedzi pravidelnych posluchacov. Kazdy
S A B P mesiac v den narodenia Louisa Brailla vydavame
novu Cast tohto brailového magazinu, v ktorom
sa zaoberame brailom a reliéfnou grafikou, ale aj
Zivotmi a skisenostami nevidiacich brailistov alebo ludi, ktorych sa
brail dotkol.

Poslucha¢om predstavujeme brail v oblasti pomécok a hardvéru
od historickych kuskov az po stcasné prototypy noviniek brailovych
zariadeni; zaujimavé podujatia suvisiace s brailom, napriklad sttaze,
odborné konferencie; medaildny brailistov, [udi, ktori vyznamne
ovplyvnili a ovplyviuju rozvoj brailu a vzdeldvania na Slovensku;
pribehy nevidiacich ludi, pre ktorych sa stal brail zdrojom informaci,
¢i uz od ich skolskych cias, alebo aj v dospelosti, ked zrak museli nahle
nahradit usi a bruska prstov; informécie o braili v zahranici a mnohé
daldie brailové a reliéfne témy.

Podcast je jednou z mnohych aktivit Slovenskej autority pre
Braillovo pismo (SABP), institutu zriadeného na pode Slovenskej
kniznice pre nevidiacich Mateja Hrebendu v Levoci. Tu davame brailu
véetko — pravidla jeho zapisu pre slovenské prostredie; metddy jeho
vyucovania; konzultacie pre tych, ktori by ho nevidiacim radi ponukli
vo svojich prevadzkach alebo na svojich produktoch, no nevedia,
ako na to; zdérazhovanie jeho nesmiernej dolezitosti v zivote nevi-
diaceho ¢loveka.

Srdecne k ndm pozyvame véetkych brailistov, ich znamych ¢i rodiny.
Kazdy, kto mé chut sa o tejto problematike nieco dozvediet, si v pod-
caste vyberie nieco zaujimavé. Najdete nas na stranke SABP: https.//
www.skn.sk/sabp. Podcast je dostupny v databazach Anchor a Apple
Podcasts a kazdy dobry podcastovy prehravac vas k ndm privedie.
Staci do vyhladavania napisat: Stobodové destbodové. Ano, to sme
my a velmi sa teSime kazdému, koho nas podcast oslovi a stane sa
nasim posluchacom.

Mgr. Michal Thacik
hlavny koordinator Slovenskej autority pre Braillovo pismo

NEXTECH

Oktébrové ¢islo vychddza v oktdbri 2022.

Casopis si mozete objednat na adrese: predplatne@pcrevue.sk.
www.nextech.sk

Riesenia Uloh Aerobiku zo strany 52:

6. 40 eur

Spravne odpovede:
1. Presypacie, zrnka piesku 7. ®

2.R / |\.

3.21
4.1 minuta 30 sekdnd

.
o
()
V /TN
5. Cislice st v abecednom 040>0

poradi. 8.117 + 31,5m = cca 216 cm?

Vyhodnotenie testu zo strany 53:

Spravne odpovede:
1c, 2b, 3a, 4d, 5a, 6¢, 7d, 8a, 9b, 10¢, 11¢c, 12b, 133, 14d, 15¢, 16b,
17a, 18b




HISTORICKY KALENDAR

2.10. 1852 sa narodil sir William Ramsey,
Skotsky chemik, nositel Nobelovej
ceny za chémiu za objav vzacnych
plynov. Izoloval argén, nedn, kryp-
tén, xendn, hélium a raddn. Jeho pra-
ca ovplyvnila vyvoj atbmovej tedrie.
Zomrel v roku 1916.

2.10.1927 zomrel Svante August Arrhe-
nius, Svédsky fyzik a chemik, nositel
Nobelovej ceny za chémiu, ktory sa
zaslUzil o objavy v oblasti elektroly-
zy (pouzitie elektriny ako pohanaca
chemickych reakcii). Pomahal zalozit
Nobelove ceny a prispel k vyskumu
aj na poli biolégie, astrondmie a geoldgie. Podporoval tedriu
panspermie a vymyslel prvotnu verziu tedrie, ktora vysvetlovala
sklenikovy efekt. Narodil sa v roku 1859.

4.10.1947 zomrel Max Planck, nemecky teoreticky fyzik povazova-
ny za jedného zo zakladatelov kvantovej tedrie, nositel Nobe-
lovej ceny za fyziku. Stidiom absolltne cierneho telesa dospel
k myslienke, Ze elektromagnetické Ziarenie sa sklada z malych
porcii energie ¢ize kvant. Aby opisal vztah medzi vinovou diz-
kou Ziarenia a energiou kvanta (foténu), odvodil konstantu,
ktora nesie jeho meno. Narodil sa v roku 1858.

5.10. 1777 zomrel Jan Andrej Segner, fyzik, lekar, astroném, bota-
nik, matematik a vynalezca. Najvyraznejsie vysledky dosiahol
v hydraulike, v tedrii turbin. Popisal a fyzikalne prepocital novy
typ vodného kolesa pracujuceho na reaktivnom principe (tzv.
Segnerovo koleso). Narodil sa v Bratislave v roku 1704.

5.10. 1882 sa narodil Robert Hutchings Goddard, americky fyzik
a konstruktér, jeden zo zakladatelov raketovej techniky. V roku
1926 zostrojil a vypustil prvd raketu na kvapalné palivo. Je po
nom pomenované centrum pre vesmirne lety NASA v Green-
belte v USA. Zomrel v roku 1945.

9.10. 1562 zomrel Gabriele Falloppio, taliansky anatom a lekar,
jeden z najvyznamnejsich anatdomov 16. storocia. Vela casu

Robert H. Goddard
(1882 — 1945),
foto NASA

ZREBOVALI SME VYHERCU
augustovej sutaze

V augustovej rubrike Citanie z novej knihy sme sa vés pytali: Z akych
materialov staroveki Gréci stavali svoje pribytky? Za spravnu
odpoved; Ze ich zékladnymi stavebnymi materialmi boli kamen,
hlina, Strk, drevo a slama, ziskava knihu M. Habaja: Svet starovekého
Grécka z vydavatelstva Perfekt Filip G. z Os¢adnice.

Viyhercovi blahozeldme a verime, Ze ho kniha potesi.

[i Facebook

Mate konto na Facebooku? Ak ano, sledujte stranku Casopis
Quark, kde najdete d'alSie zaujimavosti a aktuality, ktoré
v tlaCenom vydani nenajdete, alebo sutaze o d’alSie ceny.
Paci sa vam niektory prispevok? Dajte nam o tom vediet. &
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venoval anatomii hlavy, najvacSmi sa vsak preslavil identifika-
ciou pohlavnych organov. Pomenovali po flom vajickovod, ktory
spaja vajecnik s maternicou. Narodil sa v roku 1523.

23.10. 1822 sa narodil Friederich Wilhelm Gustav Spérer, nemecky
astroném zaoberajlci sa sine¢nou fyzikou. Urcil periédy rotéacie
pre rozne Sirky na Slnku a polohu slne¢ného rovnika. Je po niom
pomenované Sporerovo minimum — obdobie v 15. a 16. storodi
bez vyskytu sinecnych skvin. Zomrel v roku 1895.

24.10.1632 sa narodil Antonie van Leeuwenhoek, holandsky priro-
dovedec a priekopnik mikroskopie. Stal sa objavitelom mikroor-
ganizmov, krvnych buniek, spermii, svalovych vlaken a dalSich
mikroskopickych Utvarov a je nazyvany otcom mikrobiolégie.
Zomrel v roku 1723.

19. 10. 1937 zomrel sir Ernest Rutherford, anglicky jadrovy fyzik
povodom z Nového Zélandu, Casto oznacovany za otca jadrovej
fyziky, a to za jeho objavy aj vplyv na dalsie generacie, nositel
Nobelovej ceny za chémiu za dokaz, Ze pricinou radioaktivity je
rozpad atémov. Narodil sa v roku 1871.

25.10.1827 sa narodil Marcellin Berthelot, franctzsky chemik, ktory
skimanim syntézy acetylénu a dalSich uhlovodikov dokézal, ze
na tvorbu organickych chemickych Iatok nie su potrebné zivé
organizmy. Jeho vyskum a publikécie prispeli k rozvoju chémie
na konci 19. storocia. Zomrel v roku 1907.

25.10. 1877 sa narodil Henry Norris Russell, americky astroném,
spoluzakladatel modernej teoretickej astrofyziky. Analyzoval
fyzikélne podmienky a chemické zlozenie atmosfér hviezd. Pre-
slavil sa najma Hertzspringovym-Russellovym diagramom, kto-
ry zobrazuje matematicky vztah medzi absoldtnou hviezdnou
velkostou, svietivostou, hviezdnou klasifikaciou a povrchovou
teplotou hviezdy. Zomrel v roku 1957. R
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TANIE Z NOVEJ KNIHY

Bludy o pranarode

Pou¢né prerozpravanie l'udského eposu v knihe Putovanie
nasich génov dokazuje, ze pristahovalectvo a genetické
mieSanie vZdy urcovali naS druh, no zaroven potvrdzuje, ze
to, kto sme, je otazkou kultdry, nie genetiky.

JOHANNES KRAUSE

o THOMAS TRAFPE

Putovanie
nfaéich
gf;‘IlOV
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Svoju minulost mame
zapisani v kestiach

kody, ktoré v poslednych rokoch

napachali pseudovedecké publika-

cie, odstranujeme dodnes. Exper-

tom sa jezia vlasy, ked sa musia
prizerat, aké nehordzne bludy v suvislosti
s dedi¢nostou sa Siria a ako na nich pod-
nikavci zarabaju. Niektoré firmy ponukaju
klientom, Ze im vypracuju genealdgiu rodu
az po akysi prandrod. Jedna dokonca tvrdi,
Ze objavila napoleonsky gén.

Takéto genetické testy pritom nie su lacné,
¢asto ide aj o $tvorciferné sumy. Zial, vébec
nefunguju, pretoze mtDNA a chromozém
Y klienta sa pri nich porovnava s DNA ludi
z minulosti. Ako orientacia sluzi napriklad
DNA Keltov. Ak sa mtDNA klienta zhodu-
je so vzorkami z keltského hrobu, odvodia
z toho priamy pdvod. Keltska mtDNA sa
vdak nachadza aj v nadlezoch z kamennej
a bronzovej doby alebo aj v stredovekych
nalezoch z Eurdpy — a v tychto ¢asoch Kelti
nezili. MtDNA navyse vébec nie je vhodna
na stanovenie blizkeho pribuzenstva. Je to
napokon geneticka informécia jednej jedingj
Zeny, jediného predka z miliéna. Predstava
o keltskom pranéarode je teda Uplne scestna.
Sklamani budu aj ti, ¢o tuzia po pribuzen-
stve s Napoleonom. Napoleonovu mtDNA
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totiz nemal len on a jeho matka, ale zrejme
aj tisicky inych Tudi v tych ¢asoch.

Mimochodom, slavnymi predkami sa
moZzeme popysit' aj zadarmo — Karol Velky,
ktory pred vyse tisic rokmi splodil najmenej
Strnast deti, bol pravdepodobne predkom
vaciny Eurépanov. Cisto matematicky totiz
kazdy dnesny Eurépan mal pred tisic rokmi
ovela viac predkov, nez v tom Case Zilo [udi.
A naopak, takmer v3etky linie vtedajsich [udi,
siahajuce do dnednych cias, vedu temer ku
kazdému Eurdpanovi. Pravdepodobnost, ze
je medzi nimi aspon jedno z deti Karola Vel -
kého, teda hranici's istotou. (Kazdy ¢lovek ma
dvoch rodicov, Styroch starych rodicov, osem
prastarych rodicov a 16 praprastarych rodi-
Cov. Tito predstavuju Styri generacie, teda
asi 80 az 100 rokov. Ak sa vratime o dvadsat’
generacil, teda 0 400 az 500 rokov do minu-
losti, nardtame vyse miliéna prarodicov. Pri
tridsiatich generéaciach ich uz bude miliarda
—ato je ovela viac ako bolo pred 650 rokmi
obyvatelov na Zemi. Za najmenej Styridsat’
generacii, ktoré nas delia od Karola Velkého,
naratame aj bilion predkov. Prirodzene, ide
o Cisto matematicky vypocet, lebo nie kazdy
¢lovek musel mat deti, ale niektori ich zasa
mali viac. Mnohé linie rodokmena, ktoré sle-
dujeme do minulosti, sa kriZia a sustreduju
u tych predkoy, ktori mali nadpriemerny
pocet potomkov. Z toho vyplyva, Ze vietkych
[udi, ktori pred 600 az 700 rokmi mali deti,
a ktorych potomkovia plodili potomstvo az
do dnednych Cias, s velkou pravdepodob-
nostou najdeme v rodokmerioch vietkych
dnes Zijucich Eurépanov.)

Zjednodusene by sme mohli povedat, Ze
vdetci Eurépania maju za poslednych tisic
rokov nejakého spolo¢ného predka. Zaroven
sa DNA, ktori méme spoloc¢nu s nejakym
predkom, v kazdej generéacii rozdeluje na
polovicu. Je teda velmi pravdepodobné, ze
genetickd informaciu predka spred desiatich
generacii v aktudlnom gendme uz nebude-
me vediet odhalit.

Samozrejme, existuju aj seridzne firmy,
ktoré skimaju cely gendm a poskytuju valid-
né vysledky o genetickom pévode klienta.
Genetické Specifikd pritom posudzuju na
regionalnej baze. Princip je jednoduchy —
[udia Zijuci na menSom Uzem{ su pribuzen-
sky vacsmi prepojeni, lebo od doby, ked mali
spolocnych predkov, uplynulo menej ¢asu.

Geneticka vzdialenost medzi Britmi a Grék-
mi je teda presne také istad ako geneticka
vzdialenost Spanielov a obyvatelov Pobaltia
a medzi nimi sa nachadzaju Stredoeurépa-
nia. Geneticka vzdialenost medzi Eurépanmi
zaznamenana v grafe na osi X a Y sa bude
takmer Uplne kryt's mapou Eurdpy.

To nema nic¢ spolocné s existenciou neja-
kého prandroda. Ak sa napriklad pozrieme
na stahovanie narodoy, ktoré je kld¢ovym
pojmom rozsirenej predstavy o prandro-
doch, narazime na velkd genetickd vymenu
medzi Eurépanmi, ale zasadnejsi geneticky
posun nendjdeme. Na to, aby sme narazi-
li na poslednu velkd migraénd vinu, ktora
meratelne zmenila DNA Eurdpanov, museli
by sme sa vrétit ovela dalej do minulosti.
DNA ¢loveka, ktory pred 5-tisic rokmi prisiel
z vychodoeurdpskej stepi, je dodnes jednou
z troch dominantnych genetickych zloziek
na nasom kontinente. DalSie dve pochéadzaju
od ranych lovcov a zberacov a od rolnikoy,
ktori sa pristahovali z Anatdlie. Geneticky
podiel tychto troch prapopuldcii — a to je
jedina suvislost, v ktorej tento pojem sedi
- sa da dekddovanim DNA kvantifikovat
v kazdom ¢loveku s eurdpskymi korermi.
Aj takéto testy dnes firmy ponukaju a kazdy
musi zvazit, ¢i mu to stoji za to.

Iste mOze byt zaujimavé zistit, ¢i méate
v sebe viac z lovca a zberaca, z rolnika ale-
bo z obyvatela stepi. Takyto folklér je viak
vacsinou to jeding, ¢o komeréné laboratoria
ponukaju. Dozvieme sa sice nieo o svojom
genetickom pdvode, ale to nam nepovie ni¢
o nasich genetickych dispoziciach. Aj gene-
ticky najvzdialenejsi ludia na svete maju spo-
lo¢nych 99,8 % DNA. Ani od neandertélca sa
neliS§ime viac ako o pol percenta genému. Ak
teda hovorime o genetickych posunoch, ide
vzdy len o miniatdrnu ¢ast' DNA. Populacie,
ktoré su geograficky i geneticky také blizke
ako Francuzi a Portugalci, teda vieme odlisit
len vd'aka vysokovykonnym sekvenanym
pristrojom.

Kniha vysla vo vydavatelstve IKAR v roku
2022.

y [ 4 4 y y
Sutazna otazka
Ak nam do 31. oktébra 2022 poslete

spravnu odpoved na otazku:

Co je zakladnou funkénou
jednotkou dedic¢nosti?

zaradime vas do Zrebovania o knihu
J. Krauseho a T. Trappeho: Putovanie nasich
génov z vydavatelstva IKAR.

Svoje odpovede posielajte na adresu
redakcie: odpovednik@quark.sk alebo
Quark, Staré grunty 52, 842 44 Bratislava 4.
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Obcianska veda: vedecké prOJekty, v ktorych mézes

prilozit ruku k dielu aj ty!

Zacnime si
s obCianskou vedou

Prvy kurz o obcCianskej vede v slovenskom jazyku

je bezplatne dostupny online na eurépskej
platforme EU-citizen.science

.L.

join the communlty

and participatelis ' \ v ,a
-~ I'_,.l ‘
L' . ; B - - ‘,‘-J*I;‘

EU-citizen.science ponuka projekty obcianskej vedy
z celej Eurdpy, kurzy, nastroje a materialy
v anglic¢tine a inych jazykoch

Obcianska veda sa robi aj 7/
na Slovensku OTVORENA aVEDACUTI SR ‘i .
Zoznam slovenskych projektov i )

a dalSie informacie o obcianskej vede ' r - )
v slovencine najdes na strankach otvorenej
vedy CVTI SR,

otvorenaveda.cvtisr.sk.
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