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Energia

Energia je pojem, za ktorym sa moze skryvat mnoz-
stvo vyznamov. ZaleZi na tom, v akom kontexte
a v akej situacii ho spominame. Napriklad novy rok
znamena pre vacsinu [udi novy zaciatok. Mnohi su
vtedy plni energie, davaju si predsavzatia, maju vel-
ké plany. Spominana energia je viak v skutocnosti
Cosi virtualne, spojené so zmenou datumu na konci
roka a so subjektivnym pocitom prichodu novych
prileZitosti na zmenu starych zvykov. Ved'len par dni
predtym sa niektorym zd4, Ze su Uplne bez energie

a potrebuju volno, prazdniny alebo dovolenku.

Iny vyznam ma energia, ktoru potrebuju nase
pocitace, mobilné telefony ¢i domace spotrebice.
V tomto pripade uz nejde o ziadny pocit, ale konkrétny jav: bud’ pristroje energiu vo forme
batérie Ci elektriny maju a funguju, alebo ju nemaju a nefunguju. Podobne je to s autami ¢i
inymi dopravnymi prostriedkami, ktoré na to, aby jazdili, potrebuji pohonné latky dodéava-
juce im energiu na dostatocny vykon motora. Mozno sa zhodneme, Ze vonkajsie prejavy su
podobné tym ludskym. PretoZe ked nam chyba energia, nefungujeme tak ako spominané
pristroje a potrebujeme si ju niekde dobit..

Energiu potrebuju aj nasi autori, aby v novom ro¢niku prispievali rovnako kvalitnymi a zau-
jimavymi prispevkami ako doteraz. V aktudlnom ¢isle mdZete obrazne zistit, kolko energie
museli vydat davni stavebnici, ked'sa usilovali postavit hrady na Slovensku v ¢asto nedostup-
nom teréne. O tom, ktoré su najvacsmi frekventované podlozia nasich hradnych objektov, sa
docitate v januérovej hlavnej téme z pera Marie Bizubovej.

Pozitivnu energiu okolo seba vysiela Daniela Dubivské, $éfredaktorka redakcie periodik pre
nevidiacich a slabozrakych v Slovenskej kniznici pre nevidiacich Mateja Hrebendu v Levoci,
s ktorou sme sa rozpravali o jej zaujimavej praci. Vybrali sme si ju preto, Ze od januéra tohto
roku zac¢iname v Uzkej spolupraci s hou a jej kolegami vydavat Quark aj v Specialnej verzii
prisposobenej na citanie pre tito znevyhodnen skupinu. A to nas naplfia novou energiou.

Odbornici z ESA planuju podporit program Solaris, ktory sa zaobera vyuzitim obnovitelnych
zdrojov energie z vesmiru. V ¢lanku o Uzkom prepojeni vedy a Sportu ani nie je potrebné pisat
o tom, kolko energie vydavaju $portovci na to, aby dosahovali ¢o najlepsie vykony. Najvac-
Sie eurdpske Ulozisko elektrickej energie vzniklo minuly rok v Anglicku. O probléme batérii
a elektromobilite sa bude rozpravat aj v januarovej vedeckej cukrarni CVTI SR. MnoZstvo
energie a psychickej pohody nam moze dodat pokojné pozorovanie prirody z pozorovatelni,
o ktorych piSeme v rubrike Technické stavby. A umela inteligencia buddcnosti ndm mozno
spOsobi vrasky na Cele, pretoze budeme musiet vydat ovela viac energie na to, aby sme
rozoznali jej tvorbu od tvorby nas, smrtelnikov.

Mili Citatelia, prajem vam prijemne stravené chvile pri ¢itani vSetkych 56 stran januarového

Quarku a nech mate v novom roku kazdy den dostatok energie na vsetko, Co robite.
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Pod nasimi hradmi

Urcité tvary zemského povrchu sa
v podloZi hradov ¢asto opakuju. V minu-
losti oslovili fudi, hoci nevedeli, ako a preco
vznikli. Vedeli viak, Ze st vhodnymi strate-
gickymi miestami.

’I Vysvetlenia Sité na mieru

Mnohi [udia umelej inteligencii
neddveruju a nechcu sa na fiu spolahnut.
Jednym z dévodov je, Ze jej rozhodnutia
¢asto nevieme vysvetlit, pretoze modely sa
spravaju ako cierne skrinky.

'I Vesmirny vylet do Pol'ska

Hlavnou vyhrou v sutazi Misia Mars
4 bola moznost experimentu na vyskumnej
vesmirnej stanici LunAres v Polsku. Cestu
podnikli Studenti z bratislavského Gymnazia
na Grosslingovej ulici.

’I Svet na dotyk

Od nového roku casopis Quark
vychéadza aj v Speciélnej verzii pre nevidia-
cich a slabozrakych. O aktivitach pre zrako-
vo znevyhodnenu verejnost sme sa rozpré-
vali s Danielou Dubivskou, $éfredaktorkou
redakcie periodik v Slovenskej kniznici pre
nevidiacich Mateja Hrebendu v Levoci.

2 Lietajuce skvosty

Mnohé druhy vtadkov u nés zauj-
mu krasnym spevom, zvlastnym sposobom
Zivota, ale predovsetkym svojim pestrym
zafarbenim. Niektoré z nich mézeme pozo-
rovat aj v januari.

2 6 Pri jazvecich dierach

Jazveca si nem6zeme zamenit' so
Ziadnym inym Zivocichom. Je to noc¢na Sel-
ma s bielymi pruhmi na hlave, ktoré nieke-
dy pocas oteplenia prerusuje zimny spanok
a vychadza z brlohu.

2 Sport je veda v praxi
Sport a veda sa vyborne dopiaj.
Sportové udalosti byvaju okrem zapasov
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o prvenstvo aj praktickymi prehliadkami
réznych principov fyziky, biologie, psycho-
l6gie a inych odborov.

3 O Elektrina z orbity
Jednu z najvadsich prekazok lep-

Sieho vyuzivania slnecnej energie na vyrobu
elektriny pozna kazdy: Slnko na Zemi v noci
nesvieti. Existuje vSak miesto, kde Slnko
svieti stale — obeznéa draha.

3 Vesmir pod hladinou

Hoci voda pokryva 71% zemského
povrchu a civilizacie vznikali v jej blizkosti,
svet pod hladinou zostaval pre vacsinu [udi
v histérii nedostupny ako kozmos. O to viac
ich vak lakal.

3 Okna do vtace;j rise
Pozorovatelne vtdkov odraza-
ju moderny zaujem o prirodu, ktory sa
zrodil na prelome 19. a 20. storodia. Tvor-
com zdanlivo neposkytuju vela prilezZitosti
zaskviet sa, no ich hodnota je v kontexte.

4 Pod tlakom

Ponorka, ryba, karteziansky potd-
pac — raz klesaju ku dnu, inokedy stupaju
nahor. Co uréuje ich pohyb?

4 Ochranca kuchyne

Laboratérne digestory patria
k najddlezitejSiemu bezpecnostnému vyba-
veniu laboratérii. Pri kuchynskych digesto-
roch o Zivot urcite nejde, rozhodne viak nie
sU zbytocnym luxusom.

4 Voda na usvite Marsu

Hojnost vody na sucasnej cervenej
planéte v ére pred vznikom Zeme, vdaka
ktorej zrejme Mars modrym sfarbenim pri-
pominal nasu planétu, mohla mat biologic-
ky potencial.

5 Pocuje ma niekto?

Zaciatok informacného veku nev-
dojak ohléasil rodak z Tajova Jozef Murgas.
Prave jeho hlas sa ako prvy zretelne a na
velkd vzdialenost ozval na radiovych vinach.

Ilustrdcia ESA/Andreas Treuer



Prieskum Bahamskych brehov — zosku-
peni podmorskych plosin obklopujdcich
stuostrovie Bahamy — odhalil 92 000 km?
morskych trav. Tato plocha sa rovna pribliz-
ne polovici rozlohy Floridy. Objav rozsiruje
odhad celosvetovej plochy pokrytej morsky-
mi travami o 41 %, o md potencidlny prinos
pre klimu Zeme, tvrdi morsky bioldg Oliver
Shipley.

Morské travy dokazu zachytavat uhlik
po tisicrocia 35-krat rychlejsie ako tropické
dazdové lesy. Podla odhadov mbZe novoz-
mapovana morskd préria ukladat az 630
miliénov ton uhlika, ¢o je priblizne Stvrtina

Do vsetkych stran vetra

Niektoré semena pUpavy su uréené na sever,
zatial ¢o iné na vychod, juh alebo zapad a na
vietky smery medzi nimi. Kazdé je podla ved-
cov naprogramované tak, aby sa uvolnilo pre
vietor prichadzajuci z jedného smeru a odola-
valo vetrom z inych smerov.

Semienka pupavy su citlivé na rézne smery
vetra v zavislosti od toho, kde sa nachddzajti
na hlavicke semena, hovori biofyzi¢ka Jena
Shieldsova z Cornellovej univerzity. Najlahsie
sa uvolnia papernaté semena na strane obra-
tenej k vetru, ostatné sa drzia desat- aZ stokrat
pevnejsie, kym sa vietor nezmeni.

Tento jav sa J. Shieldsovéa rozhodla pre-
skdimat’ po tom, ¢o si jej veduci véimol, ako
pupavy reaguju, ked sa s nimi hra jeho dieta.

uhlika, ktory zachytavaju morské trévy na
celom svete.

Zmapovanie takého mnoZstva morskej tra-
vy bolo naro¢nou Ulohou. Na zéklade satelit-
nych pozorovani sa O. Shipley spolu s kolega-
mi ponorili 2 542-krat, aby zblizka preskimali
morské Iuky. Tim tiez ziskal na pomoc osem
Zralokov tigrich, ktorym na chrbty pripevnil
kamery a sledovacie zariadenia.

Vyskumnici uz predtym navrhli sledova-
nie morskych korytnaciek a sirén pasucich sa
na morskej trave, aby nasli pastviny. Zraloky
tigrie sa vSak ukazali ako lepsia volba, pre-
toze sa pohybuju dalej a hlbsie.

Vedkynha merala silu potrebnd na vytrhnutie
semien pUpavy tak, Ze prilepila jemny drotik
na chuméciky a tahala ich pod réznymi uhlami.
Semienko po semienku tak napodobriovala,
Co sa stane, ked'ich vietor alebo dych dieta-
ta vytlacia. Kedze kazdé semeno je citlivé na
vietor z iného smeru, nerozletia sa vietky rov-
nakym smerom a médze to vysvetlovat, preco
sU pUpavy také Uspesné v Sireni. Po odfuknuti
semienka z pupavy ho dazdnikovity chumac
nesie vo vetre, ktory ho odvial.

Podla J. Shieldsovej silny, turbulentny vietor
méZe aj tak poslat vsetky semend rovnakym
smerom, takze tento efekt neméze celkom
zarudit, Ze silny naraz vetra alebo bujaré dieta
neodfukne vietky semené naraz.

Foto Unsplash/Ivan Dostal

MAGAZIN

Quark | januar 2023 3



MAGAZIN

4

Jjanuar 2023 | Quark

Hracky z medenej doby

V hroboch na Pyrenejskom polostrove sa
naslo priblizne 4 000 vyrytych bridlicovych
dosticiek pripominajucich sovy — s dvoma
vyrytymi kruhmi pre oci a spodnym obrysom
tela — pochadzajucich z medenej doby spred
5 500 az 4 750 rokov. Predpokladalo sa, Ze
sovie plakety mohli mat ritudlny vyznam
a predstavovat bozstva alebo mftvych.

Vedci viak tuto interpretaciu prehodnoti-
li: podla ¢lanku v Casopise Scientific Reports
mohli byt plakety vyrobené mladymi ud-
mi podla miestnych druhov sov a mohli sa
pouzivat ako babiky, hracky alebo amulety.
Vyskumnici hodnotili 100 plakiet podla Sies-
tich znakov: oci, chuméacov peria, vzorované-
ho peria, plochého tvarového disku, zobaka

Rozdielne starnutie

Ocakévana dizka Zivota Zien byva vyrazne
vy&sia ako u muzov. Zeny tiez Castejiie trpia
chorobami stvisiacimi s vekom a neziaducimi
Ucinkami liekov. Vedci podavali liek proti star-
nutiu rapamycin samcom a samiciam ovoc-
nych musiek, aby preskimali jeho tcinok na
rbzne pohlavia. Zistili, Ze rapamycin predlZuje
Zivot a spomaluje Crevné patoldgie suvisiace
s vekom samiciek musiek, ale nie samcekov.

Rapamycin je inhibitor rastu buniek a imu-
nitny regulator, ktory sa bezne pouziva aj pri
lieCbe rakoviny a po transplantécii organov.
Vedci pozorovali, Ze tento liek zvysil autofagiu
— proces likvidacie odpadu v bunke — v &rev-
nych bunkach samiciek. Zda sa vsak, ze sam-
Cie Crevné bunky uz maju vysokd zakladnu

oA 7

akridel. Autori ich porovnali so 100 modernymi
obrazkami sov, ktoré nakreslili deti vo veku 4 az
13 rokov a zistili, Ze zobrazenia sa v mnohom
podobaju.

Vedci si vsimli dva malé otvory v hornej Casti
mnohych plakiet. Otvory boli nepraktické na
to, aby sa cez ne prevliekla $nira na zavesenie
a chybaju v nich typické stopy po opotrebo-
vani. Cez tieto otvory mohli byt skér viozené
perd, aby pripominali chuméace na hlavéch nie-
ktorych druhov sov, ako je napriklad mysiarka
usata (Asio otus).

Namiesto toho, aby ich vyrezavali remesel-
nici na pouzitie pri ritudloch, mnohé z plakiet
vytvorili pravdepodobne deti a s ich rastdcimi
zru¢nostami sa ¢oraz viac podobali sovam.

aktivitu autofagie, ktord rapamycin neméze
dalej zvysit. Rovnaky Ucinok uz pozorovali aj
pri mysiach: samice mysi tieZ vykazovali zvy-
Senu aktivitu autofagie. Predchddzajtice $tu-
die zistili, Ze samice v porovnani so samcami
intenzivnejsie reagovali na rapamycin v sivis-
losti s prediZenim Zivota, my teraz odhaluje-
me zdkladny mechanizmus tychto rozdielov
pomocou much, objasnuje Yu-Xuan Lu, ktory
skima biologické procesy starnutia. Pohlavie
maéZze byt rozhodujticim faktorom pre tcinnost
liekov proti starnutiu. Pochopenie procesov,
ktoré su Specifické pre jednotlivé pohlavia
a urcuju reakciu na terapiu, zlepsi vyvoj per-
sonalizovanej liecby, vysvetluje hlavna autorka
Stddie Linda Partridgeova.

Foto Pixabay



Mayska diplomacia

Pozostatky opice spred 1700 rokov najdené
v starovekom meste Teotihuacan v si¢asnom
Mexiku naznacujy, ze primat bol diplomatic-
kym darom od Mayov. Nalez je podla vedcov
prvym dbékazom obety priméta v Teotihua-
cane a zaroven najstarsim dékazom primata
drzaného v zajati na americkom kontinente.

Kostra opice objavena na zakladni pyrami-
dy lezala vedla tiel inych zvierat — vratane orla
a niekolkych strkacov —v oblasti, kde sa mohli
zdrZiavat mayské elity pocas navstevy mesta.

Chemické analyza kosti a zubov ukézala,
Ze samica opice bola odchytené vo vihkom
prostredi v mladom veku niekedy v tretom
storodi. V zajati potom Zila niekolko rokoy,
nez sa jej zivot skoncil medzi rokmi 250

Skoky bez Spliechania

Olympijski skokani do vody skacu do bazéna
s rychlym obratom pod vodou, ktory mini-
malizuje Spliechanie. Nie viak z tych dévodov,
ako si mnohi atléti myslia, tvrdia fyzici z odde-
lenia dynamiky tekutin Americkej fyzikalnej
spolo¢nosti.

Skokani to opisuju tak, Ze chcu strhnat
Spliechanie so sebou, objasniuje Elizabeth
Gregoriovéa z Univerzity Georgea Washin-
gtona vo Washingtone. Cielom je vstup do
vody takmer bez Spliechania. E. Gregoriova
tento pohyb zopakovala pomocou sklopnych
modelov, ktoré sa ohybaju v strede, podob-
ne ako sa skokan ohyba v bokoch. Modely
ponorila do vody, aby simulovala Sportovcov
v akdii.

Uhly vyrezané do modelu vytvorili tvar
hlavy a rik. Model sa v strede ohybal rovna-
ko, ako uhol ruk a hlavy po skoku do vody
pomaha Sportovcovi ohnut sa v bokoch, aby
vykonal ponoreny obrat. Model za sebou
tahal vzduch, ¢im sa pod vodou vytvorila
vzduchom naplnena dutina, ako ked'sa sko-
kan otoci pod vodou po ponore.

Podla vyskumnicky tento efekt zniZuje pru-
dy, ktoré by sa objavili po vstupe do vody, o

a 300. Vysociny v okoli mesta Mexiko su
vzdialené od prirodzeného prostredia opic
Ateles geoffroyi, ktoré obyvaju vihké tropické
lesy. Tato skutocnost spolu s pritomnostou
mayskych nastennych malieb a nddob nazna-
Cuje, Ze opica bola darom Mayov obyvatelom
Teotihuacanu.

Nalez je prikladom diplomatickych vztahov
medzi kultdrami, ktoré mali niekedy nasilné
interakcie. Mayské hieroglyfy naznacovali,
Ze vojenské sily z Teotihuacanu v roku 378
napadli mayské mesto Tikal, ¢im sa zacalo
70-rocné obdobie, v ktorom sa Teotihuacan
miesal do mayskej politiky. Objav opice uka-
zUje, Ze vztahy medzi tymito kultrami siahali
hibsie do minulosti.

vedie k vy$siemu skore pri vstupe do vody.
Vzduchom naplnenéa dutina namiesto toho,
aby vtiahla spliechanie, zabranuje tomu, aby
sa Spliechanie vobec vytvorilo.

Vyskum sa netyka len techniky skokanov.
E. Gregoriovéa skiima, ¢i tato technika znizu-
je sily, ktoré skokani pocituju pri naraze. Ak
ano, studie by mohli poméct pri pristavani
do vody pri navratoch vesmirnych misii. Moz-
nostou st aj nenapadné drony, ktoré vkiznu
do vody bez toho, aby za sebou zanechévali
pozornost putajuce Spliechanie.

Foto wikipédia/WIL:CC BY.2.0
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Ndpis vyryty na slonovinovom hrebeni na vsi, foto The Hebrew
University of Jerusalem, Dafna Gazit, Israel Antiquities Authority

Pisomne proti vSiam

Na boku takmer 4 000 rokov starého hrebe-
na zo slonoviny je vyryté jednoduché zela-
nie: Dostari vsi z mojich viasov. Zapis v jazyku
starovekych Kanadncov predstavuje najstarsi
zndmy pripad Uplnej vety napisanej fonetic-
kou abecedou, tvrdi archeolég Yosef Garfin-
kel z Hebrejskej univerzity v Jeruzaleme.
Pisaci systém Kanaancov, ktori Zili v oblasti
vychodného Stredomoria nazyvanej Levanta
priblizne do obdobia pred 2 000 rokmi, sluzil
ako zéklad mnohych modernych abecied.
O Kanaancoch, ktori vo velkom obchodovali
v celom Stredomori, sa vSak zachovalo len
maélo ich vlastnych pisomnych zaznamov.
Hreber objavili v roku 2016 v ruinach mesta
Lachi$ v si¢asnom Izraeli. Neskor si vaimli

slabé symboly vyryté na jeho boku. Pri bliz-
Som pohlade sa ukazalo, Zze symboly hlas-
kovali vetu: Nech tento hrebienok vykoreni
vsi z vlasov a brady.

Objav ponuka pohlad do zivota obyvate-
lov LachiSa. Podla Y. Garfinkela skutoc¢nost,
Ze sa veta tyka brady, naznacuje, ze patrila
elitnému muzovi, kedze slonovéa kost bola
drahym tovarom, ktory sa musel dovézat
z Egypta. Vyzva proti vsiam je také ludska,
uvadza Y. Garfinkel a dodava, Ze iné spisy
z tohto obdobia sa zvylajne sustreduju na
kralovské tspechy alebo ndboZenstvo. Zda
satiez, Ze hreber dokazal aspof trochu spl-
nit' svoj Ucel. Medzi jeho zubami vyskumnici
naozaj nasli pozostatky vsi.

Zahadné vybuchy ziarenia

Vedci hladaju pévod Siestich intenzivnych
vybuchov radiacie, zndmych ako udalosti
Miyake, ktoré sa udiali za poslednych 9 300
rokov. Jednoduché vysvetlenie, Ze ich vyvo-
lali mohutné sIne¢né burky, nestadi.

V roku 2012 fyzi¢ka Fusa Miyake z Nagoj-
skej univerzity v letokruhoch japonskych
cédrov datovanych do roku 774 objavi-
la prudky narast radiouhlika, ktory méze
vzniknUt pri dopade kozmického Ziarenia
na zemsku atmosféru. Odvtedy sa v leto-
kruhoch stromov na celom svete a vjadrach
polarneho ladu zistilo pat dalSich podob-
nych vybuchov, ktoré sa nazyvaju udalosti
Miyake. NajsilnejSou znamou slne¢nou bur-
kou bola Carringtonova burka v roku 1859,

ktoré prerusila telegrafné vedenie a vyvola-
la poziar v Pittsburghu. Uroven Ziarenia pri
udalostiach Miyake je vsak viac ako 80-krat
vyssia. Mohli by predstavovat vdzne riziko pre
globdine technoldgie, hovori fyzik Benjamin
Pope z Queenslandskej univerzity.

Tedria o sinecnych burkach dostala novym
vyskumom trhliny. Vedci zistili, Ze Uroven
Ziarenia z roku 774 by bola prili§ vysoka na
jedinl slne¢nu erupciu. Udalosti Miyake sa
navyse nezhoduju s cyklami sinecnej aktivity
a dve z nich trvali dlhsie ako rok, ¢o je na
sinecné burky prilis dlho. Hoci zdhada zosta-
va nevyrie$end, podla B. Popa existuje len
priblizne jednopercentna sanca, ze k dalsej
udalosti déjde v najblizsom desatrodi.



GEOLOGIA

Pod nasimi
HRADMI

Obtocnik, bradlo, prikrovova troska, kvesta, pozostatok sope¢ného
komina a lavového prudu alebo travertinova kopa, to vSetko su formy
georeliéfu ¢i tvary zemského povrchu, ktoré su najviac frekventované

v podlozi hradnych objektov na uzemi Slovenska. V minulosti
oslovili I'udi, hoci zjavne nevedeli, ako a preco vznikli. S istotou vSak
vedeli, ze su vhodnymi strategickymi miestami na vystavbu hradisk

a neskor hradov, a horniny, na ktorych vznikli, im Casto poskytovali

aj vhodny stavebny materidl.

PodloZie hradu Devin,
foto L. Kralovicova



sUcasnosti su hradné vrchy spo-

lu s hradnymi objektmi v stalom

centre pozornosti odbornej aj

turistickej verejnosti. Vacsinou je
zaujem orientovany na ich histériu, archeo-
logické nélezy, pripadne na horninové pro-
stredie a statické problémy, ktoré s nim
stvisia. Chybaju vsak informacie o formach
georeliéfu, na ktorych stoja a ktoré boli déle-
Zitym atribdtom z aspektu ich priestorovej
lokalizacie a funkcii.

SLOVENSKO - KRAJINA HRADOV
Slovenska krajina je mimoriadne bohaté na
kultdrno-historické opevnené a reprezen-
tacné objekty v rdznom stupni zachovania.
Hrady a zdmky dokumentuju dIhd histériu
Uzemia od praveku az po stcasnost. V minu-
losti boli dejiskom mnohych historickych
udalosti a ich majitelia po dlhé starocia
ovplyvniovali chod krajiny. Predchodcami
hradov boli hradiska a opevnené dvorce
charakteristické pre 9. a 10. storocie, napri-
klad Kostolec v Ducovom nedaleko Piestan.
V 11. a 12. storodi sa zacali stavat prvé
kamenné hrady, napriklad Spissky hrad
a Nitriansky hrad. Kral Belo IV. chcel pocas
svojej vlady v 13. storoci posilnit’ pohrani¢né
Uzemia, a preto dal na strategicky déleZitych
a tazko dostupnych miestach vybudovat
mnozstvo hradnych objektov. Su to napri-
klad hrady Bran¢ a Pajstun, Plavecky hrad,
Strecno, Oravsky, Liptovsky & Lubovniansky
hrad. Niektoré mali charakter mestskych
hradov, stavali ich bohaté mesta na svoju
obranu. Také boli napriklad Zvolensky hrad ¢i
Mestské hrady v Kremnici a v Banskej Bystrici.
V 17. a 18. storo¢i viak vacsina hradov
zacala pustnut, viaceré boli na kralovsky
prikaz pocas protihabsburskych povstani
vypélené a ostali v ruinach. Niektoré hrady
a pevnosti boli eSte v 16. a 17. storoci prebu-
dované na pohodinejsie a reprezentativnej-
Sie zamky. Toto oznacenie sa ¢asto pouziva
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aj v sucasnosti, prikladmi st Oravsky i Zvo-
lensky hrad.

Mnohé hrady sa zachovali doteraz a stali
sa sidlom expozicii priblizujdcich historické
udalosti a Zivot Iudi (Bratislavsky hrad, Devin,
Trenciansky aj Oravsky hrad, Kezmarsky
zamok, Spissky, Lubovniansky ¢i Filakovsky
hrad). Niektoré hrady ziskali podobu roman-
tickych zdmkov, napriklad Bojnicky alebo
Smolenicky zédmok.

Hrady a z&dmky plnili rozne funkcie, napri-
klad vojensku, obrannu (obrana hranic,
ciest), obytny, administrativnu, reprezentac-
nu alebo hospodarsku. V stcasnosti domi-
nantna funkcia hradov v krajine zvysuje jej
celkovy esteticky a vizuélny aspekt.

LOKALIZACIA STAVIEB

Lokalizacia hradov a zdmkov v krajine nebo-
la ndhodna. Vyznamny lokalizacny prvok
predstavovali prirodné podmienky, pre-
dovsetkym nadmorskéa vyska, prevysenie
¢i exponovanost terénu a najma prirodny
typ krajiny, resp. typ georeliéfu. Z aspek-

Liptovsky hrddok, foto Mdria Bizubovd

tu vojenskej a obrannej funkcie, ktoré boli
pre ich vystavbu dominantné, sa javili ako
najvhodnejsie zalesnené Uzemia s vyssou
nadmorskou vyskou a tazSou dostupnos-
tou. Idealne boli nadmorské vysky od 300
do 700 m, v ktorych je lokalizovanych asi
50 % hradov a zdmkov Slovenska.

Najvyssie polozenym hradom na Sloven-
sku je Liptovsky hrad v Chocskych vrchoch
(1012 m n. m.), druhy je Zniev v pohori Ziar
(985 m n. m.) a treti Muran na Muranskej
planine (930 m n. m.). Obrannu funkciu
hradov podporovalo aj relativne prevysenie
terénu nad miestnou eréznou bézou ¢ivod-
nym tokom, ktoré umoznovalo lepsi vyhlad
na okolitd krajinu a pohyb v nej. Najvacsie
prevyéenie maju Saridsky hrad, Liptovsky
hrad a Muran, nulové prevysenie Pezinsky
zamok alebo Holi¢sky hrad, pédvodne vodné
hrady. To, Ze sa hrady stavali v horskom aj
v nizinnom Uzemi na réznych vyvyseninach,
slviselo prave s prevysenim. Takato pozicia
hradov zvySovala ich obrannu, pozorovaciu
aj dorozumievaciu funkciu.




Aj prirodny typ krajiny vyrazne ovplyv-
noval vyber miesta na vystavbu hradov.
Na Slovensku maju prevahu horské hrady.
Su to extrémne vysoko lokalizované hrady,
resp. hrady na skalnych bralach s vysokym
prevysenim nad okolitou krajinou (napriklad
hrady Pajstun, Stre¢no, Likava, Gymes, Spis-
sky hrad). Z niZinnych hradov ide prevazne
o mestské hrady, lokalizované na vyraznej-

Som tvare georeliéfu v sidle v blizkosti vod-
ného toku (Nitriansky hrad).

STRAZCOVIA CIEST

Viaceré hradiska a hrady sa stali strazcami
historickych obchodnych ciest (napr. Jan-
tarovej, Solnej, Banskej, Ceskej a inych),
ktoré vyuzivali horninovo ¢i tektonicky
podmienené fenomény krajiny. Mnohé
z nich tak nachadzame v prielomovych
Usekoch dolin niektorych nasich riek,
ktoré vznikli na zlomovych liniach. Su to
napriklad hrad Devin v Devinskej bréne,
prielomovej doline Dunaja medzi Maly-
mi Karpatmi a Hundsheimskymi vrchmi
v Rakusku, hrad Beckov v Beckovskej brane
v zUZenom Useku doliny, ktorym sa Vah pre-
lamuje z Povazského podolia do Podunajskej
niziny, Trenciansky hrad v kratkom prielomo-
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vom Useku Vahu medzi llavskou a Trencian-
skou kotlinou, hrad Strecno v Stre¢nianskom
prielome cez Malu Fatru medzi Zilinskou
a Turcianskou kotlinou, Oravsky hrad v prie-
lomovej doline Oravy alebo Laborec v Bre-
kovskej brane v Humenskych vrchoch.
Historické cesty vyuzivali aj horské prie-
smyky ¢i sedla — znizeniny medzi chrbta-
mi alebo hrebefimi zaloZené na zlomoch

Vrrsatec, foto Viera Slavikova

Strecno, foto Marian Muran

Horniny v podloZi vybranych hradov, farby: cervend — Zula, fialovd — kremenec, modrd — vdpenec,
tmavomodrd — dolomit, Zltd — zlepenec, tyrkysovd — andezit, zelend — bazalt, bledohnedd — travertin,
mierka mapy 1: 500 000, zdroj Geologickd mapa, Biely a kol, 1996

a menej odolnych horninach. Prikladom
méze byt Ceska cesta, jedna z najddlezitej-
Sich komunikacif stredovekej strednej Euro-
py, ktora bola spojnicou medzi Balkdnom
a zapadnou Eurépou. Jej Cast viedla cez
Malé Karpaty Uzkym priesmykom z Trstina
na Bukovy, Prievaly, Jablonicu a Senicu na
Moravu, do Ciech a Nemecka. Okrem Smo-
lenického zamku cestu chranili hrady Ostry
Kamern a Korlatka.

PESTRA HORNINOVA PALETA
Hradné objekty sa nachadzaju v réznych
geologickych a geomorfologickych jed-
notkach Zapadnych Karpat, predovsetkym
v bradlovom pasme, jadrovych a sopecnych
pohoriach, ale aj v kotlinach a niZinach. Od
toho sa odvija pestrost horninového zloze-
nia vich podlozi.

Zuluy, resp. granodiorit, ¢asto tlakom zme-
neny na mylonit alebo pegmatit, zlozenim
podobny zule, len s vasimi zrnami minera-
lov, nachadzame pod Bratislavskym hradom,
Bielym Kamerom nad Sv. Jurom a Starym
hradom pri Strecne.

Z vulkanickych hornin maju viaceré hra-
dy v podloZi andezit, najfrekventovanejsiu
horninu vulkanickych pohori Slovenska
(napr. hrady Sa3ov, Reviste, Slanec, Levicky
hrad, Sitno, §ari§sky ¢i Viniansky hrad), ako
aj bazalt a bazaltovy tuf (Filakovsky hrad,
Somoska, Hajnacka).

Zo sedimentarnych hornin su frekventova-
né najma kremenec (Cerveny Kamer, Gymes,
Hrudov), zlepenec (Lietava, Hricov, Sulov),
dolomit (Cachticky a Liptovsky hrad, Tematin,
Uhrovec, Stre¢no, Liptovsky hradok), rézne
druhy vapencov (Branc, Pajstun, Beckov, Vr3a-
tec, Uhrovec, Muran, Krasna Hoérka, Brekov,
Plave¢, Cicava, Plavecky, Trenciansky, Oravsky
hrad, Lednica, Topolciansky aj Turniansky hrad)
atravertin (Spissky hrad, Bojnicky zamok). Hor-
ninové podloZie vybranych hradov Slovenska
prezentuje geologicka mapka.
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OBTOCNIKY A BRADLA
Obtocnik je izolovana forma riecneho geo-
reliéfu, ktora vznikla ¢innostou vodného
toku pri meandrovani alebo furkécii — vet-
veni vodného toku na ramenéa. Krasnym
prikladom je obtocnik rieky Bela pri Liptov-
skom Hradku, na ktorom je situovany hrad
Liptovsky hradok. Dolomitovy skalny Gtvar
bol oddeleny riekou od masivu Hradskej
hory s dominantnou Skalkou.

Niektoré obtocniky sa vytvorili tak, ze vod-
ny tok obtekal tvrdsie horniny v jadre dolino-
vého meandra a po pretrhnuti meandrovej
Sije zostala na riecnej nive osamotena vyvy-
Senina. Takou je napriklad Beckovsky hrad-
ny vrch, ktory je obtoc¢nikom Vahu, alebo
obtocniky Dunaja Devinsky hradny vrch a na
rakuskej strane vrchy Braunsberg a Hund-
sheimer Berg. Aj v meste Nitra je niekolko
izolovanych skalnych Utvarov tohto typu
(Nitriansky hradny vrch, Kalvaria, Sibeni¢ny
vrch). Vznikli odrezanim Casti pohoria Tribec
riekou Nitra, ktora predtym tiekla v nadloz-
nych horninach mladsich tretohér tvoriacich
vyplh Nitrianskej pahorkatiny. Nazyvaju sa
epigenetické odlahliky.

Bradlo je tiez vyrazny morfologicky Utvar.
Predstavuje kolmo vztycenu $oSovku z roz-
nych druhov mezozoickych (jura a spodna
krieda) vapencov, pripadne kremitych hor-
nin —radiolaritov. Vdaka tvrdosti a odolnos-
ti proti zvetravaniu a er6zne-denudacnym
procesom vystupuiju tieto horniny z mladsich
maksich slienitych a flySovych hornin vrch-
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nej kriedy a starsich tretohér ako osamotené
rozne velké skalné Utvary. Aj napriek expo-
novanym a tazko dostupnym miestam patria
bradla k velmi frekventovanym podloziam
mnohych slovenskych hradov a ich zricanin.
St to napriklad hrady Stca, Vrsatec, Lednica,
Oravsky hrad a Plavec.

a Fizu

TROSKY A KVESTY
Vhodnou formou georeliéfu na vystavbu
hradov sa stali prikrovové trosky. Su to pozo-
statky prikrovov, komplexov zvrasnenych
alebo inak tektonicky porusenych hornin,
ktoré boli vplyvom dlhodobého pbsobe-
nia tektonického tlaku presunuté na velké
vzdialenosti a nasunuté na iné podloZie. Na
prikrovovych troskach tvorenych dolomit-
mi a vapencami st postavené Cachticky aj
Liptovsky hrad, Strecno, Likava, na svetlych
wettersteinskych vapencoch Murén a Tur-
niansky hrad.

Na naklonenych geologickych Struktu-
rach sa sformovali zaujimavé tvary zem-
ského povrchu — kvesty. Tieto asymetrické
vyvyseniny su tvorené mierne naklonenymi
vrstvami hornin so sklonom do 7 stupnov.
Maju strmsi Celny svah a dlhsi mierny tylovy
svah tvoreny vrstevnou plochou. Kremenco-
vé kvesty, zname ako horky, lemuju z oboch
stran pohorie Tribec. Prave na nich postavili
hrady Hrusov, Gymes i Uplne zaniknuty Stu-
deny hrad.

SOPECNE KOMINY A PRUDY

Solitérne sopecné vyvyseniny, ktoré vznikli
transforméciou inicidlnych sopecnych Utva-
rov z obdobia mladsich tretohér, sa v minu-
losti tieZ vyuZili na vystavbu hradnych objek-
tov. Ruiny hradu Hajnécka aj inych hradov
v Cerovej vrchovine stoja na diatrémach. Tie
predstavuju vypreparované privodné kanaly
mensich vybusnych sopiek — maarov, ktoré
sa doteraz vacsinou nezachovali. Tvoria ich
bazaltové tufy a brekcie spevnené mladsimi
bazaltovymi zilami (dajkami). Hradny kopec
nesuci Filakovsky hrad je priamo zvyskom




maaru. Buduju ho lapilové tufy (sopec-
né Ulomky velkosti hrachu) s bazaltovymi
bombami. V krdteri byvalej sopky v hradnom
aredlividiet rozne skizové javy a zlomy indi-
kujuce seizmicky nepokoj v ¢ase sopecnej
aktivity.

Na bazaltovom sope¢nom komine — neku
s prechodom do kréatkeho lavového pradu je
postaveny hrad Somoska nedaleko hranice
s Madarskom. Hrad Sitno je zasa situovany
na plosine inverzného andezitového pridu,
ktory sa vylial do predtym existujucej paleo-
doliny vytvorenej v méksich tufoch. Na zvys-
ku lavového prudu, ktory stiekol zo svahov
Stiavnického stratovulkanu do Podunajskej
niziny, stoji Levicky hrad.

Aj mnohé dalsie hradné objekty v priesto-
re vulkanov stredného a vychodného Slo-
venska, aktivnych pred priblizne 14 az 16
milionmi rokov, vyuzivaju morfologicky
vyrazné andezitové tvrdoSové vyvyseniny
(napr. Reviéte, Cabrad, S43ov, Slanec) alebo
vypreparované podpovrchové vulkanické
formy — lakolity (Sarigsky hrad).

SKALNE MESTA

Prirodné kamenné mesta tvorené vezami,
stiomi a inymi skalnymi Gtvarmi sd vytvo-
rené v r6znom horninovom prostredi. Zle-
pence a brekcie starsich tretohér Stlovskych
vrchov sa stali miestami na vystavbu niekto-
rych hradov stredného Slovenska (Sulov, Lie-
tava, Hricov). Aj na niektorych rozoklanych
bradlach doteraz stoja ruiny stredovekych
hradov Vrsatec, Lednicky hrad ¢i hrad Suca.
Pri vystavbe Spisského hradu v Hornadskej
kotline vyuzili travertinovd kopu, ktorej gra-
vitacné rozvolfiovanie na sustavu skalnych

veZi a blokov spésobuje mnohé statické
problémy v hradnom objekte.

VZTAH CLOVEKA A PRIRODY

Hradné vrchy Slovenska spolu s hradmi, pri-
padne len s ich ruinami, su su¢astou narod-
ného kultdrneho a prirodného dediéstva.
Poskytuju ideadlnu moznost dokumentéacie
vztahu medzi prirodnymi, najméa geologic-
ko-geomorfologickymi podmienkami pro-
stredia a aktivitami cloveka v fiom. Najvacsi
pocet hradov je situovanych na Podunajskej
pahorkatine, Podunajskej rovine, v Malych
Karpatoch, Spissko-8arisskom medzihori,

Filakovsky hrad, foto Julius Téth

Beskydskom predhori a na Vychodosloven-
skej rovine, kde sa v jednom celku nacha-
dza péat az viac hradov. Mnohé st prepojené
s okolitou prirodnou aj kultdrnou krajinou
formou nduc¢nych chodnikov (napr. Nauény
chodnik Plavecky kras, Bezovec — Tematin,
okolo Vr3atca, Naucny chodnik Majitelia hra-
du Reviste, Filakovsky hradny vrch, Hajnac-
ka, Somoska, Stlovské skaly alebo Naucny
chodnik Sari$sky hradny vrch a mnohé dal-
Sie) a vytvaraju tak vhodny priestor na turis-
tické vyuzitie a nové poznanie.

RNDr. Maria Bizubova



INFORMACNE TECHNOLOGIE

Umela inteligencia (AI) bude Coraz va¢Smi zasahovat
do naSich Zivotov. Vela l'udi vSak umelej inteligencii
nedoveruje a maju problém spolahnuf sa na nu aj

pri trividlnych rozhodnutiach. Jednym z dévodov je,
Ze rozhodnutia Al ¢asto nevieme vysvetlit, pretoze
komplexné modely sa spravaju ako cierne skrinky.

ednou z moznosti zvysenia dévery

v umelu inteligenciu je, Ze ludia budu

schopni porozumiet, ako a na zéklade

¢oho sa rozhoduje. V stcasnosti je Al
pre Siroku verejnost este vzdy velkd nezna-
ma. Lepsia vysvetlitelnost a transparentnost’
modelov by vsak mohli vyrazne zvysit jej
akceptaciu.

V druhej Casti série clankov na tému vysvetli-
telnej a transparentnej umelej inteligencie zis-
tite, preco je dolezZité a vyhodné vediet, ako
model dospel k svojim rozhodnutiam, a preco
musia byt vysvetlenia umelej inteligencie Sité
na mieru ¢loveku, ktorému st adresované.

ZVYSENIE DOVERYHODNOSTI
A AKCEPTACIE

Umeld inteligencia ako taka a predpovede,
ktoré s jej pomocou ziskame, budu v spoloc-
nosti prirodzene viac akceptované, ak okrem
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samotného vysledku budeme vediet povedat,
ako sme k nemu dospeli.

Napriklad banka na zéklade odporucania
umelej inteligencie neschvali mladému ¢lo-
veku Uver. Bolo by namieste vediet, aky bol
ddvod takéhoto odporicania, ktoré zrejme
ovplyvnilo aj ndsledné rozhodnutie pracovni-
ka banky. Bolo to preto, lebo mé klient maly
prijem — a musi si teda ngjst lepsie platené

Pripravujeme v spolupraci s

llustracia Pixabay

VYSVETLENIA
Sité na mieru

zamestnanie ¢i znizit' naroky? Alebo to bolo
preto, ze je zamestnany prilis kratko a ked
pocka este niekolko mesiacoy, Uver dostane?
Uz na tomto priklade vidno, Ze rozhodnutia
umelej inteligencie mézu mat' zasadny vplyv
na zivot Cloveka, ¢o iba zvyraznuje vyznam
interpretovatelnosti a vysvetlitelnosti Al.

OBJAVOVANIE NOVYCH
POZNATKOV

Pomocou umelgj inteligencie mozeme objavit
nové poznatky v oblastiach, v ktorych méme
velké mnozstvo dat, ako su napriklad fyzika
¢i chémia. Ak sa ndm podari zistit, preco sa
v tychto oblastiach Al rozhodovala tak, ako sa
rozhodla, mbZzeme objavit vztahy, ktoré sme
dovtedy ako [udia nevideli. Zatial ¢o zvycajne
clovek uci umelt inteligenciu robit dobré roz-
hodnutia, moze sa stat, ze Al dosiahne porov-
natelné alebo aj lepsie vysledky ako &lovek,
a vtedy je namieste spytat' sa — dospela ume-
la inteligencia k poznatkom, ktoré ndm ako
ludom unikali? |de o akési reverzné inZinier-
stvo, ked' sa ako [udia snazime pochopit, ako
systém, ktory funguije, vlastne funguije.

Znamy je priklad algoritmu AlphaGo. Algo-
ritmus pridiel s vlastnymi, dovtedy neznamy-
mi stratégiami, vdaka ktorym ako prvy porazil
ludskych $ampiénov v hre go. Co keby sme
nieco také dokéazali v medicine? Co keby algo-
ritmus v datach objavil spojenia medzi choro-
bami a oblastami &i procesmi v ludskom tele,
ktoré boli doteraz nam ako [ludom nezname?
Préve metddy vysvetlitelnosti mozu byt cestou
kich objaveniu.




ODHAL'OVANIE SKRESLENI,
PREDSUDKOWV...

Najpouzivanejsie modely umelej inteligencie
vyuzivaju v sicasnosti v procese ucenia sa
priklady, ktoré im poskytol clovek. Ak chceme
napriklad vytvorit' model, ktory bude simulo-
vat diskutéra na socialnej sieti Twitter, najpri-
rodzenejsi spdsob, ako to dosiahnut, je ukdzat
modelu v procese ucenia sa velké mnoZstvo
realnych konverzacii z Twitteru.

Ako viak ukazal znamy experiment, ktory
vykonala v roku 2016 spolo¢nost’ Microsoft,
model sa z tweetov [udskych diskutérov nena-
ucil iba sprévne pouzivat anglicky jazyk a for-
mulovat zmysluplné vety, no prebral od nich aj
nie¢o navyse —skreslenia a predsudky. Chatbot
Tay sa stal rasistom.

Metddy vysvetlitelnosti mdzu byt dolezitym
nastrojom pri véasnom odhalovani skrytych
predsudkov zakédovanych v modeli. Ak totiz
vieme, na zéklade ¢oho sa model rozhoduje
a aké poznatky sa naudil z trénovacich dat
poskytnutych ¢lovekom, médme vacsiu Sancu
odhalit podobné chyby.

.. CI ZADNYCH DVIEROK
V MODELI

Doteraz sme hovorili o skresleniach a predsud-
koch, ktoré sa do modelu preniesli nechcene.
Aktudlnou témou je viak aj boj proti zamerné-
mu vloZeniu tzv. zadnych dvierok do modelu
umelej inteligencie, vdaka ktorym méze
utocnik ovplyvnit jeho spréavanie. Napriklad
moderné vozidla vyuzivaji umeld inteligenciu
na rozpoznanie dopravnych znaciek. Specialne
v pripade autondmnych vozidiel ide o kritickd
funkcionalitu — to, ¢i je spravne rozpoznana
znacka STOP moze znamenat rozdiel medzi
bezpecnou jazdou a autonehodou.

Teraz si predstavte, ze by v modeli, ktory
rozpoznava znacky, boli zakédované zad-
né dvierka. Také, vdaka ktorym staci zmenit
drobny detail na dopravnej znacke STOP (napr.
pridat na fiu do pravého horného rohu zelenu
nalepku) a model by si zrazu takuto znacku
zacal mylit' so znackou Hlavna cesta. Odhalit
takéto zadné dvierka vébec nie je jednoduché,
pretoZe model sa bude spravat patologicky
iba za velmi $pecifickych podmienok. Vysvet-
litelnost a interpretovatelnost maju potencial

b
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INFORMACNE TECHNOLOGIE

llastrdacia Pixabay

pomdct pri odhalovani takychto cielenych
Utokov. Keby sme napriklad pri pouziti nie-
ktorej z metdd vysvetlitelnosti zistili, ze model
sa privelmi sustreduje na pravy horny roh
dopravnej znacky STOP, mbzeme ho urobit
robustnej$im voci tejto zranite/nosti.

SPOSOB PODANIA INFORMACIE

Pri vysvetlitelnej umelej inteligencii je dolezité
mysliet na to, pre koho je vysvetlenie urcené.
Sposob vysvetlenia informacie je dolezity pre
jej spravne pochopenie. Uroven, do akej st
model a jeho predikcie pochopitelné pre ludi,
zavisi vzdy nakoniec aj od publika. Je rozdiel
vysvetlovat umelt inteligenciu vedcom a kon-
covym pouzivatelom, napriklad fudom, ktorf si
v domacnosti nainstalovali inteligentného asis-
tenta. Preto by mali vysvetlenie a interpretacia
modelu brat do Uvahy aj publikum a mali by
mu byt takpovediac Sité na mieru. Ide o jeden
zdbvodoy, preCo neexistuje iba jedna metoda
vysvetlitelnosti, ktord by sme mohli aplikovat
v kazdom kontexte.

Priklad toho, ako méZe rézna forma poda-
nia tych istych informacii ovplyvnit ich pocho-
penie publikom, ndm ponuka aj Studia Using
natural frequencies to improve diagnostic infe-
rences od Ulricha Hoffrageho a Gerda Gige-
renzera. Jej cieflom bolo zistit, Ci lekari dospeju
k r6znym zaverom, ak im budeme predkladat
rovnaké informécie v réznych formach. Zme-
ni sa podla lekarov pravdepodobnost, Ze ma
pacient chorobu, ked im budeme prezento-
vat'informacie tykajlce sa pacientov roznymi
spbsobmi?

PRAVDEPODOBNOST
VS KONKRETNE CiSLA

Otézka: Zlepsi sa diagnosticka inferencia,
ak tie isté informacie odprezentujeme
lekdrom v r6znej forme?

Prvy spésob — pravdepodobna repre-
zentécia: Pravdepodobnost vyskytu rako-
viny prsnika u Zeny vo veku 40 rokov, ktord
sa zuclastriuje na pravidelnom vysetreni,
je 1 %. Ak md Zena rakovinu prsnika, je
pravdepodobnost 80 %, Ze bude mat pozi-
tivny mamograficky ndlez. Ak Zena nemd
rakovinu prsnika, je pravdepodobnost
10 %, Ze bude mat pozitivny mamogram.
Predstavte si Zenu z tejto vekovej skupiny
s pozitivnym mamografickym vysetrenim.
Akd je pravdepodobnost, Ze mad skutocne
rakovinu prsnika?

Druhy spdsob — prirodzené frekvencie:
Desat z kaZdych 1 000 Zien vo veku 40 rokov,
ktoré sa zucastriuju na pravidelnom vysetreni,
md rakovinu prsnika. Z tychto desiatich zien
s rakovinou prsnika, bude mat osem Zien
pozitivny mamogram. Zo zvysSnych 990
Zien bez rakoviny prsnika bude mat 99 Zien

PODCAST E-TIKA

Co robit, ked mé& umel inteligencia
predsudky? Je vébec mozné, aby boli
systémy umelej inteligencie dokonale
spravodlivé, ked aj my [udia mame pro-
blém ostat nezaujati? V tejto epizéde
podcastu E-tika sa dozviete viac o trans-
parentnosti a vysvetlitelnosti modelov
umelej inteligencie. Moderatori Juraj
Podrouzek a Tomas Gal sa spolu so
svojim hostom Martinom Tamajkom
zamyslaju nad tym, ako moézu algorit-
my umelej inteligencie kopirovat ludské
chyby a preco je dolezité spravne
porozumiet’ sposobu, akym tieto sys-
témy v skutocnosti pracuju.

Podcast najdete na stranke: https://
kinit.sk/sk/e-tika-podcast-co-robit-ked-
ma-ai-predsudky/.

pozitivny mamogram. Predstavte si skupinu
40-rocnych Zien s pozitivnym mamografic-
kym vysSetrenim. Kolko z nich mad skutocne
rakovinu prsnika?

V porovnani's pravdepodobnostnou repre-
zentaciou, pri spdsobe podania informéacie
vo forme prirodzenych frekvencii spravnost,
s akou lekari odpovedali na otazku, kolko
Zien ma v skutocnosti v modelovom prikla-
de rakovinu prsnika, vzrastla z 10 na 46 %.
Ztoho mdzeme usudit, ze pre lovekaje ove-
[a [ahsie pracovat's konkrétnymi ¢islami ako
s pravdepodobnostou. Paradoxom je, Ze
podla autorov $tudie vacsina medicin-
skej literatury z toho obdobia pouzivala
na vysvetlenie prave pravdepodobnostnu
reprezentaciu.

Martin Tamajka

Kempelenov institit inteligentnych technolégii
Tento ¢lanok je sucastou série Vysvetlitelnd umela
inteligencia: od ciernych skriniek

k transparentnym modelom.

Projekt podporila Nadéacia Pontis.




UMELA INTELIGENCIA

Pripravujeme v spolupraci s Ex2a81SSs

Rozsirena TVORIVOST

Aplikécie umoziujuce generovaf umelecké diela pomocou 1oy <4 ponika moznost zneusitia fotiek

umelej inteligencie sa postupne zdokonaluju, a ked’Ze su
uz pristupné kazdému, vzbudzuju ¢oraz vicSiu pozornost.

o dozneni prekvapenia nad schop-

nostami generovania obrazkov

prostrednictvom umelej inteligen-

cie (Al) si mnohi mozno polozia
niekolko filozofickych aj praktickych otazok.
Napriklad ¢i umeld inteligencia v budicnosti
nahradi kreativnu pracu, pripadne ¢i to, ¢o
vidime na fotografii, je realita, ktorej moze-
me ddverovat, alebo len fikcia. A je tu takisto
otéazka moralky Ci autorskych prav.

OBRAZKY PODLA ZADANIA

Umelecké diela, vo vacsine pripadov obraz-
ky a Coraz CastejSie aj vided, sa generuju
pomocou neurénovych sieti na zaklade
viac alebo menej podrobného zadania od
Cloveka. Technicky ide o rieSenie beZiace na
vykonnych serveroch v klaude, ku ktorému

pouzivatelia pristupuju prostrednictvom
webového rozhrania. Takym je aj rieSenie
DALL-E 2 od spolocnosti pre vyskum umelej
inteligencie OpenAl, ktoré si mozete zadar-
mo vyskusat na stranke openai.com/dall-e-2.
Ide o druhu, podstatne zlepSenu verziu
DALL-E. Zlepsenie spociva v tom, ze zada-
nie moze obsahovat aj definicie vztahov
medzi viacerymi objektmi. Vysledkom kaz-
dého zadania su Styri rézne obrazky — roz-
ne pohlady na zadanie. Ich vygenerovanie
trva 30 az 40 sekund. Samozrejme, zadanie
by malo byt ¢o najpresnejsie. V niektorych
pripadoch ziskate presne to, ¢o ste mali na
mysli, inokedy treba zadanie spreshovat.
Medzi moznosti DALL-E 2 patri aj vytvo-
renie nového obrazka, ktory bude interpo-
laciou existujucich obrazkov. Samozrejme,

znamych osobnosti. V podmienkach pou-
Zivania DALL-E sice je, Ze nesmiete pouzit
obrazok osoby bez jej sthlasu, ale budu to
tvorcovia hoaxov respektovat?

AKO TO FUNGUJE?

Zoberme si napriklad interpretaciu texto-
vého zadania: Pes cita ¢asopis. Najskor sa
vykona analyza textu pomocou modelu CLIP
(Contrastive Language-Image Pre-training),
ktory je natrénovany na obrovskom mnoz-
stve znamych obrazkov s opismi v prirodze-
nom jazyku.

Vysledkom analyzy bude, Ze na obrazku
maju byt objekty pes a casopis, medzi kto-
rymi je vztah, Ze pes by mal ¢asopis Citat.
Pre algoritmus analyzujuci text to, samo-
zrejme, nie je také trivialne ako pre Cloveka.
Inak povedané, obrazky fiktivneho psa aj
Casopisu treba umiestnit do priestoru tak,
aby bolo zrejmé, Ze pes Casopis Cita. Nasled-
ne treba vygenerovat priestor, v ktorom

Viysledok zadania Pes Citajuci pocitacovy Casopis (A dog reading a computer magazine) vygenerovany systémom umelej inteligencie DALL-E 2, foto Nextech
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je tato scéna situovana — podobne ako je
potrebné v pocitacovej hre vytvorit objekty
a priestorové atributy, ako su perspektiva,
tiene, odlesky na hladkych plochach a pod.
V tomto pripade priestor nie je Specifikova-
ny, ale zadanie by mohlo byt: Pes ¢ita casopis
v miestnosti, kde na stene visi obraz Mona
Lisa a na stole je vdza s kvetmi.

Cielom Al je aj dotvorit obrazok z hladiska
kompozicie ¢i zladenia farieb. Toto vietko
riesi tzv. difizny model GLIDE (Guided Lan-
guage-to-Image Diffusion for Generation
and Editing).

GENEROVANIE TEXTU

V poslednych rokoch urobila umeld inteli-
gencia neuveritelny pokrok vo svojej schop-
nosti generovat text podobne ako ludia.
Vysledkom je, Ze jej pouZitie na pisanie sa
stdva coraz beznejsim a podniky a organi-
zdcie ju pouZivaju na vytvdranie vsetkého,
od marketingovych materidlov po financné
spravy.

Hoci je pisanie pomocou umelej inteligen-
cie stdle v ranom Stddiu a daleko od doko-
nalosti, je jasné, Ze predstavuje hrozbu pre
profesiondlnych copywriterov. Koniec koncov,
ak stroj dokdze vytvorit text, ktory je na nero-
zoznanie od textu ludského autora, preco by
si niekto musel na tuto prdcu najimat skutoc-
ného cloveka?

Nejde pritom len o nizko kvalifikovant
prdcu, ako je pisanie marketingovych textov
na web, ale dokonca aj vysokokvalifikované
pracovné miesta, ako su Zurnalistika a pisanie
romdnov, by mohli byt nakoniec nahradené
strojmi. Jedna japonskd spolocnost uz vyvi-
nula systém Al, ktory dokdZe pisat romdny
lepsie ako ludia.

Samozrejme, potrvd nejaky cas, kym sa
pisanie Al stane dostatocne dobrym na to,
aby tplne nahradilo ludskych spisovatelov
vo vsetkych Zdnroch a formdtoch. No ako sa
technoldgia neustdle zlepSuje, den, ked stro-
je dokdzu robit nasu prdcu lepsie ako my, sa
rychlo bliZi.

Styri predchadzajlce odseky v anglictine
vygeneroval model Al pisania s hibokym
ucenim od OpenAl s ndzvom Generative

Pre-trained Transformer 3 (GPT-3). Program
dokaze reagovat na akukolvek vyzvu zada-
nu pouzivatelom a okrem mnohych inych
foriem pisania mo6ze vytvorit kratky pribeh,
viest rozhovor alebo napisat spravu. Zna-
mena to koniec pre ludskych spisovatelov?

PODVODY NOVEJ GENERACIE
Podla Mika Sharplesa z Open University vo
Velkej Britanii, ktory ma mnohorocné skuise-
nosti s vyskumom pisania a umelej inteligen-
cie, je odpoved na predchadzajucu otazku:
Zatial nie.

Nastastie pre novinarov alebo inych, kto-
ri pisu o aktudlnych problémoch, spbsob,
akym su systémy Al trénované, znamena, Ze
nie su Uplne schopné drzat krok s najnovsim
vyvojom vo svete. Pisanie pomocou ume-
lej inteligencie sa vSak Coraz viac pouziva
na tvorbu obsahu na web, najma v pripade
marketingu alebo blogovych prispevkov,
ked spolo¢nosti sUtazia o nadvlddu v oblasti
SEO (optimalizacie pre vyhladavace).

Portaly s ponukami préce registruju ¢oraz
viac pracovnych miest, kde sa hladaju autori,
ktori by pouzivali nastroje Al s cielom rych-
lejSie generovat obsah. Stranky socialnych
sieti, ako je Reddit, su zaplavené prispev-
kami pouZzivatelov o tom, ako im pouziva-
nie nastrojov na Al pisanie pomohlo ziskat
dobré znamky v Skole alebo na univerzite. Ini
Ziadaju radu, aké su najlepsie nastroje, aby
sa vyhli odhaleniu.

Problém pre tych, ktori posudzuju také-
to prace, je v tom, Ze ani najlepsie nastroje
na kontrolu plagidtorstva nedokazu drzat
krok. Umeld inteligencia nielen kopiruje ktisky
z webu, ale skutocne vytvdra novy text.
Vynachddza nové spdsoby vyjadrovania.
TakZe Standardné metddy to nezistia, hovori
M. Sharples.

VYUZITIE NASTROJOV

Vyskumnik pouZil Al na napisanie niekol-
kych eseji, ktoré napohlad vyzerali Uplne
hodnoverne a kontrola plagiatorstva by ich
nezachytila. Vyskytli sa véak urcité nedostat-
ky. Al sice vedela zahrnat referencie, ktoré si
vyzaduje kazda dobra akademicka esej, no

UMELA INTELIGENCIA

ukazalo sa, Ze niektoré z nich boli vymyslené.
Dalsie citacie, ktoré Al uviedla, boli v skuto¢-
nosti prevzaté zo studii, ktoré tvrdili presny
opak toho, ¢o Al uvadzala.

Podla M. Sharplesa jednym zo sp&soboy,
ako by hodnotitelia mohli zistit, ¢i Studenti
pouzivaju nastroje na pisanie s umelou inte-
ligenciou, je, ak sa kvalita ich pisania nahle
zlepsila.

Zaroven tvrdi, Ze systémy Al by mohli
pomoct Studentom naudit sa lepSie pisat.
M&zu sa napriklad pouzit' na to, aby Studen-
tom rychlo ukézali rézne spdsoby vyjadrenia
myslienky, pripadne ako kreativne cvicenie,
pri ktorom by Studenti mohli pisat pribeh
v spolupraci s nastrojom Al.

UCENIE SA Z KONTEXTU

Model pisania s umelou inteligenciou, ktory
pouziva OpenAl, mozno prirovnat k tomu,
¢o robi smartfén, ak ma zapnuté prediktivne
pisanie textu. Modely Al pisania sa pozeraju
na to, ¢o bolo napisané predtym, a pred-

_—
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povedaju, ¢o bude nasledovat. No kym
sa prediktivny text v telefone pozera na
niekolko poslednych napisanych znakov,
model OpenAl sa dokaZe pozriet priblizne
na poslednych 700 slov a vygenerovat stov-
ky slov navrhovaného textu. A to, ¢o napi-
e, dava zmysel, pretoze bol vycviceny na
takmer vietkom pisanom texte dostupnom
na internete. Pozna kontext, v ktorom pise,
a preto je zvyCajne na nerozoznanie od textu
napisaného ¢lovekom.

M. Sharples vidi buducnost tvorby obsahu
pomocou umelej inteligencie ako multime-
didlnu, so sofistikovanej$imi moznostami
vytvarania textu, obrazkov a videi v jednom
baliku. Ocakava aj dalSie zdokonalovanie
pisania Cisto na baze umelej inteligencie,
pricom predtréning systémov umelej inteli-
gencie bude zahfhat aktualnejsi obsah, vda-
ka comu budu schopné pisat o aktualnejsich
témach. Takisto predpoveda, Ze Coskoro sa
so sofistikovanymi asistentmi pisania s ume-
lou inteligenciou budeme stretavat'v nasich
bezne pouzivanych textovych procesoroch.

Luboslav Lacko, Nextech, liprava R
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MISIA MARS

Vesmirny vylet do Pol'ska

Traja Sikovni 14-ro¢ni Studenti z bratislavského
Gymnazia na Grosslingovej ulici uspesne zrealizovali

na stanici LunAres v Polsku svoj projekt, s ktorym
zvifazili v minuloro¢nej sufazi Misia Mars 4. Absolvovali
aj exkurziu do Kopernikovho vedeckého centra

a interaktivneho muzea Hydropolis.

lavnou vyhrou v sUtazi Misia Mars

4, ktoru organizuju Slovenské elek-

trérne spolu s astrobiologickou

Dr. Michaelou Musilovou, bola
moznost realizovat vitazny experiment na
vyskumnej vesmirnej stanici LunAres v Polsku,
jedinej svojho druhu v Europe. Misia Mars je
unikatna naucna sutaz — v ramci nej Studen-
ti vymyslia projekt, ktory otestuje posadka
vedcov pocas simulovanej martanskej misie.
Vitazné experimenty doterajsich troch rocni-
kov realizovala ako velitelka M. Musilova na
vyskumnych staniciach v USA.

Do $tvrtého rocnika sitaze sa zapojilo 25
timov, v ktorych bolo spolu vy$e 100 Studentov
a ucitelov zo 16 réznych kol z celého Sloven-
ska. Ziaci tercie z Gymnazia na Grosslingovej
— Martin Pistov¢ak, Marian Koval a Michal
Haverlik — pod vedenim ucitelky Petry Kofa-
novej vyhrali s projektom Od pddy k palivu.

DETOXIKACIA A VYROBA PALIVA

Ich experiment zaujal odbornu porotu najma
tym, Ze ho skutocne otestovali na dvoch uni-
verzitnych fakultach v Bratislave. Cielom pro-
jektu bolo odstranit'z martanskej pody toxické
chloristany, ziskat vodik a kyslik ako palivo pre
rakety a vyuzitelnd podu na pestovanie rastlin.
Népad sa pacil aj riaditelovi a zaroven architek-
tovi stanice LunAres Leszkovi Orzechowskému,
ktory pre Studentov pripravil vietko potrebné
na Uspesné otestovanie projektu. Z Bratislavy
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si Studenti so sebou priniesli niektoré chemika-
lie, svoj prototyp elektrolyzéra vytlaceny na 3D
tlaciarni a $pecidlnu PEM membrénu.

Do elektrolyzéra davame membrdnu, ktord
je priepustnd len pre kationy vodika. Na stranu
katddy nalejeme filtrat vody s chloristanmi a na
stranu anddy zriedeny roztok kyseliny sirovej.
Tymto spdsobom vznikne na oboch strandch
produkt v podobe vodika, ktory je uZitocnym
palivom, objasfiuje lider projektu Martin Pis-
tov¢ak. Martin do Polska kvéli chorobe nevy-
cestoval, ale pocas celej realizacie experimen-
tu bol pripojeny online a v pripade potreby
doplfal svojich timovych kolegov na stanici
LunAres. Gymnazistom sa projekt podarilo
Uspesne otestovat a zaskolili aj medzindrodnu

posadku, ktora si ho vyskusala pocas simulo-
vanej misie.

ZIVOT NA STANICI
Vyskumna stanica uréena na simulaciu vesmir-
nych misif s ludskou posadkou sa nachadza na
byvalom vojenskom letisku v polskom mes-
te Pila, priblizne 800 kilometrov severne od
Bratislavy. Stanicu postavili v roku 2017 a bola
prvym projektom svojho druhu v Eurdpe.
Zariadenie poskytuje Uplnu izolaciu, <o umoz-
fuje simulovat dlhodoby pobyt ¢loveka mimo
Zeme a komplexne skimat vplyv izolacie na
psychicku ¢i fyzickd kondiciu.

Sestclennd posddka simulovanej misie strd-
vi dva tyzdne v uzavretom priestore bez okien.
Pracuje na réznych vedeckych projektoch, pri-
com stanicu nesmie opustit. Keby niekto otvoril
dvere, senzory nds upozornia a misia sa ukon-
¢i, hovori L. Orzechowski, ktory bol aj jednym
z porotcov sUtaze Misia Mars 4.

ZA VEDOU A TECHNIKOU

Studenti okrem stanice LunAres navétivili
aj Kopernikovo vedecké centrum vo Varsa-
ve, jedno z najvacsich a najlepsie vybave-
nych vedeckych muzei v Eurépe s takmer

450 interaktivnymi exponatmi. Pozreli si
tiez unikatne interaktivne vzdelavacie cen-
trum Hydropolis vo Vroclave, jediné v Pol-
sku a jedno z mala na celom svete, ktoré je
vynimoénym prikladom revitalizacie post-
industrialneho objektu. Expozicia o vode sa
nachadza v podzemnej nadrzi na cistl vodu
z19. storodia.

V meste Vroclav absolvovali aj odbornu
exkurziu vo firme SatRevolution vyrabajlcej
satelity, kde sa mohli porozpravat's ich vyvo-
jarmi, obchodnym oddelenim aj analytikmi
a dozvedeli sa, ¢o vietko zahfiia zostrojenie
satelitu a jeho vypustenie na obeznu drahu
Zeme.

Barbora Rumpli, Slovenské elektrarne



VET na dotyk

Od nového roku vychadza casopis Quark v spolupraci so
Slovenskou kniznicou pre nevidiacich Mateja Hrebendu
(SKN) v Levoci aj v Specidlnej verzii pre nevidiacich

a slabozrakych. O spristupfiovani ¢asopisov a dalSich
aktivitach pre zrakovo znevyhodnenu verejnost sme

sa rozpravali s Danielou Dubivskou, Séfredaktorkou

redakcie periodik v SKN.
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Viyber z casopiseckej produkcie SKN v Levoci

Aké sluzby poskytuje SKN v Levodi?

To je naozaj Siroka otazka. V SKN, ktord méa
v ramci Slovenska jedinec¢né postavenie,
funguje $est oddeleni. Cinnost vietkych
menovat nebudem, hoci kazdé pIni délezitu
Ulohu. Vo zvukovych studiach sa nacitavaju
knihy aj Casopisy, robia to profesionalne sku-
seni nacitavatelia. [de o pomerne narocnu
pracu, zdanlivo jednoduchd, ale v skutoc-
nosti namahavu, vyzadujucu kvalitny vykon
z oboch stran — réZie aj nacitavatela.
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Na oddeleni tlace a expedicie prebieha
tla¢ brailovych knih, ¢asopisov aj inych doku-
mentov a tieZ reliéfnych obrazkov. Obcas ich
prikladdme pri réznych prileZitostiach kvoli
spestreniu aj k nasim casopisom. Repre-
zentativnym vysledkom kombinécie braila,
reliéfov a Ciernotlace je nas nastenny reliéfny
kalendar, za ktory sme ziskali v minulosti uz
viacero oceneni pre jeho osobitd podobu.
Averim, Ze aj vdaka Skale zaujimavych tém.
Je to Gsilie pribliZit' nevidiacim pouZivatelom

Mgr. Daniela Dubivska je 11 rokov redaktorkou, z toho dva
roky Séfredaktorkou redakcie casopisov pre nevidiacich a slabo-
zrakych v Slovenskej kniznici pre nevidiacich Mateja Hrebendu
v Levoci. Vystudovala dejiny filozofie na Filozofickej fakulte Uni-
verzity Pavla Jozefa Safarika v PreSove. Pracovala ako redak-
torka dennika Korzdr, redaktorka redakcie umeleckého vysie-

lania Slovenského rozhlasu, Séfredaktorka TV Levoca a externa
spolupracovnicka dennika Pravda. Uz 10 rokov vedie v SKN
Literarny klub pre nevidiacich a inak postihnutych a 37 rokov
je clenkou Spisského literarneho klubu v Spisskej Novej Vsi. Je
autorkou troch bésnickych zbierok — Karavdna ryb, Zena v cu-
dzom brlohu a Vinnd z micania. K jej zalubam patria literatdra, hudba, film a vytvarné umenie.

ROZHOVOR

najma to, ¢o je problematické reélne spo-
znat hmatom, teda rézne monumenty alebo
to, s ¢&im prichadzaju do kontaktu zriedka.
V tomto roku sme siahli po téme Z rise hub.
V minulom sme sa venovali téme Braillovho
pisma, reliéfnej grafike a osobnosti Louisa
Brailla, ¢o bolo tiez zaujimavo ponaté aj vda-
ka spolupraci so Slovenskou autoritou pre
Braillovo pismo (SABP).

Oddelenie knizni¢no-informacnych slu-
Zieb zabezpecujlce vypozicky knih nasim
Citatelom na CD aj v MP3 forméte a Braillo-
vom pisme aj e-braile. Ale to by bola téma
pre mojich kolegov — veducich jednotlivych
oddeleni.

Oddelenie redakcie poskytuje svojim
predplatitelom casopisy rézneho druhu
v braili, zvuku a zvacsenej Ciernotlaci, no
venuje sa aj inym cinnostiam.

Comu sa venuijete v redakcii periodik pre
nevidiacich?

Venujeme sa najma ddkladnej priprave
a tvorbe periodik a kalendéarov, ktoré maju
roznu podobu, a tieZ tvorbe priloh, ktoré su
sice sporadickou zalezitostou, no usilujeme
sa nimi obohatit beznu tla¢. V minulosti to
boli prilohy o vareni, zahrade, pre lUstitelov
¢i priloha vtipov o nevidiacich, ¢o mozno
niekomu znie paradoxne, ale ich zberatelom
je prave nevidiaci zostavovatel.

Sucastou nasej Cinnosti je aj organizova-
nie literarnych klubov. Tie maju tri formy —
stretnutia na pdde SKN, vyjazdové stretnutia
nazvané Klubovania na cestach a Klubova-
nie na Cingove ako celoslovensky literarny
tabor. Pozyvame si tam zaujimavych reno-
movanych literarnych hosti a poskytujeme
autorom odbornu spatnu vazbu naich tvor-
bu. V tomto roku uzrie svetlo sveta uz druhy
zbornik nevidiacich a slabozrakych autorov
pri prilezitosti 10. vyrocia nasho klubu, ktory
vediem spolu s kolegom Jankom Petrikom.
Obaja totiz piseme poéziu, sme dlhoroénymi
¢lenmi Spisského literarneho klubu v Spis-
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ROZHOVOR

skej Novej Vsi a tato praca nds mimoriadne
tesi a dava zmysel vdaka vysledkom.

Radi pripravujeme nasim Citatelom aj hap-
tické vystavy, ktoré sa teSia zaujmu a radosti
zo zézitku. Spolupracujeme na nich najma
so Slovenskym muizeom ochrany prirody
a jaskyniarstva v Liptovskom Mikulasi. Pra-
ve v spolupréci s nim vznikol aj tohtoroc¢ny
reliéfny kalendar.

Kol'’ko ¢asopisov u vas vychadza a v akej
periodicite?

V stcasnosti vydavame 18 periodik, ktoré
pripravuju styria redaktori. Od nového roku
pribudol Quark, z ¢coho méme velkd radost.
Nase periodika vychadzaju ako dvojtyz-
dennik, mesacniky, dvojmesacniky a Stvrt-
ro¢niky. Periodicita sa ¢asom menila, podla
zaujmu a potreby citatelov sme ju upra-
vovali, aj vzhladom na potrebu drzat krok
s aktualnostou.

Aké je zameranie periodik?

Mame Casopis, ktory reflektuje dianie vo
svete zrakovo a inak postihnutych ludi,
prinasa rozhovory so zaujimavymi osob-
nostami so zrakovym a inym postihnutim,
to je napriklad zvukovy casopis Prameri.
Novy Zivot ma spravodajsko-publicisticky
charakter a poskytuje servis zaujimavych aj
uzitocnych rad ¢i zmien v zakonoch, prinada
rozhovory a informacie o podujatiach, dava
velky priestor dopisovatelom, ktorf informu-
ju o svojich aktivitach ¢&i Uspechoch.

Pre Sportovcov mame Casopis Pohyb, pre
$achistov Sach, literatov a umelcov Kultir-
no-literdrny vyber s dielfiou pre autorov, kde
moZu svoje texty publikovat kvalitni pisuci
autori. Vydavame Akord pre hudobnikov,
Vierku pre Zeny, Novet o vede a technike,
ktory zachytava pokrok v technoldgii ulah-
Cujucej zivot nevidiacim, ekumenicky casopis
Nddej, pre mladez Mladost, monotematicky
Casopis Rozhlady, pre masérov su tu Dotyky.
Az tasopisov Slovenka, Zivot, Diabetik, Zdra-
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Notebook s brailovym riadkom!

vie, ktoré vychadzaju pre vidiacu verejnost,
preberdme a zostavujeme vlastnd kompila-
ciu.

Casopisy autorsky obohacuju redaktori
a pestré su aj vdaka externym spolupracov-
nikom a nasim dopisovatelom.

Ako vyberate ¢lanky a informacie pre
nevidiacich a slabozrakych?

Snazime sa vyhnut povrchnosti a komercii,
aj ked si myslim, Ze aj po tomto type infor-
macii ludia prahnd. Hlavnym kritériom su
vsak pre nas objektivita a odbornost, ak ide
o ¢lanky, ktoré maju mat takyto charakter,
a samozrejme, spristupfujeme informacie,
ktoré by mohli nasich Citatelom vzhladom
na ich zdravotné znevyhodnenie zaujat.
Clanky a rozhovory, ktoré motivujd a ukazu-
ju, Co vetko tito ludia robia, dokazu a chcu
a aké su ich moznosti realizacie v praktickom

7 RiSE HUB

Zivote. Ukazuju inym, ako na to, aby uspe-
li. Hovoria o ich snoch a o tom, Ze ich laka
mnoho veci, podobne ako néas. Nie su tu roz-
diely, rozdiel m&ze byt len v pohlade, ako
daného ¢loveka vnimame my.

V akej forme ¢i vyhotoveni casopisy
vychadzaja?

Casopisy distribuujeme ¢itatelom v Braillo-
vom pisme, zvacsenej Ciernotladi, vo zvuko-
vom forméte a elektronicky. Sucasne mozu
odoberat viacero ¢asopisov za velmi pri-
stupné ceny — e-mailovy balicek obsahuje
12 Casopisov aj kalendare, takisto audioweb
a CD-balicek. Ide o to, pre ktord formu sa
Citatel rozhodne a ktord mu najviac vyho-
vuje.

Dostavate spatna vazbu na obsah vasich
casopisov?

Méme pomerne bohatu spatnu vézbu, kedze
s komunitou nevidiacich a slabozrakych sme
v naozaj blizkom kontakte. Mnohi telefonu-
ju, mailuju, ozvu sa s kritikou i pochvalou,
odozvy je dost. Aj v ¢asopisoch ich zvykne-
me vyzyvat, aby sa ozvali, ked maju zdujem
nieco zmenit, navrhndt & ovplyvnit. Zaujima
ich, ¢o dokazu ini fudia s tym istym alebo
inym postihnutim, mdze ich to povzbudit aj
nadchnut. Snazime sa zohladnit ich napa-
dy na nové rubriky, ndmety, témy, ktoré
ich potencialne zaujimaju a lakaju. Kritické
vyhrady si vieme vydiskutovat.

Mna samotnd mnohé veci stale nadchy-
naju a obdivujem, Ze tam, kde si myslime,
Ze existuju hranice, ich oni posunu zas o kus
dalej. Aj pre nas redaktorov je motivujlce
objavovat ich talent a r6znorodost.

Mame 5-¢lennd redakénd radu, kde
funguju Styria zrakovo postihnuti ¢lenovia
a byvaly skuseny $éfredaktor tejto redakcie,
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¢omu sa velmi teSim, kedZe k periodikdm
maju vzdy ¢o povedat a diskusia vzdy vedie
ku konkrétnym vystupom.

Ktoré kritéria sa musia dodrziavat pri gra-
fickej priprave casopisov?

Elektronicku verziu Casopisov upravujeme
do podoby, v ktorej sa text stava pre nevi-
diacich pristupnejSim. Iniciativa upravovat
Casopisy vysla prave od nasho nevidiace-
ho spolupracovnika. Pri orientacii v texte
pomahaju tri kriziky ¢itaciemu zariadeniu
upozornit Citatela na nasledujuci ¢lanok,
neméa zmysel davat text tu¢nym pismom
a nepouZiva sa kurziva.

Ciernotla¢ ma tiez svoje $pecifiké — zvac-
Sené pismo sluzi slabozrakym, ludom so
zvyskami zraku, ktori &itaju napriklad s lupou.
lba sem zaradujeme aj fotograficky material.
Tla¢ méa svoje zasady — od zakazu delenia
slov po velkost pisma, ktora podla tzv. pra-
vidiel jasnej tlace zodpoveda rozliseniu 17

s

PLAMIENKA ZIMNA

Flammulina velutipes

& kmenash T

ickd Josennd aZ rimnd huba. Rastie Svyfaine v calich Lracch ne keng
e istnatyeh stramey, hlavne topolor a vitl. Klobd&iky « p,.-i,_-..m_l.:::t i
ols, ETtohnedd, na okrall s presvitajdcoimi Fledkynd Tupsfmi. Wiabas LM'

Fem sd b %
& . 10 o dThy. Fenky, cely ndpadne ramatova chipaty. Dulina o Lenks, misisg
gpinavolelavd aletrn krdmovd, Ma miernu dhuf & pic Jensni Alab Gl whm,'. =

Je B

caydranie

abterr-iAle &

sy nEarm @ o Lk
[

ra
g — Eiep
PR i T aT g

rieihe jedoya

krwnmy thak a

]

Pt irakowin
13

e fedld huba, viodnd e klag do polievol, Laatow, omdtok 2
HNa konrumovanie 50 vhodnd 1ba KlobaZiky, Dbnahuie 16fky, vt ora

vt G Lok Pt Brot e gy ost |

alibcicwe) FTary, abt Tyne $n0T Win

Pilacd b s w Kr el Poiaoe

LLRTET T TV I LN e

Z reliéfneho kalenddra na rok 2023 s ndzvom Z rise hub

az 18 dpi. V sucasnosti existuju vdaka SABP
uz dve prirucky, ktoré o tychto zasadach po-
drobne informuju.

Mj 88-rocny otec si napriklad tento
Casopis vo zvacSengj Ciernotlaci nesmierne
pochvaluje prave pre velkost pisma. Ide ndm
0 to, aby sme to nasim Citatelom zjednodu-
Sili a spristupnili, nie im pristup k informa-
ciam komplikovali.

Aky je zaujem o Casopisy pre zrakovo zne-
vyhodnenych?

Je to rdzne. Starsi preferuju brailové ¢aso-
pisy, mladsi Citatelia elektronické, no nie
je to pravidlom. Zaujem je aj o Ciernotlag,
pretoze pribudaju Citatelia, ktori stracaju
zrak a su slabozraki, o vidime Casto aj na
Clenskych schodzach Zakladnej organizacie
Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska,
kde pribuda vela slabozrakych. Su viak aj
taki, ktorf stratia zrak a za¢nu sa s odvahou
ucit’ Braillovo pismo, no podla ich slov je
to narocny proces. V sic¢asnosti mame pri-
blizne 550 predplatiteloy, v priebehu rokov
sa toto Cislo zmensuje a je narocné drzat

krok s dobou, kedZe existuje internet, ktory
vsetko urychluje. Ludia siahaju aj po inych
formach a zdrojoch informacii.

Kde sa da prihlasit na odber vasich perio-
dik?

Casopisy si nasi predplatitelia objednavaju
kazdoroc¢ne na zaklade ponuky periodik na
prislusny rok, ktord im posielame v braili,
Ciernotlaci aj elektronicky. Maju v nej uve-
dené vietky kontakty, ceny, ako a kde si
¢asopis objednat, ako ho uhradit. V novom
roku tento proces ulahdi a sprehladni aj
planovany e-shop. Som zvedava, ako si nan
Citatelia zvyknd, ale verim, Ze z neho vytazia
to najlepSie — mnohé vyhody.

Ako prebieha distribdcia?

Casopisy Citatelom posielame postou, & uz
Ciernotlacové, brailové alebo na CD. Takis-
to im expedujeme podla zdujmu kalendéa-
re. V ponuke maju uvedené ceny vratane
postovného. Dokonca v redakcii uz roky
sprostredkivame objednéavanie Ceskych
Casopisov a, naopak, ceska SONS (Sjedno-

ROZHOVOR

—

cena organizace nevidomych a slabozrakych
CR) tUto spolupracu opatuje. Predplatitelom
vychadzame v Ustrety aj touto sluzbou.

Ako sa pripravovali a spristupiiovali ¢aso-
pisy pre nevidiacich v minulosti?
Tlac Braillovho pisma sa menila z hladiska
technolégie. Co sa tyka zvukovych nahravok,
z pévodnych magnetofénovych pésov sa
preslo na kazety a neskdr na CD. V sti¢asnosti
sa staré cisla digitalizuju a spristupriuju aj na
nasom webe, o si predplatitelia pochvaluju.
Mo&zu si vypocut starsie rozhovory s fudmi,
ktori uz neziju a v kruhu nevidiacich boli
vyznamni z pohladu zasluh aj priekopnictva.
Sme v dobe elektroniky a vypocut si staré
zaznamy je skor nostalgia, ale su aj obrazom
doby, o ktorej sa mladi dozvedia prave tymto
spdsobom. Takisto sa dopocuju o vyznam-
nych osobnostiach, ktorych mena budu
medzi zrakovo postihnutymi vzdy rezono-
vat. Modernizuju sa zariadenia, ktorymi dis-
ponujeme aj my, a zalezi ndm na tom, aby
bola tla¢ v braili kvalitna, bez chyb a splnila
svoj Ucel.
Za rozhovor d'akuje redakcia Quarku
Foto L. Kralovicova
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Sutazna otazka
Ak ndm do 31. januara 2023 poslete

spravnu odpoved na otazku:

Naco sltzia tri kriziky v elektronickej
verzii casopisov pre nevidiacich?

zaradime vas do zZrebovania o reliéfny
kalendar na rok 2023 s nazvom Z rise hib
z produkcie Slovenskej kniznice pre nevi-
diacich Mateja Hrebendu v Levoci. Vase
odpovede posielajte na adresu: Redakcia
Quark, Staré Grunty 52, 840 01 Bratislava
alebo na odpovednik@quark.sk.
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Tajomstva EXOPLANET

Astronémovia objavili v atmosfére extrasoldrne;j
planéty barium — dosial najfazsi chemicky prvok, aky
bol tymto sp6sobom objaveny. Necakany objav prindSa
mnoZzstvo otdzok tykajucich sa vlastnosti takychto

exotickych atmosfér.

etekcia baria vo vysokych

vrstvach atmosféry hned pri

dvojici mimoriadne horucich

plynnych obrov WASP-76 b
a WASP-121 b, planét obiehajucich oko-
lo dvoch réznych hviezd, sa astronémom
podarila pomocou dalekohladu VLT (Very
Large Telescope) na observatériu ESO na
Cerro Paranal v Cile.

MIMORIADNE HORUCE OBRY
WASP-76 b a WASP-121 b nie st podla
meradiel nasej Sinecnej sustavy obycaj-
né planéty. Ide o objekty, ktoré sa daju
opisat ako extrémne horduci Jupiter. Vel-
kostou su porovnatelné s Jupiterom, ale
maju mimoriadne vysokd povrchovu tep-
lotu presahujudcu 1000 °C. Pricinou je mala
vzdialenost od materskej hviezdy, ¢o tiez
znamena, ze peridda obehu je v obidvoch
pripadoch len niekolko dni. Vdaka tomu
maju neobvyklé vlastnosti: pri WASP-76 b
vedci napriklad predpokladaju, ze v jej
atmosfére prsi zelezo.

Napriek tomu boli prekvapeni, ked
v hornych vrstvach oboch planét objavi-
li barium. Vzhladom na silnd gravitdciu
oboch planét by sme ocakdvali, Ze tazké
prvky, ako je barium, rychlo klesnt do niz-
Sich vrstiev atmosféry, vysvetluje spoluau-
tor prace Olivier Demangeon z Portskej

Zndzornenie exoplanéty typu extrémne hordci
Jupiter pri prechode popred disk materskej
hviezdy — to je aj pripad oboch exoplanét

z clanku, ilustracia ESO/M. Kornmesser
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univerzity v Portugalsku. Podla tamtiez
pOsobiaceho hlavného autora $tudie
Tomasa Azevedoa Silvu to bol v mnohych
ohladoch ndhodny objav. Neocakdvali sme
bdrium a ani sme ho cielene nehladali.
Museli sme preto podrobne skontrolovat,
Ci signdl skutocne prichddza z planét, pre-
toZe bdrium dosial nebolo pozorované pri
Ziadnej exoplanéte.

Skutocnost, Ze barium bolo detegované
v atmosférach oboch tychto mimoriadne
hordcich telies, naznacuje, Ze tato kategé-
ria exoplanét by mohla byt este zaujima-
vejSia, nez sa doteraz myslelo. Aj ked
obcas mbézeme znamky baria pozorovat
aj na oblohe planéty Zem —v podobe jasne

Predstava nocnej strany exoplanéty
WASP-76 b, ilustracia ESO/M. Kornmesser

zelenej farby ohnostrojov — je pre vedcov
otazkou, aky prirodny proces by mohol
spbsobit, Ze sa v pripade tychto extra-
solarnych planét tazky chemicky prvok
dostal do takej velkej vysky. Nateraz si nie
sme isti, aky mechanizmus to spbésobuje,
priznava O. Demangeon.

PODIVNE SVETY

Extrémne horlce planéty si mimoriadne
uzito¢né pre Studium exoplanetarnych
atmosfér. KedZe ide o hortice plynné tele-
sd, su ich atmosféry velmi rozsiahle. Preto
sa lahsie pozoruju a skumaju v porovnani
s atmosférami malych chladnych planét,
vysvetluje O. Demangeon. Urcenie che-
mického zlozenia exoplanetéarnej atmo-
sféry si vyZzaduje Specializované vybavenie.
Na analyzu svetla, ktoré bolo prefiltrované
atmosférami planét WASP-76 b a WASP-
-121b, vedci pouzili pristroj ESPRESSO pra-
cujuci v spojeni s dalekohladom VLT.
Vdaka tomu bolo mozné v atmosférach
spolahlivo detegovat niekolko réznych
chemickych prvkov vratane béria.

Tieto nové vysledky ukazuju, Ze doteraz
sme zbadali len odlesk toho, aké tajomstva
exoplanéty v skutocnosti skryvaju. Pomo-
cou buducich pristrojov, k akym bude pat-
rit napriklad eSeletovy spektrograf s vyso-
kou disperziou ANDES (ArmazoNes high
Dispersion Echelle Spectrograph) a ktory
sa stane jednym z pristrojov pre budovany
velky 39,4-metrovy dalekohlad ELT (Extre-
mely Large Telescope), budl astronémovia
schopni skimat atmosféry malych aj vel-
kych exoplanét vratane kamennych telies
podobnych Zemi, a to vietko v ovela vac-
Sich detailoch, aby mohli ziskat poznat-
ky o skutocnej povahe tychto podivnych
a vzdialenych svetov.

RNDr. Zdenék Komarek
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 ASTRONOMICKE UKAZY

januar 2023

meteoricky roj Kvadrantidy

M - &, [andara

kométa G/2022 E3 ZTF

Venusa na vecer

Tohtoro¢ny JANUAR prinesie opéf pravidelné, no 1 vzacne
astronomické ukazy. Za¢neme, ako zvyCajne, jednym
z troch najaktivnejSich meteorickych rojov.

asu pozornost si mozno zis-

ka pekna kométa a pre tych,

ktorych tesia konjunkcie, sme

si pripravili niekolko zaujima-
vosti, na ktoré sa oplati na januarovom
nebi pockat.

METEORY NA OBLOHE

Kazdoro¢ne sa hned po Novom roku
priaznivci nocnej oblohy pripravuju na
pozorovanie meteorického roja Kvadran-
tidy. S radiantom v suhvezdi Pastier su
Kvadrantidy jednym z troch najaktivnejsSich
meteorickych rojov. Ich zenitova hodino-
va frekvencia 120 produkuje v nasich
koncinach niekolko desiatok meteorov
pocas maxima. To vychddza nanocz 3. na

1.1.2023 15.1.2023 31.1.2023

Vychod 7:36 7:31 715

Zipad | 1557 16:14]  16:39

Wesiae |
Spin 7.1.2023 0:08
Posledna Sturt’ 15. 1. 2023 3:10
Nov 21.1. 2023 21:53
Prva Sturt 28. 1. 2023 16:19

4. januara. Najma v druhej polovici noci,
ked radiant vystupi az do nadhlavnika,
mo&zeme ocCakévat vysoku aktivitu. Mesiac
bude tesne pred splnom. Zapadne nadra-
nom a my si na chvilku vychutname mete-
ory na tmavej oblohe.

POZOROVANIE PLANET
Hoci sa konjunkcidam vacsinou venujeme
v zavere textu, tentoraz sme ich zaradili
skoér. Preco? V jednu noc si totiz budeme
moct vychutnat meteoricky roj — naj-
ma nadrédnom, a vecer, po zapade SInka
budeme mdct pozorovat niekolko planét
na jednej priamke — ekliptike. Jasna Venusa
sa bude nachadzat nizko nad obzorom,
o ¢osi vysSie budu dve planéty: Saturn
a Jupiter. Na opacnej strane oblohy uvi-
dime krasnu konjunkciu Cervenej planéty
Mars a z 90 % osvetleného Mesiaca.
Velmi pekna konjunkcia nastane aj vecer
23. januara, ked' sa tenucky kosacik nas-
ho vesmirneho supdtnika pribliZi k jasnej
Venusi a Saturnu. Den predtym, 22. janu-
ara, nastane este vacsie pribliZzenie tychto
dvoch planét, a to na necelého pol uhlo-
vého stupha. Diia 19. januéra za ideélnych
podmienok nadranom uvidime Mesiac
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nej oblohe
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zaujimavé konjunkcie

a Merkdr. Spln vychadza na 7. a nov na
21. januara.

UVIDIME KOMETU?

Zrejme &no. Ako nam vsak minulost
ukazala, esSte presne nevieme, na Co sa
mozeme tesit. Predikcia komét je velmi
neista, a preto budeme v napati ¢akat, ako
dopadne prechod kométy C/2022 E3 ZTF
perihéliom. Tdto kométu objavili v ram-
ci Sirokouhlej prehliadky oblohy Zwicky
Transient Facility. Perihélium dosiahne
12. januara vo vzdialenosti 1,11 astronomic-
kej jednotky (asi 166 milionov km) a zacne
byt zaroven cirkumpolarnou, teda vébec
nebude zapadat pod obzor.

O dva a pol tyzdna neskoér, 1. februara,
preleti perigeom — bodom na jej obeznej
drahe najblizsie k Zemi vo vzdialenosti
0,28 astronomickej jednotky (asi 42 mili6-
nov km). V tom Case bude prelietat blizko
severného nebeského polu. Predpoklada
sa, Zze pocas svojho maximalneho pri-
blizenia k Zemi dosiahne magnitudu az
5 a bude mozné ju pozorovat na tmavej
oblohe mimo mesta na hranici viditelnos-
ti o¢ami. Musime sa vSak nachadzat na
mieste s ¢o najnizSou Uroviou svetelné-
ho zne¢istenia. Dalekohlad alebo triéder,
pomocou ktorych by sme uvideli nebesky
chumdcik — kométu, bude vyhodou.

Text a foto Tomas Slovinsky
riaditel' 0Z Astronémia pre vsetkych
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Lietajuce SKVOSTY

V nasej prirode sa zvy¢ajne mozZeme stretnuf s velkym
poctom najroznejSich druhov vtakov. Mnohé z nich
zaujmu krasnym spevom, zvlaStnym spOsobom Zivota, ale
predovsetkym svojim pestrym zafarbenim. Aj v janudri,
ked zima kraluje v plnej sile, md6Zeme u nds niektoré

z nich pozorovaft. VicSina vSak odlieta do teplych krajin,
najmaé do tropickej Afriky.

oci vyskyt pestro sfarbenych

vtakov je v predstavach spoje-

ny predovsetkym s tropickymi

oblastami dalekych krajin, pre
mnohych [udi mbze byt prekvapenim, ze aj
v nasej prirode zazrieme druhy, ktoré akoby
do nasej prirody ani nepatrili a svojim pes-
trofarebnym satom budia dojem, ze omylom
prileteli z exotickych krajin. Tito krésavci su
ozajstné skvosty nasej prirody. S niektorymi
z nich sa vsak stretneme len zriedkavo, pre-
toze zaroven patria aj medzi nase najohro-
zenejsie vtaky.

KLENOT SKALNYCH STITOV
Skuto¢nym klenotom skalnych stitov a str-
mych skalnych stien je murarik ervenokridly
(Tichodroma muraria), ktory je zaroven aj
jednym z nasich najvzécnejsich
vtakov. V prirode sa s nim
stretneme naozaj len zried-
kavo. Odhaduje sa, Ze na
nasom Uzemi hniezdi
asi iba 20 az 30 parov
murarikov.

Jeho hniezdne
lokality sa
nachadza-

ju na vysokych skalnych bra-
lach v Zapadnych, Vysokych
a Belianskych Tatrach, vo Vel-
kej a Malej Fatre, v Pieninach,
Chodcskych vrchoch, na Muran-
skej planine a v StraZzovskych
vrchoch. Osidluje najma vapen-
cové a dolomitové skalné steny,
ktoré su znacne ¢lenené a vyzna-
€uju sa pocetnymi skarami, policami

alebo prevismi, v ktorych aj hniezdi.
Murarik patri medzi nase stale vtaky. Po
vyhniezdeni sa potuluje v okoli hniezdnej
lokality, ale v priebehu oktébra sa prestva do
nizsie polozenych oblasti. V neskorej jeseni
a pocas zimnych mesiacov sa s murarikom
Cervenokridlym mézeme stretnlt v nizsich
a strednych polohéch, najma v kamerolo-

moch, starych hradoch, vzacne aj obytnych
budovach v intravilanoch miest. Na niekto-
rych lokalitach zimuje pravidelne kazdy rok.

Aj pocas zimnych mesiacov sa Zivi Zivo-
¢isnou potravou. Nelnavne prehladava
dutiny, pukliny a previsy skal, kde vyhladava
zimujuci hmyz a pavuky. Zo $trbin ho vyta-
huje pomocou dlhého ohnutého zobéaka.
Ak mame Stastie, m6Zzeme pozorovat jeho
pohyb po skaléch, pri ktorom neustale trha-
ne pootvara kridla. Zaujimavy je aj jeho let,
pripominajuci netopiera, pri ktorom najlep-

Dudok chochlaty

Sie vyniknu jeho karminovocervené zafarbe-
nie a biele Skvrny na kridlach.

DRAHOKAM VO VZDUCHU
Medzi nade exotické druhy s doposial eSte
pomerne hojnym vyskytom patri rybarik
rie¢ny (Alcedo atthis). Tento lietajtici draho-
kam, ako ho mnohi zvyknu nazyvat, je cha-
rakteristicky nadhernym tyrkysovomodrym
chrbtom a oranZovym zafarbenim spodnej
Casti tela. Obyva rybniky, vodné nadrze
a pomalsie teclce Casti riek s dostatocne
Cistou vodou bohatou na drobné rybky.

NajcastejSie ho mbZeme zazriet, ked
ako blesk preleti ponad vodnu hladinu,
aby vzapati zosadol na konéar prelnieva-
juci nad vodou. Tu trpezlivo vyckava na
korist —malé rybky, za ktorymi sa strmhlav
ponara pod hladinu az do hibky 60 cm.
U nés hniezdi dvakrat ro¢ne. Jeho hniezda
najcastejsie ndjdeme v kolmych hlinitych
svahoch brehov potokov vo vyhlbenych
zemnych norach.




KAKADU NASEJ PRIRODY

Luky, pasienky a svetlé lesy obyva dalsi
neviedny druh — dudok chochlaty (Upupa
epops). Nie je to tak davno, ked sme tohto
krdsneho vtdka mohli vidiet pravidelne aj
v blizkosti ludskych obydli — v starych ovoc-
nych sadoch alebo na pasienkoch. V stcas-
nostije, zial, tento nevsedny vtak na nasom
Uzemi miznucim druhom. Jeho typicky
a charakteristicky hlas (pu-pu-pu) sa uz len
zriedkavo ozyva v nasej prirode a je ¢oraz
vacsou vzacnostou ho pocut.

Dudky patria medzi stahovavé druhy
vtakov. Prilietaju koncom marca a v aprili.
V tomto obdobi ich mézeme vidiet na r6z-
nych, aj netradi¢nych miestach, napriklad
v zdhradach, dvoroch a inych zastavanych
Uzemiach. Jeho hniezdne lokality su viak

Vceldrik zlaty

Slavik modrak

najcastejsie v teplych listnatych lesoch alebo
na pasienkoch, najma tam, kde je dostatok
stromovych dutin.

Okrem svojho mimoriadneho zjavu, ktory
charakterizuje zvlastny chochol podobajdci
sa na indiansku celenku a typicky let pripo-
minajuci let motyla, zaujme dudok aj sp6-
sobom zivota. Nevsedné je predovsetkym
schopnost mladat v ohrozeni vystrekovat
z kloaky riedky a znacne zapachajuci obsah,
ktorym sa vedia ochranit pred kazdym Utoc-
nikom. Tdto schopnost ma okrem mladat
v Case hniezdenia aj samica. Hniezdo dudka
preto Casto intenzivne pachne.

SLOVENSKY PAPAGA)
Otvorena krajina s hlinitymi alebo piescitymi
stenami hosti véelarika zlatého (Merops apias-




ter), jedného z nasich najpestrejsich vtakov. Kto
mal moznost zblizka pozorovat tohto nadher-
ného vtaka, urcite mi da za pravdu, Ze svojim
zafarbenim sa moze vyrovnat' aj najkrajsim
vtakom Zijucim v tropickych oblastiach.

U nés ho mozeme vzécne vidiet len na nie-
kolkych lokalitach, kde spravidla v mensich
koléniach aj hniezdi. Hniezdo si vyhrabava,
podobne ako rybarik riecny, v kolmych hlini-
tych a piescitych stenach. Pareniu predchédza
zaujimavy svadobny rituél. Samcek pred péare-
nim ulovi vazku alebo iny hmyz a pontkne ho
samicke, ktord mu za odmenu dovoli uzit' si
chvile ldsky.

Vcelarik zlaty patri medzi stahova-
vé druhy. Na nase Uzemie prilieta
az v priebehu méja a odlieta
v auguste a septembri.

Je potesitelné, Ze
v poslednych
rokoch jeho
polty na
nasom
Uzemi

stUpaju.

Stehlik pestry

Strakos cervenochrbty
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ZLTA
FLAUTISTKA

Svetlé listnaté lesy, ovoc-

né sady a brehové porasty

riek s domovom mimo-

riadne pestrého vtaka — vihy

obycajnej (Oriolus oriolus). Aj

ked nepatri medzi vzacne druhy,

vidiet ju mbZeme len obcas. Pocas

celého hniezdneho obdobia sa takmer

vylucne zdrziava v korunach stromoy,

kde sa skryva medzi listim. Prezradi ju

len prijemny spev pripominajuci zvuk

flauty, ktory je najintenzivnejsi na zaciatku
hniezdenia.

Zltochvost lesny

Hyl lesny

Vlha obycajna patri medzi stahovavé vtaky.
Na nase Uzemie prilieta pomerne neskoro, az
koncom aprila a v maji, ked'sti uz na stromoch
nové listy. Hned po prilete si samce obsadzuju
svoje hniezdne teritérid. Hniezda si najcastejsie
stavaju vysoko v korunach listnatych stromoy,
spravidla vo vodorovnej vidlici tenkych konéri-
kov. V nasej prirode vak dlho nepobudnd. Po
vyhniezdeni uz v priebehu augusta odlietaju
spat’ na svoje zimoviska v tropickej Afrike.

FAREBNA KRASA PRI VODE...

Farebne zaujimavé druhy najdeme aj v bliz-
kosti vodnych nadrzi a jazier. Okrem uz spo-
minaného rybérika rie¢neho je to vzacny




Prhlaviar ciernohlavy

a ohrozeny slavik modrak (Luscinia svecica),
ktory je naSim najkrajsie zafarbenym slavi-
kom. Samce sa vyznacuju ziarivomodrou
naprsenkou s bielou Skvrnou uprostred.
U nas sa vyskytuje len velmi vzacne na nie-
ktorych lokalitdch zdpadného a vychodného
Slovenska, kde Zije v rozsiahlych trstovych
porastoch vodnych pléch alebo na vih-
kych a mocaristych biotopoch. Zije skryto
v hustych porastoch vodnych rastlin, kde sa
najcastejsie pohybuje na zemi alebo v naj-
hustejsich castiach.

Patri medzi stahovavé druhy vtakov. Zo
zimovisk sa vracia koncom marca a v prie-
behu aprila. Jeho spev sa sklada zo zvucnych
flautovitych tonov a je bohaty na rozmanité
zvuky. Samec ho prednésa z vyvyseného

Krivonos smrekovy

miesta, najCastejsie z vrcholcov vyssich rastlin
alebo krikov. Najintenzivnejsie spieva v Case
parenia a pocas hniezdenia. Slavik modrak
sa na nasom Uzemi vyskytuje v dvoch pod-
druhoch. Kym slavik modrak stredoeurdpsky
dava prednost’ najma mociarnym biotopom,
druhy poddruh - slavik modrak tundrovy —
sa vyskytuje v subalpinskom vegeta¢nom
stupni. Na nasom Uzemi vak bol ako hniez-
di¢ zisteny len raz v Zapadnych Tatréach.

.. AV TRSTI

Vzacnym druhom je aj fuzatka trstinova
(Panurus biarmicus). Je velka asi ako vrabec
a napadna dlhym stupriovitym chvostom.
Obe pohlavia sa v zafarbeni vyrazne lidia.
Dospely samec ma po stranach hlavy vyrazné
cierne fuzy, chrbat a Cast kridel ma pastelovo
hnedé, spodnu ¢ast tela svetll a prednu Cast
bokov ruzovkastu. Samica je celé jednofareb-

ne hneda s bledym bruchom. Zivotnym pro-
stredim fUzatky su rozlahlé a tazko pristupné
porasty rakosia alebo péalky s hustym spod-
nym podrastom vodnych rastlin a polahnu-
tého tfstia s trvalou hladinou plytkej vody.
Z tohto dévodu patri medzi nenapadné
a tazko pozorovatelné druhy.

Fuzatka je vzacna a zriedkava nielen
u nas, ale aj v celej strednej Eurdpe. Rozsi-
rend je najma v juhovychodnej Eurépe a na
niektorych miestach strednej Eurdpy, kde
je jej aredl znacne roztrieSteny. U nas pat-
ria fuzatky medzi mélo pocetné hniezdice.
Pravidelne hniezdia len na niekolkych loka-
litdch na zapadnom a vychodnom Sloven-
sku, s odhadom poctu asi 150 az 400 pérov.
Fuzatka patri medzi nase stéle vtaky. V zim-
nych mesiacoch u nas pravidelne zimuje,
Cast’ populacie odlieta na juh, spravidla do
Madarska a Rakuska.

A JEICH VIAC
V nasej prirode sa stretneme aj s dal$imi
farebne pritazlivymi druhmi vtakov. Z via-
cerych spomenme aspon velmi vzacnu
kraklu belasu (Coracias garrulus), ktoré sa
u nas vyskytuje uz len v niekolkych péroch,
alebo znameho stehlika pestrého (Carduelis
carduelis), strakosa ¢ervenochrbtého (Lanius
collurio), zltochvosta horneho (Phoenicurus
phoenicurus), hyla lesného (Pyrrhula pyrrhu-
la), prhlaviara ¢iernohlavého (Saxicola rubi-
cola), krivonosa smrekového (Loxia curvi-
rostra) alebo krasneho bazanta obycajného
(Phasianus colchicus), ktorého pestré perie
maé v Case parenia zvlastny kovovy lesk.

Verme, ze vsetky tieto farebne krasne
druhy vtakov aj nadalej zostanu trvalou
sUcastou nasej prirody pre obdiv a potese-
nie nas vsetkych a buducich generécii.

Text a foto Ing. Lubor Caéko

Bazant polovny




PRIRODA

Pri jazveCich DIER

Jazveca si nemOZeme v nasej prirode zamenif so Ziadnym
inym Zivo¢ichom. Je to no¢nd Selma s vyraznymi bielymi
pruhmi na hlave, ktord niekedy pocas janudra v Case
oteplenia preruSuje zimny spanok a vychddza von z brlohu.

azvec lesny (Meles meles) je cicavec

z Celade lasicovité. Jeho zakladné sfar-

benie je sivohnedé alebo striebrosivé,

podsada je Zltosiva a chrbéat byva vzdy
tmavsi ako boky tela. Spodok tela aj konceky
ma sfarbené do cierna. Vynika najma hlava, na
ktorej st na bokoch dva biele pasy, nasleduju
dva tmavé pasy a stredom hlavy prechadza
este jeden biely pruh. Kedze sa poklada za
noc¢ny, resp. simracnu selmu, toto sfarbenie
Ucinne umocnuje efekt zastrasovania, predo-
vsetkym v noci za svitu Mesiaca.

ZIMNY POLOSPANOK

Jazvec sa uklada na zimny spanok v horskych
oblastiach. Na severe Eurdpy spi az sedem
mesiacov, nizsie asi pat, u nas jazvec zimuje
vo vystlanom brlohu od zaciatku decembra
a spi do konca februara. VZdy zalezi na tom,
aka je zima, zvy&ajne ho na spanok prinutia
prvé vacsie mrazy. Ide viak o nepravy zimny
spanok, pretoZe jeho telesné teplota sa zniZi
najviac 0 9 °C od zvyclajnej teploty tela.

Pri tomto zimnom polospanku Zije z pod-
koZného tuku. No v obdobi oteplenia, hoci
aj pocas januara, jazvec spanok prerusu-
je a vychadza von. Ide sa napit, vyprazdnit
a pod snehom si zvykne hladat’ potravu. Von
vychadza najma za slne¢ného pocasia, pocas
mrazov véak méZze byt aj -10 °C.

Jazvec je vSezravec a zivi sa tym, o je pra-
ve k dispozicii v prirode, najma dazdovkami,
hmyzom, ale aj hrabo$mi, semenami, lesnymi
plodmi, hubami alebo korienkami.
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REC CHVOSTA
Na Uzemi Slovenska je jazvec najvacsia lasi-
covita Selma a nema v prirode vela prirodze-
nych predétorov. Doziva sa az 15 rokov. Vazi
priblizne 8 az 10 kg, ale na jesen, pred zimnym
obdobim, méze mat hmotnost aj 15 ¢i 20 kg.
Dizka tela s chvostom dosahuje jeden meter.

Mé kratke, silné nohy s piatimi prstami.
Na ich konci st dIhé pazury, ktoré sa nedaju
zatiahnut' a jazvec ich vyuziva pri hrabani tvrdej
zeme. Na prednych nohéch st paziry dihsie,
maju az 5 cm, a na zadnych len 2 cm. Predné aj
zadna stopa maju takmer rovnakd dizku, daju
sa rozlisit len podla dizky paztrov.

Jazvec ma chvost stale mierne vztyceny,
bud'vodorovne, alebo Sikmo hore a nikdy nie

je ovisnuty alebo na zemi. Srst' na chvoste je
zaroven re¢ chvosta a jazvec hou vie pohybo-
vat’ podla nélady. Roztiahnuta srst’ do Sirokej
Stetky sved(i o veselom jazvecovi v dobrej
ndlade, stiahnuta srst’ predpoklada rozhorce-
nie a nevolu. Vzpriamena srst’ do valcovitého
tvaru na celom tele hovori o hrozbe, ku ktorej
samec pridava aj postoj celého tela.

DOLEZITE ZMYSLY

Zo zmyslovych orgdnov ma najviac vyvinuty
¢uch, vyuziva ho vsak len na kratku vzdiale-
nost. Podla majich pozorovani uz ¢loveka na
vzdialenost 10 az 15 metrov nezaciti. Nos slUzi
jazvecovi zaroven ako rypak. Je ¢ierny, drapla-
vy, svalnaty a precnieva asi dva centimetre nad
spodny pysk. Pri hladani potravy nim jazvec
dokéze ukazkovo pohybovat na vietky strany
a mdze ho ohnut az do pravého uhla. Pri ryti
vie nozdry uzatvorit'a dycha iba malym otvo-
rom s priemerom asi pol centimetra. Pretoze
vec si ho chrani — ked' sa citi ohrozeny, ohffa
cezen osrstenu kozu.




Okrem ¢uchu ma jazvec dobre vyvinuty
aj sluch. Zabezpecuje mu informécie o pri-
tomnosti moznej potravy &i nebezpecenstva.
Pocuje pohybujlcu sa dédzdovku, ktord mu
spadne do jeho chodby, vnima zvuky, ktoré
spbsobuju nase nohy, ked krac¢ame v blizkos-
ti jeho brlohu. Usnice ma pohyblivé a ohybné.
Ked' zacne hrabat dieru do zeme, nasmeruje
ich dopredu, aby si zakryl usné otvory, takze sa
mu do nich pri hrabani ni¢ nedostane.

Jazvec vidi najlepsie za simraku. O¢i ma
pomerne malé, tmavé a maju okrdhlu zreni-
cu, ktora pri zmene svetla reaguje. Velmi citli-
vo vnima napriklad aj leskntcu sa $oSovku na
fotoaparate.

PACHOVE ZLAZY

Jazvec ma dvojo silnych pachovych Zliaz, ¢im
sa vyrazne odliSuje od ostatnych lasicovitych,
ktoré maju len jednu takuto zZlazu. Prvé su
parové anélne pachové zlazy umiestnené
po stranach analneho otvoru. Su to dva vre-
covité vaky s obsahom hnedej, ostro pach-
nucej tekutiny. Ta vychadza prirodzene spolu
s vykalmi, no modze sa uvolnit aj samovolne
napriklad pri nahlom vzruseni alebo zlaknuti.
Jazvec, na rozdiel od tchora, nevyuZiva tento
sekrét pri obrane pred nepriatelom, ma len
znackujuci vyznam. Pachom z tychto Zliaz si
oznaci napriklad cely brloh, kde Zije, aj urcité
predmety, ba dokonca aj prislusnikov svojho
spologenstva.

Druhé Zlaza je podchvostova, disponuje
nou len jazvec a je umiestnena pod korefiom
chvosta. Je to akési Zlaznaté vrecko, zvnutra
zarastené jemnou srstou, ktoré sa podla potre-
by otvara a zatvara. Vnutri su vlastné pachové
a tukové Zlazy. Obsahuju mazlavu Zltohnedu
olejovitd hmotu pachnucu po pizme.

Jazvec méa pachové Zlazy aj medzi prstami.

SPOLU AJ ODDELENE

Jazvece sU zvacSa monogamné. Samec sa
pariiba s jednou samicou a Ziju spolu aj nie-
kolko rokov. Najcastejsie sa obaja pohybu-
ju na vlastnom Gzemi jedného spolo¢ného
teritéria. M&Zu Zit aj v oddelenych castiach

teritéria, napriklad kazdy z nich méze mat
samostatny brloh umiestneny v blizkosti
toho druhého, dokonca obyvaju aj spoloc-
nu ¢lenitd stistavu chodieb do hibky a2 5 m,
ale kazdy s vlastnym vychodom.

Samec sa moze parit kedykolvek v roku,
dokonca aj v ¢ase zimného spanku, ale naj-
vacsiu hormonalnu aktivitu méa v jarnych
mesiacoch, ked' je parenie najuspesnej-
Sie. Najlepsi a najtrvalejsi par vznika este
v priebehu dospievania mladat na jesen,
po rozpade povodnej rodiny. Parit sa viak
zacinaju az v lete nasledujuceho roku.

Pri jazvecovi, podobne ako pri inych
druhoch, poznédme utajenu alebo latentnu
graviditu. Netrvé vzdy rovnako a jej diz-
ka zavisi od doby parenia. Vyvin zérodku
moze byt preruseny na tri az trinast' mesia-
cov. Samica vSak moze byt oplodnena uz
niekolko dni po narodeni mladat. Tie sa
rodia takmer cely rok, no az tri Stvrtiny
mladych prichadza na svet od polovice
januara do polovice marca, v nasich pod-
mienkach najcastejSie zaCiatkom marca.

PRIRODA

MLADATA

Jazveclica méa zvycajne jedno az pat mladat,
ktoré Zivi materskym mliekom dvanést’ tyz-
dnov, no uz po deviatom tyzdni prijimaju
aj pevnu stravu. Prvé Styri dni sa samica od
mladat vébec nevzdaluje, zahrieva ich, lebo
su celkom holé. Neprijima pritom ani potra-
VU a Zije z tukovych z&sob. Aj neskor sami-
cu vo dne ani za simraku vébec nevidime,
vychadza nakrétko len v noci. Ked vybehne
na lov, mladé v diere slabo pistia.

Samec bezne Zije nezavisle od samice aj
v Case odchovu mladat, hoci v tej istej sUsta-
ve chodieb. Samec mladaté nekimi tak, ako
je to pri liskach, ani sa s mladatami nestre-
tava.

Za slnecného pocasia samica vynasa mla-
daté na suchu zem pred brloh, aby sa sInili.
Zakréatko ich viak berie naspat do brlohu.
Mladata z brlohu vychadzaju prvykréat asi
ako dvojmesacné, zvycajne je to u nas kon-
com aprila alebo pocas prvych majovych
dni.

Text a foto Ivan Kiaze
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VEDA V SPORTE

BeZci starovekého Grécka, foto wikipédia/MatthiasKabel, €C BY 2.5
\V4

Zatial ¢o vedou sa snazime vysvetlovat svet a jeho
fungovanie, v Sporte sa usilujeme fyzickou aktivitou
porazaf jeden druhého ¢i samych seba. Tieto dve oblasti
Tudskej ¢innosti moZno vyzeraju odliSne, v skutonosti su
viak neoddelitelné a vyborne sa dopliiaja.

akmer kazda Sportova udalost je
okrem rituélneho zapasu o prven-
stvo aj praktickou prehliadkou
roznych principov fyziky, bioldgie,
fyziologie, biochémie, psycholégie a inych
odborov. Veda dokaze $port nielen vysvet-
[ovat; poskytuje mu aj podporu v podobe
materidlneho vybavenia ¢i poznatkov o lud-

Foto wikipédia/
Bradleycronk, CC BY-SA 3.0
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skom tele a mysli pri zostavovani tréningo-
vych programov. A plati to uz od cias antiky,
v ktorych $port vznikol.

NIJAKY DOPLNOK

Vo veku masového pasivneho sportovania
[udi na divackych tribinach ¢&i pred televiz-
nymi obrazovkami je Sport v popularnom

vedom{ spojeny predovsetkym so zabavou.
Vadsine [udi asi tiez napadne, Ze za Sportom
je tuzba zvySovat moznosti ludského tela.
Ale veda? Veda sa Casto vnima iba ako akysi
doplnok k Usiliu atlétov — ako ked sa do Spor-
tov zavadzaju videorozhodcovia a digitalne
technoldgie, ktoré meraju vykony atlétov
s presnostou na stotiny sekdnd.

LenZe veda nie je doplnkom 3portu.
S trochou odlahlenia by sa dalo dokonca
skonstatovat, Ze v mnohych ohladoch méze
naopak Sport sluZit ako doplnok vedy — ako
pritazliva nazorna ukazka vedy. Samotné
ludské telo je ocividne vedecky zdzrak, ktory
dokdze premenit vydatné ranajky na futba-
lové majstrovstvo, rekordny sprint alebo titul
v boxe v taZkej vdhe, uvadza vo svojej online
publikacii o fyzike, vynalezoch a fungovani
roznych veci v kazdodennom zivote britsky
popularizator vedy Chris Woodford. Zaroven
pripomina, Ze veda v $porte a okolo neho sa
pritom vébec nevycerpava zakladnou biolo-
giou. Existuje ovela viac spésobov, ako sa Sport
opiera o vedu. Fyzika ndm napriklad hovori,
ako daleko mézete odpdlit alebo hodit loptu,
ale vysvetluje aj to, ako rychlo dokdze plavec
pretat vodu, ako dokdze akvabela urobit kotul,
a dokonca aj to, preco musia skokani do dial-
ky tak drasticky pohybovat rukami, ked letia
vzduchom.

SPECIALNY STUDIJNY PROGRAM
Okrem toho, ze veda dokéze popisat, ¢o
sa na $portoviskach vlastne deje, a vysvet-
lit, preco sa to nemoze diat inak, poskytuje
$portu zdzemie daleko presahujlce spomi-
nanych videorozhodcov ¢i moznost pretocit
si zdznam o par sekuind naspat. Univerzity sa
v poslednych rokoch na réznych miestach
sveta od Nemecka a Danska cez Spojené sta-
ty americké az po Austréliu rozhodli zaradit
do svojej ponuky novinku — $pecialny studijny
program pod nazvom Sportovd veda.
Program je interdisciplinarnym sdhrnom
roznych predmetov, ktoré spaja suvislost
so Sportom a pribuznymi fyzickymi akti-
vitami. Ide napriklad o fyziologiu, biome-
chaniku, psycholdgiu, vyZivu, ale aj obchod
a manazment. Hlavnym cielom sportovej
vedy je pochopit vztah medzi cvicenim a lud-
skym telom, od bunkovej tirovne az po vplyv

Foto Unsplash/Vytautas Dranginis



Bronzovd rimska képia
Myrénovho Diskobola

z 2. storocia, foto wikipédia/
MatthiasKabel, CC BY 2.5

na telo ako celok, hovori o tom Evolve
Abroad, britska vzdelavacia organi-
z&cia, ktord sprostredkuiva rézne
Studijné programy medzinarod-
nym univerzitam. i
Fyziolégia a biomechanika sa
zaoberaju funkciami Zivych organiz-
mov a ich Casti, $pecialne fungovanim
svalového systému a kostry. Spolo¢ne
s neurofyzioldgiou pomahaju vysvetlit
a zmerat, ¢o sa deje v tele Sportov-
ca pocas akcie, ale aj dlhodobo.
Psycholégia analyzuje tlohu,
aku pri $portovych vykonoch
zohrdva mysel. Biochémia
Studuje chemické a fyzikal-
no-chemické latky a procesy,
ktoré prebiehaju v Zivych organizmoch — vra-
tane futbalistov na majstrovstvach, Sprintérov
a vytrvalcov na olympiadach aj rekreacnych
bezcov v mestskych uliciach a parkoch. Uzi-
to¢nost' Studia obchodu a manazmentu pre
buducich sportovych vedcov asi pochopi
kazdy, kto pri konzumovani sprév zo $portu
nezostava iba pri vysledkoch a tabulkach.

MYSEL, TELO A DUCH

Spéjanie a syntéza roznych vednych odbo-
rov pod spolocnou strechou jedného pred-
metu vyhovuje modernému trendu hladat
nové poznanie nazeranim na zname veci
pod novymi uhlami. V skutoc¢nosti to vébec
nemusi byt moderna.

Majstrami vSestranného pohladu boli uz
staroveki Gréci, ktorym patri zasluha aj za
olympiady a myslienku, Ze ked sutazia borci
v aréne, vojaci maju odlozit svoje zbrane. Za
duchovny ideal povazovali harmonické spo-
luzitie etiky, telesnej a dusevnej cnosti. Ich
Zivotnému pristupu v tzv. klasickom obdobi
zasa vyborne zodpovedala sUtaz byt najlep-
Si (agon). Ako prvi oddelili Sport od telesnej
pripravy vojakov a vypracovali tedriu Sporto-
vého tréningu. Ta bola zalozena na presved-
Ceni, Ze prirodzené dispozicie mozno zlepsit
prostrednictvom ndleZitej pripravy, ako to

-

vysvetlil dramatik Epikarmos zo Sicilie

(6. stor. pred n. ).

Sportovec v starovekom Grécku tré-
noval nielen telo, ale aj mysel. Palestra, sta-
rogrécka zapasnicka skola, zahffiala okrem
miestnosti s vybavenim, ako su tazké vre-
cia, aj miestnosti na vzdeldvanie. Koncepcia
mysel, telo a duch nebola pre starovekych
Sportovcov len heslom, ale spbsobom Zivota.

MULTIDISCIPLINARNY TRENING
Tristo rokov po Epikarmovi vydal aténsky
sofista Flavius Filostratos pracu Gymnas-
ticus, ktoré je povazovana za jedno zo za-
kladnych diel pohybovej terapie. Gymnasta
(v starogréckej tradicii tréner) podla Filostra-
ta nesmie byt Sarlatdnom ani Setrit’ slovami,
musi skimat fyziognémiu a temperament
atléta, aby rozpoznal, na ¢o sa nehodi, zistit,
ktoré znaky zdedil od svojich rodicov, prispd-
sobit Ulohy tym, ktori vela jedia a vela piju.
Tréningy by sa mali prispdsobovat aj tomu,
na aky typ Sportu sa dany atlét pripravuje:
Pdtbojdri musia byt trénovani lahkymi cvice-
niami, bezci cviceniami, ktoré nie st nama-
havé, ale jemné, a ktoré ich nutia zvysit krok,
boxeri s lahkymi pohybmi paZi udermi do
vzduchu. Ti by mali vyuZivat aj kozené vrece
a ovela viac este ti, ktori chct cvicit pankra-
tion (bojové umenie z ¢ias antického Grécka
povazované v tom ¢ase za najdrsnejsiu olym-
pijskd disciplinu, pozn. red.).

VEDA V SPORTE

Palestra v Olympii v Grécku, foto wikipédia/Chris Kar, CC BY—SA 4.0

Mozno povedat, Ze tréningové programy
v antickom Grécku na Urovni svojej doby
vyuzivali poznatky o dedicnosti, Strukture
osobnosti a antropometrii. Iné cvicenia sa
predpisovali na fyzickd pripravu (zlepsenie
vykonu) a iné na korekciu pohybu. Hippo-
krates napriklad odporucal preteky v chddzi
na rozne vzdialenosti pre rekonvalescentov.
Ucinky pedestrismu sa pritom rozli$ovali po-
dlatoho, & bolo tempo rychle alebo pomalé,
do kopca alebo z kopca, Spickami alebo celym
chodidlom... Ked'sa v sicasnosti experti sna-
Zia objavit gény, ktoré niekoho predurcuju
stat’ sa olympijskym vitazom, zatial ¢o iny si
moze akurat behat pre radost a z rehabilitac-
nej terapie sa vyvinulo celé masivne odvetvie
fyzioldgie a mediciny, pokracuju vlastne iba
v stopach antickych Grékov. Ti o interdiscipli-
narnej sportovej vede vedeli svoje este zopar
storoci predtym, ako sa stal centrom vtedaj-
Sieho sveta Rim, a tisic rokov predtym, ako
do jeho trosiek prenikli barbari, aby zalozili
modernu Eurépu.

FASCINUJUCE SPOJENIE
Rovnice popisuju pohyb lopty od futbalu cez
tenis az po golf. Veda vysvetli, preco je jeden
druh palky vhodnejsi na odpal lopticky ako iny.
Preco su v istych Sportoch vyhodou dlhé ruky
a vysoka postava, ale v inych plati opak. Ako
atléti okrem bioldgie svojho tela vyuzivaju na
zvysenie svojho vykonu aj fyziku prostredia
a¢o sadeje pri skoku o Zrdi. Vedou je gyroskop
krasokorculiarov aj spravne drzanie taziska tela
rychlokorculiarov. Bioldgia je za tesne prilie-
hajucimi oblekmi, ktoré stlacaju svaly plavcoy,
takZe pracuju efektivnejSie a menej sa unavia
a fyzika je za ich textdrou, ktoré znizuje treci
odpor vody. Veda vysvetluje, preco nie je naj-
déleZitejSie to, ako rychlo Usain Bolt pri Sprinte
otaca nohami, ale ako nimi udiera o zem. Vedci
hladaju dovod, preco v niektorych Sportoch
exceluju lavaci. Hladaju najlepsiu vyzivu pre
atlétov, najlepsie tréningové a rehabilitacné
programy. Spojenie vedy a Sportu je nielen
prirodzené. Je fascinujlce.

R
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Elektrina z ORBITY

Jednu z najvicsich prekazok efektivnejSieho vyuZzivania
slnecnej energie na vyrobu elektriny pozna azda kazdy:
SInko na Zemi v noci nesvieti. Vyskumnici hladaja
sposoby, ako tuto nevyhodu kompenzovat, lebo odstranit
ju nemozno. NasStastie existuje miesto, kde Slnko svieti
stale — obezn4 draha.

urépska vesmirna agentura (ESA)

planuje podporit program na

vyskum praktickych detailov projektu

solarnej elektrarne na obeznej drahe
okolo Zeme, nazvany Solaris. Hoci na vyuzi-
ti obnovitelnych zdrojov energie vo vesmire
nezavisle pracuju rézne vyskumné instittcie
a vesmirne agentury vo svete, Solaris by bol
prvym takymto projektom, ktory by vyustil do
konkrétneho planu.

OBDOBA LETU NA MESIAC

Elektraref vo vesmire by mohol tvorit jediny
satelit s vynimocnymi rozmermi — predpokla-
da sa, Ze keby bol dlhy aspon jeden kilometer
a po oboch stranach by drzal polia solarnych
panelov tak, aby celok tvoril obrovsky Stvorec,
mohla by takato soldrna farma vyprodukovat
priblizne 2 GW energie. To zodpoveda vykonu
pozemskej jadrovej elektrarne. Na porovnanie:
najvyssia budova na svete nemeria ani kilo-
meter a najvacsia Struktura, aku ludia dosial
postavili vo vesmire, Medzindrodna vesmirna
stanica, meria na dizku 108 m.

K podobnym vypoctom ako experti z ESA
prednedavnom dospeli aj autori inej Studie
zadanej britskou vliddou. S jednym rozdielom:
kym britski experti odhaduju stavbu takéhoto
mamutieho satelitu do roku 2040, v ESA su
vacsi optimisti. Hlavny vedecky koordinator

Foto NASA

iniciativy Solaris Sanjay Vijendran tvrdi, ze ak
sa na projekt zameraju financ¢né prostriedky
a politicka podpora, stavbu vesmirnej elek-
trarne by bolo mozné zvladnut do desiatich
rokov —podobne, ako ked americky prezident

J.F. Kennedy v roku 1961 vyhlasil ciel do konca

dekady dostat ¢loveka na Mesiac. Myslienka

slnecnej energie z vesmiru uz nie je sci-fi, uvie-

dol'S. Vijendran pre BBC. Mohla by to byt obdo-
ba letu na Mesiac pre nasu generdciu.

BEZDROTOVY PRENOS

SInecné svetlo je na vrchu atmosféry v prie-
mere viac ako desatkrat intenzivnejsie ako na

Program Solaris, ilustrdcia ESA/Andreas Treuer

povrchu Zeme, pripominaju vedci na stran-
kach ESA. Na dostatocne vysokej obeznej
drahe by bolo slnecné svetlo navyse nepretr-
Zite dostupné. Tak by bolo mozné zachytavat
vietko dostupné sinecné svetlo, ktoré by sa
mohlo vysielat' do prijimacich stanic po celej
planéte, kdekolvek by bolo potrebné.

Pochopitelne, presun energie z geostacio-
narnej obeznej drahy na Zem pomocou kab-
lov je neredlny. Vedci preto navrhuju elektricku
energiu vytvorenu vo fotovoltickych ¢lankoch
na obeznej drahe bezdrdtovo prenasat vo for-
me mikrovin s frekvenciou 2,54 GHz do $pe-
cialnych prijimacich stanic na zemskom
povrchu. V nich by sa menila spat na elektrinu
a dodavala do beznej siete. Tim Solarisu
demonstroval takyto bezdrotovy mikrovinny
prenos energie v septembri 2022 v tovarni
X-Works spolo¢nosti Airbus v Mnichove medzi
dvoma bodmi vzdialenymi 36 metrov. Prijata
energia sa pouzila na osvetlenie modelu mesta
a na vyrobu zeleného vodika Stiepenim vody.
Podla vedecko-popularizacného internetové-
ho magazinu Scitechdaily dokonca poslizila na
vyrobu prvého bezdrétovo chladeného neal-
koholického piva na svete v chladnicke pred-
tym, ako sa podavalo pritomnému publiku.

Vychladenie piva prenosom 2 kW energie
na vzdialenost 36 metrov je jedna vec, posielat
gigawatty energie na vzdialenost 35 000 kilo-
metrov bude predsa len ¢osi iné. Podla Jeana
Dominiqua Costa, manazéra spolocnosti Air-
bus, to vsak nie je nemozné. Nds tim vedcov
nenasiel Ziadne technické prekdzky, ktoré by
ndm braniliv ziskani sinecnej energie z vesmiru,
povedal J. D. Coste pre BBC News.

NIC SA NEUPECIE

Aky vplyv na prostredie na Zemi by takato mik-
rovinna operacia v obrovskom rozsahu moh-
la mat? Niektoré aspekty eSte bude potrebné
skimat, napriklad mozny vplyv na leteckd
dopravu, na navigaciu vtakov v zone prenosu




Umelecka predstava
soldrneho disku vo
vesmire, ilustracia NASA

a pod. Podla expertov ESA vsak urcite nehrozi,
ze by mohli mikroviny napriklad zvySovat tep-
loty v atmosfére & na povrchu Zeme. V takom
pripade by totiz projekt pracoval proti svojmu
zakladnému cielu, ktorym je prispiet k zmier-
novaniu globélneho oteplenia.

SInko nepretrzite vyzaruje na Zem pri-
blizne 170 000 TW energie, pricom asi 70 %
z nej absorbuju atmosféra a povrch a zhruba
30 % sa odraza spat do vesmiru. Aj keby sme
rozmiestnili T 000 satelitov na vyrobu sinec-
nej energie, z ktorych kazdy by na Zem vyslal
2 GW energie, pridalo by to len 0,001 % doda-
tocnej energie k sinecnému Ziareniu. Samotny
slnecny vykon sa pocas 11-rocného cyklu meni
100-krdt viac, teda priblizne o 0,1 %, uvadza sa
na strankach ESA.

Vécsina navrhov prenosu energie z vesmi-
ru rata s maximalnou hustotou vykonu v stre-
de lUca priblizne 250 W/m? (kazdy, kto stoji
na rovniku Zeme na poludnie, je vystaveny
1000 W/m? zo SInka). Hustota vykonu by
smerom von z lUca klesala a na jeho okraji by
dosahovala menej ako 10 W/m?. Eurdpska Unia
stanovuje limit bezpecného vystavenia mik-
rovindm na 50 W/m?. Pristup do centralngj
oblasti lica v pozemnej stanici by bol obme-
dzeny rovnako, ako je to vo vacsine energetic-
kych zariadeni. Vonkajsia oblast lic¢a sa podla
expertov ESA bude méct bezpecne vyuzivat
aj na vedlajsie Ucely, napriklad na pestovanie
plodin. Podla Raya Simpkina, hlavného vedec-
kého pracovnika spolo¢nosti Emrod, ktora sa
zaobera systémami bezdrétového prenosu
energie, je tato technoldgia jednoducho bez-
pecné: Nic sa neusmaZi.

PRETEKY S OTVORENYM KONCOM
Zakladna koncepcia satelitov vyuZivajucich
sinecnu energiu a prenosu energie z vesmi-
ru na Zem je znama od roku 1968, ked'ju ako
prvy predstavil ceskoslovensko-americky fyzik
a aerokozmicky inZinier Peter Glaser (1923 —
2014). Projekty satelitov, ktoré by energiou
zasobovali Zem, zacali vzapati nato teoreticky

skimat okrem Japonska ¢i USA aj v byvalom
ZSSR. AZ sucasné technoldgie viak umozniu-
ju, aby sa takéto projekty dostavali do prak-

Vizia NASA zo 70. rokov 20. storocia vystavby
satelitu na soldrnu energiu s vyuzitim raketo-
pldnu, ilustracia NASA

tickej fazy. Sibezne s tym, ako stlipa efektivita
fotovoltickych sustav, klesaju ceny vesmirnych
letov vd'aka novej generécii nosnych rakiet,
ktoré sa vracaju na Zem a daju sa opakovane
pouZzivat. Pokrocila robotika a automatizécia
zaroven davaju nadej, Ze bude technicky moz-
né a ekonomicky udrzatelné na obeznej drahe
zostavovat obrovské panelové polia a udrzia-
vat'ich v prevadzke.

Na bezdrétovom prenose energie pracuju
v stiCasnosti okrem ESA r6zne vedecké a tech-
nické timy z USA, Japonska, Ciny a dalsich
krajin. V juni minulého roku napriklad vedci
z univerzity v ¢inskom meste Si-an dokoncili
testovanie a kontrolu svojej vlastnej pozem-
nej sUstavy na prijimanie energie z vesmi-
ru. Univerzita v Si-ane je sucastou projektu
OMEGA, ktory na rieSeni vesmirnej solarnej
elektrarne pracuje od roku 2014. Tim OMEGA

SPS-ALPHA, ilustrdcia John
Mankins/Artemis Innovation
Management Solutions

medzitym tiez Uspesne prenasal energiu vo
forme mikrovin na vzdialenost priblizne 55
metrov. Americka vesmirna agentira NASA
od roku 2012 pracuje na svojom vlastnom
projekte s ndzvom SPS-ALPHA (Satelit na
solarnu energiu prostrednictvom [ubovolne
velkého fazového pola). Projekt by mal podla
NASA umoznit konstrukciu obrovskych plat-
foriem z desiatok tisic malych prvkov, ktoré
mézu na dialku a za prijatelnt cenu doddvat
10 az 1 000 megawattov pomocou bezdréto-
vého prenosu energie na trhy na Zemi a misie
vo vesmire.

Zatial nevedno, kto v pomyselnych pre-
tekoch o prvu elektraref na obeznej drahe
zvitazi. Podla odbornikov by sa tak véak malo
stat'¢o mozno najskdr, ak chce svet zniZit svo-
ju zavislost' od fosilnych paliv a postupne sa
dopracovat az k nulovym emisiam CO,. Euro-
pa, ktoru v tychto pretekoch zastupuje ESA, si
takyto ciel stanovila uz na rok 2050.

R




DOPRAVA

Vesmir pod hladinou

Na dno sveta v temnote podmorskej hlbo¢iny Challenger
sa od janudra 1960 do juna 2022 pozrelo iba

27 odvéazlivcov. Do vesmiru sa medzitym od aprila 1961
do novembra 2022 dostalo 367 letov s 'udskou posiadkou.

oci voda pokryva priblizne 71 %
zemského povrchu a takmer
véetky civilizacie vznikali a vyvijali
sa Vv jej blizkosti, svet pod hladi-
nou zostaval pre vacsinu [udiv histérii nedo-
stupny ako kozmos. O to viac ich v3ak lakal.

VZDUCH A VODA

Slavny macedonsky kral Alexander Velky
podla rozpravania Aristotela Udajne pouZil
potapacov uz v roku 332 pred n. |. pri oblie-
hani perzského pristavu Tyros. Neskorsie

32 januar 2023 | Quark

Model ponorky Turtle Davida
Bushnella, foto wikipédia/Geni,
CCBY-SA4.0

legendy naznacovali, Ze Alexander na
prieskumné misie pouzival aj jednoduché
ponorky — potapacské zvony.

Bez ohladu na hodnovernost podobnych
legiend je jasné, ze antika poznala princip
velkej nddoby s otvorenym dnom, v ktorej
sa zadrziava vzduch a umoziuje tak ludskej
posadke dychat pod vodou. Prave na za-
klade tohto principu vznikali neskor aj prvé
navrhy plavidiel — ponoriek. Tie viak az do
17. storocia nikdy neprekrocili Stadium pla-
nov. Prvé plavidlo schopné potopit sa pod

hladinu zostrojil az holandsky alchymista
avynélezca Cornelius Drebbel (1572 - 1633)
v roku 1620. Jeho lod" mala drevenu kostru
potiahnutl vodotesnou koZou. Podla nie-
ktorych svedectiev v3ak iSlo skor o &iastocne
ponoreny veslami pohanany ¢In. Drebbelovo
plavidlo viak eSte nemalo balastné nadrze.

Balastna nadrz je priestor, najcastejsie
rozmiestneny okolo trupu, kde sa nacha-
dza voda. N&drz sa pouziva v beznych
lodiach ako z&taz na stabilizovanie plavidla
a v ponorkéach na regulaciu vztlaku. Ked
sa nadrze naplnia vodou, ponorka tahana
gravitaciou klesd do vody. Po vylerpani
vody a naplneni nadrze vzduchom alebo
inymi vhodnymi zmesami plynov ¢i teku-
tin, za¢ne ponorka vdaka vztlaku stupat
na hladinu.

AZ balastné nadrze umoznili plavidlam
samostatne sa ponérat a vynarat. Jednodu-
ché batyskafy, ktorych Ucelom je predovset-
kym vyskum hlbokomorského dna, klesaju
a vynaraju sa vylu¢ne pomocou takejto
regulacie vztlaku.

POTOPENY KRAL

Vyskum bol pri cestach pod hladinu rovnako
doélezity ako boj. Casto islo o oboje naraz
ako v pripade Alexandra Velkého alebo este
davno pred nim lovcov pozorujucich zivot
pod hladinou Nilu a dychajucich pritom cez
duté palice, ako ich vyobrazili malby v chra-
moch starovekych Téb.

Aj C. Drebbel ponukal svoju riaditelnu
ponorku na predaj anglickému namornictvu,
ta vSak nebola nikdy pouZita v boji. Jej treti
a najvacsi model mal miesto pre 16 [udia pri
predvadzani kralovi Jakubovi I. v roku 1624
vydrzal pod hladinou TemZe celé tri hodiny.
Konstruktér vraj osobne vo svojom vynaleze
previezol po rieke aj panovnika.

Prvou ponorkou, ktora bola pouZita v boji,
bola Turtle (korytnacka) Davida Bushnel-
la (1740 — 1824) pocas americkej revollcie
v Connecticute v roku 1776. Korytnacka bola
zaroven prvym plavidlom, ktoré pri potapani
pouzivalo balastnt nadrz a nemalo uz nic
spolo¢né s potapacskym zvonom. Trup bol
z dubového dreva a pripominal sud spojeny
kovanymi obrucami. Pilot sUstavou ventilov
a Cerpadiel reguloval stav vody v nadrzi, aby
dosiahol pozadovant hibku. Na horizontal-
ny pohon pouzivala ponorka prednd vrtulu,
ktora sa ovladala Sliapacim mechanizmom
a ru¢nou klukou. Zvisla vrtula na hornej
palube poméhala pri stipani. Vzduch sa do
komory dostaval cez dva snorchle, ktoré sa
pri ponorenf lode uzavreli. Ulohou ponorky
bolo dopravit na ciel podvodnd minu.



Don Walsh a Jacques Piccard (v strede) vnutri
batyskafu Trieste, foto Archival Photography
by Steve Nicklas, NOS, NGS, public domain

Batyskaf Trieste, foto wikipédia, ;Hbl/'c domain
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NAJVACSI NEPRIATEL

Pri priemernej hustote obycajnej morskej vody
1025 kg/m? stipa hydrostaticky tlak v hibke
50 m na takmer 5 atmosfér (502 kPa) a s kaz-
dymi desiatimi metrami priblida dalsia. V hibke
100 metrov na vas bude stipec vody vyvijat tlak
9,92 atmosféry, v kilometrovej hibke to bude
uz takmer 100 atmosfér. A dno Challengerskej
hlbociny je ete o desat kilometrov hibsie...

Ponorka je v principe kovova nadoba napl-
nena vzduchom prave natolko, aby v nej
posobil atmosféricky tlak na Urovni hladiny
mora. Ked'sa ponori, mnozstvo vzduchu v nej
sa nezmeni, takze tlak vnutri zostava rovnaky.
Vysledkom je obrovsky rozdiel medzi tlakom
vnutri ponorky, ktory tlaci steny smerom von,
a stUpajucim tlakom okolo nej, ktory ju stlaca.
Ak je tento rozdiel prili$ velky na to, aby ho
steny vydrzali, ponorka sa zriti.

Suboj s tlakom sa vSak nemusi odohréa-
vat’ na vonkajsom povrchu — obale ponorky,
pretoZe ponorky mavaju casto dva trupy. Vo
vnutornom trupe sa nachadzaju vietky obytné
priestory, systémy a stroje. Prave tento trup sa
nazyva tlakovy, pretoze jeho konstrukcia musi

odolat hydrostatickému tlaku v hibke. Vonkajsi
trup nie je tlakovo tesny: v ponorenom stave
sU totiZ priestory medzi vonkajsim a vnutor-
nym trupom — balastné nadrze — zaplavené
morskou vodou. Preto je hydrostaticky tlak na
vonkaj$i trup zanedbatelny.

Vacsina podmorskych plavidiel neprekracu-
je hibku 200 az 450 metrov prave preto, lebo
tlak je ich najvacsim nepriatelom. Vacsina viak
neznamena vietky.

DO PRIEPASTI

Ak sa aj niekomu nezdé sprévne porovnavat
cesty na dno sveta s cestami do vesmiru, pre
[udi ako Svajciarsky fyzik a vynalezca Augus-
te Piccard (1884 —1962) bolo takéto spojenie
logické: Splhat sa na najvyssie vrcholy, cesto-
vat nebeskym priestorom, zamerat reflektory
do oblasti vecnej tmy, to je to, kvdli Comu sa
oplati Zit.

A. Piccard v roku 1931 vyletel vo vodikom
plnenom baléne do vysky 15 781 metrov
a spolu so svojim spolupracovnikom Paulom
Kipferom (1867 —1934) sa stal prvym clovekom
v stratosfére. Po 2. svetovej vojne sa zameral

na oblast vecnej tmy. Jeho batyskaf (z gréctiny,
lod'do hlbky) Trieste z roku 1953 bola vlastne
ocelovéa gula pripevnena k velkému plavaku
naplnenému leteckym benzinom kvdli vztlaku.
Trieste nedokazal velmi manévrovat, umoz-
noval viak pozorovania dovtedy nepredsta-
vitelnych hlbin.

V januéri 1960 dosadol batyskaf Trieste
s Piccardovym synom Jacquom a porucikom
amerického ndamornictva Donaldom Walshom
na dno hibociny Challenger, najhlbej casti Ma-
rianskej priekopy v hibke 10 910 metrov (po-
dla inych odhadov 10 916 m). Zostup trval
4 hodiny 48 minut a vyskumnici, chréneni pred
okolitym tlakom 12, 7-centimetrovym kovovym
plastom, stravili 20 mindt pozorovanim cez
15 centimetrov hruby plexisklovy priezor.

SPORT VEDCOV

Absolutna temnota bez svietiacich hviezd
a objektov vhodnych na pozorovanie, chlad
a enormné tlaky robia z vyskumu morskych
hlbin dobrodruZzstvo aj pre sucasnu techniku.
Vyskum viak pokracuje pomocou ¢oraz vacsej
flotily ponoriek: od takych, ako je 7,3-metro-

DOPRAVA

vé Deepsea Challenger, s ktorou v roku 2012
dosiahol Challengersku hibocinu rezisér fil-
mového Titanicu James Cameron, cez dvoj-
trupové ruské obry typu Kasalot, aké boli
pbvodne urcené na SpionaZ a v slcasnosti sa
vyuzivaju aj na vyskum arktického dna, az po
ponorky Jacqua Cousteaua a jeho vyskumnic-
kej dynastie Ci rbzne malé plavidla uréené na
rekreaciu alebo vyskum v mengich hibkach.

Ich konstrukénou vyhodou je, Ze nemusia
byt supertiché a superodolné proti ndrazom
ako vojenské plavidla a namiesto zbrarfiovych
systémov mozu niest zariadenia na odber vzo-
riek a kamery s vysokym rozliSenim. Vacsina
ponoriek vyuZiva elektricko-dieselovy (elektro-
motory napajané vodikovymi ¢lankami, ktoré
dobijaju dieselové alternatory) alebo Cisto elek-
tricky pohon. Aj vedecké ponorky vsak méava-
ju jadrovy pohon: napriklad americkd NR-1
z roku 1969 s dizkou 43 metrov, priemerom
3,6 m, vytlakom 400 ton pod vodou a sedem-
¢lennou posadkou piatich ndmornikov
a dvoch vedcov. Reaktor velky asi ako chlad-
nicka pohanal dva elektromotory s vrtulami
a Styri pridové motory na manévrovanie.

Ponorka SP-350 Denise Jacqua
Cousteaua, foto wikipédia/U. S.
Navy, public domain

Deepsea Challenger, foto wikipédia/
© Raimond Spekking, CC BY-SA 4.0

Najvacsie oceanske hibky zostavaju aj

v sUcasnosti na 95 % nepreskimané. Este vzdy

je ¢o objavovat. Napokon, ako tvrdil A. Piccard:
Objavovanie je Sport vedcov.

R
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Vizionarsky projekt
dubajského architektonického
Stadia nazvany Downtown
Circle prinasa netradi¢ne
navrhnuty prstencovy
mrakodrap.

Architektdra ako odbor kreativnej [udskej ¢in-
nosti je komplexna disciplina, ktora v sebe zlu-
Cuje umelecké a technické prvky. Architekti sa
snazia najma o to, aby sa nimi navrhnuta stav-
ba dala oznacit ako pekna ci esteticky poso-
biaca. Ulohou inZinierov je navrhnGt nosni
konstrukciu, ktora zabezpedi stabilitu stavby

ajej odolnost proti Uc¢inkom vetra, zemetrase-
nia a inym destabilizacnym Gcinkom. Délezi-
tost' statického rieSenia rastie s vyskou stavby,
v pomere k jej $irke a dizke.

Mesto Dubaj, ktoré je hlavnym mestom
rovhomenného emiratu, je posiate mnoz-
stvom mrakodrapov. S originalnou viziou
ako ozivit' fddnu siluetu mesta prislo dubajské
architektonické studio ZNera Space. Navrhlo
postavit Cosi ako horizontalny mrakodrap
v tvare prstenca, ktorého stredom bude Burdz
Chalifa, najvyssia budova sveta s vyskou
828 metrov. Obrovsky prstenec ma byt vo vys-
ke 550 metrov nad zemou a ma stat na Styroch
mohutnych pilieroch. Obvod multifunkéného
prstenca je priblizne tri kilometre, takze medzi

dvomi [ubovolhymi miestami nebude vzdiale-
nost vacsia nez 1,5 kilometra. Cesta z bytu do
prace a naspat by teda nemala trvat dlhsie nez
15 az 20 minut.

Z hladiska statiky je format prstenca velmi
vhodny, otazkou méze byt najdenie lahkych
a dostatocne pevnych materialov. Cely pro-
jekt dostal nazov Downtown Circle. Podla
pocitacovych grafik ma rdra prstenca kru-
hovy prierez, pricom interiér je ¢leneny do
piatich podlaZi. Tie sa delia na dva kruhové
sektory prepojené zelenym pasom nazva-
nym Skypark (nebesky park). Vnutri prstenca
ma byt rezidentska Cast s luxusnymi bytmi,
ale aj verejné sluzby & komercné a kultirne
zariadenia.

Stvorica pilierov by v sebe mala ukryvat ¢is-
ticky vzduchu s filtrom smogu. Elektrickd ener-
giu by mal Downtown Circle ziskavat najma zo
solarnych panelov umiestnenych na streche
prstenca. Vodorovne ulozeny mrakodrap by
mal tvorit akysi protiklad k zvislym liniam kla-
sickych mrakodrapov. Podla tvorcov vizionar-
skeho projektu by mal Downtown Circle tvorit
hyperefektivne mestské centrum vyznacujlce
sa vysokym stupriom udrzatelnosti. Architek-
tonické studio ZNera Space zatial nezverejnilo
Ziadne informécie tykajlce sa moznej realiza-
cie tohto inovativneho projektu.

Vizualizacia Pictown/ZNera Space

[ XA A |

Najvicsia

Podmienkou SirSieho vyuZzivania veternych a solarnych elektrarni
je budovanie zasobnikov zelenej elektrickej energie riadenych

sofistikovanym systémom.

BeZny spotrebitel zvycajne neriesi, ¢i k nemu
v pripade pouzivania elektrického zariadenia
prudi elektrina vyrobena z fosilnych (uhlie,
ropa) alebo z obnovitelnych zdrojov (vietor
aenergia slne¢ného Ziarenia). Pocet veternych
elektrarni a fotovoltickych ¢lankov narasta
a s nim aj podiel obnovitelnych zdrojov na
celkovej vyrobe elektrickej energie. Oba druhy
ekologickych zdrojov viak spéja jeden velky
problém komplikujuci ich efektivne vyuZivanie.
Vodné a s€asti aj tepelné elektrarne vyrabaju
energiu na zéklade dopytu a vedia sa pomerne
rychlo adaptovat na zmeny na trhu (pri vod-
nych elektrarfach radovo v priebehu minut),
no veterné a solarne elektrérne pontikajd ener-
giu do siete len vtedy, ked' fuka vietor, resp.
svieti sinko. Ako teda prinditit veterné a solarne
elektrarne, aby dodavali energiu, ked'to narast
spotreby vyzaduje, a kam ulozit' vyrabanu
elektrickd energiu, ak ju préve nikto nepotre-
buje? Obidva problémy su v podstate dvomi
stranami tej iste mince — ponuky a dopytu.
Pri suasnych poznatkoch je rieSenim
vloZenie zasobnika elektrickej energie ako
medzi¢lanku medzi ponukou a dopytom.
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Tym zasobnikom je velké batériové Ulozisko,
ktoré sa pri prebytku energie v sieti dobija a pri
naraste dopytu dodava energiu do siete, ¢imju
pomaha stabilizovat'. Toto rieSenie pripomina
elektricky systém akéhokolvek auta. V fhom je
tloZiskom akumulator, ktory dodava energiu
do spotrebicov auta (hlavne pri Startovani
motora) a po nastartovani motora sa dobija
alternatorom.

Hlavnou Castou UloZiska v energetickej sieti
sU obrovské batérie — farma batérii, ktorych

FARMA BATERII

c¢innost je riadené sofistikovanym systémom.
Ten dokaze predikovat’ zvySovanie Ci pokles
dopytu a podla potreby vo velmikratkom case
odcerpéavat energiu zo siete alebo ju, naopak,
do siete dodavat.

Koncom minulého roku bolo pri anglickom
mestecku Hull uvedené do ¢innosti najvacsie
europske Ulozisko elektrickej energie, kto-
ré vybudovala spolocnost Harmony Energy
Limited. Cinnost' Uloziska riadi sofistikovany
riadiaci systém, ktory dodala firma Tesla. Ulo-
Zisko je schopné uskladnit az 196 MWh elek-
trickej energie, ¢o postacuje na zasobovanie
priblizne 300 00 rodinnych domov elektrinou
na dve hodiny.

Foto Harmony Energy Limited
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Rekordny let RAKETOPLANU

Novy americky raketoplan
Boeing X-37B, ktory je mensi,
nema posadku a pristava
automaticky, sa bezpecne vratil
na Zem po dva a pol roku.

Vedecké objavy a nové technické riesenia
prinasaju nové slova a vyrazy. Do jazyka sa
dostavaju najma pomenovania z burlivo sa
rozvijajucich oblasti ludskej ¢innosti, akymi
sU napriklad informatika, koz-
monautika ¢i ekoldgia. Vacsina
novych slov sa obvykle objavi
najprv v anglicky pisanych
vedeckych a odbornych pub-
likaciach a ich prvotny preklad
moze byt problematicky. Su
vak aj vynimky — jednou z nich
je slovo raketopldn, ktoré je
vhodnym prekladom anglic-
kého vyrazu space plane.
Vyrazy space plane, resp.
raketopldn mali v médiach
najvyssiu frekventovanost
v rokoch 1981az 2011, ked USA
pouzivali raketoplany najma

na tzv. kyvadlovli dopravu astronautov na
vesmirnu stanicu ISS a spat' na Zem. Pre Upl-
nost treba povedat, Ze raketoplédn nazvany
Buran vyvinulo aj Rusko (vtedy Sovietsky zvéz).
Buran v3ak uskutocnil len jeden skiSobny let,
aj to bez posadky. Po Utlme letov americkych
raketoplanov v roku 2011 sa vyrazy space plane
alebo space shuttle zacali z médif vytracat.
Frekvencia vyskytu tychto vyrazov sa vSak
v ostatnych rokoch opéat mierne zvysila, a to
v suvislosti s letmi nového amerického rake-
toplanu Boeing X-37B. Ten vyvinula firma

Boeing a od predchadzajucich pilotovanych
raketoplanov sa odliSuje najma tym, Ze je men-
8, nemé& posadku a pristava automaticky na
vySe 4,5 km dlhej dréhe Kennedyho vesmir-
neho centra na Floride. V polovici novembra
minulého roku oznamilo vedenie americkych
vesmirnych sil, Ze na spomenutej drahe bez-
pecne a bezproblémovo pristal raketoplan
X-37B, ato po rekordne dlhom oblietani nasej
planéty. Jeho let trval 908 dni, ¢o je priblizne
dva a pol roka.

Raketoplan ma dizku 8,9 m, rozpétie kridel
4,5 m, vysku 2,9 m a pri vzlete
moze mat hmotnost az pat
ton. Na rekordny let ho vynies-
la raketa ULA Atlas V, nosicom
vSak mdze byt aj raketa SpaceX
Falcon 9. Raketoplan niesol aj
servisny modul s niekolkymi
experimentalnymi zariadenia-
mi. V oktobri 2021 z neho bola
vypustena druzica FalconSat-8,
vyvinuta kadetmi Akadémie
vzdusnych sil. Odbornici viak
zatial nemaju celkom jasno
vtom, na aky primarny Ucel ma
raketoplan Boeing X-37B sluzit.

Foto Boeing

TEST MYOKARDITIDY z krvi

v v

Diagnostika zapalu srdcového svalu sa v priebehu najblizSich dvoch
rokov moze vyrazne skvalitnit vd'aka vyskumu buniek imunitného

systému v krvi pacientov.

Uspegnost lie¢by takmer kazdého ochore-
nia je tym vysSia, ¢im skér sa podari ocho-
renie odhalit. Niektoré choroby sa viak daju
v ranom stadiu iba velmi tazko diagnos-
tikovat. Vyvoj spolahlivych testov je preto
pre liecbu mimoriadne vyznamny. No exis-
tuje eSte mnoho ochoreni, na ktoré dote-
raz nemame vhodné diagnostické metody
a testy.

Jednym z nich je myokarditida. Ide o zapa-
lové ochorenie srdcového svalu (myokardu)
so Sirokym spektrom zavaznosti, od sotva
rozpoznatelného chorobného stavu az po
smrtelné ochorenie. Pociatocné symptémy su
Casto vagne — mdze to byt Unava, dychavic-
nost, bolesti kibov a svalov ¢ mierna horticka.
Ak sa tieto priznaky neinterpretuju spravne
a nasledne neliecia, méze dojst k fatdlnemu
zlyhaniu srdca.

Terajsie diagnostické nastroje a postupy na
zachytenie myokarditidy vo véasnom Stadiu
st velmi nepresné, a teda nespolahlivé. Na
odhalenie abnormalit srdca mozno pouzit

metddu magnetickej rezonancie (MRI) ale-
bo RTG, vysetrenie elektrokardiografiou (EKG)
moze zachytit nespecifické priznaky. Casto sa
pouzivaju aj Standardné krvné testy na sle-
dovanie zapalovych markerov, ktoré mézu
naznacovat myokarditidu. Obraznym zlatym

Standardom medzi diagnostickymi testami je
biopsia srdcového tkaniva. Ta sa vSak vykona-
va zriedkavo, pretoze ide o invazivnu metodu.

Vedci z londynskej Queen Mary Universi-
ty objavili krvny biomarker, ktory signalizuje
pritomnost” myokarditidy. Vyskum sa sUstre-
doval na tzv. T-bunky, ktoré su kld¢ovym
typom buniek imunitného systému. Vedci zis-
tili, Ze za pritomnosti zapalu srdcového svalu
mozu T-bunky cirkulujice v krvnom riecisku
exprimovat molekulu cMet, a domnievaju
sa, ze prave tieto T-bunky mézu hrat’ Ulohu
v myokarditide. Sledovanie ich hladiny v krvi
m&ze priamo ukazovat na pritomnost zapalu
srdcového tkaniva.

Vyskum sa doteraz vykonal iba na skupi-
ne 34 pacientov s myokarditidou. Hladina
T-buniek exprimujucich cMet v krvi tychto
pacientov bola podstatne vyssia nez v krvi
kontrolnej skupiny. V kombinacii so sympto-
mami by vysledky mali umoznit' praktickym
lekdrom lahko stanovit myokarditidu pacien-
tov. Ak Studie na vacsich vzorkach potvrdia
doterajSie zistenia, novy test by sa mohol do
klinickej praxe dostat' do dvoch rokov.

Foto Unsplash/jesse orrico
Dvojstranu pripravil
Radomir Miynek

Quark | januar 2023 35



TECHNICKE STAVBY
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Pozorovatelne vtdkov a zvierat nebyvaju vyrazné svojou
velkosfou, ani efektnymi technol6giami. Nenapadnost
tychto Struktir vSak nie je ich nedostatkom, ale naopak,

najdolezitejSim atributom.

ozorovatelne, vacsinou umiestnené

bokom od frekventovanych tras, su

vyrazom moderného zaujmu o pri-

rodu, ktory sa zrodil na prelome
19.a 20. storocia. Z technického hladiska zdan-
livo neposkytuju svojim tvorcom vela prilezi-
tosti zaskviet sa. Ich hodnota je vsak skryta
v kontexte.

AKO POCHOPIT VTAKY

Musim sa priznat, Ze som kedysi patril k tejto
velkej, ubohej armdde zabijakov, hoci som bol,
nastastie, zly strelec, nedésledny zberac a cel-
kovo Zalostny fuser. No teraz, ked som vtdky
pozorne sledoval, sa mi ich zabijanie zdd ako
nieco obludné a strasné, zapisal si v juni 1898
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do pozorovacieho dennika anglicky ornitolég
Edmund Selous. K takémuto obratu ho pomkla
skdsenost’ s nocnym pozorovanim lelka lesné-
ho. E. Selous zistoval, ako hniezdiacim lelkom
ich operenie poskytuje vynikajice maskovanie,
ked'sd na zemi. Trvalo mi viac ako hodinu, kym
som sa konecne presvedcil, Ze je to vtak, a nie
kus jedlovej kéry, na ktory sa pozeram, a to aj
napriek tomu, Ze som vedel, Ze su tam vajcia.
E. Selous sa stal priekopnikom novej éry
ornitolégie, v ktorej Studium vtakov prestalo
byt spojené s ich zabijanim a vytvaranim zbie-
rok v kabinetoch zoolégie. Aj vdaka tomu, ako
nelinavne propagoval reSpekt k Zivej prirode,
sa pozorovanie vtakov na zaciatku 20. storo-
Cia stalo nielen pre vedcov, ale aj pre masy

laikov jednou z najoblUbenejsich zdbav na
svete a zohralo rozhodujucu Ulohu pri pre-
sadzovani celkovej ochrany zvierat. Bola to
doslova filozofickd zmena: zmyslom nie je
zZmocnit sa poznavaného tvora, ale pochopit
ho a pochopit aj jeho svet. Nech kazdy, kto md
oko a mozog (ale najmd to druhé), odloZi pistol’
a vezme si dalekohlad na tyzderi, den, dokonca
aj na hodinu, ak sa mu podari, a uz nikdy nebu-
de chciet' menit, napisal E. Selous v roku 1901vo
svojej knihe Pozorovanie vtdkov.

UCEL, NIE IMIDZ

OblUbenosti pozorovania pomohol rast popu-
larity prirodnej turistiky: vylety do okoli miest
a po 2. svetovej vojne aj hromadny ttek do
divociny, aky pozname aj z nasich prirodnych
parkov a rezervacii. Dizajn Ukrytov, z ktorych
by milovnici prirody mohli sledovat dianie
bez toho, aby jej obyvatelov vyrusovali, by
mal zostat jednoduchy a Ucelny. Nepomaha,
ked' sa z takejto aktivity stane pre architektov
otazka zeleného imidzu.

Lélekflesny, fotoAyikipédia/PTaszynski, CC BY-SA 3.0
o i Py | i'.__.
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Cajka ciernohlavd s mlddatami, ktord hniezdi aj na Vtdcom ostrove
pri Samorine, foto wikipédia/Yu Moskalenko, CC BY-SA 4.0

Architektdra nie je cielom sama osebe, ale je
mimoriadne dbleZitd pre to, ako sa zaoberdme
prirodou, uvadza na svojom internetovom blo-
gu norsky architekt Tormod Amundsen, zakla-
datel spolocnosti Biotope, ktora sa Specializuje
wylucne na vtacie pozorovatelne. Podla neho
architekti ¢asto opakuju tie isté chyby: Vysle-
dok sice vyzerd dobre, ale nefunguje... Zda sa,
Ze velkolepost a pozornost st cielom mnohych
projektov, lenZe vo svete pozorovania vtdctva
a ochrany prirody, kde st budovy mensie
a potreby velmi odlisné, ide architektonicka vel-
kolepost zvycajne na tkor funkcie.

ATRAKCIOU JE PRIRODA

Prvé Specializované pozorovatelne sa pred
50 az 60 rokmi inspirovali jednoduchym
dizajnom klasickych britskych zdhradnych
bidok. Ucelu vyhovovala prost4 drevena
obdiZnikova gkatula, poévodne urcené na
uskladnenie zahradného néradia, ktord mala
vhodné rozmery a nizke stavebné naklady.
Hoci neskor sa dizajn stal sofistikovanejsim,
zakladné pravidla by mali zostat v platnosti:
Nase budovy maju byt skér malé a strate-
gicky umiestnené, nez aby putali pozornost
a boli honosné. Hlavnou atrakciou je samot-
nd priroda. Niet lepSieho dizajnu, ako je pri-
rode vlastny, hovori T. Amundsen.

Na severovychode Norska sa nachadza
polostrov Varanger: 2 069 km? riedko osid-
lenej tundry, ktorej obyvatelia sa zaoberaju
tradi¢ne chovom sobov. Na Varangeri sa
nachadza 12 vtacich Ukrytov z produkcie
Biotope, ktoré z tejto lokality pomohli urobit
svetozndmu arktickd destinaciu na pozoro-
vanie vtakov. Pozorovatelne umoziuju sle-
dovat pobrezné vody Barentsovho mora, ale
aj obrovské a rozmanité kfdle — napriklad
na ostrove Horngya Zije koldnia asi 100 000
morskych vtakov az 11 hniezdiacich druhov,
¢o podla Biotope predstavuje hiucny, smrad-
lavy a velkolepy zdZitok.

ARKTICKE BUDKY

Stavby Biotope zahffaju drevené pristresky,
amfiteatre pod holym nebom a ind malo-

plosnu architektdru od jednoduchych az po
zlozitejSie moderné podoby burkovych pri-
streSkov a prirodné fotopristresky. Budovy
su Casto otvorené a navrhnuté tak, aby boli
takmer bezldrzbové. Vyznacuju sa Cistymi
a priamymi liniami, pri ¢om sa podla tvorcov
inSpiruju severskym chapanim jednoduchého
Zivota v prirode.

Biotope vsak nie je jediny seversky ate-
liér. V Herdle, na zdpadnom pobrezi Norska,
sa nedaleko plaze ty¢i sedemmetrova veza
z ocele a dreva, ktora je dielom spolo¢nosti
LJB AS. V beténovom suteréne sa nachadza
Cerpacia stanica, ktora slUzi ako odvodniova-
cie zariadenie pre polnohospodarske polia
a zaroven vyrovnava hladinu vody v neda-
lekych rybnikoch. Vonku veza prechadza do
amfiteatra s chodnikom a cely komplex je
chraneny marom, takze posobi dojmom pra-
vekého hradiska. Viac ako 60 m? interiéru sa
rozdeluje na dve pozorovacie podlazia spo-
jené tocitym schodiskom.

NA SEVER OD BRATISLAVY

Za severskymi zazitkami nemusi byt nevy-
hnutné cestovat daleko. Podla porotcov ceny
slovenskych architektov CE ZA AR, mdZe
pozorovatelfa zvierat Vydrica, nominovana
v kategrii exteriérov za rok 2022, pripominat
prave seversky Styl: svojim vzhladom, ale aj
prostredim, do ktorého ju zasadili. Napokon,
ako uvadza aj T. Amundsen, sprdvny vyber
lokality je polovicou architekttiry.

TECHNICKE STAVBY

Pozorovatelfa z dielne ateliéru Office 110
leZi na turistickej trase Udolie Vydrice, pre-
pajajucej bratislavskd mestsku Cast’ Raca
s Mariankou krizom cez chrbat Malych Karpat.
Tato oblast by sa perspektivne mala stat stcas-
tou prirodnej rezervacie. Drobna drevostavba
s celkovou plochou 13 m?, umiestnené v pro-
stredi nepokosenych Ik s priami, krovinami
a popadanymi kmefmi stromoyv, slUZi aj ako
posedenie pre okoloiducich alebo ako Ukryt
pred necasom.

Navstevnici sa po zdvihajlcej sa lavke dosta-
nU do asymetrickej Struktry z hranolov Cerve-
ného smreku —cela stavba je z lokalne vytaze-
ného dreva, aby sa zniZili ndklady aj ekologicka
stopa. Taziskom je terasovité platé s réznymi
moZznostami sedenia. Okrem bazZantov moz-
no z pozorovatelne sledovat divi zver vratane
jelehoy, diviakov, muflénoy, liSok a pod.

JAZERA | MALY DUNAJ

Zatial ¢o polostrov Varanger je jednym z naj-
severnejsich vybezkov eurdpskej pevniny
pre migrujuce lastovicky, skovranky ¢i droz-
dy a zéroven zaciatkom kralovstva kosatiek
a tuleriov, Hrugovska zdrz pri Cunove je jed-
nym z miest, kde sa zhlukuju vtaky zo Sloven-
ska a zo severu pred svojou migraciou na juh.
Z vyvysenej drevenej platformy umiestnenej
na brehu pri plytkom vybezku v zapadnej Casti
zdrZe je mozné sledovat' aj nocovisko kormo-
ranov malych, hniezdisko ¢ajok na Vtacom
ostrove a mnoho inych druhov vtakov.

Na brehu uprostred Strkovisk nedaleko
obce Gbely, zndmych ako Adamovské jazer3,
stoji drevena vtacia rozhladna. Najazerach ziju
a aj hniezdia pocetné vtacie spolocenstva, pre
ktoré su jazera pravdepodobne néhradou za
mokrade znicené pri Upravach koryta neda-
lekej rieky Morava. MozZnost pozorovania
poskytuje aj o osi komercnejsi projekt, dreve-
né molo na Malom Dunaji pri dedinke Zalesie
v blizkosti Bratislavy.

Vtdaky vdm poskytnu okno, ak im to dovoli-
te. Ukdzu vam tajomstvd z iného sveta. SvieZi
pohlad, ktory vds — hoci je vtaci — méZe spre-
vddzat az domov a zmenit vds Zivot, tvrdi pri-
rodovedkyna Lyanda Lynn Hauptova. Pozo-
rovatelhe sa mo6zu liSit' v umiestneni, velkosti
i v detailoch. Délezité je, aby drzali takéto
pomyselné okno stale otvorené.

R, foto Tomas Scepka

Pozorovatelnia Vydrica
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VEDA V CENTRE

Batérie a elektromobilita

O problematike batérii a ich
buducnosti v elektromobilite
porozprava vo vedeckej
cukrarni CVTI SR v utorok
17. januara 2023 0 9.00 h
Miroslav Mikolasek z Fakulty
elektrotechniky a informatiky
STU v Bratislave.

U batérie tou najvyspelejSou technold-
giou alebo mozeme este ocakévat
ich zlepSenie? Su ekologické? Mame
dostatok materidlov na ich vyrobu?
Co st hlavné vyzvy vo vyskume batérif a kam
smeruje ich vyvoj? Predstavuje elektromobilita
tu sprévnu cestu, ktorou sa nateraz ubera?
A ako a ¢im Slovensko prispieva alebo mdze
prispiet' v budicnosti do tejto oblasti? Na tieto
a dalsie otazky sa prednasajuci pokusi najst
odpovede v prednaske, ktora je zamerana
na problematiku batérii pre elektromobilitu
a najnovsie trendy v oblasti ich vyvoja. Prihla-

17. 1. 2023
o 9.00 hod.

BRATISLAVSKA

VEDECKA CUKRARER

L

BATERIE A ICH BUDUCNOST
V ELEKTROMOBILITE.

CO PRINESU NOVE TECHNOLOGIE?
L]
doc. Ing. Miroslav Mikoldsek, PhD.

Falaits slektiotechndy a nformatiky.
Shorsprek bechnicks univaizes v Beatislong

sovanie na podujatie pre stredoskolakov pre-
bieha prostrednictvom formulara na stranke
www.vedanadosah.sk. Kapacita miestnosti je

obmedzena. Videozaznam z prednasky bude
neskdr dostupny na YouTube kandli CVTI SR
v zozname Vedecka cukréren.

Doc. Ing. Miroslav Mikolasek, PhD., je pedagégom a vyskumnikom na Fakulte elektro-
techniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave. Spolu so svojim timom
sa venuje vyskumu a diagnostike batérii, superkapacitorov a vodikovych generatorov, ako
aj vyvoju systémov na ich riadenie. V sicasnosti sa zameriava na vyvoj novych pristupov
monitorovania batérii pre moderné BMS systémy (battery management system), analyzu
mechanizmov ich starnutia a vyvoj modelov a stratégiu ich nabijania.

MEDicina

Aky je rozdiel medzi medom

z mesta a medom z vidieka?
Ako vieme rozoznat kvalitny
med od menej kvalitného? Co
sa stane s prospesnymi latkami
v mede, ak ho zamieSame do
horuceho ¢aju? O mede a jeho
vyuziti v medicine sa hovorilo

vo viano¢nom Speciale Vedy

v CENTRE, ktorého hostom
bola Marcela Buéekovéa z Ustavu
molekularnej bioldgie SAV, v. v. i.

ednou z potravin, ktoré hojne pouzivame

v nasej kuchyni, je vzacny produkt vciel

— med. M&zZe pomahat napriklad pri

hojeni ran, popalenin, ale aj v liecbe bak-
terialnych a virusovych infekcii. Jeho jedinecné
zloZenie mé totiz liecivé Ucinky.

Med bez ohladu na svoj pdvod disponuje
vyznamnymi biologickymi vlastnostami
vdaka svojej komplexnosti a obsahu viac
ako 200 r6znych latok pochadzajicich zo
veiel a rastlin. Jedine¢na vlastnost medu
spociva v jeho schopnosti bojovat' s infek-
ciou na viacerych Urovniach, ¢o baktéridm
znemozAuje prezit a predstavuje nadej v boji
s antibiotickou rezistenciou. Molekuly, ktoré
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Veda v CENTRE

Mgr. Marcela Bu¢ekova, PhD., pdsobi v Laboratériu apidoldgie a apiterapie v Ustave mole-
kuldrnej biolégie Slovenskej akadémie vied, v. v. i, (UMB SAV) v Bratislave. Specializuje sa
na vyskum vcelich produktov, predovsetkym proteinov vcelieho pévodu a ich biologickych
vlastnosti. Pocas doktorandského $tudia na spominanom Ustave sa v odbore molekular-
na biolégia venovala charakterizacii imunomodulacnych Gcinkov medu a véelej kasicky
v procese hojenia ran. Okrem publikacnej prace sa venuje aj popularizacnym aktivitam. Je
spoluzakladatelkou projektu Medové laboratérium — zaviedli v iom testovanie antibakte-
rialnej aktivity medov, ktor si mézu dat otestovat vcelari, vyrobcovia medov aj konzumenti.
Medové laboratérium ziskalo Cenu za transfer technoldgii v kategorii Pocin v oblasti trans-
feru technolégii v ramci konferencie COINTT 2022 (Cooperation Innovation Technology
Transfer). UMB SAV dostal za metédu stanovenia antibakterialneho potencialu medu v sitazi
exponatov na Medzinarodnej polnohospodarskej a potravinarskej vystave Agrokomplex
2022 v Nitre cenu Zlaty kosak v kategérii Veda a vyskum.

sa podielaju na antibakterialnej aktivite, su
¢asto zapojené aj do inych biologickych
Ucinkov, ako su antioxidacny, protizapalovy
a imunomodulacny. Vdaka nim sa med
v sUcasnosti Uspesne pouziva aj v klinickej
praxi, najma v lie¢be hojenia ran. Okrem lokal-
nej aplikacie med patri medzi dolezité funkéné

potraviny, pretoze jeho uzivanie pbsobi blaho-
darne na nade zdravie. V prednaske sa dozvie-
te o overenych mechanizmoch biologickych
Ucinkov medu a ich vyuZiti v bioinZinierstve.
Z&znam z prednasky je dostupny na You-
Tube CVTI SR v zozname Veda v CENTRE.
Text a foto NCP VaT



VEDECKA KNIZNICA

Ako zhmotnit NAPAD

Digitalne technologie vyroby 21. storocCia, ako su 3D tlaciarne,

lasery, CNC frézy, automatické vySivacie stroje i hravé Skolenia
a workshopy na podporu digitalnej gramotnosti a kreativity —to je
iba vyber sluZieb a aktivit pre odbornu i Siroku verejnost, ktorymi
kreativne dielne FabLab CVTI SR odpovedaju na vyzvy digitalnej
éry a 4. priemyselnej revolucie.

,c’(' h

ablab je otvorena platforma pre
dizajnérov, vyvojarov, umelcov,
Studentov a verejnost. Ponuka
priestor na oboznamenie sa s pra-
cou a technoldgiami digitalnej vyroby
21. storodia. Vedecka kniznica Centra
vedecko-technickych informacii (CVTI) SR
v sUcasnosti prevadzkuje dve kreativne
dielne FablLab v Bratislave, v ktorych sa
podporuju kreativita, invenénost, digitalna
gramotnost, Industry 4.0 zru¢nosti a nové
technologické a inovativne postupy.

EDUKACNE ORIENTOVANY
FABLAB ILKOVICOVA

FabLab Ilkoviova je prva kreativna dielna
CVTI SR, ktora sa nachadza vo Vedeckom

parku UK v Bratislave. Aj napriek tomu, ze
je vybavena vyrobnymi technolégiami a je
otvorena verejnosti, zameriava sa najma
na vzdelavacie aktivity a Skolenia. Cielovou
skupinou su najméa zakladné a stredné
Skoly, rodiny s detmi, seniori, no na pravi-
delnych kurzoch je vitany kazdy, kto ma
zaujem rozvijat kreativitu a ucit sa novym
zruénostiam.

Medzi edukacéné aktivity patria Skolenia
k zadkladom 3D modelovania v Tinkercade
alebo Blenderi. Vzbudzuje sa zaujem o pro-
gramovanie ¢i robotiku prostrednictvom
programovatelnych minipocitacov BBC
micro:bit alebo robotov Mbotov. Hraveé
workshopy s blokovym programovanim
zvladnu deti uz od 9 rokov. Workshopy
ako farebné programovanie Ozobotov
a hravé ucenie fyziky su vhodné uz od
5 rokov. Okrem digitalnej gramotnosti sa
FabLab zameriava aj na podporu kreativity
a manualnych zru¢nosti prostrednictvom
workshopov zameranych na Upravu textilif
alebo dreva (vypalovanie do dreva, rezbéar-
stvo, praca s lupienkovou pilou).

Pracovnici FabLabu llkovicova tiez aktivne
navstevuju kniznice zdruzené v kon-
zorciu Kniznice pre Slovensko (viac na
kps.cvtisr.sk), Skolia knihovnikov a podporuju
kniZnice tak, aby si mohli vybudovat vlastné
kreativne dielne pre svojich pouzivatelov
a podporovat kreativitu a digitalnu
gramotnost v regiénoch.

>

PRODUKCNE ORIENTOVANY
FABLAB RADLINSKEHO

Vedecka kniznica CVTI SR otvorila v roku
2022 novy, produkcne orientovany FabLab
na pdde Fakulty chemickej a potravinar-
skej technoldgie STU na Radlinského ulici
a poskytuje svoje sluzby najméa Studentom
okolitych fakult, firmam a Sirokej verejnosti.
Dielfa je vybavena bohatym portféliom 3D
tlaciarni. Samozrejmostou je tradicnd stru-
nova technoldgia FDM tlade aj novsia a vyso-
ko detailna Zivicova SLA tlac. Pouzivatelia
maju k dispozicii aj CNC frézu na frézovanie
a gravirovanie dreva, plastu ¢i polystyré-
nu. Laser zasa umoznuje pracu s drevom,
kamenom, akrylom, sklom a niektorymi
plastami. Materialy dokéze nielen rezat, ale
aj do nich gravirovat. Portfdlio vyrobnych
technoldgii doplfaju sijacie stroje, vyreza-
vacie plotre, moderna DTG tlaciarer na textil,
sublimacna tlaciareri na keramiku a sklo, 3D
skener a dal3ie zariadenia.

Dielfa ponuka poradenstvo uz pri samot-
nom procese navrhovania pre vsetkych
zaujemcov. Aj napriek tomu, Ze je Fablab
orientovany produkcne, ponuka tiez vhodné
priestory na realizaciu workshopov a skoleni.
Viac informacii o kreativnych dielfach naj-
dete na www.fablab.sk.

Text a foto Vedecka kniznica CVTI SR
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MLADI A VEDA

Pripravujeme v spolupradi s
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STIGMATIZACIA
konspiracného teoretika
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g

Ked' povieme konspiracna tedria, niekomu pridu na um
mysteribzne zahady a kruhy v obili, iny si spomenie na burlivé
diskusie o ockovani, klimaticku krizu, biele Ciary na oblohe
alebo ustrednu postavu Georgea Sorosa, dalS§im sa mozno
na sekundu vybavi pojem Novy svetovy poriadok. Spektrum
predstav spadajucich pod konspiracné je Siroké, no spektrum
predstav, ktoré fudia oznacuju ako konspiracné, je este Sirsie.

ojem konspiracnd tedria (v laickej spo-

lo¢nosti je Castejsie pouzivana skrate-

n&, hoci nespravna, verzia konspirdcia)

pouzivame v beZznom dialégu pomer-
ne Casto, pricom si ¢asto ani neuvedomujeme,
Ze nespravne. Nechcem konspirovat; ale... ale-
bo To su také konspirdcie... si pomerne Cas-
té slovné frazy, ktoré akoby podhodnocovali
alebo nezddveryhodnhovali vypovedany obsah
bez ohladu na to, & sme tento pojem aplikovali
spravne.

SPRISAHANIA ATEORIE O NICH

Ako by sa dala kon3piracna tedria spravne
definovat? Autori skiimajuci tento spolocensky
fenomén predkladaju definicie, ktoré vyjadru-
ju, Ze ide o nepodlozZené spravy a informécie
vysvetlujuce udalosti vo svete, odhalujuce pri-
¢iny a skutoc¢nosti odkazovanim na tajné spri-
sahanecké skupiny. Vacsinou ide o vlady, orga-
nizacie a mocné skupiny ludi, ktoré sa snazia
dosiahnut vlastné ciele prostrednictvom zata-
jovania informécii a manipulécie. Kon3piracia
predstavuje sprisahanie. Konspiracné tedria je

40 januar 2023 1 Quark

potom tedriou o tomto sprisahani. V beznom
spolocenskom rozhovore viak nepremyslfa-
me, ¢i sme dany vyraz pouzili spravne alebo
nie. Omnoho délezitejSie je, ¢o nim chceme
vyjadrit.

PEJORATIVNA NALEPKA

Popri mnohych vyskumoch, ktoré sa venuju
Sireniu konspiracnych tedrii a usiluju sa zodpo-
vedat otazky, preco [udia veria nepodlozenym
informéaciam napriek mnoZstvu dostupnych
a overitelnych faktov, vynaraju sa aj vyskumy
poukazujlce, Ze oznalenie konspiracny teo-
retik alebo tedria predstavuju zdroj socialnej
stigmy. Vrece s vedeckymi Studiami zastava-
jucimi tento pristup sa eSte len plni, ale exis-
tujuce vyskumy ukazuju, Ze takéto nélepkova-
nie vyvolava pocit strachu zo spoloc¢enského
vylicenia.

Privlastok konspiracny je v spolo¢nosti vni-
many negativne a jeho pouZitie automaticky
devalvuje vypovedant informéaciu na Urover
nedoveryhodnej & pochybnej. Nazvat niekoho
konspiracnym teoretikom znamena pripisat mu

pejorativnu nélepku a diskreditovat jeho argu-
menty, zaradit ho do skupiny paranoidnych
jednotlivcov alebo presundt pozornost od
informacie, ktord ndm povedal, na jeho osob-
nostnu Crtu. Nalepka konspiracny sa tak stava
komunikacnym prostriedkom, ktory v skutoc-
nosti vyjadruje omnoho viac ako pomenuva.

SPOLOCENSKE VYLUCENIE
Zaujimavé je, ze napriek vysledkom upozor-
nujucim na fenomén stigmatizécie a obavy zo
spolocenského vylicenia maju konspiracné
tedrie svoje konstantné publikum. V prostredi
online priestoru, na réznych socidlnych sietach,
mozeme sledovat jednotlivcov ¢i dokonca
vytvorené skupiny ludi zastavajlce tieto pre-
svedCenia.

Vedci venujlci sa otazke Sirenia dezinfor-
macii, fam a konspiracnych tedrii v sic¢asnosti
vedia zodpovedat mnoho otazok, opisujucich
procesy stojace na pozadi ich osvojovania. Vie-
me opisat psychologické, kognitivne aj evoluc-
né mechanizmy podielajtce sa na viere v kon-
$piracné tedrie. Menej viak otvarame otazku
vplyvu pritomného strachu zo spolocenskej
exkluzie a stigmatizacie ludi, ktorych oznacu-
jeme ako konspiracnych teoretikov.

Zaroven by sme mali pri skimani tejto
otazky vziat na zretel aj pritomnost istych
socialnych a psychologickych benefitov, ktoré
zo zastavania protipriddového postoja mézu
pre jednotlivca plynut. Tie by mohli poméct
vysvetlit, preco su ludia ochotni deklarovat
rézne presvedcenia odporujlce spolocnym
normam za cenu vylucenia, zosmieSnenia
alebo iného socialneho trestu.

ONLINE SOCIALNA KOMUNITA
Virtuélne socialne siete poskytuji pomerne
rychlo a jednoducho dostupny priestor, v kto-
rom je mozné sledovat' mnohopocetné skupi-
ny hlasajlce postoje odporujice mainstreamu.
Viytvaraju tak zarover podmienky online teré-
nu na skimanie niektorych socialnych benefi-
tov, ako su napriklad aj socialne uznanie, prija-
tie, spolupatri¢nost ¢i podpora. Vzhladom na
tato skutoCnost je Cas poskytnut dostatocnu
podporu rozvoju digitalnej etnografie v nasich
podmienkach a zacat vnimat' tento smer ako
sice novodoby, ale nevyhnutny pristup na sku-
manie mnohych spolocenskych javov, ktoré sa
vyskytuju vylucne v online priestore, pretoze aj
online komunita je socialna komunita.
Mgr. Natilia Slivkova
Ustav etnolégie a socialnej antropolégie SAV
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Pod TLAKOM

Ponorka, ryba, karteziansky
potapac — raz klesaju ku dnu,
inokedy stipaju nahor. Co
uréuje ich pohyb?

ideonavod tychto experimentoy,
ako aj vietkych predchadzaju-
cich, najdete na stranke video.
matfyzjein.sk/experimenty.

POMOCKY

Plastova flada s uzédverom alebo sklené fla-
$a s gumovou Ci korkovou zatkou, vrchnak
z pera alebo skimavka (potdpac), voda, pri-
padne aj plastelina

Videonavod

ATFYZ

jel

POSTUP

Plastovu fladu naplnime vodou a vlozime
do nej hore dnom vrchnak z pera alebo
skimavku. Ak treba, doplnime vodu az po
okraj flase, a pevne ju uzavrieme. Po jej
stlaceni moZeme pozorovat pohyb potd-
paca nadol. Po uvolneni flase opat vypla-
va. Ak ani najsilnejsie stlacenie, ktorého
sme schopni, nestaci na to, aby sa potdpac
potopil, pomdze, ked ho zatazime kdiskom
plasteliny.

VYSVETLENIE

Ak chceme odhalit’ pric¢inu pohybu potdpaca
nadol alebo nahor, oplati sa pozorovat toho
vyrobeného zo skimavky. Véimajme si, o

EXPERIMENTY

Vzduchové bublina v potdpacovi nemusi
byt na prvy pohlad zrejma. Vyskisajte, ¢i
by mohla byt potdpacom obycajna zapal-
ka. Ak je priemerna hustota zapalky prilis
mala, mdzZete ju zvysit pridanim zataze
(napr. plasteliny) alebo jednoducho nechat
zapalku nasiaknut vodou.

Ak pouzijeme flasu, ktorda méa ovalnu
alebo obdlZnikovi podstavu, zatlacenim
na kratSiu stranu sa v mieste stlacania jej
prierez zvacsi. Zvacsenie objemu uzavre-
tej flade vedie k rozpinaniu sa vzduchovej
bublinky. Znamena to, Ze pri nezmenenej
hmotnosti potapac pri stlaceni zabera viac
miesta, jeho hustota sa teda zmen3uje.
Ak hustota potéapaca klesne pod hustotu
vody, zacne stUpat nahor.

AKO TO ROBIA RYBY?

Zmenu priemernej hustoty svojho tela na
riadenie pohybu nahor a nadol dosahu-

sa pri stlaceni flaSe deje. Potdpaca netvori
len sklo skimavky, ale aj vzduchova bubli-
na, ktora je v nej uvaznena. Pri stlaceni flase
sa zvysi tlak v kazdom jej mieste. A kedZe
vzduch je dobre stlacitelny, vysledkom stlace-
nia je zmensenie objemu vzduchovej bubliny
v skimavke. Potdpac (skimavka so vzducho-
vou bublinou) teraz zabera vo vode mensi
objem. Ziaden vzduch pritom zo skimavky
neunikol, teda jeho hmotnost sa nezmenila.
To znamena, Ze sa zvysila priemerna hustota
potdpaca ako celku. Ak je jeho hustota vac-
Sia ako hustota vody, v ktorej sa nachadza,
zacne klesat ku dnu.

DALSIE VARIACIE

Namiesto pruznej PET flaSe s pevnym
uzadverom mozeme pouzit sklend flasu
s uzaverom, ktory mozno do nej zatlacat -
korkovou alebo gumenou zatkou. Nadob-
ka — telo potdpaca — mbze byt z pruzného
materialu. Vysledkom stlacenia potom nie
je zvysenie hladiny vody v nadobke, ale
deformacia tela potdpaca.

ju ryby pomocou plynového mechdra.
Jednoduchy model jeho funkcie mézeme
vytvorit z nddobky so zatazou a baldna.
Chce to chvilu experimentovania, ale pri
troche trpezlivosti sa vdm urcite podari
dosiahnut, Ze cela slstava tvorena nadob-
kou so zatazou a balonom bude plavat
tak, Ze nad hladinu bude vy¢nievat len
maléa Cast baléna. Ak sustavu zatlalime
do dostato¢nej hibky, zostane na dne. Co
sa zmenilo? Zvysenie hustoty celej susta-
vy tentoraz zabezpedila samotna voda.
Hydrostaticka tlakova sila je priamoumer-
né hibke a od istej hibky uz jednoducho
stlaca vzduch v baléne natolko, Ze prie-
merna hustota sustavy je vacsia ako husto-
ta okolitej vody.

doc. PaedDr. Viera Haverlikova, PhD.
Foto Stanislav Grigus

Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Svoje realizacie experimentov mézete posielat
na adresu: sona.gazakova@fmph.uniba.sk.
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—

Ochranca KUCHYNE

Spominate si na ¢lanok o laboratérnych digestoroch v Quarku
3/20227 Patril k tym délezitym, pretoze hovoril o tom, ako ¢o
najviac zniZit riziko ohrozenia zdravia pri praci s nebezpecnymi
latkami. Pri kuchynskych digestoroch o Zivot urCite nejde,
rozhodne vS§ak nemozno tvrdit, Ze su zbyto¢nym luxusom.

ripomenme si, ze laborator-

ne digestory patria v Skolskych,

vedeckovyskumnych, ale aj vinych

laboratériach k ich najddlezitejSie-
mu bezpecnostnému vybaveniu. Netyka
sa to teda iba chemickych laboratérii, kde
sa Casto pracuje s prchavymi toxickymi
alebo karcinogénnymi latkami, ale aj tych,
kde hrozi vdychnutie prachovych castic
alebo tzv. biohazardov, ako su napriklad
virusy, baktérie alebo spory plesni. Su to
latky, ktoré nas mézu vazne ohrozovat aj
pri velmi nizkych koncentraciach. Chyby
pri praci s nimi sa zvycajne neodpustaju
a Casto sa nedaju napravit.

LABORATORNE VS KUCHYNSKE

Hlavny rozdiel medzi oboma digestor-
mi spociva v tom, Ze na rozdiel od toho
laboratérneho nas jeho kuchynsky analdg

42 januar 2023 | Quark

zvycajne nemusi chranit pred velmi nebez-
pecnymi latkami. Tento podstatny rozdiel
je zodpovedny aj za jeho odlisné technické
rieSenie. To je v porovnani s laboratérnym
digestorom neporovnatelne jednoduchsie,
v dosledku coho dochadza k Uniku velkej
Casti roznych latok z kuchynskych nadob
do priestoru mimo neho.

Kuchynsky digestor je zvacsa konstruo-
vany ako obycajny prevrateny hranaty
kovovy asymetricky lievik s ventilatorom.
Je umiestneny vo vyske hlavy nad elektric-
kym alebo plynovym sporakom. Niektoré
digestory su rieSené ako zasuvatelny blok,
takze ak su mimo prevadzky, nezaberaju
miesto nad sporakom. Digestory odsava-
ju vypary z hrncov a panvic bud' do spo-
lo¢ného zberného vzduchotechnického
potrubia, alebo iba cez vymenitelné fil-
tracné vlozky spat do priestoru kuchyne.

Kuchynsky digestor. Méze, ale aj nemust byt
~ napojeny na spolocné ventilacné potrubie.

Novsou podobou digestorov je zabu-
dovanie ich Ustia do Urovne indukcnej
ohrevnej dosky, ktoré je vSak pouzitelné
iba pre elektricky typ ohrevu. Pri plynovych
sporakoch by odséavany vzduch zhésal pla-
men horaka. Vyhodou tohto typu digesto-
ra je, ze zabera menej miesta, nevyhodou
je zvySené ochladzovanie ohrievanych
nadob. Tento problém ciastocne riesia
odsavace s Ustim nastavenym na Urovni
horného okraja ohrievanych nadob.

CO OD DIGESTORA OCAKAVAME
KedZe hlavnou zlozkou vyparov z kuchyn-
skych nadob je zvacsa vodna para, funk-
ciou digestora je zabranit zvySovaniu vih-
kosti vzduchu v byte. Zaroven zabranuje,
aby aromatické latky uvolfiované pri vareni
a peceni nekontaminovali priestory celého
bytu. Tieto latky mozu, ale aj nemusia byt
viazané na vodnu paru.

Tejto kontaminacii sa sice Uplne zabra-
nit neda, ale koncentraciu znedistujlcich
latok znizit mozno. Jedna vec je totiz krat-
kodobo si pochvalovat vonu prave kon-
zumovanych jedal, druha byt dlhodobo
obtazovany ich arémou pocas celej doby
ich pripravy.
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a vyprdzanim obsahuje urcité mnoZstvo vody, tento problém zostdva rovnaky.

Tento problém je akdtny najma v spo-
lo¢nych stravovacich zariadeniach, aj ked'
je pravdou, Ze niekedy tieto vone mdzu
patrit k veci, ako napriklad v pripade pizze-
rif a malych pekarni spojenych s predajom
vyrobkov. Vo vSeobecnosti vsak plati, ze pri
priprave r6znorodych pokrmov v restau-
ra¢nych zariadeniach nie je vyrazna zmes
roznych arom ziadana. Zakusok napach-
nuty ddenou rybou by asi nik neocenil.
Aj z tychto dévodov su tieto zariadenia
vybavené réznymi digestormi a odsavac-
mi vzduchu.

Velmi dolezité je, aby kuchynské diges-
tory zabranili aspon Ciastocne znecistova-
niu priestoru kuchyne tukmi a olejmi, ktoré
by inak boli transportované na pomerne
velku vzdialenost mikroskopickymi kvap-
kami kondenzujucej vodnej pary. Tie
mozu vznikat pri vareni (mnohé suroviny
na pripravu jedal obsahuju aj tuky) ale-
bo pri peceni, pretoze to, ¢o zvykneme
piect alebo smazit, takmer vzdy obsahuje
aj vacsie alebo mensie mnozstvo vody. Bez
vodnej pary by sa kvapky oleja na vzdiale-
nost niekolkych metrov nedostali.

ZACHYTAVANIE NECISTOT...
Transport tukov je zaujimavy dej, ktory
ma aj svoju priemyselnu verziu napriklad
pri destilacii rastlinnych éterickych olejov
horucou vodnou parou. Takto sa ziskava
mentolova prichut v zuvackach a zubnych
pastach z maty.

V kuchyni vSak oleje vytvaraju na skrin-
kach nad sporakom a v ich okoli nepekné
a tazko odstranitelné povlaky, ktoré zachy-
tavaju prach. Vytvaraju s nim velmi nepri-
jemnud mazlavd hmotu, v désledku ktorej
sa napriklad sklo stava takmer neprie-
hfadnym. Tieto povlaky dobre odolavaju
vacsine Cistiacich prostriedkov, takze ich
odstranenie je naro¢né. O obmedzenej
ucinnosti kuchynskych digestorov hovori
aj to, Ze ich vzniku Uplne nezabrania.

Aby sa zamedzilo ich tvorbe aj v zber-
nom vzduchotechnickom potrubi, su tieto
digestory casto vybavené roznymi vyme-
nitelnymi filtrami. Zaroven zabranuju, aby
sa pri vypnutom odsavani dostavali z toh-

to potrubia do kuchyne rézne necistoty.
V starych panelakoch k nim mézu patrit
aj kusky azbestocementu, z ktorého boli
vyrobené, silikatovy prach, plesne a casti
uviaznutych zivocichov, ako napriklad vta-
kov, hmyzu a dokonca aj hlodavcov.

... ASPLODIN HORENIA PLYNU

Kuchynské digestory plnia este jednu dole-
Zitd Ulohu. Zachytavaju velku cast splodin
horenia zemného plynu z plynovych spo-
rékov. Tie sice na rozdiel od samotného
zemného plynu, ktory je z bezpecnostnych

Napriek tomu, Ze produkty horenia zemného
plynu nezapdchaju, nemoZno ich povazovat
za neskodné.

dévodov umelo obohacovany silne zapa-
chajucou latkou, necitit, ale bolo by naivné
sa domnievat, ze zdraviu neskodia. Okrem
vody vo forme par obsahuje CO,, ktory je
neskodny iba pri relativne malych koncen-
traciach, ale aj niekolko nebezpeclnejsich
produktov nedokonalého spalovania zem-
ného plynu.

Vzhladom na obmedzend Gcinnost
kuchynskych digestorov si treba tdto sku-
to¢nost uvedomit a priestory kuchyn sa
musia vetrat. Zvlast dolezité je to vtedy,
ked vzduch z nich nejde do spoloéného
vetracieho potrubia, ale vracia sa spat do
priestoru kuchyne. Tieto splodiny totiz
filtre nezachytia. Je tu vSak aj iny dévod.
Tym je spotreba kyslika pri horeni, ktora
v malych priestoroch pri dlhodobom vare-
ni nemusi byt bezvyznamna.

na Urovii indukcnej varnej dosky

Do kategorie kuchynskych zariadeni zlep-
Sujucich kvalitu vzduchu v kuchyni patria aj
ventilatory piecok a peci. Aréma pecené-
ho chleba, kolacov alebo inych potravin je
urcite lahodna, ale dlhodobo ju vdychovat
nie je velmi zdravé. Toto je vSak problém,
ktory sa akutne tyka najma restauracnych
zariadeni a velkovyroby potravin.

PROBLEM VZNIKU PODTLAKU

Ak si spominate, v modernych labora-
tériach vybavenych digestormi, ktoré su
zaroven v modernych uzavretych klima-

Povlak tukov na osvetlovacom telese umiestnenom

priblizne dva metre nad drovriou kuchynského
spordka. Na tuto vzdialenost ho preniesli kvapcky
kondenzujucej vodnej pary, foto K. Jesendk.

tizovanych budovach, existuje problém
vzniku podtlaku, ktory sa riesi doplfiova-
nim vzduchu cez vzduchotechnické potru-
bie. To je nastavené tak, aby sa tlak udrzia-
val na urcitej nizkej drovni, ktora v pripade
havarie zabranuje Sireniu kontaminované-
ho vzduchu do inych miestnosti.

Problém vzniku podtlaku sa m6ze vysky-
tovat aj vo velkokapacitnych kuchyniach
nielen z dévodu prevadzky vykonnych
digestorov, ale aj pre spotrebu kysli-
ka v plynovych alebo niektorych inych
vykurovacich zariadeniach. Tento prob-
[ém je vSak zvycajne sezénnou zélezZitos-
tou, kedZze k nemu dochadza skor v zime
pri hermeticky uzatvorenych dverach
a oknach budovy.

prof. Ing. Karol Jesenak, CSc.
Foto Pixabay
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Pripravujeme v spolupraci s

O farebnych uzloch

Britsky matematik, fyzik a inZinier William Thompson,
znamejsi pod menom lord Kelvin, dostal v 19. storoci
napad, Ze rozmanitost mikrosveta by sa dala elegantne
vysvetlif, keby sme predpokladali, Zze atomy zodpovedaju
uzlom v éteri (latke, o ktorej sa vtedy predpokladalo, ze
je vSadepritomnd). Existuje mnoho r6znych uzlov, a to
by zodpovedalo pestrej palete rozlicnych atémov a ich

Y

Dva rovnaké uzly,

ilustrdcia wikipédia/AxelBoldt, public domain

. ~ G
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Unknot 3,
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62

Tabulka najjednoduchsich uzlov do 7 prekrizeni, ilustrdcia wikipédia/Jkasd, public domain

eho kolega, Skotsky fyzik Peter Tait,
sa preto rozhodol venovat systema-
tickému $tudiu uzlov - a vysledkom
bola prva tabulka uzlov. Myslienku
éteru sice kratko na to opustili, tedria uzlov

noznic) jeden na druhy; ide teda o ten isty
uzol. Jednoduchy priklad je na dalSom
obrazku, kde obycajnym pretocenim moz-
no prerobit situéciu vpravo na nezatocenu

slu¢ku vlavo (takato prosta slucka sa tiez
povazuje za uzol, podobne ako sa nula
povazuje za Cislo).

AKO ICH ROZLISIT?

Vo vieobecnosti je otazka Kedy st dva uzly
rovnaké? velmi komplikovana. Napriklad
pri tzv. Perkovom pare sa dlho myslelo, ze
ide o dva rézne uzly, az kym v roku 1973
americky matematik Kenneth Perko neu-
kazal, Ze ide o jeden a ten isty.

Na rozliSovanie uzlov sa v matematike
pouzivaju tzv. invarianty. Ide o vlastnost,
ktord mozno pridelit lubovolnému uzlu.
Ak maju dva uzly tdto vlastnost rozdielnu,
vieme s istotou povedat, Ze ide o rozdielne
uzly. Nanestastie, ak maju dva uzly tuto
vlastnost rovnakdu, vo vSeobecnosti z toho
neplynie, Ze su rovnaké — vtedy je nutné
skimat inu vlastnost, pripadne skusit
ukazat, Ze jeden uzol mozno prerobit na
druhy.

TROJOFARBITELNOST

Peknym prikladom uzlového invariantu je
tzv. trojofarbitelnost (po ang. tricolorabi-
lity). Na to, aby sme zistili, ¢i je dany uzol
trojofarbitelny, postupujeme takto: Najprv

vak pokracovala a v sucasnosti je z nej
vyznamna matematicka disciplina.

NIE SU UZLY AKO UZLY
V prvom rade treba povedat, Ze ked hovo-
rime o uzloch, mame na mysli uzavreté
uzly, ¢ize akési zmotania pomyselného
povrazku, ktoré maju zlepeny zaciatok
a koniec; pripadne si predstavme stocenu
gumicku. Medzi najjednoduchsie uzly pat-
ria trojlistkovy alebo osmickovy uzol (na
obrézku st oznacené ako 3, a 4,).
Niekedy sa moze stat, Ze dva uzly,
ktoré na prvy pohlad vyzeraju rdzne, sa
v skutoc¢nosti daju prepliest (bez pouzitia

Perkov pdr, ilustrdcia wikipédia/C S., public domain
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si dany uzol nakreslime na papier, resp. ho
premietneme do roviny (podobne ako na
obrazkoch). Pri tomto priemete natrafime
na niekolko bodov, kde sa vlakna krizia —
spodné vldkno si vtedy nakreslime preru-
Sene. Nésledne skusime jednotlivé Useky
(t. j. neprerusené Useky vlakna) vyfarbit,
a to tak, aby sme splnili dve podmienky:
1. Musime pouzit prave tri rozne farby.
2. Pri kazdom bode, kde sa vldkna kri-
Zia, sa na obrazku stretavaju tri Useky
uzla — tieto Useky musia mat bud’ vietky
rovnaké zafarbenie, alebo vietky tri rozne.
Ak je mozné takto uzol vyfarbit, hovorime,
ze dany uzol je trojofarbitelny. Prikladom
je trojlistkovy uzol.

Ukéazat, Ze trojofarbitelnost je naozaj
uzlovy invariant, vsak nie je také jedno-
duché. Problémom je, ze jeden a ten isty
uzol mozno zakreslit do roviny rozlicnymi
sposobmi. Nemdze sa teda napriklad stat,

Trojlistkovy uzol je trojofarbitelny, ilustrdcia

wikipédia/Jim.belk, public domain.

ze lavy n&crt Perkovho uzla je trojofarbi-
telny a pravy nie? Nastastie sa da ukazat,
Ze medzi kazdymi dvoma rozdielnymi

nacrtmi jedného uzla sa da prejst pomo-
cou iba niekolkych operécii, tzv. Reide-
meisterovych tahov. Staci teda ukazat, ze
vykonanie tychto operéacii nepokazi trojo-
farbitelnost uzla. To uz nie je také narocné.
Vysledkom je skutocnost, Ze trojofarbitel-
nost je naozaj invariant — ak teda mame
dva uzly, z ktorych jeden je trojofarbitelny
a druhy nie je, vieme, Ze nevyhnutne ide
o rozdielne uzly.

V stcasnosti pozname mnoho uzlovych
invariantov, typicky omnoho sofistikova-
nejsich ako trojofarbitelnost. Prekvapiva
je vsak skutocnost, ze Cast' z nich sa da
ziskat pomocou fyzikéalnych Gvah pochéa-
dzajucich z oblasti kvantovej mechaniky
a kvantovej tedrie pola. Aj to robi z moder-
nej tedrie uzlov dblezitu (a povabnu) kri-
Zovatku viacerych vedeckych disciplin.

Fridrich Valach
Imperial College London

Spatna vizba

Predstavte si, Ze pred vas na chodnik
poloZim dlhu pevnu latku a poniknem
vam, Ze ak po nej prejdete tri metre,
dostanete sto eur. Latka je dosf Siroka

a povrch sa neSmyka, su to pre vas lahko
zarobené peniaze.

o keby som vsak tu istd latku umiestnil nad vysoku prie-

past. Nefuka, neprsi, latka drZi rovnako pevne. Sto eur je

sto eur a tak to skusite. Prejdete prvy krok, druhy a zrazu

sa pozriete do hibky pod sebou — zastavi sa vam dych.
Zacnete si predstavovat pad a zaCnete sa triast. To je zly signal, takto
savam bude kracat tazko. Znervdzniete eSte viac a zrazu si vSimate,
e vam chabnu nohy... Dalej uz ani krok.

NEGATIVNE A POZITIVNE SLUCKY

Nezastavila vas len moZnost padu, o tej ste vedeli aj pred vkroce-
nim na latku, ale cyklus spétnej vazby medzi zhorsenou psychikou
a motorikou. Ked som sa pocas prednasky na festivale Pohoda snazil
otvorit flaSu provizérnym otvaracom z papiera, znervdznel som, i

©e

e

sa mi to podari. Zacali sa mi potit ruky a Slo to este horsie, a tak som
znervéznel edte viac.

Takéto slucky spatnej vazby byvaju, nastastie, aj pozitivne a mézu
sa $irit medzi ludmi. Byvate v malom susedstve a viete, Ze susedia
doma nemaju vela knih, a tak pred domom zalozite mald komunitnd
kniznicu. Vase gesto nadchne suseda a ten zacne organizovat Spor-
tové tréningy pre deti z okolia. Susedka zasa —naladena na pozitivhu
vinu — pripravi pre vsetkych vianocny vecierok.

SOCIALNA INTERAKCIA

Takéto spatné vazby medzi nasimi individualnymi myslami a nasim
kolektivnym vedomim su jednym z hnacich motorov nasej spolo-
Censkej kultdry. Ked méte v kancelarii dobre naladeného Cloveka, vie
dobrud naladu posunut na zbytok kolektivu. A z opacnej strany —ked'
sa nachadzate v pozitivnom kolektive, nalada sa pravdepodobne
zlepsi aj vam.

Vela vyskumu sa zaobera interakciou mysle jednotlivca a spoloc-
nosti, existuje napriklad oblast kultirnej neurovedy. No na aplikova-
nie jej ponauceni clovek nemusi byt vedcom: nase spravanie vplyva
na stav spoloc¢nosti a td zasa vplyva na to, ako sa ostatni spravaju
k ndm.

Slucky spatnej vézby si mocné a mézu viest k efektu motylich
kridel — jeden maly ¢in mé&ze viest k celospolocenskej zmene. Nie-
kedy ide o hlipu poznamku, ktoréd pokazi naladu na rodinnej osla-
ve, inokedy o revoluciu, ktord nastartovalo jedno gesto. Nase ciny
a spravanie maju moznost sa v spolo¢nosti amplifikovat, myslime
na to — v dobrom.

Samuel Kovacik

Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Foto Pixabay

Viac podobnych clankov néjdete na stranke
vedator.space.
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Uspesna BIOOCHRANA

Vedci z Narodného lesnickeho centra Lesnickeho

vyskumného tustavu vo Zvolene a z Lesnickej
ochrandrskej sluzby v Banskej Stiavnici Andrej Kunca,
Michal Lalik a Juraj Galko priSli na inovatorsky sposob
biologickej ochrany sadenic pred Skodlivym hmyzom.

\

Zlava M. Lalik, A. Kunca a J. Galko, foto Maridn Zelendk, CVTI SR

ocas minuloro¢ného Tyzdna vedy

a techniky na Slovensku ziskali

vyskumnici Cenu za vedu a techniku

v kategorii Vedecko-technicky tim
roka. Ocenenie si prevzali za vyskum a vyvoj
ekologicky akceptovanej metédy ochrany
rastlin pred Skodlivymi druhmi hmyzu a za
patentovany objav pod ndzvom Nosic biolo-
gicky aktivneho organizmu (BAO).

UCINNOST A ZLEPSENIA

Novy pripravok vznikol v ramci aplikova-
ného vyskumu biopesticidov. Zvysuje bio-
logickd ochranu lesa pred hmyzom, ktory

L
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“ Nosic bigle

poskodzuje sadenice vysadené na plochach
najma po vetrovych a lykozrutovych kalami-
tach. VyuZiva uzitocnd hubu Beauveria bas-
siana, patogénnu hubu hmyzu, ktora infikuje
a nasledne zlikviduje skodlivy hmyz. V terén-
nych podmienkach sa pripravok umiestriuje
ku kmienkom sadenic, pricom jeho Gcinnost
je v prvych diioch od instalécie viac ako
90 % a po troch mesiacoch este vzdy nad
50 %, je teda Ucinny pocas celej vegetacnej
doby. Ide o ekologicky akceptovatelnt meto-
du ochrany sadenic pred vybranym prem-
nozenym druhom hmyzu, ktora je navyse
financne efektivna.

! ’igbn'iz'mu, "fd_tb M. Lalik

V roku 2022 tim pokracoval vo vyskume
a hladal dalSie sp&soby pouZitia nosica v teré-
ne. Napriklad pri aplikovani proti tvrdofovi
smrekovému sa pripravok umiestnil do tzv.
chréniciek, vyrobenych na mieru v 3D tlaciarni.
Zabezpecuje sa tym ochrana nosicov pred ich
skonzumovanim drobnymi hlodavcami alebo
slimakmi. Dalsim planovanym zlepsenim je 3D
tla¢ chréniciek z biodegradovatelného plastu
alebo testovanie réznych priemerov nosicov.

FEROMONOVE LAPACE

Ochrana sa pévodne vyvijala len proti tvr-
donovi smrekovému (Hylobius abietis), no
s tym, Ze v buddcnosti by mohla byt Ucinna aj
proti dalsim skodcom. Preto okrem pokracuju-
ceho vyskumu pouzitia nosicov proti tvrdofovi
skumali autori patentu aj pouZitie nosicov proti
podkdrnym a drevokaznym skodcom v upra-
venych feromoénowvych lapacoch. Ich podrobna
technicka Uprava bude chranené cez Uzitkovy
VZOr.

V skratke ide o to, Ze lapace budu nasytené
konkrétnym feromoénom, ktory selektivne laka
iba cielovy druh skodcu. Jedince tohto Skod-
cu sa dostanu v lapaci do kontaktu s nosicom
ainfikuju sa spérami entomopatogénnej huby
(napriklad Beauveria bassiana, ale mézu to
byt aj iné entomopatogénne huby). Lapac je
nastaveny tak, aby jedince cielového skodcu
mohli nasledne vyletiet do prostredia a Sirit
infekciu v populacii.

V tomto vyskume je vsak tim este vzdy na
zaciatku. Nateraz napriek velmi nepriaznivym
podmienkam pre nosic v lapaci (vysokej teplo-
te, UV Ziareniu a pod.) zistili, Ze spdry su aktiv-
ne aj niekolko mesiacov bez dalsieho dopifia-
nia novych nosicov a Ze jedince skodcov, ktoré
vychadzali z upravenych lapacov, dosahovali
vysoku mortalitu spdsobenut danou hubou.

PASCE NA DALSICH SKODCOV

Lapace sa okrem tvrdofia smrekového
testovali na lykozrita smrekového (/ps

Vo vedeckovyskumnom time pra-
covnikov Narodného lesnickeho centra
pbdsobia Ing. Andrej Kunca, PhD., Ing.
Michal Lalik, PhD., a Ing. Juraj Galko, PhD.
Trojica je sUcastou vacsieho kolektivu
odboru ochrany lesa, ktorého cielom je
aplikovany vyskum Skodlivych cinitelov

lesnych drevin, prevencia skod a ochrana
lesnych drevin v ¢ase ich poskodenia. Jed-
nou z vyskumnych tém timu je znizovanie
spotreby pesticidov pri ochrane rastlin. Vo
svojich pracach sa zameriavaju napriklad
na nahradu pesticidov biologickymi
pripravkami.
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typographus) v smrekovych porastoch a na
nepovodného technického skodcu drvi-
narika Cierneho (Xylosandrus germanus)
v zmiesanych porastoch. V buddcnosti pla-
nuju vyskumnici okruh testovanych skodcov
este rozsirit.

Na polnohospodarskych plodinach
v nasich podmienkach by sa to dalo vyuzit
napriklad proti kukuriciarovi korenovému
(Diabrotica virgifera virgifera). V sklenikoch,
kde su pre hubu velmi vhodné podmienky
(primerana teplota a dostatoc¢néa vihkost),
mozu byt pestované plodiny chranené pred
hmyzimi péddnymi skodcami, napriklad pred
medvedikom obycajnym (Gryllotalpa gryllo-
talpa). Autori by chceli vyvinut alternativu aj
na vyuzitie pre polnohospodarske plodiny
v subtropickom pasme, napriklad citrusy.

Celkovy potencial pouZzitia nosica zatial
nie je dokonale preskimany. Nateraz sa
pouzival bud polozeny na p&de (alebo
v chranickach) v blizkosti ihli¢natych sadenic
proti tvrdonovi smrekovému, alebo v spomi-
nanych upravenych lapacoch vo vyske 1,3
metra nad zemou proti podkérnym a dre-
vokaznym Skodcom. Nosi¢ by uréite mohol
posluzit aj po zapraveni do pddy, napriklad
proti vrtivke orechovej (Rhagoletis comple-
ta), ktora v pdde prezimovava, ale v tomto
pripade by bola potrebnd pomoc inych
vyskumnych timov zaoberajucich sa péd-
nymi Skodcami v réznych odvetviach pol-
nohospodarstva, pretoze tento tim z NLC sa
venuje vylucne lesnym Skodcom.
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TRANSFER TECHNOLOGII

Mrtve imdga cielového Skodcu prerastené entomopatogénnymi hubami,

LESNICTVO

Na konferencii COINTT 2021 sa v sutazi Cena za transfer technolégii na Slovensku stal tim
z Narodného lesnickeho centra vitazom v kategdrii Inovator.

Cesta od myslienky po patent nebola a nie je jednoduchéa a priamociara. Autori napadu
oslovili Centrum vedecko-technickych informacii SR a poziadali o asistenciu pri jeho paten-
tovani. S pomocou patentovej poradkyne spracovali patentovd prihlasku pre ochranu napadu
na Slovensku, v Europe a vo svete. V roku 2019 ich napad odkupila firma, ktora patri medzi
pat najvyznamnejsich spolocnosti v celosvetovom obchode s pripravkami na ochranu rastlin.

Ambiciou organizatorov konferencie COINTT je urobit z nej uznavanu platformu, ktora na
jednom mieste prezentuje podporné nastroje zamerané na prepajanie vedeckovyskumnych
institdcii s podnikatelskym prostredim a zavadzanie inovacii do praxe a tiez vytvarat priestor
na vymenu skusenosti zastupcov vsetkych vyznamnych Ucastnikov inovacného diania na
Slovensku i v zahranici. K tomu svojou aktivitou prispieva aj Narodné lesnicke centrum (NLC)
vo Zvolene ako jeden z partnerov tohto podujatia.

V sticasnosti prebieha proces patentovania nového pripravku, no uz je vo finalnej faze. Caké
sa na rozhodnutie Eurépskeho patentového Uradu o prideleni patentu.

EFEKTIVITA OCHRANY
Doterajsim hlavnym cielom vedcov bolo zistit,
¢i st spéry vyprodukované nosicom schopné
biologicky usmrtit cielovy druh skodcu a ako
dlho trva tato Ucinnost. Zistili, ze nosic je efek-
tivny niekolko mesiacov (aj celt sezénu), a to
vdaka zdroju energie pre hubu a mechanickej
ochrane vnutri gulécky pred UV Ziarenim. Aj
ked pocas suchého obdobia celkom vyschne,
pri dazdivom pocasi sa mycélium opat akti-
vuje a nosic¢ znova produkuje spéry. Daléiemu
vyskumu je vsak potrebné venovat niekolko
nasledujucich rokov.

O tdto inovaciu prejavila zaujem firma
s celosvetovou pdsobnostou, pre ktorld a pod

Z terenu, foto JIGalke-M: Lalik

dohladom ktorej autori patentu v minulom
roku vykonavali testy na overenie U¢innos-
ti opéat proti tvrdonovi smrekovému. Kedze
prvoradé je, aby sa vynalez dostal do sveta
a pomohol ¢o najvacsiemu poctu ludi, takato
firma je pre ciel vyskumnikov ako stvorena.

DOSTUPNOST NA TRHU
Dolezité je, aby bol novy pripravok pristupny
nielen pre vacsie organizované skupiny, ako
sU lesnici, ochranari ¢i spravcovia lesov, ktorf
ich pouZiju proti Skodcom na vacsich lesnych
plochach, ale aj pre mensich zaujemcov a jed-
notlivcov. Finalny produkt, ktory bude obsaho-
vat' nosic s biologicky aktivnym entomopato-
génom, by sa mal ¢asom predavat v roznych
spotrebitelskych baleniach, takze by sak nemu
mal dostat' kazdy a navyse za rozumnu cenu.
Pravdepodobne to vsak nebude v roku
2023, pretoze sa ¢aka na definitivnu odpoved
z Eurdpskeho patentového Uradu. Ak bude
patent udeleny, pred lesnikmi bude este dlha
cesta. Pred komerénym pouZitim sa totiz musia
vykonat dalSie autorizacné testy biologickej
Ucinnosti. Pri pripravkoch na ochranu rastlin
je takyto postup Standardny.

Andrea Fedorovicova, Veda na dosah,
NLC, iprava R
Foto CVTI SR

Viac si mozete precitat na vedecko-
-populariza¢nom portali Veda na dosah.
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Skory Mars podliehal — tak

ako skora Zem — silnému
bombardovaniu mensimi

vesmirnymi telesami typu asteroidov

a meteoritmi. Nie vSak takému
katastrofickému ako zrdzka skorej Zeme
s planétou velkou asi ako Mars, pri ktorej
sa utvorila sustava Zem-Mesiac. Vesmirne
telesd priniesli na Mars mnoZstvo vody

a organickych ldtok, kredit Detlev Vans
Ravenswaay/Science Source.

%\
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Voda na usvite RU

Hojnost vody na stucasnej cervenej planéte v ére pred
vznikom Zeme, vdaka ¢omu zrejme Mars modrym
sfarbenim velkej Casti povrchu pripominal naSu planétu,
mohla mat biologicky potencial.

ars je na oblohe ndpadny aj pre

volné oko vdaka Cervenkasté-

mu sfarbeniu. To uz v davnej

minulosti viedlo k jeho sto-

tozneniu s krvavymi bohmi vojny mnohych
kultdr. Na oblohe st viditelné aj cervené ¢i
cervenooranzové hviezdy. No ak sa pozoro-
vatel trochu vyzna v sthvezdiach, uvedom
si, Ze Cerveny objekt tam, kde by nemala byt
nijaka jasna Cervena hviezda, musi byt Mars.
Jeho sucasné dominantne Cervenkasté
sfarbenie vyplyva z povrchovych hornin tvo-
renych mineralmi s vysokym obsahom Zeleza.
Mars viak podla vsetkého nebyval vzdy Cer-
veny. V skorych fazach zrejme modrym sfar-

pripominal Zem. A to z rovnakej priciny: vda-
ka vodnym ocednom.

TEPLEJSIA MINULOST
Snimky geologickych Utvarov na Mar-
se, merania zo sond na jeho obeznej drahe
aj analyzy zloZenia jeho povrchu robotickymi
prieskumnymi vozidlami (rovermi) a prista-
vacimi modulmi sond poukazuju na teplejsiu
a vihkejsiu fazu v minulosti tejto planéty. Hoci
niektori vedci predloZili seriézne argumenty
v prospech chladného a suchého skorého
Marsu, vizia teplejsieho a vlhkého skorého
Marsu prevazuje.

Silne ju podporili dve nové studie prvotnej
hydrosféry tejto planéty, ktora vznikla odply-
nenim magmy z vnutra planéty a dopadmi
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asteroidov, jadier komét a meteoritov na jej
povrch. Popri vode tam priniesli aj vela orga-
nickych latok, teda surovin pre pripadny vznik
Zivota. To konvenuje mantre NASA Follow the
water! (volne Hladaj vodu!) a z Marsu robi
v rdmci patrania po mimozemskom Zzivote
najslubnejsi objekt v nasej Sinecnej sustave
popri vodnom oceane pod ladom Jupiterov-
ho mesiaca Eurdpa.

PREKVAPIVE ZAVERY
Patica americkych vedcov na cele s Kave-
hom Pahlevanom z Arizonskej Statnej uni-
verzity v Tempe a Strediska Carla Sagana
v Ustave SETI v kalifornskom Mountain View
(oboje USA) prisla s prekvapivym zaverom.
Uverejnili ho v ¢asopise Earth and Planeta-
ry Science Letters. Z idajov roveru Curiosity
a atmosférického modelovania im vyslo, ze
Mars byval modry a mal velku ¢ast povrchu
pokrytl vodou — ocednmi, jazerami a rie-
kami — uz davno pred zavfSenim utvarania
Zeme. Jeho atmosféru mal vtedy tvorit' najma
molekularny vodik. V sti¢asnosti je to v drvi-
vej vacsine oxid uhlicity a atmosféra je velmi
riedka, na Urovni pod jednou stotinou tlaku
nasej pozemskej. Vysledny sklenikovy efekt je
slaby, nestaci na udrzanie teplych a vlhkych
povrchovych podmienok, aj ked pocas mar-
tanského leta sa pri rovniku planéty vyskytuju
izbové teploty az okolo 20 °C.

Navyse Sinko v skorych fazach existencie
planét Ziarilo asi 0 30 % slabsie. Aj pri hustej

A -\

Umeleckd rekonstrukcia pravdepodobnej podoby
skorého Marsu s povrchovymi vodnymi ocednmi
pri pohlade z vonkajsieho kozmu,

kredit wikipédia/lttiz, CC BY-SA 3.0

atmosfére z oxidu uhli¢itého, aki ma teraz
Venusa, by boli dlhodobé (miliény rokov)
povrchové teploty planét zemského typu
potrebné na vznik Zivota prili$ nizke. Mohla
to vak vyriesit' husta atmosféra z molekular-
neho vodika.

POSOLSTVO PRASTAREHO

DEUTERIA
Vodik je totiz podobne ako oxid uhlicity
vyrazne sklenikovy plyn, na rozdiel od oxidu
uhlic¢itého by viak pri slabo Ziariacom Slnku
nezamrzol. Vo vodikovej atmosfére by voda
na povrchu zostala kvapalna mnoho milié-
nov rokov, ¢o je podla viacerych vedcov cas
miniméalne potrebny na procesy vzniku Zivota
pri stabilnych oceanoch a pociatocnej verzii
kolobehu vody.

Clenovia timu dolozili, ze prvotna mag-
ma pri utvarani Marsu produkovala najma
molekularny vodik a vodnu paru. Z vod-




ASTROBIOLOGIA

nej pary vznikli oblaky v dolnej atmosfére,
vodik zvacsa vystupil do hornej. Ladi to aj
s meraniami roverom Curiosity, ktory meral
pomery izotopov vodika v iloch zachovanych
v martanskych horninach starych 3 miliardy
rokov. Ukézalo sa, Ze pomer deutéria (tazké-
ho vodika) k vodiku presahuje priblizne trikrat
jeho hodnotu vo vode pozemskych ocednov.
Hmotnejsie deutérium zostalo prevazne
v martanskej vode, kym menej hmotny bez-
ny vodik z nej unikal do atmosféry a odtial do
vonkajsieho kozmu. Z atmosférickych mode-
lov vysla rovnaka hodnota pomeru oboch
vodikov, aku zistil rover Curiosity. Navyse
laboratdrne pokusy so syntézou predbiolo-
gickych organickych latok v redukénej atmo-
sfére najma z vodika ukazali, Ze v nej vznikaju
celkom lahko. Pripadny martansky zivot tak
mohol byt zrejme ovela starsi ako pozemsky.

ZIVOTODARNY | SMRTIACI
KOZMICKY PRIVAL

Jedenastclenny tim eurdpskych vedcov, ktory
viedol Martin Bizzarro z Kodanskej univerzi-
ty (Dansko) kvalifikovane odhadol mnoZstvo
vody, ktoré mohli pridat dopady materskych
telies (zrejme asteroidov) meteoritov s vyso-
kym obsahom vody a uhlika, uhlikatych chon-
dritov, do kory skorého Marsu azda aZ pred
4,5 miliardy rokov. Ak sa predmetna voda
neviazala do mineralov koéry ¢i ladu polarnej
Ciapocky a zostala kvapalna na povrchu, moh-
la vytvorit' globalny ocean hiboky 300 metrov
az 1 kilometer. Vedci to oznamili v ¢asopise
Science Advances. Vyslo im to z analyzy izo-
topov chrému v 31 martanskych meteoritoch
(vymrstenych pri néraze bud z nardzajiceho
telesa, alebo z kory Marsu, pricom doleteli
az k Zemi a dopadli na jej povrch). Aj keby
v meteoritoch bolo len 10 % vody, stacilo by

Jednym z analyzovanych martanskych meteoritov
je NWA 7533, ktory predstavuje tlomok ddvnej
koéry Cervenej planéty. Na zemsky povrch dopadol
v severozdpadnej Afrike, kredit Martin Bizzarro.

Tento analyzovany martansky meteorit je zo
skupiny shergottitov. Predstavuje sopecnu horninu,
sucast vylevu z pldsta Marsu na jeho povrch. Na
zemsky povrch dopadol v indickom federdlnom
Stdte Bihdr, kredit Martin Bizzarro.

Dalsi analyzovany martansky meteorit zo skupiny
shergottitov, kredit Martin Bizzarro

pri pohlade z povrchu planéty, kredit NASA/
Goddard Space Flight Center.

to na spomenutu hydrosféru Marsu. Kedze
uhlikaté chondrity zvycajne obsahuju mnohé
predbiologicky aj biologicky vyznamné latky,
bol tu potencial na vznik zivota.

PATRANIE POKRACUJE
Priblizne v tom istom case sa na Zemi odo-
hrala z hladiska jej potencidlneho Zivota
katastrofickd udalost. Viddne presvedce-
nie, Ze islo o obrovsku zrdzku mladej Zeme
s dalsou planétou velkou asi ako Mars. Pri
tejto zrdzke sa uvolnila obrovskd energia
a utvorila sa ststava Zem-Mesiac. Cosi také
muselo vyhladit hocaky pociatocny Zivot na
Zemi, povedal M. Bizzarro. Zivot na Marse
tak mohol vzniknut skér ako na Zemi a hlav-
ne sa mohol dlhodobejsie udrzat. Vek nie-
ktorych analyzovanych meteoritov sa rata
v miliardach rokov a byvali sucastou prvot-
nej kory Marsu. Ta nebola a zjavne dosial nie
je rozdelena na pohyblivé tektonické dosky
ako kdéra Zeme. Takisto sa ani nerecyklovala
vnutri planéty ako v pripade Zeme, takze sa
v meteoritoch zachovali aj stopy udalosti
z prvych stoviek miliénov rokov existencie
planéty.

Dvanastclenny medzinarodny tim na Cele
s Keyronom Hickmanom-Lewisom z Prirodo-
vedného muzea v Londyne (Velka Britania)
a znamou astrobiologickou Barbarou Cava-
lazziovou z Bolonskej univerzity (Taliansko)
preto v Casopise Geology navrhol, ze by sa
na Marse malo patrat po analdgiach stro-
matolitov, skamenenych Utvarov fotosyn-
tetickych mikrébov, aké doteraz vznikaju
v plytkych prevazne morskych vodach Zeme.
Ako pomécku navrhli nové 2D a 3D rekon-
Strukcie pozemskych stromatolitov az spred
3,5 miliardy rokov.

Zdenék Urban
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JAZYKOVE OKIENKO

... Co su vatové slova

Novy rok 2023 je pred nami a my by sme
ho chceli v tomto prvom tohtorocnom
jazykovom prispevku zacat v Usmev-
no-vaznom téne. Povieme si nieco o tom,
ako je dobré venovat pozornost Stylistickej
stranke nasich jazykovych, najma Ustnych
prejavov.

Medzi frekventované nedostatky v Ustnej
komunikécii okrem gramatickych chyb, zlej
vyslovnosti ¢i intonacie patria casto opako-
vané, nadbytoc¢né slova, ktorymi si hovo-
riaci pomahaju ako barlickami. Mnohi nimi
vyplnaja takmer kazdU vypoved, ¢o pésobi
nielen rusivo, ale aj bezobsazne. Takéto
vyplnkové vyrazy sa nazyvaju vatové slova

Foto Pixabay

alebo jednoducho vata. Su to jednak opa-
kovane pouZivané kontaktové vyrazy, ako
vies, chdpete, rozumies, predstav si, dalo by
sa povedat; ale najma Castice ako, viastne,
teda, teda ako, mozno, proste/prosto, v pod-
state a pod.

Chronicky zndmym vyrazom je Castica
ako. Prikladom jej nevhodného pouzivania
sU takéto vypovede: A potom sme ako mali
prvé dieta. Bolo to ako dievca. V siedmich
zacalo chodit ako do skoly. Castici ako kon-
kuruju ostatné spomenuté Castice. Nezmy-
selné opakovanie slova viastne doklada
tento text: Vezmeme si viastne spagat.
Potom ho viastne obkrdtime okolo drievka
a vznikne ndm vlastne taka cievka. Odmie-

Opytali sme sa jazykovedcov...

tavy postoj k naduzivaniu Castic proste/pros-
to doklada vtipné vyjadrenie proste sproste/
prosto sprosto.

Vatovym slovam sa ¢asto nevyhnu ani
autori publicistickych reportazi. Tie sa takisto
vyznacuju castym retazenim nadbytocnych
Castic: Cez deri boli viastne nasadené maxi-
mdlne pocty policajtov. V tejto chvili je to uz
teda pokojnejsie, aj ked teda v uliciach stdle
vidiet policajtov. Videli sme ich, ako teda rdano
kontrolovali autd. V sUcasnosti sa medzi
moderatormi dostala do kurzu Castica moZno:
Zaujima nds stanovisko mozno Ceskej strany.
—Ide o to, nakolko st mozno informacné sluz-
by konkurencieschopné. — Aky je vztah moz-

Av:v

no stdtu k moznym pézickam. V uvedenych
vetach sa Castica moZno pouzila nenalezito.
Novinarska praca kladie naroky na rychlost,
pohotovost, selektivnost v mase informacii.
Aj v dosledku stresu sa stava, ze do stylizacie
novinarov vkiznu nevitané mensie ¢i vacie
jazykové lapsusy. Nechceme tu robit' zoznam
takychto pokiznuti, iba na vybranych prikla-
doch poukazeme na vysledny nezelany efekt.
Ako prvy typ spomenieme pleonazmus, Cize
nadbytocné hromadenie vyznamovo blizkych
slov. Prikladom je vyraz byvaly expremiér, v kto-
rom sa duplikuje vyznam byvaly latinskej pred-
pony ex- s pridavnym menom byvaly. Zdrojom
kumulujucich Stylizacii byvaju aj kontaktoveé
relacie, ktoré stavaju na improvizacii a poho-

tovej reakcii moderétora. Casto st spojené
so sUtazou a pri jednej z nich moderéator
privital telefonujuceho posluchaca slova-
mi: Na linke mdme moZno potencidlneho
vyhercu. V tejto vypovedi sa duplikuje vy-
znam prislovky moZno spojenim pridavného
mena potencidlny, ktory ma vyznam mozny.
Zamyslany vyznam sa dalo vyjadrit formula-
ciami: Na linke mdme potencidlneho vyher-
cu alebo Na linke mdme mozného vyhercu,
¢i Na linke mdme mozno vyhercu.

Dal$im typom nevhodnych Stylizacif je
kontaminacia, Cize skrizenie slovesnych
vazieb, o ktorej sme v Quarku uz pisali. Jej
vysledkom méZze byt nelogicka informacia.
Napriklad v reportazi o protestnej akcii pra-
covnikov redaktor hovoril o tom, Ze protes-
tuju za zachovanie mzdovych tabuliek. Zjav-
ne sa tu skrizila vazba slovesa protestovat,
ktoré sa viaze s predlozkou proti, s vazbou

slovesa demonstrovat ¢i manifestovat, ktoré
sa spajaju s predlozkou za. U¢astnici pro-
testu v skutocnosti demonstrovali (mani-
festovali) za zachovanie mzdovych tabuliek
alebo protestovali proti zruseniu mzdovych
tabuliek.
Praca novinarov a redaktorov je naro¢na
a predovsetkym v sicasnom hektickom
tempe Casto poznacena stresom, ktory byva
pricinou rozli¢nych jazykovych preslapov.
Jednako by mali dbat na to, aby sa zo spo-
radickych chyb nestal zlozvyk. O to isté by
sa mali usilovat' aj ostatni pouZzivatelia slo-
venciny.
Silvia Duchkova
Jazykovedny ustav L. Stiira SAV v Bratislave
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Pocuje ma niekto?

LCudsky hlas, ktory sa po prvykrat zretelne a na velku
vzdialenost ozval na radiovych vlnach na zaciatku

20. storocia v USA, patril roddkovi z Tajova Jozefovi
Murgasovi. Zaciatok nového informacného veku takto

nevdojak ohlésil prave on.

Yo-
/

Jozef Murgas, zsto wikipédia, public domain

kutocnost, ze priekopnik bez-

drétového prenosu J. Murgas sa

nedockal komeréného Uspechu

adlho trvalo, kym ho uznali aj jeho
vlastni doma na Slovensku, nie je podstat-
na. | ked vynélezcovia dokazu byt sttazivi
ako vrcholovi Sportovci, v tomto pripade
nastastie plati, Ze UZitok z talentu a prace
jednotlivca maju vsetci.

LABORATORIUM NA FARE
Dialkova komunikéacia na pevnine prebie-
hala eSte na zaciatku 20. storocia vylucne
cez drbty. Zatial ¢o Guglielmo Marco-
ni (1874 = 1937) uz v roku 1901 Uspesne
vysielal morzeovku ponad Atlantik, nad
pevninou sa dlho nedarilo prekonat ani len
vzdialenost jedného kilometra. Uzemnena
vertikalna anténa umoznila vysielanie poza
kopce, problémom vsak zostaval spbsob
tvorenia signalu, ktory vSemozné poruchy
skreslovali az do nezrozumitelnosti.
Oblast elektrickych zdzrakov sa prdve
otvorila a je tazké predpovedat, aké velké
veci nds Cakaju, napisal v jednom zo svo-
jich &lankov pre americké odborné &aso-
pisy katolicky knaz Jozef Murga$ (1864 —
1929) kratko po svojom prichode do USA

v roku 1896. Farar, ktory okrem techniky
a prirodnych vied Studoval napriklad aj
malbu, si v suteréne svojej fary v pennsyl-
vanskom banickom mestecku Wilkes-Barre
zriadil vlastné laboratérium. Zariadenie si
vyrabal vacsinou sam, pricom prostriedky
zhanal okrem iného aj predajom obrazov.
Oblast zazrakov bola otvorenéa: uz po nie-
kolkych rokoch prisiel so svojou ténovou
metddou, ktorou vstlpil do dejin modernej
radiovej komunikéacie.

TONOVA METODA

Vysielanie Morseovho kédu si z dovodu
zrozumitelnosti ziada cas: dlhé ciarky

’ "[...

p [STiE|

VYNALEZY A OBJAVY

Uspech. Lenze americka vlada medzitym
uzavrela zmluvu s G. Marconim na vyuzi-
vanie jeho zvukovej metddy. Ta napadne
pripominala td MurgaSovu a ocividne bola
inSpirovana predchadzajdcou navstevou
Marconiho u Murgasa vo Willkes-Barre...

Mimochodom, uviedol to sam Marconi,
ked ho kvoli autorstvu v roku 1916 zZalo-
val dalsi z priekopnikov radia Reginald
Fessenden. Marconi pred sidom v New
Yorku vyhlasil, Ze ak je niekto vynalezcom
metddy modulacie signalu, z ktorej viet-
ci vychadzaju, mal by to byt skér Murgas
a sud mu dal po prestudovani dokumen-
tacie za pravdu.

O STO ROKOV NESKOR

V Case, ked medzi mesteckom Willkes-Bar-
re a Scrantonom prebiehal prvy verejny
bezdrétovy prenos Morseovho kédu,
odohralo sa eSte ¢osi nemenej dolezité.
Téonovou metddou sa dal totiz vytvarat
neobmedzeny pocet ténov a Murgas si
uvedomil, ze takyto signal dokaze nielen
prekonavat atmosférické poruchy, ale bolo
by ho mozné modulovat tak, aby prenasal
hlas. Podla svedectva jeho asistenta Johna
Stegnera sa tak jednej noci v roku 1905 po

Fortograf[a zlaboratoriawo Wilkes-Barre pri skuske v roku
1905, na ktorej su pritomni L. Korzadr, J. Murgas a Mr. Schaddle,
foto archiv K[ubu‘Jozefa Murgase a Jozefa Gregora Tajovského

musia byt zretelne oddelené od kratkych
bodiek a slova musia byt oddelené dalsimi
pauzami. Murga$ navrhol namiesto pre-
rusovania signalu (bodky, Ciarky) pouzit
dva navzajom odliSitelné tony. Tie mohli
byt rovnako dlhé a bez pauz, ¢o vyraz-
ne zrychlilo prenos informacii. Signal do
ténov moduloval pomocou oscilatora
s dvomi prerusovac¢mi na indukénej cievke.

Ked 23. novembra 1905 pomocou dvo-
jice 60-metrovych antén verejne prenie-
sol jednoduchu spravu z Willkes-Barre do
30 km vzdialeného mestecka Scranton,
odbornici mu predpovedali komercny

prvykrat na vinach niesol ludsky — Murga-
Sov — hlas. Na rozdiel od pokusov inych
vynalezcov sa ozval zretelne a zrozumitel-
ne aj napriek tomu, Ze nad mestom bola
prave burka, a navyse sa niesol na dovtedy
nevidanu vzdialenost.

Prvy prenos hlasu v dejinach podla
J. Stegnera znel: Pocujete ma? Pocuje-
te ma? Pocuje ma niekto? Murga$ nielen
ohlasil novu éru. Jeho slova by mohli sluzit
aj ako metafora sucasnosti, no o sto rokov
neskér: éter je plny hlasov, otazkou skor je,
¢i im este niekto nacuva.

R
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AEROBIK PRE MOZGOVE BUNKY

Aj v tomto Cisle si m6zete vyskusat svoju logiku a vedomosti v dsmich podnetnych
tlohéch, ktoré pre vas v novom roku bude opif pripravovat Jaroslav Bari¢ak. Ich
spravne rieSenia si overte na strane 54.

Aky denr bude pozajtra, ak predvéerajSok bol v utorok Ktoru karticku treba otocit, aby bol stcet Cisel v hornom
o Zzajtrajskom? .

riadku rovnaky ako v spodnom riadku?

J—

O([1]||6]]|9
11[O0f]0]]|8

\o

6 Kolko vrcholov ma teleso, ktorého siet je na obrazku?
[ ]

Zena spadla pri ¢isteni z kuchynského okna na 10. poschodi
o bytovky. Ked dopadla na zem, skondila iba s malou
modrinou. Ako je to mozné?

T
77

LR

VNS

l ‘ 7 Co sa ukryva pod otaznikom?
[ )

Ktoré dvojciferné ¢&islo sa rovna devatnasobku suctu jeho .
o Cislic?

?

zimu, 28 Ziakov méa rado aspor jedno z tychto ro¢nych
obdobi. Kolko Ziakov mé rado jeser aj zimu?

8 V triede je 30 Ziakov. 13 nemé rado jesen, 16 nema rado

Tri gule z plasteliny s polomermi 3 cm, 4 cm a 5 cm spoji-
» Me avymodelujeme z nich jednu vacsiu gulu. Aky bude jej
polomer?

I 1 2 Text a ilustracie Jaroslav Baricak
ECNE. Gymnazium Jozefa Miloslava Hurbana v €adci

Foto Pixabay
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N
na dotyk

Vesmir |
pod hladinou

Pod nasimi
hradmi

t SPORT
E VEDA

1. Pri prieskume Bahamskych brehoy, ktory
odhalil az 92 000 km? morskych trav, poma-
hali vyskumnikom

a) delfiny Skvrnité

b) Zraloky tigrie

c) karety obrovské

d) langusty kalifornské

2. Intenzivne vybuchy kozmického Ziarenia
nevysvetleného povodu st zname ako

a) udalosti Miyake

b) gulové blesky

) nocné svietiace oblaky

d) polérna Ziara

3. Najvyssie polozenym hradom na Sloven-
sku, ktory lezi vo vyske 1012 m n. m,, je

a) Pajstun

b) Muran

¢) Zniev

d) Liptovsky hrad

4. Spissky hrad a Bojnicky zamok maju
v podlozi horninu

a) andezit

b) travertin

€) vapenec

d) dolomit

5.V reci nevidiacich a slabozrakych je tla-
covina, ktora nie je v Braillovom pisme,
nazyvana

a) meditlac

b) ¢iernotlac

¢) bielotlac

d) velkotlac

6. Znamky baria nedavno objaveného aj
v atmosfére extrasolarnych planét moéze-
me pozorovat na nasej oblohe v podobe
ohnostrojov, ktoré zafarbuje

a) na ruzovo

b) na modro

¢) na Cerveno

d) na zeleno

OTESTUJTE SA

Januarovy
test pozornosti

Test vam ukaze, ako pozorne ste Citali januarovy Quark. Ak ste
niec¢o prehliadli a neviete odpovedat, staéi sa vratit k ¢lanku,
odpoved sa v iom urcite skryva. Spravne odpovede si mbézete

overit na strane 54.

7. Kazdoroc¢ne sa hned po Novom roku
priaznivci noénej oblohy pripravuju na
pozorovanie meteorického roja

a) Leonidy

b) Kvadrantidy

c) Lyridy

d) Sagittaridy

8. Jednym z nasich exotickych druhov vta-
kov, ktory Zije v blizkosti vod a ziskal prezyv-
ku lietajuci drahokam, je

a) slavik modrak

b) vcelarik zlaty

C) rybarik riecny

d) krakla belasa

9. Starogrécka zapasnicka skola, zahfiajuca
okrem miestnosti s vybavenim aj miestnosti
na vzdelavanie, ma nazov

a) palestra

b) pankration

¢) pentatlon

d) kalokagatia

10. S koncepciou satelitov vyuzivajacich
sinecnt energiu a prenosu energie z vesmiru
na Zem prisiel uz v roku 1968 ceskosloven-
sko-americky fyzik

a) Arthur C. Clarke

b) Jozef Murga$

c) lvan A. Getting

d) Peter Glaser

11. Najhlbsia cast’' Marianskej priekopy, hlbo-
¢ina Challenger, mé hibku takmer

a) 5000 m

b) 8000 m

c) 11000 m

d) 14000 m

12. Zapalové ochorenie srdcového svalu so
sirokym spektrom zavaznosti je

a) myokarditida

b) arytmia

c) tachykardia

d) ateroskleréza

13. Priekopnikom nedestruktivneho stadia
vtakov pozorovanim bol anglicky ornitolég
a) William Turner

b) James Bond

¢) Edmund Selous

d) George Edwards

14. Zmenu priemernej hustoty svojho tela
na riadenie pohybu nahor a nadol dosahuja
ryby pomocou

a) chvosta

b) mocového mechura

c) ziabier

d) plynového mechura

15. Medzi najjednoduchsie a zaroven tzv.
trojofarbitel'né uzly patri

a) trojlistkovy uzol

b) stvorlistkovy uzol

¢) osmickovy uzol

d) Perkov par

16. Planovanym zlepsenim biologickej
ochrany sadenic pred skodlivym hmyzom
z produkcie NLC budu chréanicky

a) zo smrekového dreva

b) z ekologickej gumy

¢) z biodegradovatelného plastu

d) zvarného skla

17. Skamenené utvary fotosyntetickych
mikrébov, aké doteraz vznikaju v plytkych
prevazne morskych vodach Zeme, nazyva-
me

a) stromatolity

b) amonity

c) trilobity

d) dendrity

18. Nadbytocné hromadenie vyznamovo
blizkych slov oznacujeme pojmom

a) pleonazmus

b) polyptoton

¢) tautoldgia

d) epizeuxa
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SERVIS

NOVE KNIHY

llustrovany pribeh umenia

Tato kniha je Uchvatnou vizualnou cestou, pocas
ktorej zaZijete povznasajlcu silu umenia. Oboz-
namite sa s pracami viac nez 700 umelcov a na
kvalitnych ilustraciach si pozriete nielen 2 500 ich
k‘i B diel vratane tych najzasadnejsich, najznamejsich ¢i
SIS P | kldcovych z hladiska daného hnutia, smeru, obdo-
—— "~ | biaalebo samotného tvorcu, ale aj rozne technické
detaily a daldie zaujimavé podrobnosti. Tato kniha sleduje v plnej sirke
rozvoj najvyznamnejsich umeleckych hnuti, od prvych zdrojov inSpi-
racie az po mimoriadne majstrovské diela, ktorymi ich slava vrcholi.
Pocinajuc zasadnym klticovym okamihom —obrazom, ktory udaval
smer celého hnutia alebo stelesfioval mnohé z jeho charakteristickych
¢ft—sa tu skimaju najrdznejsie dalsie vplyvy, & uz je to chemik, ktory
namiesa Uplne novy pigment, archeoldg, ktory odkryje zabudnuty
poklad, alebo umelecky mecenas, ktory spochybnuje existujlice zvyk-
losti. V $irSom zmysle maju vplyv aj zasadné spolocenské a politické
udalosti. Franctizska revolUcia inSpirovala tak neoklasicistickych, ako aj
romantickych maliarov, vynélez knihtlace viedol k intenzivnejsej vyme-
ne myslienok v dobe renesancie a Sirenie Zeleznic umoznilo cesty do
novych lokalit a zmenilo sposob, akym tvorili impresionisti.
(400 stran, 49,96 €)

e
Eierige &l
WIUMENIE

Sam Kean: Zlociny v mene vedy

Existuje hranica, ktoru by vedci pri ceste za poznanim
nikdy nemali prekrocit? Je mozné ospravedinit etické
prehresky alebo dokonca zlociny tim, Ze sa ich ludia
dopustili v zaujme dosiahnutia vedeckého pokroku

spravanie a postoje [udiv minulosti na zéklade nasich
sti¢asnych noriem? Sam Kean vo svojej novej knihe
hlada odpovede na tieto aj dalsie komplikované otazky, ale robi to
velmi zaujimavou a zadbavnou formou. Dejiny vedeckého skimania
su plné pozoruhodnych a bizarnych postav, ktoré pri svojej praci
prekracuju rozne tabu, zapletaju sa s podsvetim a niekedy dokonca
skoncia na popravisku. Co tak napriklad niekolko dobrych historiek
o piratoch a otrokéroch so zalubou vo vede, vykradacoch hroboy,
vrazdiacom anatémovi, elektrickom kresle, Ziarlivych paleontolo-
goch, lobotdmii, atbmovej bombe a ruskych Spidnoch, teroristovi
v starostlivosti psycholdgov a jednej zvlast nevydarenej operéacii na
zmenu pohlavia? Jedna vec je ista: &itanie o dejinach vedy rozhodne
nemusi byt nudal

(352 stran, 20,79 €)

Sophia Kimmig: O liskach a lud'och

Hrdzava srst, jantarové oci, ladna postava — kto stret-
ne lisku raz, len tak na nu nezabudne. Liska vsak nie
je znéma len pre svoju krasu, ale tiez ako prefikana,
[stiva a zvedava. Vyskytuje sa od polarneho kruhu
az po sever Afriky a ¢oraz Castejsie kolonizuje mesta
v celej Eurdpe.

Biologicka Sophia Kimmig sa pravidelne vydava po
jej stopach a snaZi sa zistit, ako tieto mestské lisky funguju. Vo svojej
knihe, ktoréd sa stala v Nemecku velmi populérna, berie Citatelov
na noc¢né prieskumné vypravy, s humorom sebe vlastnym ho obo-
znamuje s Uskaliami terénneho vyskumu a tieZ poskytuje vzrusujuci
pohlad do skrytého Zivota nasich divych hrdzavych susedov.

Publikacia prindsa zaujimavé informécie o liskach, ale aj dalSich
divych urbanizujucich tvoroch, je doplnena mnohymi fotografiami,
aj vlastnymi autorkinymi kresbami.

(248 stran, 16,63 €)

Knihy z vydavatel'stva GRADA si mozete kapit na www.grada.sk.
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alebo iného vyssieho ciela? M6Zeme posudzovat’

a prisposobe-
nie sa spoloc¢-
nosti globalnym
zmenam? Ako sa menia Zivoty
[udi, vztahy a komunity? Zijeme
v dobe stupnujlcej sa individu-
0 D PO alizacie. Medzi vedou a Zivotom
VEDA
koncepty sa stretavaju s prilis
zloZitou realitou. Nevieme sa
vratit do starych kolaji a budicnost otvorila mnohé nové vyzvy.
Pre hladanie rieSeni, odporucani a nadvrhov na zlepsenie vply-
vov zmien v spoloc¢nosti, ekonomike a kazdodennom zivote [udi
oslovil projekt Veda odpoveda Styridsiatku slovenskych vedkyn
a vedcov z réznych oblasti. Vypocujte si, aky je ich pohlad na
a je sulastou projektu Slovensko po kovide-19 Ako pandémia
zmeni nase zivoty?, ktory je podporeny z programu Active Citi-
zens Fund Slovakia v rdmci finanéného mechanizmu EHP 2014 —
2021. Cielom projektu je vytvorit odporucania pre tvorbu politik
v aktudlinom obdobi globalnych zmien, ale aj popularizovat disku-
siu 0 nevyhnutnych zmenach vo fungovani slovenskej spolocnosti
v postpandemickom obdobi, a to na zéklade vedeckych analyz.
vili dotaznikovy prieskum, ktorym nadvazujeme na rozhovory so
slovenskymi vyskumnickami a vyskumnikmi v rdmci nasho pod-
castového cyklu. Budeme radi, ak sa prieskumu zUcastnite aj vy
vyplnenim kratkeho dotaznika na www.vedaodpoveda.sk.
Podcast Veda odpoveda si mézete vypocut na streamova-
cich platforméach Podbean, Spotify, Apple Podcasts ¢i Google
Podcasts. Vsetky diely podcastu budd dostupné aj na stranke

Veda odpoveda
v spolocnosti je nesulad. Ned6-
vera vo vedecké data sa Coraz
dobu pInu vyzev.
Podcast Veda odpoveda pripravuje Slovenska organizacia pre
V rdmci projektu sa zaujimame aj o odhad dlhodobych spolo-
Censkych dosledkov pandémie a ako ich vnimaju Siroka verejnost
www.vedaodpoveda.sk, kde tiez najdete dalSie informécie o akti-
vitach a vystupoch projektu.

Aky je vyvoj
( S
VEDA
viac prehlbuje. Prilis jednoduché
vyskumné a vyvojové aktivity (SOVVA) v spolupraci so Zijem vedu
a odbornici na Slovensku. Za tymto Ucelom sme aktuélne pripra-
Prajeme prijemné a podnetné pocdvanie!

SOVVA

NEXTECH

2 X7

Nové &islo vychddza v janudri 2023.

Casopis si mozete objednat na adrese: predplatne@pcrevue.sk.
www.nextech.sk

Riesenia Uloh Aerobiku zo strany 52:

Spravne odpovede:

1. Nedela 5. Poslednu karticku; sucet
2. Zena spadla smerom do bude 26.

kuchyne. 6.9

3.81 7. Ulica

4.6cm 8. Traja Ziaci

Vyhodnotenie testu zo strany 53:

Spravne odpovede:
1b, 23, 3d, 4b, 5b, 6d, 7b, 8¢, 9a, 10d, 11c, 123, 13c, 14d, 15a, 16c,
173, 18a




HISTORICKY KALENDAR

1. 1. 1863 sa narodil Pierre de Couber-
tin, franclzsky pedagdg a historik,
zakladatel modernych olympij-
skych hier. Pre hry v roku 1912 zalo-
Zil novy Sport — moderny patboj,
ktory pozostava z disciplin: strelba,
Serm, plavanie, jazda na koni a beh.
Ide o modernt verziu antického
patboja alebo pentatlonu. Zomrel
v roku 1937. _

4.1. 1643 sa narodll sir Isaa; Newton, Pierre de Coubertin (1963 —
anglicky fyzik, matematik a asfcro— 1937), foto wikipédia, public
ném, autor vyznamného diela gomain
Matematické principy prirodnej
filozofie, ktoré je jednym z pilierov modernej vedy. Opisuje
v nom zékon gravitacie a svoje pohybové zakony, ktoré polozili
zaklady klasickej mechaniky. Matematiku zasa ovplyvnili pasa-
Ze o diferencialnom a integralnom pocte, astronémiu kapitoly
o Keplerovych zakonoch a vplyve gravitacie na pohyb Mesiaca,
priliv & drahu komét. Zomrel v roku 1727.

5.1.1943 zomrel George Washington Carver, afroamericky botanik
avynalezca, ktory prispel k rozvoju polnohospodarskej chémie.
Skumal a presadzoval alternativy baviny, napriklad podzemnicu
olejnu ¢i povojnik batatovy. Robil aj experimenty zamerané na
nové moznosti vyuzitia rastlin, pricom iba z podzemnice olejnej
vyrobil vyse 300 produktov. Narodil sa v roku 1864.

7.1.1943 zomrel Nikola Tesla, srbsky vynalezca a technik, ktory mal
znacny vplyv na vyvoj prvej generéacie elektrotechniky a radio-
vej techniky. Velku cast Zivota prezil v USA, kde sa mu podarili
prelomové objavy v radiovej technike a vyvinul aj elektricku siet
so striedavym prddom. Zaciatkom 20. storocia obhajoval na tie
Casy nezvycajné myslienky, napriklad bezdrotovy prenos ener-
gie. Pomenovali po iom jednotku magnetickej indukcie —tesla
(T). Narodil sa v roku 1856.

9.1. 1868 sa narodil Sgren Peter Lauritz Sarensen, dansky bioche-
mik, ktory sa preslavil najma vytvorenim stupnice pH (zaporny
dekadicky logaritmus koncentracie vodikovych iénov v roztoku

ZREBOVALI SME VYHERCOV
novembrovej sufaze

V oktébrovej rubrike Citanie z novej knihy sme sa vas pytali:
Co vadiinou spdsobuje cervent farbu pieskovca? Za spravnu
odpoved, Ze je to pritomnost oxidov Zeleza, ziskavaju knihu
T. Elborougha: Atlas zabudnutych miest z vydavatelstva IKAR
Juraj S. z Malachova, Lucian G. z Chminian a Maria K. z Trnavy.
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v hodnote od 0 do 14), ktorou mozno merat zésaditost' i kyslost’
Zomrel v roku 1939.

18.1.1933 sa narodil Ray Dolby, americky technik a vynalezca. Jeho
praca sa primarne orientovala na analyzu a spracovanie zvuku
a znamenala vyrazny kvalitativny posun v oblasti hudobného
a filmového priemyslu. Zomrel v roku 2013.

26. 1. 1823 zomrel Edward Jenner, anglicky vedec a lekar, ktory
demonéstroval, ako ockovanim virusom kravskych kiahni moz-
no zabezpecit imunitu proti smrtelnému virusu pravych kiahni.
Narodil sa v roku 1749.

29.1.1773 sa narodil Carl Friedrich Christian Mohs, nemecky mine-
ral6g, ktory vynasiel stupnicu na meranie a uréovanie tvrdosti
mineralov, v si¢asnosti zndmu ako Mohsova stupnica tvrdosti.
Zomrel v roku 1839.

29. 1. 1838 sa narodil Edward Williams Morley, americky chemik
a fyzik, ktory spolupracoval s A. Michelsonom na experimente
zahfnajlicom presné merania rychlosti svetla v roznych sme-
roch. Vysledky pokusu viedli k formulovaniu Einsteinovej Speci-
alnej tedrie relativity. Skimal aj koncentraciu kyslika v atmosfére
a rychlost svetla v magnetickom poli. Zomrel v roku 1923.

31. 1. 1868 sa narodil Theodore William Richards, americky chemik,
nositel Nobelovej ceny za chémiu za urcenie atbmovej hmotnosti
mnohych prvkov. Vynasiel nefelometer, pristroj na meranie kon-
centracie latok zalozeny na merant intenzity rozptyleného svetla
v osi kolmej na zdroj svetla. Bol prvy, kto pomocou chemickej
analyzy ukazal, Ze prvok mdze mat viac atbmovych hmotnosti,
¢im podporil myslienku izotopov. Zomrel v roku 1928. R
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TANIE Z KNIRY

CHEMIA na

Nikdy never chemikovi, ktory nevie varit. Co sa
stane, ked’ pustite do kuchyne niekoho, kto sa vyzna
v chémii? Bude vysledkom chutné jedlo alebo

explozia?

chemického pohladu nie je jedlo ni¢
iné ako zmes chemickych zlicenin,
takZe jeho pripravu mbzeme pova-
Zovat za najvyssi stupen empirickej
aplikovanej chémie. Pracujeme v pecializo-
vanych laboratériach zvanych kuchyne, kde
pouzivame Standardné chemické postupy,
najma vazenie a rézne sposoby zahrievania,
ktoré vedu az k chemickej premene alebo
vzajomne;j reakcii roznych zloziek jedla.

V tejto knihe najdeme popis dejov, ktoré
spravidla nevedomky, iba na zaklade skuse-
nosti, spdsobujeme pri priprave pokrmov.
Pochopime, ¢o prebieha v nasich hrncoch,
panviciach, kotlikoch a pekacoch z hladiska
chémie. Zistime, aké chemické reakcie pre-
biehaju a ako ich mozeme ovplyvnit. Sucasna
vyucba kucharstva funguje skor vo vychod-
nom style sleduj majstra nez zépadnym ana-
lytickym pristupom. Ni¢ proti orientalnym
metddam, aj tie prindsaju dobré vysledky. No
prave analyticky pristup k problému je to, ¢o
umoznilo zasadny vzostup nasej civilizacie.
A trochu analytického pohladu sa do kuchyne
pokusi vniest tato knizka.

Poznanie chémie z nikoho neurobi ge-
nialneho $éfkuchéra, na to treba aj talent.
A genialny Séfkuchar si vystaci so skisenos-
tou, nepotrebuje poznat zédkony chémie,
aby uvaril skvelé jedlo. Ak v3ak niekto vie, ¢o
mu presne prebieha pod rukami, dokaze to
lepSie riadit’ a ovladat, kvalifikovane (a nielen
skusmo) menit podmienky a [ahsie napravat
chyby a omyly —alebo sa im Uplne vyhnut.

Z vlastnej skdsenosti mézem potvrdit,
Ze poznanie chémie mi pomohlo zachranit
prekyslend oméacku. Nadbytocny ocot som
zneutralizoval opatrnym pridavanim roztoku
jedlej sody. Bublalo a kypelo to hrozivo, ale
chut sa zlepsila. Nedeste sa, neslo o nic iné
ako o reakciu octu s jedlou sédou (Cize ucene
kyseliny octovej s hydrogénuhli¢itanom sod-
nym): CH,COOH + NaHCO, — CH,COONa +
CO, +H,0.

Oxid uhlicity CO, z omacky vybublal von,
¢im som nepatrnou mierou prispel k ohriatiu
planéty Zem, pretoze ide o sklenikovy plyn.
Octan sodny CH,COONa nie je kysly, takze
omacka bola zachranena!

Aj keby véam poznatky z tejto knihy v kuchy-
ni vobec nikdy nepomohli, predstavuje
poznanie hodnotu samo osebe. Rozumiet,
¢o presne nam prebieha pod rukami, je jed-
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noducho zaujimavé, zabavné, je to
cool a je v tom aj kus dobrodruz-
stva. Okrem toho mézZete zapo-
sobit' na svojich partnerov ¢i pria-
telov, ked odborne porozprévate
o Maillardovej reakcii prebiehaju-
cej na panvici pri priprave steaku.
A ziskavanie novych poznatkov
aktivuje oblast mozgu zvanu cen-
trum odmien, ktora vyvolava pri-
jemné pocity.

Kniha vam pomoze nezaradit
sa medzi 39 % opytanych pri
prieskume tykajucom sa chemo-
fobie, ktory prebehol v roku 2019
v niektorych krajinach zapadnej
Eurdpy. Uvedena cast respon-
dentov by najradiej Zila vo svete
bez chemickych zlGcenin (Siegrist
& Bearth, 2019). Bol by to veru trudny svet,
tvoreny fotdbnmi a obcasnou casticou koz-
mického Ziarenia. Utechou nam méze byt,
Ze nasa vlastna existencia by v nom bola
vylicena.

Ako hovorieval vyznamny ceskosloven-
sky elektrochemik, uz zosnuly profesor Jifi
Koryta, chémia je vlastne iba hypertrofova-
né odvetvie fyziky. Fyzika chémiu obklopuje
zo vsetkych stran. V8etky procesy, pri ktorych
sa nemeni zloZenie molekdl, patria do fyziky.
Sucastou fyziky zvanej jadrovad su premeny
atomovych jadier. Chémii patria iba procesy
zahfhajlce tenky obal elektronov na povrchu
atomu, tzv. valencné elektrony. Aj to malo, o
sa deje s elektronmi hlbsie vo vrstvach blizsie
kjadru, patri do fyziky. Ci sa pozerame nahor
alebo nadol, vSade sama fyzika. K vydeleniu
chémie ako samostatnej vedy doslo z Cisto
praktickych dévodov, nie z nejakej vnutornej
logiky prirody. Jednoducho sa v priebehu his-
torie ukazalo z nasho pohladu Sikovné naj-
rbznejSie zluCeniny miesat, zahrievat'ich, tavit
a inak trapit — a sledovat, ¢o sa bude diat.
Vysledkom boli napriklad chutnejsie upece-
né maso, vyleptana diera, nové farbivo alebo
vybuch pusného prachu.

K vycleneniu chémie ako samostatnej vedy
z fyziky doslo aj preto, ze nas svet je svetom
chemickych reakcil. Prebiehaju v telach Tudi,
ostatnych zivocichov i rastlin okolo nas,
v atmosfére a v dostatocne dlhom ¢asovom
horizonte aj v horninach pod nasimi nohami.
Pre hypotetické mysliace Zivé bytosti zaloze-

TANIERI

" CHEMIE |
NA TALIRI

=\ ONDRE) DVORAK

€0 'SE DEJE NA PANVI, KOYZ S| SMAZIME RIZEK?

S@

né na krystaloch by rolu chémie hrala nduka
o krystéloch, ¢ize krystalografia.

Pri praci v chemickom laboratériu sa
postupy cisto chemické a fyzikélne navza-
jom kombinuj, prelinajd a doplfiaju. Uplne
bezné kucharske Ukony ako miesanie, kraja-
nie, mletie, drvenie, hoci ide o postupy Cisto
fyzikalne, hojne vyuzivame aj v chemickych
laboratdriach ¢i prevadzkach. Pri vareni obcas
siahneme aj po zvysenom tlaku v papirdku,
Cize tlakovom hrnci (Papinov hrniec), kto-
ry ovplyviiuje aj chemické procesy. Kazda
chemicka reakcia prebieha v urcitom fyzikal-
nom prostredi, ktoré ovplyviuje a ktoré zasa
ovplyvhuje ju.

Kniha vysla vo vydavatelstve Grada v roku
2021.

y y - »y y
Sutazna otazka
Ak nam do 31. januara 2023 poslete

spravnu odpoved na otazku:

Za co je v kuchyni zodpovedna
Maillardova reakcia?

zaradime vas do zrebovania o knihu
Ondfeja Dvoraka: Chemie na talifi
z vydavatelstva Grada.

Svoje odpovede posielajte na adresu redak-
cie: odpovednik@quark.sk alebo Quark,
Staré grunty 52, 842 44 Bratislava 4.
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BARBARA PETCHENIK GHILDREN'S MAP COMPETITION
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MAPA MGJHO BUDUCEHO SVETA
30. MAREG 2023

@ VEKOVE KATEGORIE:
&?\\/\ do 6 rokov
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MAX. VELKOST: A3 (420 x 297 mm), plochy povrch 13 - 15 rokov
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kvalita prevedenia RNDr. Monika Kopecka, PhD.

METODY: pastelky Geograficky ustav SAV, v. v. .
temperové a vodové farby, kolaz Stefénikoya 49

SABLONY: : pri kresbe kontinentov zakazané 814 73 Bratislava

ZADNA STRANA: stitok v anglickom/franctzskom jazyku monika.kopecka@savba.sk
meno autora + vek + adresa Skoly
nazov prace

@detskamapasveta




Tangram je ¢insky hlavolam - skladacka.
Rozvija predstavivost, tvorivost, vnimavost,
ale aj iné kognitivne schopnosti ¢i jemnu motoriku.
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WORKSHOPY TANGRAMU pre deti od 5 do 10 rokov
Vzdy v sobotu v Zazitkovom centre vedy AURELIUM v Bratislave
Viac informacii: www.aurelium.sk




