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Prejdite hludiskom tak, aby ste pozbierali vSetky zlaté tehlicky.
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Foto Rébert Pazitny

v mnohych pripadoch ulahcuje zivot. Objavil sa sice
v réznych podobach uz v staroveku, no az Elisha Otis
v polovici 19. storocia vynalezom vytahovej brzdy zis-
kal pre tento druh vertikalnej prepravy déveru ludi.
Vytahy, ich opisy a obcas neuveritelné prihody v nich st témou mnohych rozhovorov, objavuju
sa v knihach, seridloch, sci-fi poviedkach ¢i filmoch. V niektorych sa odhaluju medziludské vzta-
hy a charaktery v stiesnenom priestore, v inych moze byt vytah prostriedkom na cestovanie
v priestore Ci v Case.

Aj Casopis Quark by sme si mohli s trochou fantazie predstavit ako virtuélny vytah svetom
vedy. Pri jeho listovani mdzete vystipit na réznych poschodiach, ktoré su rovnocenné. Je len na
Citatelovi, na ktorom poschodi sa zastavi a ktoré preskoci, o ho zaujme a kde sa dozvie nieco
nové zo sveta vedy a techniky.

V aktuélnom ¢isle sa mézete preniest napriklad do sveta paleontoldgie. V hlavnej téme sa Andrej
Cerfiansky z Prirodovedeckej fakulty UK venuje vymieraniu druhov, ktoré prirodzene formovalo
prirodu v nasej geologickej minulosti. Pochopenim tohto procesu a rozdielov medzi vymieranim
a vyhubenim méme Sancu chranit’ sicasnu biodiverzitu.

O vytahu, o ktorom sa uz isty ¢as hovori vo vedeckych kruhoch a predstavoval by revollciu vo
vesmirnom priemysle, no jeho realizécia zatial z rdznych pochopitelnych dévodov nie je mozn,
sme sa v majovom cisle zhovarali s Matisom Toderiskom z vesmirneho podcastu Sinecna zostava.

Vytah, aky mal Willy Wonka vo filme Charlie a tovdreri na Cokolddu, by sa isto pacil mnohym
obdivovatelom prirody, pretoZe by tak mohli nebadane pozorovat Zivocichy bez toho, aby ich
vyrusovali v prirodzenom prostredi. KedZe taky vytah neméme, nasi spolupracovnici a fotografi
prirody nas pravidelne prostrednictvom fotografil prenasaju do sveta, ktory by sme inak nepoznali.
Prikladom je ¢lanok Miroslava Kulfana o Zivote motylov v mokradi Abrod, ndrodnej prirodnej

rezervacii v okrese Malacky.

Prihlasenim sa do sufaze vyjadrujete
suhlas so $tatitom sutaze Centra vedecko-
-technickych informacii SR so sidlom
na Lamacskej ceste 8/A v Bratislave,
ICO: 00151882. Cas platnosti stihlasu
uplynie po skonéeni sutaze. Mate pravo
najma na pristup k osobnym udajom,
pravo na ich opravu, vymazanie, na
obmedzenie ich spractvania, ako aj na
ich prenosnost. Viac informéacii najdete
na www.cvtisr.sk/ochranasukromia a na
www.quark.sk/statutsutaze.

Na dalsich poschodiach tohto vydania Quarku mozete zistit, preCo mé tretina dospelej popu-
lacie problémy so spankom a ¢o sa da robit na ich odstranenie, aké neprijemné situacie mézu
spbsobit chyby umelej inteligencie, o je efekt Barbry Streisandovej, ako zabezpecit rovnovahu
medzi prisunom energie a jej spotrebou v nasom tele, ¢o sa nachédza pod kapotou raketoplanu
alebo aky vyvoj méa za sebou obycajné poZiarna stanica.

Mili Citatelia, prajem vam prijemne stravené chvile pri ¢itani vsetkych 56 stran majového Quarku

a nech sa vzdy ocitnete na tom spravnom poschodi.

Na obdlke je alka velka.
Foto wikipédia/John Gerrard Keulemans,
public domain
Uprava obalky Lucia Plevova
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Vymieranie druhov

Pochopenim toho, ako a preco doché-
dzalo k vymieraniam druhov, méme Sancu
chréanit sucasnu biodiverzitu. Jeden z klticov
najdeme aj pri leguanoch, ktoré Zili v Euré-
pe pred miliénmi rokov.

’I Aj Al sa myli

Umela inteligencia sa obcas sprava
inak, ako by sme od nej ocakavali, ¢i dokon-
ca ziadali. Viaceré prihody dokazuju, Ze nie-
len ¢lovek sa mbze pomylit.

’I Dolezita rovnovaha

Organizmus si strazi rovnovahu
energie a jej spotreby mechanizmami, kto-
ré podnecuju chut do jedla, ked je prisun
energie nedostacujuci a navodzuju pocit
sytosti, ked jej je nadbytok.

’I Vesmirny paternoster
Predstavte si, Ze architekti a inZinie-
ri dostanu neobmedzeny rozpocet a Ulohu
postavit vesmirny vytah. O tomto koncepte
sme sa zhovarali s Matisom Toderiskom
z vesmirneho podcastu Slne¢né zostava.

2 Ohrozeny elegan

Medzi nase najkrajsie hlodavce
patri SkreCok polny. ESte v minulom storo-
¢i to bol rozsireny Zivocich a povaZovali ho
za Skodcu. V sucasnosti je vzacny a kriticky
ohrozeny.

2 Motyle z mokrade Abrod

Mokrad' je biotop, ktorého exis-
tencia je podmienené vodou. Zivot v tych-
to oblastiach negativne ovplyvriuji suché
horuce letd. Medzi ohrozené druhy patria
aj niektoré motyle.

2 8 Ni¢ nie je dané
Zmeny v pravidlach $portovych

disciplin alebo v materialoch, z ktorych
sa vyrabaju nastroje a pomocky, sa deju
neustale. Nie vZdy za nimi musia stat neja-
ké nové objavy a vynalezy.

2 mé&j 20231 Quark

3 Spankova hygiena

Problémy so spankom mé az treti-
na dospelej populacie. Vacsine pritom staci
zmenit podmienky a odstranit rusivé fak-
tory. Aké spankové poruchy mézu nastat?

3 Elektrina v nadrzi

Syntetické elektropalivd maju
umoznit, aby prechod na bezuhlikovi
elektrickl dopravu nebol az taky nahly.
Ide o kompromis, ¢im sa netaja ani ti, Co sa
vyvojom e-paliv zaoberaju.

3 6 Imunitny systém civilizacie

Clovek, ktory ako jediny tvor na
Zemi dokazal ohen stvorit, sa musel stat
zaroven jedinym, kto sa proti nemu naudil aj
bojovat. PoZiarna stanica sa stala sicastou
[udskych sidlisk.

:I V prade vzduchu
Preco sa v prievane zabuchnu dve-
re? Preco dve nakladné lode nemézu pla-
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Foto wikipédia/Thomas Quine, CC BY 2.0

vat blizko pri sebe v protismere bez zrazky?
Preco je cyklista pritahovany k rychlo idu-
cemu kamiénu?

4 Od sci-fi ku skutocnosti

Je velmi pravdepodobné, ze tvory,
ktoré moézu zit v dialavach vesmiru, st také
odlisné, ze by sme ich nepovazovali za zivé
ani pri priamom kontakte. Ich vyzor by zavi-
sel od prostredia domovského sveta.

4 Pod kapotou raketoplanu

Space Shuttle, znamy aj ako Spa-
ce Transportation System (STS), je jednym
z najznamejsich programov agentudry
NASA. Podme sa blizsie pozriet na tech-
nickd stranku raketoplénov.

4 Svedectvo kosti a tradicii

Rozsiahly vyskum objasnil pociat-
ky pouzivania pévodom eurdpskych
koni autochtdonnymi obyvatelmi Severnej
Ameriky.




ptopterus vitreolus, foto wikipédia/Martin Fisch;

Rybia diha

Ryba Kryptopterus vitreolus sa meni zo sklovi-
tej na dihovu, ked' cez jej zvacsa priehladné
telo prechadza biele svetlo. Vedci zistili, ze
sfarbenie vzniké ohybom svetla pri prechode
cez mikroskopické pruhované struktiry vo
svaloch zivocicha.

Mnohé ryby s dihovym nadychom maju
v koZi alebo Supinach drobné krystaliky, ktoré
odrézaju svetlo. Ale tejto rybe a inym priehlad-
nym vodnym druhom takéto Struktury, ktoré
by vysvetlovali ich lesk, chybajd. Priehladné
telo Kryptopterus vitreolus zaujalo fyzika Qibi-
na Zhaoa zo Shanghai Jiao Tong University —
priblizne 5 cm dlha sladkovodné ryba je totiz
oblibenym okrasnym druhom.

Q. Zhao s jeho kolegami zistili, Ze duha
vznika skor v dosledku svetla prechadzaju-
ceho cez rybu nez odrazom. PouZitim lasera

Ryza z Marsu

Martanskd zemina méZe obsahovat vsetky
potrebné Ziviny na pestovanie ryZe, jednej
tarny vedec Abhilash Ramachandran z Arkan-
saskej univerzity vo Fayetteville. Rastlina viak
bude potrebovat trochu pomoci, aby prezila
uprostred perchloratu, chemickej latky, ktora
moze byt pre rastliny toxicka a bola zistena
na povrchu Marsu.

A. Ramachandran a jeho kolegovia pes-
tovali rastliny ryZe v pode simulujicej mar-
tanskd zeminu z ¢adica z Mohavskej puste,
v beznom substrate na pestovanie rastlin
av niekolkych kombinaciach substratu a mar-
tanského simulantu.

Ryza réastla aj v syntetickej martanskej
zemine. Rastliny vsak mali slabsie vyhonky

s bielym svetlom na osvetlenie svalov a koze
ryby tim zistil, Ze svaly vytvaraju roznofarebny
lesk. Analyzou rozptylu réntgenovych licov pri
prechode tkanivom odhalili sarkoméry — paso-
vé $truktary s dizkou priblizne 2 mikrometre,
ktoré sa tiahnu pozdiz svalovych viaken — ako
zdroj dihového svetla. Pasy sarkomér z biel-
kovin ohybaju biele svetlo spdsobom, ktory
oddeluje a zosilfuje rézne vinové dizky. Spo-
lo¢né difrakcia svetla vytvara skalu farieb. Ked
ryba pri plévani stahuje a uvolfiuje svaly, sarko-
méry mierne menia svoju dizku, ¢o spdsobuje
meniaci sa duhovy efekt.

Ucel dihového sfarbenia je zatial nejasny.
Niektori vedci predpokladaju, Ze by mohlo
rybam poméct koordinovat pohyby v hifoch
alebo splynut s trblietajucou sa vodou, aby sa
ukryli pred predatormi.

a redSie korene ako tie, ktoré vyklicili zo sub-
stratu a hybridnej pddy. Vyskumnici vysku-
Sali aj pestovanie ryze v pdde s pridanym
perchloratom. Vybrali jednu divi odrodu
ryze a dva kultivary s genetickou mutaciou
— upravené na odolnost proti environmen-
talnym stresorom, ako je sucho — a pesto-
vali ich v péde s perchlordtom a bez neho.
V prostredi s koncentraciou tri gramy perch-
loratu na kilogram p&dy ryza nevyréstla. Pri
koncentracii jeden gram na kilogram v3ak
jednej z mutantnych linii vyrastol vyhonok
aj koren, kym diva odroda dokéazala vypes-
tovat koren. Upravou Uspedného mutanta
s modifikovanym génom SnRK1a by ludia
nakoniec mohli byt schopni vyvinut odrodu
ryze vhodnu na Mars.

MAGAZIN

Praveké halucinogény

Ludské vlasy najdené v jaskyni na stre-
domorskom ostrove Menorka priniesli
podla vedcov najstarsi priamy dokaz
o uzivani halucinogénnych drog v Euré-
pe.

Priblizne pred 3 000 rokmi v jaskyni Es
Carritx zrejme samani, ktori vykondvali
duchovné a liecebné ritudly, konzumo-
vali rastliny obsahujuce latky meniace
mysel, tvrdia archeologicka Elisa Guer-
ra-Doceova a jej kolegovia z Vallado-
lidskej univerzity v Spanielsku. Znamky
[udskej ¢innosti v jaskyni vratane viac
ako 200 [udskych hrobov v komore pri
vchode boli datované do obdobia pred
2 800 az 3 600 rokmi. Vo vnutornej jas-
kynnej komore vyskumnici objavili dre-
vené nadoby obsahujice pramene [ud-

Iustracné foto Pexels/Renan Lima

skych vlasov. Chemické analyzy odhalili
tri psychoaktivne rastlinné latky, ktoré
boli skonzumované a nésledne absor-

bované do vlasov pocas jedného roku.
Atropin a skopolamin vyvolavaju dezo-
rientaciu, halucinacie a zmenené fyzic-
ké pocity. Dalia latka, efedrin, zvy$uje
energiu a bdelost. Samani podla ved-
cov vedeli, ako bezpecéne zaobchadzat
s potencialne toxickymi rastlinami aj ako
ich konzumovat.

Predpoklada sa, ze [udia, ktori chceli
zachovat tradicie, skryli vlasy a iné ritu-
alne predmety v Es Carritx, ked rastdca
populéacia Menorky pred 2 800 az 3 000
rokmi podnietila spolocenské zmeny.
K pohrebnym ritualom patrilo farbenie
pramenov vlasov zosnulych na cerven-
kastu farbu a ukladanie pramenov vla-
sov do nadob v blizkosti hrobov.

Quark | m&j 2023 3
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Stavebné
prvky Zivota

Vedci z Hokkaidskej univerzity v japon-
skom meste Sapporo objavili uracil,
jednu zo zloziek RNA, ktora patri k za-
kladnym stavebnym prvkom Zivota, na
asteroide Ryugu. Vzorky z asteroidu
odobrala japonska sonda Hayabusa 2.

Uracil bol uz predtym zisteny vo vzor-
kach z meteoritov vzacnej triedy nazy-
vanej Cl chondrity, ktoré su bohaté na
organické zluceniny. Tieto meteority
vSak dopadli na Zem, takze bolo moz-
né, ze boli kontaminované ludmi ale-
bo zemskou atmosférou. Kedze vzorky
z Ryugu boli zozbierané vo vesmire,
vedci mohli vylucit vplyv pozemskej
biolégie.

Astrochemik Yasuhiro Oba a jeho
kolegovia pouzili hortcu vodu na
extrakciu organického materialu zo
vzoriek a kyselinu na dalSie rozbitie
chemickych vazieb a oddelenie uracilu
a inych mensich molekul. Na analyzu
mali k dispozicii len asi 10 miligramov
vzorky z Ryugu.

Y. Oba hovori, zZe jeho tim planu-
je analyzovat aj vzorky z misie NASA
OSIRIS-REx, ktora v roku 2020 odobrala

Potemnik hnedy, foto wikipédia/Eric Day, Virginia Tech, Blacksburg, Va, public domain

Hasia smad zadockami

Niektoré chrobaky piji pomocou zadockov.
Podla vedcov micny chrobék potemnik hne-
dy (Tribolium castaneum) otvara svoj analny
otvor, aby sa vodné para zo vzduchu dostala
do creva a kondenzovala na vykaloch. Hmyz
Cerpa vodu z vykalov pomocou $pecialnych
buniek vystielajucich dolnu Cast ich traviacej
sustavy.

Tento mechanizmus by sa raz mohol vyuzit
na vyrobu pesticidov Specifickych pre Skodli-
vé chrobdky, ktoré by mohli chrdnit plodiny,
a zdroveti vcely a iny hmyz, uviedol kom-
parativny endokrinoldg a fyziolég Kenneth
Halberg z Kodanskej univerzity.

di vratane zasob psenice a inych suchych
plodin. Jednym zo sp&sobov, ako prezivajd,
je recyklacia vody z vykalov pomocou rek-
talneho komplexu, orgénu blizko konca ich
tréviacej sUstavy.

K. Halberg a jeho kolegovia zistili, Ze pri
potemnikoch hnedych je gén Nhat aktivnej-
i v bunkéach vystelky rektalneho komplexu
akoinde v tele. Nhal produkuje protein, ktory
pumpuje nabité Castice draslika cez membra-
ny buniek. To méze spdsobit nahromadenie
idnov na vonkajsej strane rektalneho kom-
plexu a voda sa prostrednictvom osmozy
presunie k oblastiam s vysokou koncentra-

Asteroid Ryugu, foto JAXA Hayabusa 2

kdsok asteroidu Bennu a na jesen tohto
roku ho donesie na Zem.
Nukleové bazy, akou je aj uracil, su

Hmyz sa kazdoroc¢ne dostane az do 20 %
svetovych zasob potravin, ktoré znici. Muc-
nym chrobakom sa darf v suchom prostre-

Prenosna wi-fi siet

Ak prieskumny rover pocas misie na cudzej
planéte natrvalo strati komunikaciu, zvycajne
sa stratia vetky informécie, ktoré nazbieral.
Aby sa tomu predislo, vedci navrhuju pouzit
systém viacerych roverov, v ktorom sa mensi
rover pripaja na vacsi matersky rover. Mensi
rover by sa potom vydal do neistého Uzemia,
napriklad jaskyne alebo lavovych tunelov, a po
ceste by rozmiestiioval senzory priblizne vo
velkosti zapalkovej $katulky. Ulohou takychto
senzorov by vsak nebolo fungovat ako roz-
pravkové omrvinky, vdaka ktorym by sa rover
navigoval po ceste spat. Senzory by namiesto
toho navzajom komunikovali prostrednictvom
bezdrbtovej siete a posielali vietky zozbierané

Rovery v lavovom tuneliilustrdcia. & _.k,,:.
wikipédia/John Fowler; CC BY.20xs g
Mark Tarbell and Wolfgang

ciou iénov. Zasoba draslika by tak chrobdkom
umozriovala presun vody cez stenu rektalne-
ho komplexu do zvysku tela.

Udaje spat do materského rovera. Teoreticky
fyzik Wolfgang Fink z Arizonskej univerzity
v Tuscone a jeho kolegovia uZ zostrojili pro-
totyp takychto senzorov, ktoré komunikuju
prostrednictvom wi-fi.

Tato technoldgia by podla W. Finka mohla
byt uzitocné aj na Zemi, napriklad po prirod-
nych katastrofach, ako je zemetrasenie. Rover
by mohol byt vyslany so senzormi do trosiek,
kde je pre fudi prilis nebezpecné vykonavat
patracie a zachranné misie. Komunikacna siet
by mohla umoznit vedecky prieskum. Aby ste
sa dostali k skutocne vzrusujucej vede, musite

Fink/University of Arizona 8%, Ll

biologické stavebné bloky Struktury
RNA, ktora je nevyhnutna na tvorbu
bielkovin vo vsetkych Zivych bunkach.
Jedna z tedrii o vzniku Zivota predpo-
klada, Ze RNA vznikla pred DNA a biel-
kovinami a zZe davne organizmy sa pri
chemickych reakciach spojenych so
zivotom spoliehali na RNA.

4 méj 2023 | Quark
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Zvuky rastlin

Suché rastliny paradajok a tabaku vydavaju
zretelné ultrazvukové kliknutia alebo pras-
kania (angl. clicking noises). Tieto zvuky sa
ozvali aj vtedy, ked vedci rastlindm odstrihli
stonky. Evoluéna biologicka Lilach Hadanyo-
va s kolegami z Telavivskej univerzity postavili
ultrazvukové mikrofény vedla Zivych rastlin.
Tim chcel zistit, ¢i rastliny dokdzu vytvérat
zvuky, ktoré sa Siria vzduchom. Predcha-
dzajlce préace totiz naznacovali, ze rastliny
produkuju vibrécie a ultrazvuky, pri experi-
mentoch vsak pouzivali senzory pripojené
priamo k rastline.

Hadanyovej tim detegoval ckanie vychéa-
dzajlce z rastlin v laboratériu. Smadné rast-
liny paradajok vydavali priblizne 35 ultrazvu-
kovych kliknuti za hodinu. Pri rezani stonky
boli o nie¢o menej hlu¢né a rastliny tabaku

Sila nasho jazyka

Ludia s réznymi rodnymi jazykmi maju v Spe-
cifickych castiach mozgového jazykového
okruhu odlisnt silu spojenia, ¢o naznacuje,
Ze kognitivne poziadavky nasich rodnych
jazykov fyzicky formuji mozog. Studia zalo-
Zena na takmer 100 skenoch mozgu je jednou
zprvych, v ktorej vedci takéto Strukturaine roz-
diely identifikovali. Specifické tazkosti kazdého
jazyka zanechdvaji v mozgu odlisné stopy.
Takze nie sme rovnaki, ak sa ucime hovorit jed-
nym jazykom, alebo ak sa ucime iny, vysvetluje
neuroldg Alfred Anwander z Max Planck Insti-
tute for Human Cognitive and Brain Sciences
v nemeckom Lipsku.
Niektoré jazyky pouzivaju systémy pripon
a predpdn na vytvaranie velmi dihych, hutnych
slov. Iné menia spdsob, ako slova zneju alebo

1T b

praskali eSte menej. Rastliny, ktoré neboli
vystavené vodnému stresu alebo neboli reza-
né, boli vacsinou tiché. Zvuky boli priblizne
také hlasné ako bezny rozhovor, ale prilis
vysoké na to, aby ich ludia poculi (hoci psy
by ich svojimi uSami mohli zachytit).

Kazdy druh rastliny mal svoj rozpoznatelny
hlas. Algoritmus strojového ucenia dokazal
rozlisit kliknutia rastlin paradajok a tabaku
a rozoznat aj smadné a zavlazované rastliny.

Vedci nevedia presne, ¢o spdsobuje zvuky;
mdZze ist jednoducho o bublinky, ktoré sa tvo-
ria a praskaju v tkanivach rastlin prenésajucich
vodu. V sicasnosti skimaju, ¢i tieto zvuky
vnimaju aj iné rastliny alebo hmyz, napriklad
nocné motyle. Je mozné, Ze prave tie, ako aj
mysi a iné cicavce, by mohli zachytit' zvuky az
na vzdialenost piatich metrov.

ako st usporiadané vo frézach, aby vytvoriliiny
vyznam. Mozog tieto triky spracovéva v sUsta-
ve oblasti prepojenych bielou hmotou. DIhé
nervové bunky vedu z jednej ¢asti mozgu do
druhej a urychluju komunikéciu medzi nimi.
Cim Castejsie takéto prepojenie mozgovych
oblasti pouzivame, tym je pevnejsie.

A. Anwander so svojim timom skimali moz-
gy 94 ludi, ktorych materc¢inou bola nemcina
alebo levantska arabcina. Arabsky hovoriaci
mali silnejSie prepojenia v lavej a pravej hemi-
sfére, kym nemecky hovoriaci mali hustejsiu
siet prepojeni v ramci lavej hemisféry. To zod-
povedd specifikdm prislusnych jazykov, konsta-
tuje A. Anwander. Zdd sa, Ze nase materinské

jazyky st viac nez len slovd, s ktorymi sme
vyrastali — su doslova nasou sucastou.

BEE AcTive
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Kratkozraky hvezdar

Jeden z najvyznamnejsich vedcov 17. sto-
roCia Christiaan Huygens, ktory upie-
ral zrak na vzdialeny Saturn, bol mozno
kratkozraky. Ch. Huygens objavil najvacsi
mesiac Saturnu Titan a odvodil tvar prs-
tencov planéty. Teleskopy tohto holand-
ského vedca vsak Udajne poskytovali
rozmazanejsi pohlad ako iné vtedajsie
teleskopy napriek tomu, Ze mali dobre
zhotovené SoSovky. Astroném Alexander
Pietrow z Leibnizovho institdtu pre astrofy-
ziku v Postupime v Nemecku sa domnieva,
Ze to mozno bolo preto, lebo sédm Huy-
gens potreboval okuliare.

Huygens pri vyrobe dalekohladu kom-
binoval dve SoSovky, objektiv a okular,
umiestnené na oboch koncoch pristroja.
Experimentoval s réznymi SoSovkami,
aby nasiel kombinacie, ktoré podla jeho
nazoru vytvarali ostry obraz. Nakoniec
vytvoril tabulku, v ktorej sledoval, ktoré
kombinacie pouzit' na dosiahnutie dané-
ho zvacsenia. Podla A. Pietrowa boli viak
Huygensove vypocty v porovnani so

Portrét Christiaana Huygensa,
foto wikipédia/Caspar Netscher,
public domain

sucasnymi poznatkami o optike trochu
chybné. Jednym z moznych vysvetleni
je, ze Huygens si vybral SoSovky na za-
klade svojho chybného videnia. Historické
zaznamy uvadzaju, Ze Huygensov otec bol
kréatkozraky, takze by nebolo prekvapuju-
ce, keby aj Christiaan Huygens trpel touto
Casto dedicnou chybou.

Na zaklade predpokladu, Ze dévodom
nestladu bola naozaj kratkozrakost, Piet-
row vypocital, Ze Huygens mal zrak 20/70:
to, ¢o by clovek s normalnym zrakom
dokazal precitat zo vzdialenosti 70 metroy,
Huygens dokazal precitat len z 20 metrov.
Ak je to tak, mohlo by prave to byt dovo-
dom, preco Huygensov dalekohlad nikdy
nedosiahol svoj potencial.
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Vajce proti vraskam

Na prelome 15. a 16. storocia v Taliansku
nahradili olejové farby ako dominantné
médium vajecné temperové farby. Pocas
prechodného obdobia umelci vratane
Leonarda da Vinci a Sandra Botticelliho
experimentovali s farbami vyrobenymi
z oleja aj vajec. Nebolo v3ak jasné, ako
mohlo pridavanie vajec do olejovych
farieb ovplyvnit umelecké diela.

Chemicka inzinierka Ophélie Ranque-
tovéa z Technologického institUtu v Karls-
ruhe v Nemecku a jej kolegovia pripravili
dve receptury olejovych vajec, aby ich
porovnali s obycajnou olejovou farbou.
Jedna zmes obsahovala vaje¢ny zltok
primieSany do olejovej farby, pri druhej
zmesi vedci rozomleli pigment do Zitka,
vysusili ho a zmiesali s olejom — podla
historickych zaznamov mohli prave tento
postup pouzivat' stari majstri.

V oboch odvaroch Zltkové proteiny,
fosfolipidy a antioxidanty pomohli spo-
malit oxidaciu farby, ktord méze ¢asom
sposobit jej zozltnutie. Zltok v zmesi

Mona Lisa Leonarda Da Vinci,
foto Unsplash/The Free Birds

vytvoril pevné vazby medzi casticami
pigmentu, ¢o viedlo k tuhsej farbe. Ta by
bola idealna pre techniky, ako je impasto,
vyvyseny, pastézny styl, ktory dodava
obrazu texturu. Pridanie vajec mohlo tiez
zniZit tvorbu vras.

K vrasneniu dochadza pri olejovych
farbach, ked'vrchna vrstva zasycha rych-
lejSie ako farba pod fnou a zaschnuty film
sa prehyba cez volnejsiu, este vihku far-
bu. Na druhej strane, vajcovo-olejova far-
ba moze schnut dlhsie. Keby boli farby
prilié Zitkové, renesancni umelci by museli
dlho ¢akat na pridanie dalSej vrstvy.
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Jupiter so svojimi mesiacmi lo a Eurdpa, foto NASA/JPL

Zahrievanie mesiacov

Mlady, velmi Jasny Jupiter mozno vysu-
$il svoj mesiac lo. Ziarivost planéty mohla
podla vedcov vyparit vodu aj na satelitoch
Eurépa a Ganymedes. Tieto zistenia by mohli
vyskumnikom poméct zUzit hladanie lado-
vych exomesiacov vyltcenim nepravdepo-
dobnych drah.

Jupiter patri medzi najjasnejsie objekty na
nasej nocnej oblohe. Podla planetarneho
vedca Carvera Biersona z Arizonskej Statnej
univerzity v Tempe bol v ¢ase svojho zrodu
edte 10-tisickrat Ziarivejsi. Ziara ovplyvnila aj
jeho mesiace, z ktorych najvacsie su vulkanic-
ky lo, ladové Eurdpa, polédrnou Ziarou zaha-
leny Ganymedes a kratermi pokryty Kalisto.
Tieto Styri telesa sleduju trend: &im je mesiac
vzdialenejsi od Jupitera, tym je bohatsi na lad.

Vegetacia podla rovnic

Naklicené semienka Salvie Spanielskej (chia)
potvrdili matematicky model, ktory pred
desatrociami navrhol pocitacovy vedec Alan
Turing. Model z roku 1952 opisuje, ako v pust-
nej vegetacii vznikaju vzory pripominajlice
leopardie Skvrny a zebrie pruhy. Turingove
rovnice opisuju, ako mézu jednoduché inte-
rakcie viest k prekvapivo zlozitym vzorom.
V suchych oblastiach by takéto superenie
rastlin o vlhkost viedlo k zloZitému rozlozZe-
niu vegetacie.

Dokadzat, Ze Turingov model vysvetluje
zdkonitosti v redlnom svete, bolo ndrocné.
Mohlo by sa stat; Ze jeho rovnice len ndhodou
vytvdraju podobné tvary v pocitaci, pozname-
nava fyzik Flavio Fenton z Georgijského tech-
nického institutu v Atlante.

- et ~ Letecky pohlad na vzorovanu vegetdciu v Ndrodnom parku W % Nt‘gerﬂ

C. Bierson a jeho kolegovia pouzili pocitace
na simulaciu toho, ako mohol mlady Jupiter
zohrievat' svoje mesiace pocnuc lo, najblizsim
zo $tyroch. Pocas prvych miliénov rokov mohla
teplota povrchu lo pod vplyvom Ziary Jupitera
presiahnut 26 °C. Akykolvek lad pritomny na
lovtom Case, priblizne pred 4,5 miliardy rokov,
by sa pravdepodobne roztopil na ocean. Voda
by sa postupne vyparila do atmosféry a atmo-
sféra, ktoru slaba gravitacia mesiaca sotva
zadrZi, by lahko unikla do vesmiru. Len za
niekolko miliénov rokov mohol lo stratit tolko
vody, kolko jej ma v sii¢asnosti Ganymedes, ¢o
méZe byt viac ako 25-nasobok mnoZstva vody
v pozemskych ocednoch. Zistenia naznacujd,
Ze ladové exomesiace neobiehaju az tak blizko
masivnych planét.

Experiment so semienkami chia viak ukazal,
Ze Turingov model opisuje skutocné vzory vo
vegetacii. Tim Fentonovho kolegu Brendana
D’Aquina pestoval semienka chia v zasobni-
koch a upravoval dostupnu vihkost podla fak-
torov z Turingovych rovnic. Naozaj sa objavili
vzory podobné tym, ktoré sa vyskytuju v pri-
rodnom prostredi, a zaroveh pocitacovym
simulaciam Turingovho modelu. Ludia doteraz
spdtne prispbésobovali modely pozorovanym
Turingovym vzorom, ktoré nasli vo svete. Tu sme
vsak skutocne dokdzali, Ze zmena prislusnych
parametrov v modeli vedie k experimentdl-
nym vysledkom, ktoré by sme ocakdvali, dodal
B. D’Aquino. Podla vedcov ide o prvy pripad,
ked Turingov matematicky pohlad overili
experimenty so Zivou vegetaciou.

feto Wlklpedla/lV{COl’a; Barbier, ,, .0
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ymieranie
DRUHOV

Cesta k naSmu chapaniu vymierania druhov
ma fascinujucu historiu, takmer ako samotny
fenomén vymierania. Ide o prirodzeny proces,
ktory nevyhnutne formoval prirodu v geologicke;
minulosti. Nie je vSak vymieranie ako vymieranie,
¢1 dokonca vyhubenie.

Viyhynuty nelietavy vtdk dodo z ostrova
Mauricius vyhubeny ndmornikmi za
menej ako storocie od jeho objavenia,
ilustrdcia wikipédia/Frederick William
Frohawk, public domain
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PALEONTOLOGIA

ochopenim toho, ako a preco

dochadzalo k vymieraniam v minu-

losti, mame Sancu chranit sucasnu

biodiverzitu. Jeden z kli¢ov najde-
me aj prileguanoch, ktoré Zili v Eurépe pred
miliénmi rokov.

POCHOPENIE SKAMENELIN
AICH VEKU

Koncept vymierania uz povazujeme za
samozrejmy, sCasti vdaka populdrnym dino-
saurom. Prave tie totiz deti miluju a intuitiv-
ne chapu, Ze ich uz v lese nestretnd. Nebolo
to tak vzdy, niekto na to musel prist'a v mno-
hych pripadoch aj zburat' staré nabozenské
dogmy. Spravne pochopit svet okolo nas
a jeho minulost si vyzadovalo Cas. ESte ovela
viac ¢asu bolo potrebného na zmenu mysle-
nia fudi, zmenu myslenia spolocnosti.

Uz v Stvrtom storoci pred nasim letopoc-
tom sa o zivocichy zaujimal grécky ucenec
Aristoteles. Hoci na svoju dobu to bol pokro-
kovy clovek, vo svojej sldvnej knihe O pévo-
de Zivocichov vlastne vébec neuvazoval nad
moznostou, Ze by nejaky povod mali. V stre-
doveku a dokonca i v neskorSom obdobi sa
Zivocichy povazovali za bozi dokonaly vytvor
Siesteho dnia stvorenia. A ked' st dokonalé,
tak predsa nemohli ani vyhynut.

Prvy, kto sa pokusil o systematické zatrie-
denie rastlin a zivocichov, bol v 18. storodi
Carl von Linné (1707 — 1778) vo Svédsku.
Napriek tomu, Ze sa jeho systematika pova-
Zuje za zastaranu (moderna veda vychadza
z fylogenetickej systematiky), Linné zaviedol
binomickd nomenklatiru — pomenovavanie
rastlin a ZzivoCichov dvomi menami, rodovym
a druhovym, teda nieco ako meno a priez-
visko. Ta sa pouziva doteraz.

e
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Zub amerického mastodonta (hore) a mamuta
(dolu), dvoch vyhynutych chobotnatcov —
Cuvierov dbkaz vyhynutia a svetov, ktoré
existovali pred nasim, predstavoval prelomovi
myslienku v nasom chdpani, ilustrdcia

G. Cuvier: Especes des Eléphans (7796).
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Georges Cuvier, franctizsky zooldg a paleontoldg,
foto wikipédia/James Thomson, public domain

Linné premyslal vo svojom systéme iba
o Zijucich organizmoch. Dokazy o tych
vyhynutych vSak dramaticky pribddali.
Ludia ¢oraz CastejSie nachadzali skamene-
liny zvierat, ktoré sa sotva podobali na tie
sucasné. Boli medzi nimi trilobity, amonity,
no i mamuty. Spociatku trvalo dlhsie, nez
spravne pochopili, Ze nejde o hracky pri-
rody ani o vytvor Certa, ktory sa nelspesne
snazil napodobniovat boZie stvorenie. Obcas
skamenelindm prisudzovali nadprirodzené
alebo liecivé vlastnosti. Lebky pravekych
chobotnatcov povazovali za pozostatky baj-
nych jednookych obrov, kyklopov. Nesprav-
ne totiz povazovali ich nosovy otvor za oko.

Ked uz bolo zrejmé, Ze skameneliny
predstavuju pozostatky tvorov, nasli ludia
vysvetlenie v Biblii. Boli to jednoducho zvie-
rata, ktoré sa nedostali na Noemovu archu
a pri potope sveta sa utopili. Co na tom, ze
mnohé boli vodné a tak by si potopu skor
uzivali. Problém bol, Ze [udia dlho nechapali,
ako je Zem stara a jej vek pocitali na par tisic
rokov. Myslienka, ktoréa sa rodila postupne,
Ze Zem ma ohromne dlhd, miliardy rokov
staru geologickd histériu, priniesla prelomo-
vé chapanie skamenelin.

PAN CUVIER, NA SCENU PROSIM!
Pravdepodobne prvy ¢lovek, ktory sa na
prelome 18. a 19. storodia usiloval realnej-
Sie uchopit problém vymierania druhov,
bol franclzsky bardn Georges Cuvier (1769
—1832). Bol to brilantny ucenec a vizionar,
zakladatel porovnavacej anatémie a paleon-
tolégie (nebol sice jediny, no urcite zasadny).
Zaroven vsak tak ako bol priekopnicky, vedel
byt v mnohych nazoroch aj velmi spiatoc-
nicky. Nikdy neuznal myslienku, ze druhy
sa md&zu menit. Bol Sarmantny, no k svojim
oponentom vedel byt zakerny. Sdm seba
nazyval Aristoteles Francuzska a na tejto
prezyvke Udajne trval.

V jednej zo svojich prelomovych verejnych
prednasok sa G. Cuvier zameral na chobot-
natce. Ludia v tom Case poznali slony a vede-
li, Ze Ziju v Afrike a v Azii. Kedze G. Cuvier
bol aj geniadlny anatém, dbajlc na detaily
pochopil, Ze africky a azijsky slon sa od seba
odliSuji okrem iného aj zubami. A nezasta-
vil sa iba pri sicasnych slonoch. Vyhlasil, Ze
nalezy zo Sibiri nie su slony, ktoré sa utopili,
ked mal Noe uz takpovediac p/no. Naopak,
predstavuju iny druh, ktory pozndme pod
menom mamut. V PariZi mal moznost' $tu-
dovat aj zvysky amerického mastodonta,
ktory bol takisto iny.

REVOLUCNA MYSLIENKA

G. Cuvier si polozil zasadnu otazku: Co sa
stalo s tymito zvieratami, po ktorych v sucas-
nej prirode nendjdeme Ziadnu Zivu stopu?
Povazoval pritom oba objavené Zivocichy,
mamuta aj mastodonta, ktoré sa vo vtedajsej
prirode nenachadzali, za stratené v zmysle
vyhynuté a svoj zoznam dalej rozsiroval. Do
ruk sa mu dostali nékresy objavenej kostry
obrovského lefiochoda z Juznej Ameri-
ky, ktorého nazval Megatherium. Hoci sa
tam osobne nikdy nebol pozriet, intuitivne
pochopil, Ze tento gigant uz po Argentine
nemava so $alom svojho obltbeného miest-
neho futbalového klubu.

Dal$im odli$nym nalezom, ktory nezodpo-
vedal Ziadnemu vtedajSiemu Zijucemu Zivo-
¢ichovi, boli zvysky lebky objavené v holand-
skom Maastrichte v roku 1770. G. Cuvier ho
spravne povazoval za morského plaza. Teraz
uz vieme, ze i$lo o druhohorného mosasaura
(skupina vyhynutych jasterov blizkych napri-
klad varanom). Pocet teda stUpol na Styri.

Ked vyhynuli Styri, redlne ich muselo byt
ovela viac. G. Cuvier priniesol revolu¢nu
myslienku: pred tym nasim existovali iné
svety a druhy postupne vymierali, pricom
neslo o ojedinely jav. Pri vtedajsich vedo-
mostiach a predstavach to bol neskutoény
skok v poznani. Ved predstava toho, Ze nie-
ktoré zvierata zahynuli pri biblickej potope,
bola silne zakorenena. Existoval napriklad
nalez metrovej kostry zo zaciatku 18. sto-
rocia, ktora bola povazovana za zvysky ¢lo-
veka. | ked'to znie bizarne, dostala vedecky
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Porovnanie zubov eocénnych legudnov (A)
Bifurcodentodon a (B) Geiseltalie:llus — Specia-
lista vs. generalista, ilustrdcia A. Cerriansky




BaziliSok zeleny, sucasny zdstupca
Corytophanidae zijuci v trépoch,
foto wikipédia/Dave Pape, public domain

nazov Homo diluvia testis, teda ¢lovek sve-
dok potopy.

Vzdelanie a kriticky pohlad su vsak ako
pochoden, ktoré faktami osvetluje temno-
tu ludskych povier. Bol to prave Georges
Cuvier, ktory pochopil, Ze nejde o kostru
hriesnika ¢i hriednice, ale o velkého treto-
horného mloka. Objavovali sa nové a nové
fosilne Zivocichy, medzi nimi ichtyosau-
ry, pleziosaury ¢i dokonca pterosaury.
G. Cuvier mal tak moznost uvedomit'si este
jednu vec. Cim hlbgie do minulosti giel, tym
vacsmi sa svet liSil. Svet o nieco starsi od
nasho bol svetom mamutov, mastodontov
ainych podivnych cicavcov. Svet eSte starsi
bol svetom plazov.

SPUTANY DOBOVYMI
PREDSTAVAMI

Je az neuveritelné, Zze sa G. Cuvier vo svojom
chapani minulosti Zeme dostal tak daleko
a napriek tomu nikdy neprijal myslienku
evolucie. Veril totiz v zakladny princip ana-
témie, a tym je vzajomny vztah jednotlivych
organov tela. Masozravec ma nielen ostré
zuby, ale aj pazury, ktoré mu umoziuju
lovit korist, tréviacu sustavu prispdsobenu
na travenie masa atd. G. Cuvier neveril, ze
by sa z jedného zvierata mohlo stat nieco
iné. Jeho predstavy o korelacidch medzi jed-
notlivymi organmi to nedovolovali, pretoze
kazda zadsadna zmena v jednom organe by
znefunkénila celok, jedinecny a uzavrety sys-
tém. To, Ze sa nedopracoval dalej, je v nie-
¢om ludsky tragické.

G. Cuvier si zasluzi obdiv — zdokonalenim
anatomickych a geologickych metéd ma
obrovskd zasluhu na odhaleni fascinuju-
cich tajomstiev fosilil. Ale taky uZ je Zivot. Aj
vedci sa mdzu v niektorych zasadnych otaz-
kach mylit. Nie su oddeleni od svojej doby

a mozno prave preto su ich pribehy ¢asto
také zaujimavé.

Tym, Ze G. Cuvier odmietal akukolvek evo-
luénd zmenu, nemohol stihlasit ani s Lamarc-
kovou predstavou. Na vedecku evolucnu
tedriu sme si tak museli pockat takmer dal-
Sie polstorocie — na Charlesa Darwina a jeho
knihu O pévode druhov z roku 1859.

G. Cuvier vnimal vyhynuté zivocichy tak,
Ze skratka a dobre vymizli z povrchu zem-
ského. A priniesol na to aj svoje vysvetlenie
— prevraty (kataklizmy) zemskej kory. Zivot
na Zemi nicili desivé pohromy, néhle a nemi-
losrdné katastrofy. Neboli vsak globalne, aby
znicili vsetok Zivot, ale skor lokalne. Novy
Zivot sem potom prisiel z inych oblasti. Tvrdil
tieZ, Ze na vine nebol ¢lovek, lebo ¢lovek este
neexistoval. V roku 1812 doslova napisal, Ze
ludskych fosilii niet.

Charles Darwin, britsky prirodovedec, foto
wikipédia/Herbert Rose Barraud, public domain

PALEONTOLOGIA

Teraz uz vieme, Ze sa trochu mylil v jed-
nom i druhom — minimalne k vymretiu nie-
ktorych Stvrtohornych zvierat na konci pleis-
tocénu mohli pomdct’ aj ludski lovci. Vidime,
Ze cesta k naSim vedomostiam a poznaniu
byva dlha. Rovnako ako evolucia je plna
slepych uliciek. No ich hlbsie prebadanie
a konec¢né odvrhnutie ma nakoniec zmysel
pre nase poznanie.

ZMENY S DRAMATICKYMI
DOSLEDKAMI

| ked samotné slovo vymieranie znie nega-
tivne, ide o prirodzeny proces. Kazdy druh
ma urcitl dobu existencie a potom vyhynie.
Nazyva sa to vymieranie na pozadi. Druh
nemusi nutne vyhynut v zmysle nepokra-
cujucej linie. MoZe sa fylogeneticky trans-
formovat v priebehu ¢asu na iny.

TaktieZ ale mézu nastat dramatické zme-
ny v prirode, ktoré maju katastrofalny vplyv
na mnohé skupiny v danom, z geologické-
ho hladiska kratkom ¢ase. Cas je preto pri
vymierani tiez klicovy. Tie najvacsie nazyva-
me masové vymierania a doteraz je v historii
nasej planéty zndmych pat.

No boli aj iné velké vymierania, ktoré sa
vSak neradia k velkej pdtke. V paleogéne,
laicky starSich tretohorach (pred 66 az 23
miliénmi rokov) sa terestrické ekosystémy na
celom svete vyrazne menili. Organizmy mali
dve moznosti — bud' sa prispdsobit, alebo
vyhynut. Je nesmierne zaujimavé polozit'si
otazku, preco niektoré preZzili a iné nie.

LEGUANY V EUROPE

Spolu s vedcami z Bruselu som pracoval na
leguanoch z Uzemia Belgicka. Tieto ikonicke
plazy tam zili pred 56 miliénmi rokov, teda
na Uplnom zaciatku obdobia zvaného eocén.

I'T'

THE ORIGIN OF SPECIES
BY MEANS OF NATERAL SELECTION,

FERBEEVATHR OF FATOUERD BACER [N TIE eTRUGGLE
| = PO LIFE

Uiy CHANLES DARWIN, M.A,
L e ok, L i, B2

S

| weetin
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LONDN:
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Titulnd strdnka z 1. vydania O pbvode druhov
(1859), foto wikipédia/John Murray, public domain
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PALEONTOLOGIA

Clanok bol nedavno publikovany v ¢asopise
Journal of Vertebrate Paleontology. Okrem
iného sme v nom opisali pre vedu novy rod
Bifurcodentodon.

Rodové meno odréza jeho zvl&stne, sku-
to¢ne unikatne zuby. Zubnéa korunka sa
zretelne rozdvojovala na dva hroty, pricom
vpredu i vzadu mala dalsi, pridavny maly
hrot. NieCo také nendjdeme pri ziadnom
inom leguanovi, hoci niektoré maju bizarné
zuby. Sved(ito o Uzkej potravnej Specializa-
cii a pravdepodobne o preferovani uréitého
typu habitatu.

Okrem neho bol na lokalite aj iny, dobre
znadmy leguan Geiseltaliellus. Ten je blizkym
pribuznym stcasného baziliska zeleného
(Basiliscus plumifrons) z Juznej Ameriky. Jeho
vyskyt svedci o velmi teplej klime v Eurdpe
v tom obdobi (pozri Quark 9/2022).

Geiseltaliellus nie je Specialista, ale gene-
ralista. Jeho pozostatky sa nasli na mnohych
inych eurépskych lokalitdch z obdobia eocé-
nu a prezil dokonca do dalSieho obdobia,
oligocénu. Jeho nalezy z neskorého oli-
gocénu som opisal v roku 2016 z Nemecka,
pricom ide o najmladsie nélezy leguanov
v Euroazii a Afrike s vynimkou Madagaskaru
(v stcasnosti je vyskyt tejto skupiny viazany
najma na oba americké kontinenty). A to je
zasadna vec, pretoZe na hranici eocénu a oli-
gocénu prislo vplyvom globalnych klimatic-
kych zmien k vymieraniu, ktoré sa nazyva
Grande Coupure.

RIZIKO SPECIALIZACIE

Paratropické teplé pralesy boli ndhle prec
a oligocén bol nasledkom toho charakteris-
ticky otvorenou, such3ou krajinou. Leguany
boli neskér vytlacené smerom k rovniku,
pretoZe tato oblast sa stala vhodnejsou,
zatial o vyssie zemepisné Sirky sa ochladili.
Bifurcodentodon vyhynul pravdepodobne
velmi skoro, no Geiseltaliellus bol relativne
Uspesny pocas viacerych zmien. Nakoniec
ho v3ak postretol rovnaky osud. Pre¢o?

10 m4j 2023 | Quark

Krehké obojzivelniky su v stcasnosti najviac
ohrozenou skupinou stavovcov, mnohé za posledné
roky uz vyhynuli a dalsim hrozi rovnaky osud,
foto wikipédia/Carey James Balboa, public domain.

Efekt Specializacie vo véeobecnosti spdso-
buje vacsie riziko vyhynutia a klti¢ovym fak-
torom je Uzka Specializovanost na habitaty Ci
potravna $pecializovanost. Specializcia ma
vyhodu v tom, Ze organizmus sa preferen-
ciou urcitého typu méze vyhnit konkurencii
zo strany inych druhov, no zvysuje tak svo-

Alka velkd, foto wikipédia/John James Audubon,

public domain

ju zavislost od tychto Specifickych zdrojov.
Preto ak z nejakého d6évodu dostupnost
takychto zdrojov klesne, Specialista bude
trpiet ovela viac ako generalista, ktory méze
vyuzivat aj iné dostupné zdroje.

Korelacia medzi $pecializaciou a zvySova-
nim rizika vymierania sa preukazala uz pri
mnohych Zivocichoch vratane plazov. Zda sa
byt pravdepodobné, Ze globalne klimatické
zmeny a reorganizacia v neskorsich fazach
paleogénu mohli spdsobit vyhynutie zastup-
cov rodu Bifurcodentodon.

Tu sa ponuka este jedna otazka. Keby sme
pomyselnu pasku evolucie pretocili naspat
a pustili ju znovu, dostali by sme rovnaky
vysledok? Vo vieobecnosti asi nie Uplne
identicky. Ulohu tu zohrava aj nie¢o ako fak-
tor Stastia a smoly. No identifikacia faktorov,
ktoré ovplyviuju riziko vyhynutia organiz-
mov v geologickej minulosti, je v suc¢asnosti
klicové pre bioldgiu a pre ochranu sucas-
nych druhov: pomaha totiz objasnit podsta-
tu procesu vymierania.

VYHUBENIE NIE JE VYMIERANIE
Clovek stihol vyhubit uz mnohé druhy vrata-
ne alky velkej (Pinguinus impennis), nelieta-

ca (obycajna) kratkohla kédysi
k beznd, je na pokraji utia,
foto D NSKi.



vého morského vtaka obyvajiceho chladné
moria severnej pologule, ¢i slavneho nelieta-
vého vtaka dodo, odborne dronta nelietavé-
ho (Raphus cucullatus) z ostrova Mauricius.

Vymieranie a vyhubenie nie st Uplne to
isté. Prirodzené vymieranie na pozadi by

mozno iba z ucebnic — v &isto hypotetickom
pripade, Ze [udstvo preZije a zostane tu nie-
kto, koho ucebnice este budu zaujimat. Pou-
Cenie sa z geologickej minulosti bude ¢oraz
naliehavejsie, a netyka sa to iba vzdialenych
oblasti.

Pozostatky legudna Geiseltaliellus z Nemecka, foto wikipédia/DagdaMor, CC BY-SA 4.0

sa malo prejavovat raz za tisic, pripadne
niekolko tisic rokov (v zavislosti od typu
zivocichov). Z toho vsak vyplyva jeden
zasadny zaver — z hladiska ludského Zivota
by takéto vymieranie malo byt pre znacné
mnozstvo generacii takmer nepostrehnu-
telné. Za poslednych niekolko desiatok
rokov vsak vplyvom znecistenia bioto-
pov, prenosu invaznych druhoy, pripadne
chordb z kontinentu na kontinent a naj-
mé& globalneho klimatického oteplovania
vyhynulo mnozstvo druhov zivocichov,
najma obojzivelnikov.

Hoci pricin je viacero, za spolo¢ného vinni-
ka globalnych udalosti mézeme jednoznac-
ne oznacit fudstvo. Obojzivelniky s v tomto
smere nechcenym vitazom a v sucasnosti
najohrozenejSou skupinou. A to pocas ich
vyse 365 miliénov rokov starej histérie pre-
Zili véelico vratane najvacsieho vymierania
v dejinach na hranici permu a triasu pred
252 miliénmi rokov. Vtedy najma vplyvom
mohutnych sopecnych erupcii v oblasti
stcasnej Sibiri vyhynulo 92 az 96 % vsetkych
organizmov vratane trilobitov a mnohych
linif plazov. Trvalo priblizne 100 000 rokov
a malo niekolko faz. Skutocne vtedy nebolo
prestal existovat.

Obojzivelniky prezili aj vymieranie na
hranici kriedy a paleogénu, ono slavne
vymieranie nevtacich dinosaurov, amonitov
a inych skupin. Toto vymieranie bolo nahle,
spdsobené dopadom vesmirneho telesa do
Mexického zélivu. No a teraz obojzivelniky
postretlo dalsie nestastie — Clovek.

POUCENIE Z MINULOSTI

Sucasné tempo vymierania obojzivelnikov
je az 45-tisickrat vyssie, ako je prirodzené.
Ostatné zZivocichy viak tiez nemaju dévod
na radost. AZ tretinu koralov, mékkysov, Zra-
lokov, $tvrtinu cicavcov, patinu plazov a Ses-
tinu vtakov budu buduce generécie poznat

Megatherium, vyhynuty rod
obrovského leriochoda, ilustrdcia
wikipédia//jublg, public domain

PALEONTOLOGIA

U nas vplyvom zlého typu obhospodarova-
nia a nespravne volenych plodin a monokul-
tdr na Ukor drastického znizovania prirodze-
nej biodiverzity na poliach a likach povézlivo
ubudaju jasterice. Tie pritom eSte pred par
desiatkami rokov patrili k beZznym plazom. Aj
jasterica kratkohlava (Lacerta agilis), kedysi
tak bezna, Ze jej pbvodny ndzov bol obycaj-
na, je na pokraji vyhynutia. Osobne by som sa
nerad na tieto nadherné plazy pozeral iba na
obrazku. A to nehovorim o znedisteni nasej
prirody. To su udalosti, ktoré by mali trapit
minimalne zodpovednu a vzdelanu cast
populacie: Homo sapiens, ¢lovek rozum-
ny, nepil'si tak rychlo kondr sém pod sebou!
Pamditaj, Ze ani jeden druh tu nie je vecne.

Mgr. Andrej Ceriiansky, PhD.

Katedra ekolégie

Laboratérium evolucnej biologie
Prirodovedecka fakulta UK v Bratislave

Quark | m&j 2023 11
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Aj Al sa myli

Umel4 inteligencia ndm zlepSuje a zjednoduSuje Zivot
takmer vo vSetkych oblastiach. Obcas sa vSak sprdva inak,
ako by sme od nej oakavali, ¢i dokonca Ziadali. Viaceré
prihody dokazuju, Ze nielen ¢lovek sa moze pomylif.

yby sposobené algori-

tmami umelej inteligen-

cie m6zu mat rovnako

nebezpecné nasledky
ako [udské chyby. Pozrime sa na niekolko
kontroverznych az nebezpecnych situacii,
o ktoré sa postarali inteligentné stroje.

RASISTICKY CHATBOT

Jednym z najznamejsich prikladov toho,
ako dokazeme priviest inteligentny stroj
na nespravne chodnicky, je chatovaci robot
(tzv. chatbot) Tay. Z&merom tvorcov z firmy
Microsoft bolo vytvorit inteligentny stroj,
ktory by sa sém ucil od [udi naokolo. A to
takym sp6sobom, Ze bude konverzovat na
socialnej sieti Twitter so skutocnymi pou-
Zivatelmi. Takto si mal zdokonalovat svoje
vedomosti a poznatky o svete. Natrafil viak
na skupinu pouzivateloy, ktorf z neho vycho-
vali rasistu s velmi nevhodnym spravanim.
Postupne sa stalo jeho spravanie neakcep-
tovatelné a tvorcovia ho museli nakoniec
vymazat. Situécia len dokazuje, aké ddlezité
je privychove prostredie.

Fe Insplash/Possessed Photography

PROBLEMY ,
ROBOTICKEJ PESTUNKY

Dalim nebezpeénym prikladom zo sveta
inteligentnych robotov je asistent firmy Ama-
zon, znamy pod nazvom Alexa. Alexa je hla-
sovy domaci asistent urceny na rozpoznava-
nie a vykonavanie hlasovych povelov. Bezne
sa vyuziva na ziskavanie informécif o okolitom
svete ako zistenie aktualneho pocasia, za-
pnutie piesne alebo vykonanie jednoduchych
operacii typu objednanie listkov do divadla.

Mnohi rodicia ho vyuZivaju aj na zabavenie
svojich deti, Co viak nemusi byt vzdy dobry
napad.

Nechat dieta osamote s touto hrackou
mbze byt velmi nebezpeclné. Dokazuje
to pribeh malého dievcatka, ktoré sa s robo-
tom hralo hru. Robot navrhoval tlohy, ktoré
malo dievcatko plnit. Ked dievcatko splni-
lo Ulohu, vypytalo si dalsiu. Malokto by asi
Cakal, ze bude nasledovat’ Uloha, pri ktorej
je potrebné ziskat  kovovu mincu a stréit ju
do elektrickej zasuvky. Nastastie k splneniu
tejto Ulohy nedoslo a hranie s robotom sa
predcasne skoncilo.

Pripravujeme v spolupraci s

Dal$im znepokojujucim prikladom je
situacia, ked robot neporozumel vyslov-
nosti batolata. Nedokazal urcit, aku pes-
nicku ma pre dieta zahrat, a tak namiesto
pesnicky pustil prehravanie pornografickej
stranky.

Nemenej zaujimavym prehreskom tejto
robotickej pestinky sa stala interakcia so
6-ro¢nym dievcatom, ktorému sa podarilo
docielit, aby jej roboticky asistent objednal
drahy domcek pre babiky a dva kilogramy
oblUbenych susSienok. Ked' prisiel kuriér
s tovarom, rodicia vobec netusili, kto objed-
navku spravil. AZ neskér, po prehrati histé-
rie konverzacie s robotom, prisli na pricinu
problému.

NEBEZPECNY TERAPEUT

VyuZzivanie sily umelej inteligencie v oblasti
rozhovorov neobchadza ani medicinu. Naj-
ma v Japonsku je velmi populérny predaj
robotov pre starsich ludi, ktori sa nemaju
s kym porozpravat. Stcasné pokusy o vytvo-
renie robota-psycholdga vsak este neprina-
$aju Zelané ovocie.

Presvedcili sa o tom aj pri testovani robo-
ta pre oblast psycholdgie, ktory vyuzival
robustny jazykovy model GPT-3. Ide o jazy-
kovy model generujlci text. Vygenerova-
ny text sa na prvy pohlad nelidi od textov,
ktoré by napisal ¢lovek, no aj vyznam textu
hré v redlnom zivote délezitu Ulohu. Svedci
o tom odpoved na otazku pacienta, ¢i by
mal spachat samovrazdu. Model mu bez
zbytoc¢ného otélania odpovedal, ze mu to
naozaj odporuca.

SAM DOMA
A SAME NEZMYSLY

Nechat v byte zapnuté inteligentné zaria-
denie bez dozoru méze vyjst velmi draho.
Vedel by o tom rozpravat obyvatel Hambur-
gu byvajuci na Siestom poschodi panelaku.
Ked bol v noci v praci, domaci asistent sa
asi zacal nudit. Kratko po polnoci si pustal
hudbu tak hlasno, Ze susedia v panelaku
zavolali policiu. KedZe byt nikto neotvaral,
policia nasilim otvorila dvere a robota uml-
cala. Ked muz priSiel rano z prace, ¢akalo
ho prekvapenie. Okrem pokuty za rusenie
nocného pokoja si musel kiipit aj nové dvere
a zaplatit' vyjazd policie.

Mnohi z nas v sticasnosti hladaju odpove-
de na svoje otazky predovsetkym prostred-
nictvom vyhladavania na internete. Viyhlada-
vace sa sice spravaju Coraz inteligentnejsie,
no napriek tomu je este vzdy o zlepSovat.
Existuju aj trivialne otazky, na ktoré st odpo-
vede vyhladavacov miniméalne Usmevné.
Ato plati aj pri zapojeni populdrneho mode-
lu GPT-3, s ktorym sa hrali vyskumnici z Alle-
novho intitutu pre umeld inteligenciu. Ked'
polozili modelu otazku, na ¢o sluZia okna,
dostali necakant odpoved: Aby sme mohli
vyhodit psa.
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Foto Unsplash/
Mojahid Mottakin

NESPRAVNA
INTERPRETACIA OBRAZU

Vyuzivanie algoritmov umelej inteligencie
v oblasti rozpoznavania obrazu (napr. iden-
tifikacia objektov alebo tvari) je tiez velmi
populdrne. V sicasnosti sa najviac sklofuju
oblasti ako samojazdiace auté ¢&i rozpozna-
vanie ludi. Zlyhania v tychto doménach pri-
nasaju aj fatélne nasledky.

Tragicka dopravna nehoda sa prihodila
samojazdiacim autam firmy Uber. Vodic,
ktory mal na jazdu dozerat, nedaval pozor
a spoliehal sa na auto. Chodkyna tlaciaca
bicykel, ktora necakane vstupila autu do
cesty, prisla pri zrazke o zivot. Ide o prvu
znamu smrtelnd nehodu, kde svoj podiel
viny nesie umeld inteligencia. Zéznamy uka-
zali, ze algoritmus pravdepodobne nesprav-
ne vyhodnotil objekt pred autom a ¢loveka
si pomylil s letiacou taskou. To bol dévod,
preco sa prekazke nepokusil vyhnut.

INTELIGENTNE ALGORITMY

Kuriézna situacia nastala pri futbalovom
zapase, kde sa rozhodli nasadit inteli-
gentné kamery, aby automaticky sledovali
loptu a prinasali tak kvalitnejsi zaznam zo
zapasu. Jednym z Ciarovych rozhodcov
bol holohlavy muz a jeho hlava bola pre

Foto Pixabay
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Foto Unsplash/Brandon Romanchuk

algoritmus prili§ velky problém. Kamerovy
systém tak miestami nesledoval futbalovu
loptu, ale hlavu rozhodcu.

ZUfalé situacie nastavaju, ked sa vyzadu-
je potvrdenie identity napriklad na zaklade
fotografie a algoritmus umelej inteligen-
cie nedokaze Crty tvare rozpoznat. Takuto
situdciu zazil Azij¢an na Novom Zélande.
Kedze ludia azijského typu maju mensiu
velkost odi, algoritmus neuznal fotogra-
fiu na pase s upozornenim, Ze pre spravne
rozpoznanie fotografie je potrebné otvorit
oci. Je to iba jeden z mnohych prikladoy,
ked algoritmy nedokazu rozpoznat tvar,
najma ak ide o ¢loveka s menej beznymi
crtami.

O diskutabilnej kvalite algoritmov na
detekciu tvare sa tiez presveddili vietnam-
ski experti na bezpecnost. Mobilné telefo-
ny znacky Apple disponuju systémom na
odblokovanie zariadenia pomocou tvarovej
biometrie. Inzinieri pri predstaveni demon-
Strovali vysoku kvalitu, ked' systém dokazal
rozlisit aj takmer identické dvojcata. Dvoj-
¢a majitela Udajne nedokéazalo odblokovat
jeho telefén. V skutocnosti to s tou kvalitou
také dobré nebude, kedZe sa odbornikom
na bezpelnost podarilo systém oklamat
ru¢ne vyrobenymi Skraboskami.

ZNEUZITIE HLASU
O neprijemnu situaciu sa mdze pricinit nie-
len chyba umelej inteligencie, ale aj jej doko-
nalost. Zaujimava kradez penazi pomocou
konverzacného robota nastala v Anglic-
ku. Roboticky hlas bol natolko déveryhodny,
7e dokéazal cez telefdn presvedCit asistenta
firmy, aby vykonal nezvycajni bankovu tran-
sakciu a odoslal 220 000 eur z firemného
Uctu. Pracovnik bol presvedceny o tom, ze
ide o prikaz jeho $éfa a transakciu vykonal.
Umeld inteligencia bude ¢oraz vacsou
sucastou nasich kazdodennych Zivotov. Aj
preto sa v Kempelenovom institdte inteli-
gentnych technoldgii zameriavame na jej
vyskum a zlepSovanie. Ak vas tieto Usmevné
az znepokojujuce priklady zo Zivota zaujali,
precitajte si viac o vysvetlitelnej a interpre-
tovatelnej umelej inteligencii v predchadza-
jucich ¢islach Quarku alebo si vypocujte, ¢o
robit, kedma umela inteligencia predsudky:
kinit.sk/sk/e-tika-podcast-co-robit-ked-ma-ai-
predsudky/. Tiez sa mdzete zUcastnit online
prednasok v ramci Better_Al_Meetup (bet-
teraimeetup.com/), ktory organizujeme pre
vsetkych nadSencov Al.

Miroslav Blstak
Kempelenov institit inteligentnych technologii




Déleiti ROVNOVAHA

Mnozstvo tuku v nasom tele zavisi od rovnovahy medzi
prisunom energie a jej spotrebou. Organizmus si strazi tito
rovnovahu mechanizmami spétnej véizby. Tie v obdobi, ked
je prisun energie nedostacujuci, podnecuji chuf do jedla

a Setrenie energie, a naopak, ked’ jej je nadbytok, navodzuju
pocit sytosti a zniZuju potrebu jej prisunu.

Uto reguléciu uskuto¢nuju neuro-

mediatory mozgu, neurohormony

a hormény, samotné Ziviny a Crev-

na mikrofléra. Tie sprostredkuvaju
vplyv vonkajsich faktorov (stresu, teploty,
biologickych rytmoy, vlastnosti jedla atd")
na prijem potravy a narabanie so Zivinami
a energiou v nasom organizme.

NEUROMEDIATORY, ,
NEUROHORMONY A HORMONY

Regulanymi latkami su produkty nervovych
buniek — neuromediatory serotonin a dopa-
min. Nedostatok kalérii znizuje ich hladinu
v mozgu, ¢o aktivuje centrum hladu. Prisun
jedla, naopak, zvysuje hladinu serotoni-
nu a dopaminu, ¢o vyvolava pocit Stastia
a eufériu.

Okrem neuromediatorov sa na regulacii
podobnym spdsobom podielaju aj neuro-
hormény (neuropeptid Y, orexin, enkefa-
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lin, galanin a iné). Ich produkciu stimuluje
nedostatok jedla a ony nasledne stimuluju
chut do jedla. PIny zaltdok tvorbu tychto
hormdnov potlaca.

Dalsimi regulatormi chuti do jedla su
hormony, ktoré sa nevytvaraju v mozgu, ale
v periférnych organoch. Ich produkcia sa
meni pod vplyvom prisunu jedla. Napriklad
v prézdnom zaltdku sa tvori hormdn ghrelin,
ktory po prichode do mozgu aktivuje moz-




gové centrum hladu a podnecuje organiz-
mus na prijem potravy. Podobny Gcinok na
apetit ma aj hormon kortizol, ktory nadob-
licky vylu€uju pri strese. Naopak, tukové tka-
nivo produkuje hormén leptin. Ked'je tuku
dostatok, leptin potlaca mozgové centrum
hladu a aktivuje centrum $tastia. Podobné
Ucinky maju aj hormony podzaludkovej Zla-
zy (inzulin, glukagén, pankreaticky peptid,
amylin a iné), ktoré sa vylucuju pod vplyvom
vysokych hladin nutrientov v krvi.

Viac ako 20 horménov produkuje ¢revo
pod vplyvom jedla (cholecystokinin, pep-
tid YY, xenin a iné). Vetky vyvolavaju pocit
sytosti, uspokojenia a zabranuju prejedaniu
sa. Tieto hormoény kontroluju tukovy meta-
bolizmus nielen cez mozgové centré chuti
do jedla, hladu a Stastia. Reguluju tukové
zasoby aj svojim vplyvom na procesy tra-
venia, tvorbu tukovych buniek, ukladanie
a spalovanie tukov.

Pohlavné hormoény reguluju nielen
pohlavné funkcie, ale aj ukladanie a vydaj
energie. Zeny maju Uspornej$i metabo-
lizmus, iné mnozstvo a rozdelenie tukov
v organizme a pomalsie spalovanie. Preto
vo vsetkych krajinach obezita postihuje zeny
VO vy$Sej miere ako muzov.

STRES AKO PRIAMA PRICINA
Neuromediatory, neurohormény a peri-
férne hormdény regulujlice metabolizmus
su ovplyvnitelné stresom. Existuje priama
sUvislost medzi prejavmi obezity, stresu,
spolo¢enskym neldspechom a nezamest-
nanostou. Stres mdze podnecovat jedenie
a obezitu priamo cez mozgové centrum aj
cez stimulaciu hypotalamo-hypofyzarnej osi
aktivujucej vylucovanie horménu kortizol.

Tento hormon nadobliciek aktivuje cen-
trum hladu a potlaca centra sytosti a Stas-
tia. Inymi slovami, stres potlaCa mechaniz-
my spatnej vazby jedla. Rozrusena osoba si
nevsima, Ze uz je najedena. Okrem toho sa
vedome alebo podvedome snazi neutra-
lizovat frustraciu aktivaciou centra Stastia
pomocou jedla. Preto pre spravne fungo-
vanie spatnej vazby pri prijme potravy je
doblezité vyhybat sa pocas jedla nervovému
napétiu a stresu. Najskor sa treba upokojit,
aby sme sa spravne najedli, a nemali by sme
jest preto, aby sme sa upokojili.

NUTRICNE LATKY
A TEPLOTA PROSTREDIA

Regulovat prijem jedla na Grovni mozgu
a periférii mézu okrem neuromediatorov
a hormdnov aj samotné nutri¢né latky. Zvy-
Sovanie hladiny glukézy v krvi aktivuje uz
spomenuté nervové aj endokrinné mecha-
nizmy vyvolavajlce pocit sytosti a ukladanie
nutri¢nych latok do zasoby.

Teplota prostredia mdze byt pre tuko-
vé zasoby dokonca dbleZitejsia ako prijem
potravy, pretoZe ovplyviiuje ich spalovanie.
Nizke teploty si vyZadujd znacné vylu¢ovanie

tepla a spalovanie energie. Tuk z hnedého
tukového tkaniva sa spaluje lepsie ako z bie-
leho, ktory sa viac ukladé do zasoby. Chlad
podnecuje vytvaranie prevazne hnedého
tuku, dokonca transforméciu (premenu)
bieleho tukového tkaniva na hnedg, ¢ize na
lieCbu obezity uz staci len malo — ngjst sp6-
sob ako transformovat' biely tuk na hnedy
a spalit ho bez toho, aby sme ¢loveka pod-
chladili.

VZHLAD, VONA, CHUT,
MNOZSTVO AJ KALORIE

Na aktivitu centier hladu vplyvaju aj vzhlad,
vOna a chut'jedla, ktoré pdsobia na nervové
centra cez Specifické receptory. Ludia menej
citlivi na chut jedla, na cukor a sol, potre-
buju na uspokojenie svojich receptorov viac
jedla. Preto by to nemali prehanat s cukrom
a koreninami — ¢asom si na ne zvyknu, budu
ich potrebovat ¢oraz viac, a to sa odzrkadli
aj naich postave.

Prijem energie zavisi nielen od mnozZstva,
ale aj od kalorickosti jedla. Nizkokaloricka
diéta zlepsuje metabolické parametre a zni-
Zuje telesnd hmotnost. Kalorickost stravy
zélezi od jej zlozenia. Ako uz bolo spome-
nuté, najviac energie ziskame z tukov, menej
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z cukrov a najmenej z bielkovin. Preto mierne
bielkovinové diéty maju svoje fyziologické
opodstatnenie. Na druhej strane, aj bielkovi-
ny su schopné transformovat sa na tuky a ich
zvy$ena konzumécia podporuje priberanie.

Z pohladu priberania je dblezita aj stra-
vitelnost tukov, cukrov a bielkovin. Travenie
tieZz vyZzaduje energiu, obcas a7 tretinu tej,
¢o sme s jedlom prijali. Spracovanie lahko-
stravitelnych mastnych kyselin, monosacha-
ridov a kratkoretazcovych bielkovin si vyza-
duje menej energie. Tazkostravitelné tuky,
polysacharidy a dlhoretazcové bielkoviny
vyZaduju na svoje rozmontovanie viac ener-
gie, ktora by inak iSla do tukovych z&sob.
Preto sa treba usilovat mat na jedalnom
listku spravny pomer a formu tychto latok.
Ak chceme chudnut - jedzme viac bielko-
vin a tazko stravitelnych polysacharidov. Ak
potrebujeme rychlo energiu — jedzme tuky
a monosacharidy.

CREVNA MIKROFLORA

V poslednych rokoch sa zistila nezastupi-
telna uloha ¢revnej mikrofléry pri kontrole
metabolizmu, ukladani energetickych zasob
a obezite. Crevné baktérie pomahaju travit
tazkostravitelné Ci nestravitelné latky (napri-

ZAKLADNE PRAVIDLA PREVENCIE NADVAHY A OBEZITY

* Budte fyzicky aktivni kazdy den (pravidelné cvicenie, chédza...).

« Usilujte sa mat pestry jedalny listok.
« Snazte sa o pravidelné vyprazdnovanie.

» Konzumuijte jedla obsahujuce vela vlakniny.

* Postupne znizujte davky jedla. Dokladne ho prezuvaijte.
» Nepouzivajte zuvacky. Vyvolavaju vylucovanie traviacich Stiav a pocit hladu.

* Vyhybajte sa produktom z bielej muky, bielej ryZe, soli a sladkostiam obsahujicim jed-
noduché cukry a preferujte jedla s polysacharidmi a bielkovinami (semena, strukoviny,
hneda ryza a vyrobky z celozrnnej muky).

+ Jedzte Cerstvé ovocie a zeleninu kazdy der.

+ Nejedzte vo vecernych hodinach.

* Vyhybajte sa nadmernej konzumacii antibiotik.

« Budte spokojni so zivotom.

Nie kazdy sa musi stotoznit so vsetkymi tymito radami. Nie vSetky sa vzdy daju dodrziavat
v beznom Zivote. Napriek tomu ich uplatnenie moze prispiet k zdravému sposobu zivota
a k prevencii nadvahy a obezity.
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klad vlakninu). Tym nam dodaju 5 az 10 %
potrebnej energie a tiez znacné mnozstvo
l&tok potrebnych na syntézu tukov a cukrov.
Zvy3uju vstrebavanie zivin v Creve. Pri roz-
kladani vlakniny baktériami hrubého creva
vznikaju kratkoretazcové mastné kyseliny,
ktoré su zdrojom energie pre ¢revné bunky.

ESte dbleZitejSie je, Ze tieto kyseliny akti-
vuju oxidaciu mastnych kyselin v svalstve,
peceni a hnedom tukovom tkanive a vylu-
¢ovanie energie vo forme tepla, ¢im brzdia
ukladanie tuku. Zaroven cez vplyv na recep-
tory mozgu brzdia chut do jedla. Preto je
ddlezité podporovat svoju crevnu mikrofléru
konzuméciou vldkniny a nepasterizovanych
mliecnych vyrobkov obsahujucich prospes-
né lakto- a bifidobaktérie.

Z&roven netreba vyvolavat paniku, ked'sa
nam alebo nasim detom dostane do Ust nie-
¢o nesterilné. Vadsie obavy méze vyvolavat
prili$ Casté alebo zbytocné pouzivanie dezin-
fekcie ¢i antibiotik. Tie vacsmi zmasakruju
nasich partnerov v organizme, ktori poma-
haju spravovat nas metabolizmus a zdravie.

PORUCHY TUKOVEHO
METABOLIZMU

Kazda choroba vznikéa bud v dosledku prilis
slabej, alebo prili$ silnej aktivity requlatorov
fyziologickych procesov a rozladenim ich
vzajomnych vztahov. Vynimkou nie su ani
poruchy tukového metabolizmu vratane
obezity.

Obezita vznika pri dlhodobej nerovnovahe
medzi prijmom energie a jej vydajom, ked'sa
zbytocné energia uklada vo forme tukovych
zasob. Prilis velké zasoby tuku organizmus
zatazuju a vytvaraju latky, ktoré su pricinou
roznych ochoreni. Obezita a nadvaha mozu
byt spustacom cukrovky, vyvolavat zapaly,
srdcovo-cievne a reprodukcné ochorenia
a tiez rakovinu. Okrem tychto zdravotnych
rizik su pri¢inou pohybovych problémoy,
problémov so socialnymi & intimnymi vztah-
mi. Znizuju sebavedomie a celkovu kvalitu
Zivota ludi. Sposobuju aj znacné ekonomic-
ké straty, zdravotna starostlivost o obéznych
pacientov je minimélne o Stvrtinu drahsia
a ubera1az 3,6 % HDP krajiny.

ROZMNOZOVANIE
ALEBO ZVACSOVANIE

Zvacsovanie objemu tukového tkaniva sa
deje dvomi spbsobmi: bud tvorbou novych
tukovych buniek (adipocytov), alebo zvac-
Sovanim (hypertrofiou) uz existujucich.
Rozmnozovanie adipocytov je ta lepsia
cesta. Spolu s rozmnozovanim adipocytov
sa totiz vyvijaju aj cievy, prerastaju medzi
bunkami tukového tkaniva a zabezpecuju
ich zdravu latkovi vymenu a produkciu adi-
pokinov. Ulohou adipokinov (to st regulacné
latky tukového tkaniva) je udrziavat citlivost
tukovych buniek na inzulin a brzdit vznik
zapalovych procesov. K adipokinom patri aj
hormén leptin, ktory brzdi centrum hladu.
Vietky tieto procesy spojené s rozmnozo-
vanim a prekrvenim adipocytov podporuju
metabolickd rovnovahu.

Zvacsovanie (hypertrofia) adipocytov bez
vyvoja novych ciev vedie k nedostatocnému
okysli¢ovaniu tukovych buniek, ich prerasta-
niu vézivom (fibréze), k zépalu a k odumie-
raniu tukovych buniek. Tukové tkanivo straca
svoju funkciu byt zdsobarfou energie a pre-
stava produkovat tak potrebné adipokiny.
To vedie k zniZovaniu citlivosti organizmu

na inzulin a priznakom podobnym cukrov-
ke. Zvysuje sa hladina cukrov a tukov v krvi,
ukladaju sa v inych organoch (peceni, sval-
stve, cievach), ¢im dochadza aj k ich zne-
funkéneniu. Désledkom je vznik Sirokého
spektra ochoreni — od srdcovo-cievnych
choréb, portch imunity az k vzniku rakoviny.
Nedostatok adipokinov vedie aj k naruseniu
mechanizmov spatnej vazby, ktorymi tuko-
vé tkanivo brzdi centrum hladu v mozgu.
Toto znamené dalsie prejedanie sa a narast
obezity. Pri hladovani sa znizuje rast tuko-
vych buniek, ale pocet tukovych buniek sa
nemeni.

To, aku cestu si vyberu tukové bunky —
rozmnozovanie alebo zvacsovanie, zavisi
od viacerych hormoénov (napriklad inzulinu,
kortikosteroidov), rastovych a transkrip-
¢nych faktorov. Pochopenie a aplikacia
tychto regulatorov by vsak mohli pomoct’
v spravnom nasmerovani tukovych buniek aj
pri lieCbe obezity. A vyber tejto cesty mbze-
me ovplyviovat aj my.

prof. Alexander V. Sirotkin, DrSc.
Fakulta prirodnych vied a informatiky
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre
Foto Pixabay
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a vesmirneho vytahu vysoko
| nad povrchom Zeme, ilustrdcia
wikipédia/NASA/Pat Rawlings

Stavitelia sa odpradavna predbiehaju v tom, kto postavi
vysSiu budovu. Od biblickej babylonskej veze sme sa

uz ¢o-to naucili a v sucasnosti najvyssia budova sveta,
Burdz Chalifa v Dubaji, meria impozantnych 828 m.

A teraz si predstavte, Ze dame architektom a inZinierom
neobmedzeny rozpocet a tlohu postavif nieco 43 000-krat
vysSie, orbitadlnu vezu, vesmirny vytah. O tomto koncepte
sme sa zhovdrali s MatiSom ToderiSkom z vesmirneho

podcastu Slnecna zostava.

Ako definujeme geostacionarnu obezn
drahu?

Geostacionarna obezna draha sa nachadza
vo vyske 35 786 km priamo nad zemskym
rovnikom. Druzice na nej sa pohybujd rovna-
ko rychlo, ako rotuje Zem. V dosledku toho sa
nachadzaju neustéle nad rovnakym miestom
rovnika, akoby viseli nad Zemou. Tuto obez-
nu drahu v stcasnosti pouzivaju prevazne
geostacionarne komunikacné satelity, ktoré
sU na oblohe na tej istej pozicii a staci na ne
namierit satelitnd anténu.

Dalsim moznym vyuZitim geostacionarnej
obeznej drahy je tzv. vesmirny vytah.

Co je principom vesmirneho vytahu?

Vo svojej podstate je to Uplne priamociary
koncept. Miesto na geostacionarnej drahe
spojite kablom alebo lanom s miestom na
rovniku priamo pod nim. Na takto vzniknu-
té spojenie pripojite vhodné kabinky, ktoré
nasledne mézu zacat premavat medzi povr-
chom Zeme a geostacionarnou drahou ako
akysi vesmirny paternoster. Prepravované

ROZHOVOR

NOst

objekty pocas cesty postupne naberaju rotac-
nu rychlost Zeme a po dosiahnuti geostacio-
narnej drahy sa stavaju dalSimi druzicami na
tejto obeznej drahe. M6Zu tu zostat, zostupit’
na nizsiu obeznu drahu, pripadne pokracovat
dalej do hlbokého vesmiru.

Aky by bol hlavny prinos tohto zariadenia?
Vesmirny vytah by predstavoval revoliciu
vo vesmirnom priemysle. Vynasanie veci do
vesmiru je v stcasnosti logisticky a financ-
ne velmi nakladné. Dostat kilogram hmo-
ty na nizku obeznu dréhu Zeme do vysky
350 az 500 km momentalne stoji v rozme-
dzi 10- az 20-tisic americkych dolarov. Tato
cena koliSe v zavislosti od pouzitej rakety, jej
efektivity, opakovanej pouzitelnosti a inych
faktorov, no este vzdy sa pohybuje v tisic-
kach, a vyniest do vesmiru ¢o i len jedného
Cloveka je velka investicia. A to nerdtame
vsetko vybavenie, ktoré dany clovek potre-
buje na prezitie a Uspesny navrat na pevnu
zem. Funkény vesmirny vytah by tieto nakla-
dy radovo znizil z tisicok na stovky dolarov
za kilogram hmoty.

Pociatoc¢néd investicia na vystavbu toh-
to kolosu by bola pochopitelne znacna,
pohybovala by sa na Urovni desiatok miliard
dolarov. No pri takto priepastnom rozdiele
v cene by si na seba urcite velmi rychlo zaro-
bil a odvazlivci, ktori by sa na to podujali, by
boli zabezpeceni na niekolko nasledujucich
generacii.

Co dalsie by vesmirny vytah umoznil?
Kapacity na vynasanie hmoty do kozmu by
skokovo vzrastli, z ¢oho by profitovali kolo-
nizacia blizkeho vesmiru, veda a v neposled-
nom rade aj turizmus. Vesmir by uz nebol
dostupny iba pre miliardaroy, ale aj pre bez-
nych smrtelnikov, ktori by sa mohli pozriet
na orbitu za cenu porovnatelnu s exotickou
dovolenkou.

Matus Toderiska

je jednym z tvor-

cov vesmirneho

podcastu Slnecna

zostava. Uz od

malicka ho fascinu-

je vesmir a vsetko

s nim spojené,

hlavne futuristické

. koncepty toho,

T ¢o raz moze byt.

O p ?‘Dgféss Podcast Slne¢na

zostava, ktory

moderuje s Maridnom Psarom, vychadza
kazdu nedelu 015.00 h na Zivé.sk.
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Umelecka predstava kabiny stupajtcej
cez oblaky, ilustrdcia wikipédia/Liftport,
CC BY-SA 3.0

Nevieme sice predpovedat, ako presne
by existencia vesmirneho vytahu ovplyvni-
la terajsi vesmirny priemysel, no je logické
domnievat sa, ze by vyznam a potreba rakiet
dramaticky klesli, ¢o by nepriamo pomohlo
zniZit mnozstvo vesmirneho odpadu v naj-
blizSom okoli Zeme.

Najprv vSak budeme potrebovat vyrobit’
kabel vytahu dlhy takmer 36-tisic kilomet-
rov, ktory unesie sém seba a bude dostatocne
pevny na to, aby sme po nom mohlivjednom
momente vozit' naklad vaziaci tisicky ton.

Aké st pozadované vlastnosti materialu na
vyrobu kabla?

L'udstvo sa pri stavbe vysokych budov starocia
spoliehalo prevazne na kamer a betén. Tie-
to materidly vynikaju pevnostou v tlaku. No
v pripade kabla nas zaujima ina veli¢ina, pev-
nost' v tahu a s hou spojend medza pevnos-
ti. To je zjednodusene najvacsia dizka kabla
vyrobeného zo $pecifického materialu, ktoru
vie samotny material uniest, nez sa pretrhne.
Odvodzuje sa na zaklade pevnosti daného
materialu v tahu a jeho hustoty. A kazdému je
hned'intuitivne jasné, Ze z beténu ani z kame-
na dlhé lano nikdy nebude (medza pevnosti
je iba 440 metrov).

Prichod kons$trukénej ocele v 19. storoci
zmenil paradigmu a dovolil ludom stavat
ovela vyssie. Poskytuje ovela lepsiu pevnost
tak v tlaku, ako aj v tahu. No aj napriek tomu
by sme v sucasnosti z najpevnejsich zliatin
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vedeli vyrobit'lano dlhé priblizne 25 kilomet-
rov, o predstavuje iba zanedbatelny zZlomok
z pozadovanych 36-tisic kilometrov.

Aj tie najmodernejsie masovo produkova-
né materialy pouzivané na vyrobu horolezec-
kych lan alebo vypletov tenisovych rakiet su
schopné udrzat iba niekolko stoviek kilomet-
rov (napr. zylén 384 km), ¢o nas na geostacio-
narnu drahu eSte nedostane. Musime sa teda
pozriet kisok za hranice toho, Co je v siicas-
nosti v nasich schopnostiach.

Ktory material sa povaZuje za perspektiv-
ny?

Ako velmi slubny material sa javia uhlikové
nanorurky. Ich teoretickd medza pevnosti je
5-tisic km. To je eSte daleko od 36-tisic km,
ale je to uz dika, s ktorou sa da pracovat.

1\\QZCh zobrazeni vesmirneho
dcia wikipédia/Alexei
'y:&oublic.doma[n
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Do Uvahy totiz musime brat aj dalsie veliciny.
Tou prvou je gravitacia, ktora v zavislosti od
vzdialenosti od zemského povrchu klesa a na
geostacionarnej drahe predstavuje iba nieco
viacako 2 % g.

Medza pevnosti materialu tam hore je teda
priblizne 50-krat vacsia ako na zemskom
povrchu.

Tou dal3ou je skutocnost, ze medzu pev-
nosti vieme prediZit jednoducho tak, 7e kabel
bude hore $irSi nez dole na rovniku. Tymto
spbsobom by sme teoreticky vedeli postavit
vesmirny vytah z hocijakého materialu.

Napriklad pre ocel je pre kabel siahajuci
na geostacionarnu drahu pomer zlzenia
1,6 x 10*. To znamena, ze kabel vesmir-
neho vytahu, ktory by bol v bode dotyku
na rovniku Siroky napriklad 1 cm, by musel

Uhlikové nanordrky. Materidl, ktory by jedného dria

mohol spravit sen o vesmirnom vytahu skutocnostou,

ilustrdcia wikipédia/Jynto, public domain




byt na tejto dréhe Sirsi nez pozorovatelny
vesmir. S podobne nerealistickymi cisla-
mi sa stretneme takmer pri vietkych inych
materialoch (kevlar 2,5 x 108) s vynimkou
uhlikovych nanorurok, pri ktorych vypoc-
tom dostavame realisticky vyzerajlci pomer
1,6. Vesmirny vytah z uhlikovych nanorarok
s prihliadnutim na tieto premenné je teda
realisticka stavba.

Aké st obmedzenia konstrukcie z uhliko-
vych nanorarok?
Vyvoj uhlikovych nanordrok prebieha uz
niekolko desatrodi a aj napriek vyraznym po-
krokom je nadalej iba v pociatkoch mozného.
Cena sa postupne zniZuje, N0 Masova vyro-
ba je zatial v nedohladne, tobdz nie vyroba
neprerusovaného, 36-tisic kilometrov dlhého
kébla, ktory neobsahuje Ziadne necistoty.
Zaroven budu aj po zdokonaleni produk-
cie nanorurky vyzadovat extenzivne testova-
nie, aby si vedci overili vsetky ich vlastnosti,
z ktorych mnohé zatial existuju iba na papieri,
a pripadne objavili aj ich dalsie, nepredpokla-
dané vlastnosti.

Predpokladajme, ze vyvoj pokroci a l'ud-
stvo takyto kabel bude schopné vyrobit.
Ako by vesmirny vytah postavili?

Prvym krokom by bolo vytypovanie toho
spravneho miesta na zemskom rovniku,
kde bude orbitélne lano ukotvené. Ideélna
by bola vysoké hora, aby mohol byt kabel
kratsi a kabina nemusela stUpat v tej najhus-
tejsej Casti atmosféry. Na zvolenom mieste
by sa zacalo s budovanim pozemskej kotvy
a odbavovacieho terminalu pre [udi a tovar.
Presne 35 764 km kolmo hore by sa medzi-
tym zacali odvijat' kébel a budovat konecna
stanica. Po ukotveni kabla v pozemskom ter-
minali by sa mohol vesmirny vytah uviest do
prevadzky.

Vytah by sa nekondcil na geostacionarnej
drahe. Kabel by musel pokracovat dalej a bol
by pravdepodobne zakonceny zavazim. To by
fungovalo ako protivaha, ktora by cely systém
drzala v rovnovahe a kabel napnuty — nieco
ako prevratena olovnica.

Kde by sa vyrobilo lano?

Lano by sa bud’ vyrobilo na Zemi a vyniesli
by ho na geostacionarnu drahu, alebo by ho
vyrobili az tam.

Prva moznost' by bola pravdepodobne
jednoduchsia z hladiska produkcie, no kabel
by bolo potrebné dostat na obeznu drahu
bez poskodenia.

Druha moznost by vyzadovala vybudova-
nie tovarne na kabel z uhlikovych nanordrok
priamo na geostacionarnej drahe, ¢o by vyza-
dovalo zvladnut' ich vyrobu nielen na Zemi,
ale aj vo vesmire a ideéalne ju aj plne auto-
matizovat. Material by vedel poskytnut uhli-
kovy asteroid dotiahnuty na geostacionarnu
dréhu, ktory by najskor posluzil ako samotna
tovaren a neskor aj ako konecna stanica.

» protivaha

taZisko

/’
——

geostacionarna
obeina draha

&

i

kotva na rovniku

/ severny pal
g ~

Diagram vesmirneho vytahu, ilustrdcia
wikipédia/Skyway/Booyabazooka, public
domain, preklad R

Ako dlho by trvala cesta vytahom na
geostacionarnu drahu?

To zélezi od energie, ktora bude k dispozi-
cii, a od zrychlenia, ktoré budu ludia ochotni
a schopni zvladnut. Vo vieobecnosti sa spo-
mina doba od hodin az po dni, napriklad pri
priemernej rychlosti 500 km/h by to bolo 72
hodin.

Ako by boli na tuto cestu prispésobené
kabiny?

L'udia v kabinach budd musiet prezit niekolko
dni a nebudu potrebovat iba komfort, ale aj
vzduch a ochranu pred mikrometeoroidmi
a radiaciou. Iba nepatrny zlomok cesty do
kozmu povedie cez atmosféru, ktora nas
chréni pred nebezpecenstvom otvoreného
vesmiru. Kabina teda bude musiet' mat' vlast-
né systémy na podporu Zivota (zdroj kyslika,
filtracia CO, atd) a ochranny &tit, ktory zastavi
Castice roznych velkosti. Energiu bude kabina
mOoct ziskavat réznymi spdsobmi, a to bez-
drétovym prenosom zo Zeme, zo solarnych
panelov na kabine, pripadne priamo z kabla
vesmirneho vytahu. Uhlikové nanordrky totiz
vynikaju aj elektrickou vodivostou.

Aké dosledky by malo pretrhnutie kabla
vesmirneho vytahu?

V sci-fi trilégii Mars od Kima Stanleyho Robin-
sona sa nachadza scéna, v ktorej sa kabel

ROZHOVOR

dosledkom teroristického Utoku pretrhne
pri konecnej stanici, spadne dole, dvakrat sa
obmota okolo rovnika a zabije a zni¢i vsetko
v okoli. Podobna scéna je detailne zobraze-
na aj v serialovom spracovani kniznej série
Isaaca Asimova Naddcia. V skutocnosti by to
tak asi nevyzeralo. Kable vesmirneho vytahu
pravdepodobne nebudi hrubé a bude ich
skor viac spolu. Podla miesta, kde sa kabel
pretrhne, zostane jeho Cast' vo vesmire a zvy-
Sok bude natolko spomaleny atmosférou, ze
spadne na Zem relativne pomaly. Niekto sa
mu mozno nevyhne, no urcite to nebude
vyzerat, ako v najnovsom katastrofickom fil-
me Moonfall od Rolanda Emericha.

A co cestujuci?

Ludia, ktorf budu v momente pretrhnutia ces-
tovat’ po kabli, to nebudd mat jednoduché,
ale vacsina by mala prezit. Podla ich aktuéinej
vysky ostanu bud' na stabilnej, nizsej orbite,
alebo si to kabina namieri na Zem. A ak budu
mat kabiny prejst bezpecnostnou certifika-
ciou, ur¢ite budu navrhnuté tak, aby zvladli
navrat do atmosféry a pristatie na Zemi.

Mohol by vesmirny vytah slizit aj na inych
planétach?

Je velmi pravdepodobné, ze prvé vesmirne
vytahy [udstvo nepostavi na svojej domovskej
planéte. Najvhodnejsim kandidatom v okoli
by bol Mars. Je mensi a otocit sa okolo svojej
osi mu trva iba o 37 minut dihsie nez Zemi.
To znamena mensiu gravitaciu a nizsie polo-
ZenU aerostacionarnu (pri Marse sa pouziva
predpona aero) obeznu drahu (17 032 km)
a teda aj kratsi kabel, ktory nemusi byt'silny
ako na Zemi. Bolo by teda logické postavit

Umelecka ilustrdcia rovnikovej kotvy vytahu,
ilustrdcia wikipédia/Liftport, CC BY-SA 3.0

prvy vesmirny vytah tam. Pomohol by k rych-
lejSiemu rozvoju martanskych kolonii a poslu-
Zil aj ako prototyp, ktory nds hadam nauci
dost, aby sme raz boli schopni postavit tento
novodoby div sveta aj doma.

Za rozhovor d'akuje redakcia Quarku
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Vazenie bieleho trpaslika

Astronémovia pouZili Hubblov vesmirny dalekohlad

na to, aby po prvy raz priamo zmerali hmotnost
osamoteného bieleho trpaslika — prezivsie jadro hviezdy
podobnej Slnku, ktord vycerpala svoje jadrové palivo.

iely trpaslik ma hmotnost 0,56

hmotnosti Sinka. Sthlasi to s teo-

retickymi predpovedami o hmot-

nosti bielych trpaslikov a potvr-
dzuje tedrie o tom, ako sa biele trpasliky
vyvijaju ako konecné stadium typického
vyvoja hviezd. Unikdtne pozorovanie pri-
nasa pohlad do tedrii Struktdry a zloZenia
tychto objektov.

MIKROSOSOVKOVANIE

Doterajsie merania hmotnosti bielych
trpaslikov pochadzali z pozorovani dvoj-
hviezdnych systémov. Sledovanim pohybu
dvoch hviezd obiehajucich okolo spolo¢né-
ho taziska sa da zistit ich hmotnost vdaka
tretiemu Keplerovmu zékonu — staci zme-
rat tzv. velku polos drahy a periédu obe-
hu. Tieto merania vSak mézu byt nepresné,
ak hviezdy obiehaju okolo seba po drahe
s velmi dlhou periddou, stovky i tisicky
rokov. Ich orbitalny pohyb sa d& merat
dalekohladom iba na kratkom Useku drahy,
takZe periodu, velku polos a aj hmotnost
mozno odvodit len s velkou chybou.

a poloha v

biely trpaslik

Astronémovia teraz vdaka javu nazyva-
nému gravitacné mikrosoSovkovanie ove-
rili spOsob zistenia hmotnosti aj osamelych
bielych trpaslikov. Spociva v tom, Ze svet-
lo zo vzdialenej hviezdy sa jemne odchyli
od svojej trajektérie v dosledku zakrivenia
priestoru v okoli bieleho trpaslika v popre-
di. Ked prechadza biely trpaslik popred
hviezdu, mikrosoSovkovanie spbsobi, ze
hviezda sa ndm bude premietat Ciastocne
mimo svojej pévodnej polohy na oblohe.

POMOC OD GAIE

Kailash Sahu zo Space Telescope Science
Institute v Baltimore vyuzil mikrososovko-
vanie uz v roku 2017 na zistenie hmotnosti
bieleho trpaslika Stein 2051 B. Tento objekt
sa vSak nachadza v dvojhviezdnom systé-
me. Peter McGill z Kalifornskej univerzity
v Santa Cruz tentoraz pouzil Hubblov
vesmirny teleskop na presné zmeranie
ohybu svetla zo vzdialenej hviezdy v okoli
bieleho trpaslika LAWD 37. Skolabovany
zvySok hviezdy stary asi jednu miliardu
rokov je od nas vzdialeny iba 15 svetelnych

ovand poloha b

Hubhlov vesmirny dalekohlad

Umelecké stvdrnenie merania ohybu svetla v gravitacnom poli bieleho trpaslika pomocou Hubblovho
vesmirneho dalekohladu, ilustrdcia NASA, ESA, Ann Feild (STScl), preklad R
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rokov. KedZe je tento biely trpaslik tak blizko
k ndm, ziskali sme o ilom mnoZstvo ddajov
— napriklad informdcie o jeho spektre —, ale
chybajdcim kdskom skladacky bolo zistenie
jeho hmotnosti, povedal P. McGill. Jeho tim
zacielil na tento objekt vdaka astrometric-
kej druzici ESA s ndzvom Gaia, ktora vyko-
nala velmi presné merania takmer 2 miliard
poldh hviezd.

Udaje druzice Gaia sa daju pouzit na sle-
dovanie pohybu hviezd na oblohe. Vdaka
nim astrondmovia predpovedali, Ze LAWD
37 by mal prejst popred hviezdu v novem-
bri 2019. KedZe svetlo hviezdy bolo velmi
slabé, hlavnou vyzvou bolo vytiahnutie jej
obrazu zo Ziary bieleho trpaslika, ktory je
asi 400-kréat jasnejsi. Len Hubblov vesmirny
dalekohlad dokaze urobit tento druh vyso-
ko kontrastnych pozorovani vo viditelnom
svetle. Presnost merania hmotnosti LAWD
37 ndm umozZnila testovat vztah hmotnost —
polomer pri bielych trpaslikoch. To znamend,
Ze mbzeme testovat tedriu degenerovanej
hmoty, plynu tak stlaceného gravitdciou, ze
sa sprava ako pevnd hmota v extrémnych
podmienkach vnutri tejto mrtvej hviezdy,
vysvetluje P. McGill.

EINSTEIN BY SA DIVIL

Podobné javy mozno pozorovat aj pomo-
cou Vesmirneho teleskopu Jamesa Webba.
Kedze Webbov teleskop pracuje v infracer-
venej oblasti spektra, modra Ziara bieleho
trpaslika v popredi sa v infracervenej oblasti
javi slabsia a, naopak, jas hviezdy v pozadi
bude vyssi. Podla predpovedi zo satelitu
Gaia pozoruju teraz vedci dalsieho bieleho
trpaslika, LAWD 66. Gaia skutocne zmenila
hru — je vzrusujuce, Ze sme schopni pouZzit
Udaje z Gaie na predpovedanie takych-
to javov a potom ich pozorovat, hovori
P. McGill.

V roku 1915 Albert Einstein predpovedal,
Ze ak hmotny kompaktny objekt prechadza
popred hviezdy, jej svetlo by sa malo v bliz-
kosti tohto objektu ohnut v d6sledku zakri-
venia priestoru jeho gravitacnym polom.
V roku 1919 vedci pocas zatmenia Slnka
po prvy raz pozorovali ohyb svetla hviezd
v gravitatnom poli Sinka a experimentalne
overili tedriu relativity. Sdm A. Einstein sa
domnieval, Ze tento efekt sa nebude dat’
pozorovat v pripade hviezd mimo nasej
Slnecnej sustavy, a to pre malé hodnoty
ohybu svetla. Nami namerany ohyb svet-
la je 625-krdt mensi nez efekt zmerany pri
zatmeni Sinka v roku 1919, tvrdi P. McGill.

RNDr. Zdenék Komarek
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Mesiaca 5. ma

V MAJI je jar vSadepritomnd. Priroda sa prebtidza a s iou
jasaju aj nadSenci noc¢nej oblohy ¢i astronomickych tkazov.

eplejsie noci praju vsetkym, ktori

by sa radi zapozerali na hviezd-

ny koberec pretkany Mliecnou

cestou. Fotografov zlaka najma
mimoriadne krasny a fotogenicky obluk
nasej Galaxie. Polotienové zatmenie,
meteoricky roj a konjunkcie zasa potesia
pozorovatelov.

TMAVSI KVETINOVY MESIAC
Spln Mesiaca je neoddelitelnou sucastou
sledovania zmien kalendarnych mesiacov
a ro¢nych obdobi uz od staroveku. Dote-
raz pre neho pouzivame vela starovekych
nazvov, z ktorych mnohé pochédzaju od
pdvodnych obyvatelov Ameriky.

Méjovy spln nazyvame flower moon ale-
bo kvetinovy Mesiac. Jeho dadtum vychadza

1.5.2023 15.5.2023 31.5.2023
Vychod 5:24 5:03 4:46
Zipad | 1958 20:18]  20:37
Wesiae |
Spin 5.5.2023 19:34
Posledna Stvrt’ 12.5. 2023 16:28
Nov 19. 5. 2023 17:53
Prva Sturt 27.5.2023 17:22

na 5. méja a okrem toho, ze vychadzajuci
Mesiac v splne byva peknym spestrenim na
oblohe, bude jeho vychod v méji spreva-
dzany polotieriovym zatmenim. Na lavom
okraji ¢ast mesacného disku stmavne,
kedZe sa bude nachadzat blizko zemské-
ho tiena. Na to, aby sme toto stmavnutie
dokéazali zaregistrovat volnymi ocami,
musime vyrazit na miesta s dokonalym
juhovychodnym obzorom bez prekazok.
Maximum zatmenia nastava tesne pred
vychodom. Mesiac vychéadza priblizne
0 20:04 h stredoeurdpskeho letného casu.

ETA AKVARIDY
V MESACNOM SVITE

Kazdorocny priemerne aktivny meteoric-
ky roj Eta Akvaridy, ktory vrcholi v noci zo
6.na 7. mdja, produkuje na severnej polo-
guli pocas jeho maxima asi 30 meteorov
za hodinu. V roku 2023 v3ak podmienky
na pozorovanie nebudu priaznivé. Mesiac
tesne po splne bude na oblohe Ziarit
takmer cell noc a slabSie meteory tak
v oCiach pozorovateloy, a ani v citlivejsich
snimacoch fotografov, nevyniknu. To viak
neznamena, ze pri pozorovani nocnej
oblohy neuvidite niekolko krajsich svetel-
nych zableskov.

oG g e A R
> e R i Y &

Eta Akvaridy
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KONJUNKCIE

V dnioch 13. a 14. méja sa v skorych rannych
hodin&ch Mesiac ocitne nedaleko planéty
Saturn nad juhovychodnym obzorom.

V stredu 17. méja zasa tenucky kosacik
nasho jediného vesmirneho spoluputnika
dorazi k planéte Jupiter, ¢o poskytne pek-
ny pohlad. Okolo 4. hodiny nad rénom sa
nad vychodnym obzorom objavi spominana
konjunkcia. Za dobrych podmienok a praj-
ného pocasia bude velmi fotogenicka. Pozo-
rovatelia sa viak opat budud musiet vydat na
miesta s ¢o najviac odkrytym obzorom.

A 23. méja vo vecernych hodinach sa
vyssSie nad zdpadnym obzorom objavi vel-
mi zaujimava konjunkcia Mesiaca, Venuse
a Marsu. Okrem tychto objektov bude
mozné zahliadnut aj dve jasné hviezdy zo
suhvezdia Blizenci — Castor a Pollux.

SEZONA LOVENIA
MLIECNEJ CESTY

V piatok 19. maja nastane nov. Prave v tomto
obdobi sa oplati vydat sa do ¢o najtmavsich
oblasti na Slovensku — oficialne vyhlasenych
parkov tmavej oblohy v Poloninach ¢&i vo
Velkej Fatre. Okolo 2. hodiny rdno najjas-
nejsSia Cast nasej Galaxie vystupi vy$sie nad
obzor. Najfotogenickejsia Cast Mlie¢nej cesty
bude vytvéarat pre fotografov a pozorovate-
[ov oblik na oblohe tiahnuci sa vysoko nad
vychodnym obzorom od severu na juh.
Text a foto Tomas Slovinsky
riaditel' 0Z Astronémia pre vsetkych
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Ohrozeny ELEGAN

Medzi nase najkrajSie
hlodavce patri Skrecok
polny. ESte v minulom
storo¢i patril medzi

vel'mi rozsirené Zivocichy

a povazovali ho za Skodcu
polnohospodérskych kultur.
V sucasnosti je vzacny

a kriticky ohrozeny.

A4

krecok polny (Cricetus cricetus) je

jedingym druhom Skrecka Zzijucim na

Uzemi Slovenska. Svojim vzhladom

a velkostou pripomina morca. Zo
véetkych druhov nasich hlodavcov je najpes-
trejsie sfarbeny. V porovnani's inymi cicavcami
ma na tele tzv. prevratené farby. Na spodnej
strane je tmavy, na vrchnej svetly. Brusnd stra-
nu ma ciernu, vrchnd zltohnedu. Pod belavymi
az Zltohnedymi licami ma cervenohnedy pas.
Na vrchnej strane ma svetlé chipky, ktoré maju
na konci tmavé 3$picky. Svetlé pasy na hlave
a krku mu dodévaju zaujimavy a mily vzhlad.
Okrem takéhoto typického sfarbenia moéze-

me v populécii Skreckov ojedinele pozorovat’

ajjedince stmavym, dokonca az Uplne ciernym
sfarbenim.

Pestré zafarbenie skrecka z neho
robi najkrajsieho hlodavca.

Skrecok je véak zaujimavy najma tym, ze
potravu z poli si v licnych vakoch odnésa do
svojich podzemnych Ukrytov, kde ju zhro-
mazduje v pozoruhodnych mnozstvach.
Podla tejto jeho vlastnosti sa o niektorych
sporivych alebo chamtivych ludoch v ludo-

vom zargdne hovori, ze si naskreckovali svo-
je majetky.

RYTMUS ZIVOTA

Zivotnym prostredim $krecka je najma nizinna
polnohospodarska krajina a kultirne stepi. Je
to nocny druh Zivocicha a zo svojich Ukrytov
vychadza len podvecer a v noci. Zije v pod-
zemnych dierach, ktoré si sam vyhrabava. Pod
zemou méa rozsiahle, Siroko rozvetvené, nie-
kolko metrov dihé komplexy chodieb pouZiva-
né na rézne Ucely. Horizontélne chodby vyuzi-
va ako obydlie, v ktorom ma spdlriu urenti na
oddych, $pajzu na ukladanie potravy a toaletu,
kde odklada trus. Vertikalne chodby, tzv. pada-
cie otvory mu zasa slUZia na rychly Utek pred
nebezpecenstvom.

Skre¢ok patri medzi samotarske Zivocichy.
Samec a samica neobyvaju spolocnu noru,
kazdy z nich si buduje vlastnd. Samica vycho-
vavajuca mladatd méa na rozdiel od samca hlb-

ktoré slizia najma mladatadm na rychly Ukryt
pred predatormi.

V jarnych mesiacoch, spravidla koncom
aprila a v maji, sa Skrecky prvykrat paria. Sam-
ce zacinaju vyhladavat samice, aby sa s nimi
v podzemnej nore sparili. Po akte parenia
samica vyZenie samca z nory a ten si hlada
novy partnerku. Samica byva gravidna asi
20 dni. Narodené mladata rychlo rastu. Po




Po zemi sa Skrecok pohybuje
nendpadne plazivym pohybom.

25 dnoch opustaju matkinu noru a Zivia sa
samostatne. Uz po troch mesiacoch sa mézu
rozmnozovat. Samica sa po vychove prvych
mladat pari este dvakrat a vychova dalsie mla-
daté. Stavy Skreckov z roka na rok dost koliu.
Kym v niektorych rokoch je ich malo, v inych
rokoch sa mézu premnozit.

ZIMNY SPANOK

Uz koncom leta sa Skrecky zacinaju pripravo-
vat' na zimny spanok. Do podzemnej komory
si zacnU znasat zasoby potravy. Vo velkych
licnych vakoch, ktoré im siahaju az po lopatky,
prenasaju najma rdézne obilniny, strukoviny,
korefiovu zeleninu, zemiaky a pod. Naznasaju
toho naozaj nedrekom, niekedy aj 15 kg a viac
rbznej potravy.

V priebehu oktdbra upadaju skrecky do zim-
ného spanku. Pred nim si starostlivo upchaju
otvory dier a dékladne vystelu spdiriu, kde sa
stocia do klbka a zaspia. Ich spanok viak nie je
nepretrzity, ako pri niektorych zimnych spa-
¢och. Pravidelne sa prebudzaju, aby sa mohli
nakfmit zo svojich zasob a vyprazdnit. Aj
napriek tomu vsak cez zimu stratia asi tretinu
svojej celkovej hmotnosti. Zo zimného spanku
sa prebudzaju a zo svojich podzemnych Ukry-
tov vychadzaju v priebehu marca a aprila.

ODVAZNY BOJOVNIK
Bojovnost a urcita agresivita su pri Skreckovi
typickou povahovou &rtou. Samce Skrecka
medzi sebou pomerne ¢asto bojuju o samice
alebo teritorium. Maju sklon k dravému spo-
sobu Zivota, pretoZe okrem rastlinnej potravy
sa Zivia aj drobnymi hlodavcami, mladatami
na zemi hniezdiacich vtakov alebo hmyzom.
Ak Skreckovi hrozi nebezpelenstvo, zostane
nehybne leZat a spolieha sa na svoje ochran-
né sfarbenie, pripadne sa nendpadne presu-
nie do svojho Ukrytu. Niekedy sa viak dostane
do situacie, ked' nema moznost Uniku. Vtedy
sa nebojacne postavi na zadné koncatiny
a zaujme vystrazny postoj. Pri tomto postoji
roztiahne predné koncatiny a nafikne licne
vaky, aZ maju jeho krk a hlava trojnasobnu Sir-
ku. Pritom vr¢i, fudi, Skripe a klepoce zubami.
V bezprostrednom ohrozeni Zivota sa zurivo
brani, pricom dokaze vyskocit az do vysky jed-
ného metra a zaltocit na nepriatela, ktorého

PRIRODA

1 nebezpe’éénﬁostane nehybne leZat
a sp?ha-sd na svoje.‘)chranné sfarbenie.

sa snazi pohryzt. Takyto agresivny postoj, ktory
je umocneny aj optickym vzhladom nasrdené-
ho Skrecka —velka hlava a krk, s ¢Ciernym zafar-
benim spodnej Casti tela, ¢asto odradi mensich
predatorov. Vie sa vyhrazne postavit aj vac-
Siemu predatorovi, dokonca aj proti ¢loveku.

NA POKRAJI VYHYNUTIA

V minulom storodi sa Skrecky polné vysky-
tovali takmer viade a v uréitom obdobi boli

-

“4’!
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zaradené medzi polovnu zver s celoro¢nym
lovom. V niektorych rokoch dokonca docha-
dzalo k ich kalamitnému premnozeniu.
Napriklad v rokoch 1971 a 1972 sa Skrecok
polny v oblasti Vychodoslovenskej niziny
premnozil tak vyrazne, Ze podla odhadov
zoolégov sa na tomto Uzemi nachadzalo
asi 35 miliénov jedincov.

V poslednych rokoch viak doslo pri Skrec-
kovi k zaujimavému javu — dramaticky sa zni-
Zila jeho pbérodnost. Kym v 20. storoci vrhla
samica Skrecka v priemere 20 mladat rocne,
v sUcasnosti je to uz iba pat az Sest mladat.
Preco sa Skrecky na eurépskom kontinen-
te nedokdzu rozmnozovat v takej miere
ako v minulosti, nie je doposial objasnené.
Odbornici predpokladaju, ze pric¢inou tohto
javu moéze byt zmena tradi¢ného obhospo-
darovania polnohospodarskej pody (preva-
ha monokultirnych poli), priemyselny rozvoj
stvisiaci s ni¢enim vhodnych biotopov, kli-
matickd zmena alebo nadmerné pouzivanie
chemickych latok v polnohospodarstve.

Aj v nasej prirode je Skrecok polny uz
vzacnym druhom a jeho spolocenskd hod-
notu u nas stanovili na 500 eur za jedného
jedinca. Vyskytuje sa len sporadicky najma
najuznom a vychodnom Slovensku.

Odbornici zarover varujy, Ze ak sa situacia
vyraznejsie nezmeni, eurdpskym Skreckom
hrozi do 30 rokov vyhynutie.

Text a foto Ing. Lubor Cacko
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Mokrade su uzemia, ktoré
su trvalo alebo sezénne
nasiaknuté vodou. Zivot

v tychto oblastiach
negativne ovplyviuju
suché horuce letd. Medzi
ohrozené druhy Zijuce

v mokradiach patria aj
niektoré druhy motylov.

a mokrad sa vo vSeobecnosti

povazuje biotop, ktorého exis-

tencia je podmienend vodou — ¢i

uz teclcou, alebo stojacou. Je to
oblast zaplavovana alebo nasytena vodou
s pritomnostou mokradovych rastlin, teda
hydrofytov s obnovovacimi pupenmi pod
vodou a hygrofytoy, ktorych niektoré cas-
ti sU ponorené vo vode, pripadne rastu
na zamokrenych pédach. Takéto Uzemie
moze byt nasiaknuté vodou trvalo alebo
aj sezoénne.

Samicka modrdcika bahniskového pri
kladeni vajicok (ovipozicii) s ohnutym
bruskom smerom nadol

MOTYLE

krade Abrod

NARODNA PRIRODNA
REZERVACIA

Na Slovensku méame styri zakladné typy
mokradi: riecne nivy, mociare, raseliniska
a slatiny. Ked'si vSak do vyhladévaca zadame
slovo mokrad'a otvorime niektord z ponuka-

diel od modrdcika
a kridla pri sinent.

Modrdcik krvavcovy na
bahniskového casto rozty

24 m4j 2023 | Quark

nych webstranok, len mélokedy na nej néjde-
me spomenuty aj nejaky druh hmyzu, neho-
voriac o motyloch, ktoré tam ziju. Dokonca
aj na webstrankach s hladanym slovnym spo-
jenim Zivocichy mokradito byva podobné. Vo

.....

Vdaka zachovanym slatinnym ldkam
vyhlasili v roku 1964 rozsiahlejSiu mokrad’
v Bratislavskom kraji s rozlohou 92 ha, nacha-
dzajlcu sa v oblasti Zahoria v katastralnom
Uzemi obce Velké Levare v okrese Malacky,
za narodnu prirodnu rezervaciu (NPR) —ide

Ziarivo sfarbeny ohnivdcik
velky je ozdobou vlhkych k.




o NPR Abrod. V désledku regulécie potoka
Porec tam doslo v minulom storoci k sil-
nému poklesu hladiny podzemnej vody.
Pritomnost odvodiovacich kanalov mala
negativny vplyv na odvodnenie mokrade,
o viedlo k zaniku rozsiahlejsich slatinnych
spolocenstiev. V poslednych rokoch nega-
tivne ovplyviuju tieto vzacne rastlinné spo-
lo¢enstva suché horuce leta.

OAZA'V KRAJINE

Aj napriek tymto vplyvom na Gzemi Abrodu
nadalej prezivaju druhovo bohaté bezkolen-
cové liky s mnozstvom charakteristickych
rastlin, ktoré su na Slovensku velmi vzacne.
Tvoria vhodné prostredie pre viaceré zivo-
¢iSne druhy a aj pre niektoré druhy motylov.
Motyle sa priamo na rastlinach vyvijaju, ale-
bo sem zaletuju z okolia za nektarom kve-
tov, a to casto v obdobi, ked'je okolité pro-
stredie mimo mokrade vplyvom vysokych
tepl6t, najma v poslednom obdobi pocas
horutceho leta, znacne vysusené a spalené
od sInka. Takato situacia trochu pripomina
oazu v Afrike, kam sa zhlukuju z okolia do
vihkého a prijemnejSieho prostredia desiat-
ky Zivocichov, ktoré sa potrebuju ovlazit ¢i
napit vody.

K najtypickejsim motylom mokradi, kto-
ré ziju v oblasti Abrodu, patria dva vzacne
a u nas ohrozené druhy modracikov, a to
modracik bahniskovy (Phengaris nausithous)
a modracik krvavcovy (Phengaris teleius).
Oba druhy su na Slovensku zakonom chra-
nené a su ohrozené aj z celoeurépskeho
hladiska vzhladom na mizntce a devastu-
juce biotopy mokradi s vyskytom krvavca
lekarskeho (Sanguisorba officinalis).

MODRACIK BAHNISKOVY

Modracik bahniskovy je rychly letec a jeho
sledovanie pocas letu je dost narocné. Pri
letiacom samcekovi ani nevidno modré
poprasenie kridel na licnej strane, letiaca
samicka sa zda byt hneda a modracika mélo
pripomina. Lic jej kridel ma ovela menej
modrych Supiniek, ako mé samcek, a ¢asto

PRIRODA

Pdrik ohnivacika ciernoskvrnného
(napravo samcek)

jej modré Supinky chybaju. Obe pohlavia so
zatvorenymi kridlami sa vyznacuju jednym
radom ciernych sSkvrniek na hnedom pod-
klade.

Motyle najcastejSie naletuju na hnedopur-
purové hlavky krvavca lekarskeho a z jeho
drobnych kvetov vysavaju nektar. Niekedy
odpocivaju aj na listoch okolitej, najma vys-
Sej a hustej vegetacie, kde si ich mézeme
vsimnut. Pri slneni takmer nikdy neroztva-
raju kridla.

Samicka modracika bahniskového kladie
vajicka na rozvinuté kvetné hlavky krvav-
ca, ktory je jedinou hostitelskou rastlinou
tohto motyla. To znameng, ze je typickym
monofagnym druhom, pokial ide o rastli-
nu. Husenice po odkvitnuti vyzieraju hlavky
krvavca. V jednej kvetnej hlavke preziva tri
az Sest husenic, ktoré vo Stvrtom instare, pri-

PO PN

blizne vo velkosti mravca, vypadavaju pod
hostitelsku rastlinu. Odtial'ich uz v priebehu
Styroch az Siestich minUt prenasaju mravce
do svojich mravenisk. Hlsenice sa v nich
bud nechavaju kimit' mravcimi robotnicami,
alebo sa Zivia vajickami, larvami a kuklami
mravcov druhu Myrmica rubra a vzacnejsie
druhom Myrmica scabrinodis. Mravce huse-
niciam v mraveniskach poskytuju ochranu
a husenice sa nechavajd od mravcov kimit,
podobne ako je to zndme pri kukuckach.
V skutoc¢nosti nemajud mravce z pritomnosti
husenic modracikov rodu Phengaris ziadny
osoh a ide o priklad unikéatnej parazitickej
myrmekofilie. Pri spoluziti inych druhov
husenic modracikov s mravcami je to inak:
husenice poskytuju sladké vylucky robotnic-
kam mravcov za to, ze ich chrania v mrave-
niskach.

Pohlad na cast rezervacie Abrod
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Ostrézkdr brezovy na kvete
krvavca. Je nasim najvacsim
ostrézkdrom s rozpétim
kridel cca 36 mm.

V mravcich hniezdach sa husenice po
prezimovani aj zakukluju. Dospelé motyle
(imaga) sa liahnu v letnom obdobi.

MODRACIK KRVAVCOVY

Velmi podobnym druhom je modréacik
krvavcovy, ktory je o nieco vacsi ako pre-
dosly druh s rozpatim kridel 32 az 36 mm.
Je aj pestrejsie sfarbeny a ma vacsie modré
poprasenie na lici kridel. Zacina lietat o nie-
kolko dni skér ako modracik bahniskovy. Da
sa [ahko rozpoznat aj podla letu na zaklade
modrého, hoci nie prili§ vyrazného sfarbenia
kridel.

Castejsie vyhladava aj iné kvitnuce rastli-
ny na rozdiel od modracika bahniskového.
V oblasti Abrodu byva podstatne hojnejsi
ako jeho pribuzny druh a nezriedka s nim
lieta na spolocnych miestach. Vyskytuje sa
CastejSie v oblasti nizSej a redsej vegetacie
s pritomnostou krvavca. Let prerusuje cCas-
tejsie a viac odpociva na vegetacii. Aj hise-
nice modracika krvavcového spociatku Ziju
v kvetnych hlavkach krvavca a potom maju
podobné spoluzitie s mravcami Myrmica
scabrinodis, pripadne Myrmica ruginodis.
Takéto neobvyklé spolunazivanie s mravca-
mi je pre ich existenciu nevyhnutné.

PREFIKANE SPRAVANIE

Vyskumy ukazuju, Zze hdsenice modraci-
kov rodu Phengaris po spadnuti na zem
napodobnuji vzhlad a chemickymi sekrét-
mi (feromonmi) aj vonu lariev mravcov
Myrmica. Robotnice tychto mravcov ich
chytaju a odnasaju do svojho hniezda. Po
prichode do hniezda pokracuju husenice
v napodobnovani lariev mravcov che-
mickymi signalmi, aby zabezpecili, Ze ich
mravce budu kimit a nevyzenu ich. Larvy
modracikov vyuzivaju akusticky signalizac-
ny systém mravcov a napodobnruju cha-
rakteristické zvuky, ktoré vydavaju larvy
kralovien mravcov, a nie larvy robotnic.
Oklamané robotnice potom prednostne

Pdrik podobnika srsriovitého na hlohu
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Ockan ovsikovy zriedkavejsie tplne roztvdra kridla pri slneni. Takto ho mézeme
najcastejsie vidiet v rannych hodindch, ked'sa vyhrieva v prvych licoch slnka.

kfmia husenice modracikov v domneni,
Ze sU to kralovné.

Pri erstvo vyliahnutych motyloch z kukiel
v mravenisku sa vyvinula unikatna Unikova
stratégia na to, aby bezpecne opustili mra-
venisko. Ich telo je pokryté lepivymi volnymi
Supinkami, ktoré sa lahko uvolfuju a zachy-
tavaju sa na tele prenasledujucich robotnic.
Odstranovanie Supiniek zamestna robotnice
mravcov natolko, ze prave vyliahnuté motyle
ziskaju dostatok casu na opustenie mrave-
niska.

OHNIVACIKY A PERLOVEC
Pozornému oku navstevnika mokrade urci-
te neujde ohnivéacik velky (Lycaena dispar).
Napriek tomu, ze lieta velmi rychlo, vyrazné
ohnivé sfarbenie ho prezradza uz z dialky.
R&d sa sIni a odpociva na vegetécii s otvore-
nymi kridlami, ¢astejSie jeho vacsia samicka.
Na rozdiel od samceka sa vyznacuje napad-
nymi tmavymi Skvrnami na lici kridel.

Ohnivacik velky oblubuje podméacané
[Uky. Motyle jarnej generacie su vyrazne
v letnom obdobi.

Hostitelskou rastlinou hisenic ohnivacika
velkého v oblasti Abrodu je Stiav [G¢ny (Ace-
tosa pratesis). Nastastie tento druh je na Slo-
vensku v sicasnosti dost rozsireny a nepatri
k vzacnym druhom na rozdiel od niektorych
oblasti Eurépy, kde uz vyhynul.

Ohnivacik Ciernoskvrnny (Lycaena tityrus)
lieta na suchych, ale aj vihkych miestach.
V oblasti Abrodu vyhladava ¢asto vihké kvet-
naté liky, kde Zije jeho husenica na Stiave
[Génom. Vyskytuje sa tam az v troch genera-
ciach pocas roka, a to od aprila do oktébra.

K typickym motylom podmaéacanych tra-
vinnych spolocenstiev v oblasti Abrodu
patri perlovec dvanastskvrnny (Boloria sele-
ne), vyvoj husenic tohto druhu prebieha na
fialke psej (Viola canina). S motylom sa tu

mozeme stretnUt od maja az do septem-
bra. Vzhladom na jeho takmer ohnivo pre-
vladajuce sfarbenie kridel byva letiaci motyl
pocas sinecnych dni dost napadny, takmer
ako ohnivacik velky.

NAVSTEVNICI Z OKOLIA

VIhké miesta byvaju v hordcom lete aj Uto-
ciskom mnohych motylov z okolia, ktoré
sa v oblasti Abrodu nevyvijaju. Nachadzaju
tam dostatok nektéru, kedZe ostatné rastli-
ny v okoli maju v tom case zaschnuté kvety,
pripadne su uz celkom vyschnuté.

Jednym z nich je aj ockan bielopasy
(Hipparchia hermione), ktory rad hoduje na
viacerych rastlindch v Abrode. Prilieta sem
z okolia riedkych piescitych borov, ktoré su
jeho primarnym domovom. Nepatri vSak
k hojnym druhom.

Kvetnatd ldka v Abrode v case hordceho leta *

-

PRIRODA

Z velkych ockanov sa v Abrode vyskytuje
aj ockan ovsikovy (Minois dryas) a byva vel-
mi hojny. Nepatri k rychlym letcom. Napriek
tomu, Ze je tmavo sfarbeny, je napadny uz
z vacsej vzdialenosti.

Z okolia na vlhké miesta obcas zalietava
za potravou aj ostrézkar brezovy (Thecla
betulae), ktorého vyvoj hdsenic je viazany
na trnku (Prunus spinosa).

V oblasti Abrodu sa pocas dha mézeme
stretnUt aj s druhmi motylov, ktoré su sys-
tematicky velmi odlisné od celadi pravych
dennych motylov, ale su aktivne pocas dia.
Jednym z nich je nielen u nas, ale v celej
Eurépe najvacsi podobnik — podobnik srsho-
vity (Sesia apiformis) napadne pripominajuci
srsia. Niektorf [udia by sa ho mozno aj zlakli.
Mé&zeme ho vidiet v oblasti topolov, napri-
klad odpocivajuceho na kmeni stromu. Jeho
husenica sa vyvija tri az Styri roky v spodnej
Casti kmena a povrchovych korefioch topo-
[ov, najskor pod kérou a neskor prenika
rozne hlboko do dreva. Kukla sa nachadza
v pevnom kokdéne v kore pri baze kmena
alebo aj v zemi.

OCHRANA NADOVSETKO
V narodnej prirodnej rezervacii Abrod sa zis-
tilo vyse 50 druhov pravych dennych moty-
[ov zo skupin Papilionoidea a Hesperioidea,
co je pre toto malé Uzemie Uctyhodny pocet,
ato aj vzhladom na priletujice druhy z oko-
lia, ktoré tu hladaju v horucich dhoch nektar
kvetov. Abrod si zasluhuje prisnu ochranu
pre pritomnost’ cennych a vzacnych rastlin-
nych spolocenstiev viazanych na zamokre-
né ¢i v priebehu roka casto podmaéacané
stanovistia a vihké prostredie. Je domovom
vzacnych zivocichov, ku ktorym patria bez-
pochyby aj motyle.

Text a foto RNDr. Miroslav Kulfan, CSc.
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VEDA V SPORTE

N (24 [ o ] /
Zmeny v pravidlach Sportovych disciplin alebo

v materidloch, z ktorych sa vyrdbaju nastroje a pomocky,
sa deju neustéle. Nie vzdy za nimi musia staf nejaké

nové objavy a vyndlezy. Potrebu zmeny mdzu vyvolaf aj
zlepSujuci sa alebo prili§ experimentujuici atléti.

—

-
e

Uwe Hohn v roku 1984, foto wikipédia/Bundesarchiv, Bild 183-1984-0513-018, CC-BY-SA 3.0

ed v juli 1984 na Olympijskom
dni atletiky v Berline hodil vtedaj-
$i reprezentant NDR Uwe Hohn
ostepom do vzdialenosti 104,8
metra, vytvoril vecny svetovy rekord, ktory
zrejme nebude nikdy prekonany. Aspon nie
s oStepom, aky sa pouZiva v stcasnosti. Nijaky
atlét uz tak daleko nehodi, pretoZe kratko po
Hohnovom hode sa naradie zmenilo.

REKORD, KTORY SA NERATA
Hoci rekordny hod nebol jedinym dévodom
zmeny, pretoze ta sa navrhovala uz o ¢osi
skor, prispel k jej urychleniu. OStep z Hohno-
vej ruky totiz dopadol uz takmer mimo
dopadového sektora medzi usporiadatelov
a novinarov a to isté hrozilo na ostatnych
beznych $tadiénoch. Daléim dévodom na
zmenu bola podla stranky novodobych
olympijskych hier Olympics snaha docielit,
aby hlinikové ostepy pri dopade dopadali
na hrot, nie naplocho, ako sa to ¢asto dialo
a zneprijemnovalo Zivot pretekarom aj roz-
hodcom, ktori museli posudzovat, ¢i bol hod
platny.

V roku 1986 teda vstupila do platnosti kon-
Strukéna zmena: tazisko ostepu bolo posu-
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nuté o Styri centimetre dopredu. Ostepy
zacali padat do vzdialenosti priblizne 0 10 %
kratsich, pretoze predné Cast klesala pri lete

skor a strmsie. V roku 1999 sa ostep podob-
ne upravil aj v zenskych sitaziach. Samotny
rekordér U. Hohn uz nikdy tak daleko neho-
dil - zostal tak jedinym atlétom (v si¢asnosti
trénuje inych osteparov), ktory o sebe méze
povedat, Ze na oficidlnych pretekoch pre-
konal 100 metrov. Smutnejsie pre neho je,
Ze jeho vykon sa po zmene oStepu prestal
ratat. V sucasnosti plati svetovy rekord 98,48
metra, ktory v roku 1996 dosiahol ¢esky pre-
tekar Jan Zelezny. Zensky rekord 72,28 metra
drzi Zelezného krajanka Barbora Spotakova.

PRASTARY SPORT

Hod o$tepom sa vyvinul zo starej techniky
lovu a boja. Pri oboch bolo ddlezité, aby
vrha¢ dokézal zbran hodit na korist ¢i na
nepriatela z dialky. Vzdialenost' mu umozho-
vala nepozorovane sa pribliZit a rychlo zmiz-
nut, keby sa nieco zvrtlo. UZ v roku 708 pred
n. l. sa hod ostepom stal jednou z disciplin
prvého patboja v starogréckej Olympii (dal-
$imi boli beh, hod diskom, skok do dialky
a zapasenie) a sucastou klasickych antickych
olympiad bol az do ich konca v roku 394.
Ostep sa nadlho vratil do sféry vojenstva,
az kym ho na konci 18. storocia ako $por-
tové naradie nevzkriesili Skandinvci. Fini
a Svédi sutazili v dvoch roznych discipli-
nach —v hode na ciel a do dialky. Postupne
sa popularnejsim stal hod do dialky. Mozno
trochu prekvapivo, na olympijski scénu sa
vratil az na tretich novodobych hrach v roku
1908 v Londyne. Celkom neprekvapivo, oste-
pu vtedy dominoval Svéd Eric Lemming, kto-
ry dosiahol novy olympijsky a svetovy rekord
v dizke 54,482 metra.

Prvé olympijské ostepy zo starovekej
Olympie boli vyrobené z olivového dreva.
Atléti nastroj pred hodom omotali koze-
nym pasom, ktory sa pocas hodu odmotéaval
a daval oStepu rotaciu zarucujucu rovnejsi

— .

Hddzanie ostepom v atletike starovekého sveta, foto wikipédia/RickyBennison, public domain



a dIhsi let. Olivové drevo neskdr nahradilo
orechové drevo, oétepy sa predizili a vaha
priblizne 400 gramov sa zdvojnasobila na
800 gramov. V ¢asoch Erica Lemminga na
dreveny oStep pribudol ocelovy hrot, kto-
ry ho poméhal vyvazit, aby sa pri dopade
zabodol do zeme. V roku 1950 bol po prvy-
krat predstaveny aerodynamicky hlinikovy
ostep, ktory bol duty a lahsi, jeho nevyho-
dou bol v3ak Iahky hrot, v désledku ktorého
dopadal naplocho. Tento typ sa udrzal az do
rekordného vykonu U. Hohna v roku 1984.

V Case navratu hodu ostepom na olym-
piaddu v Londyne v roku 1908 sa v rdmci vol-
ného $tylu este ostep mohol drzat kdekolvek
namiesto uchopenia v strede. Pri Standard-
nom hode, ktory je v platnosti v suc¢asnosti,
sa vSak pouziva iba stredovy Uchop. Ostepy
maju v strede textilné vinutie, ktoré k hribke
ostepu v tomto mieste (25 az 30 mm) nesmie
pridat viac ako 8 mm.

PRASKANIE BICOM

Na dosiahnutie ¢o najvacsej vzdialenos-
ti hodu potrebuje pretekéar ziskat opti-
malnu priblizovaciu rychlost a optimalnu
polohu casti tela na konci priblizovacieho
behu. Bezecky krok pozostava z rozbehu,
po ktorom nasleduju krizové kroky. Uvod-
né bezecké kroky su urc¢ené na budova-
nie rychlosti a rytmu, kym krizové kroky
umoznuju vrhacovi dopadnut s taziskom
nad zadnou nohou a vytvorit si dobru
poziciu pred hodom. Pri hode oStepom
sa energia prenasa z jednej casti tela na
druhu a nakoniec do ostepu. Prirovnanie
k praskaniu bi¢com je pre hod velmi vystiz-
né. V podstate chcete ostep pred|Zit na ¢o
najvdcsiu vzdialenost za co najkratsi cas.
Celkovy dojem z hodu je vybusny, horizon-

Barbora Spotdkovd,
foto wikipédia/Ludovic Péron, CC BY-SA 3.0
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Priestoroveé rozloZenie ostepdrskeho sektora, foto wikipédia/evdcoldeportes, CC BY-SA 2.5

tdlny pohyb, cituje strdnka Human Kinetics
knihu byvalého pretekéra v hode diskom
a profesora telesnej vychovy na Univerzite
Brighama Younga v Utahu Jaya Silvestra,
nazvanu Kompletnd kniha hodov.

Na parametroch letu ostepu sa podielaju
rovnaké faktory, ako napriklad pri odkop-
nuti lopty: najddlezitejsie su horizontéalna
rychlost a uhol vypustenia (pozri Quark
3/2023). Podla stranky venovanej atletike
Just Fly Sports sa pri kazdom zvyseni rych-
losti vypustenia o 1 m/s dizka letu ostepu
zvysi 0 4 metre. Vzhladom na aerodyna-
miku a rychlost ostepu by mal byt uhol
vypustenia priblizne 36 az 40 stupnov.
Pred zmenou ostepov v roku 1986 niektori
vrhadi hadzali o$tep uz s uhlom 30 stup-
nov, ale s vac¢sou rychlostou. V sicasnosti
je najbeznejsi uhol priblizne 40 stuprov,
¢o spdsobuje vacsi vztlak a dlhsi let. Do
hry treba zaratat este faktor uhla ndbehu
oStepu. Uhol ndbehu je velkost pootoce-
nia ostepu od drahy letu taziska — podla
expertov je optimalny uhol ndbehu velmi
blizko taziska a mierne nad nim, v rozmedzi
0 az 5 stupnov.

BARRA VASCA

So zdanlivo bizarnou, ale z hladiska vzdia-
lenosti hodu G¢innou metddou prisli v 50.
rokoch 20. storocia Spanielski pretekari.
Felix Erauzquin v roku 1956 vyuzil techni-
ku, pri ktorej sa otacal ako pri hode diskom
a potom v spravnom momente vypustil
ostep, ktory pri toceni sa drzal priecne vo
vyske hrude. Pretekari mali poruke vedro
s mydlovou vodou, aby sa im ostepy sprav-
ne kizali z rik... Podobnost s hodom diskom
nebola ndhodnéa — F. Erauzquin eSte v roku
1948 reprezentoval Spanielsko prave v tej-
to discipline na letnych olympijskych hrach
v Londyne.

Problémy Stylu barra vasca (podla baskic-
kej ludovej sutaze v hadzani kovovou tycou)
boli o¢ividné. Podla vtedajsich sprav agentu-
ry AP, ktoru cituje americky Sportovy novinar
Graham MacAree: Ostep sa niekedy rozletel
daleko dopredu, inokedy odletel do strany
a ohrozil divdkov alebo sa len tak Smykal
po zemi desat alebo dvadsat metrov. Celko-
vo ostep skoncil v dopadovom sektore iba
v 10 % hodov. Ked vsak letel, ako mal, letel
daleko. Atléti tymto Stylom dokazali bezne
hodit' cez hranicu 90 metrov a Erauzquino-
vi sa Udajne hodom 114 metrov podarilo
o celych desat metrov prekonat budu-
ci vecny svetovy rekord Uweho Hohna.
Dal$im pozoruhodnym hodom 112 met-
rov sa zaskvel iny pretekar, Miguel de la
Quadra-Salcedo. Finsky pretekar (poévodne
kladivar) Pentti Saarikoski hodil Stylom barra
vasca 99,25 metra, Co zostava dosial najdlh-
$im hodom vo finskej historii.

Medzinarodné atleticka asociacia IAAF
tdto techniku z bezpeénostnych dévodov
velmi rychlo zakazala, vykony Spanielskych
atlétov sa nezapoditavali a barra vasca sa
tak nestihla predviest na ziadnom velkom
atletickom podujati. V reakcii na experiment
navyse IAAF zostavila zoznam striktnych
pravidiel. Na rozdiel od ostatnych vrhac-
skych disciplin je technika hodu o$tepom
wpredpisana a alternativne techniky nie su
povolené. Ostep sa musi drzat v Uchope
a hadzat ponad rameno atléta a atlét sa
nesmie pri hode Uplne otocit alebo otoit
tak, aby zacinal chrbtom v smere hodu. Len-
Ze, ktovie. Véetko sa neustale meni, expe-
rimentuje sa s pravidlami i naradim a nikto
nedokéze povedat, ako dlho dany stav vydr-
Zi. Ani v takej starobylej discipline, akou je
hod ostepom.
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Ani jeden z tychto typov no¢ného span-
ku nie je problém, ani sa neoznacuje ako
patologicky. No bezné spoluZitie tzv. sovy
so Skovrankom v partnerskom zvézku ale-
bo rodine mbze problémy vytvarat. Ani
jeden z typov sa totiZ nevie lahko prispo-
sobit cirkadiannemu rytmu toho druhého.
Vzdy bude jeden ¢lovek rano nevyspaty
alebo druhy ¢lovek vecer nadmerne una-
veny.

Posun bez vyrazne neprijemnych a taz-
ko potlacitelnych prejavov Unavy je moz-
ny, povedzme, o pol hodinu az hodinu, ale
obvykle nie o viac.

Stretol som sa aj s extrémnymi rozdielmi
(islo o starSich manzelov), ked manzelka
spavala denne takmer do poludnia, kym
manzel vstaval o piatej rdno a uz okolo
siedmej vecer si chcel ist lahnat. Kazdy
z nich tvrdil, Ze ten druhy partner je chory
a musime ho liecit.

Spankova HYGIENA

Problémy so spankom ma v sucasnosti az tretina dospele;j
populécie. Vacsine Tudi pritom na dostato¢ny spanok
postacuje vytvorit vhodné podmienky a odstranif rusivé
faktory. Aké spankové poruchy moZzu nastaf a ako im

predchadzat?

ajcastejsie sa ludom, ktori kvoli

problémom so spankom navsti-

via lekara, diagnostikuju poruchy

dizky spanku, teda nespavost
alebo insomnia, pricom jej celosvetovy vyskyt
sa udava az pri 30 % dospelej populacie
(u Zien CastejSie ako u muZov) a obstruke-
né spankové apnoe, ktoré sa v roznych
krajinach vyskytuje az pri patine dospelej
muzskej populécie. Ovela zriedkavejsie su
poruchy spanku v désledku nerovnomer-
nej prace (na zmeny) ¢i poruchy pohybov
v spanku, ako napriklad syndrém nepokoj-
nych koncatin.

INSOMNIA - ZVYK Cl CHOROBA?
Ludi, ktori sa stazuju na nespavost, velmi
Casto trapi iba subjektivna insomnia. Pri nej
sa domnievaju, Ze spia mélo alebo kratko,
pricom sa vSak nendjde objektivne skrateny
nocny spanok. Ich tazkosti skor spdsobuje
osvojeny denny rezim, a to, Ze ich telo si
v beznych domacich podmienkach nevie
dostatocne odpocinut. Obvyklou radou je
viac pocuvat svoje telo a nechat ho dospat’.
Mnohi si viak viac ¢asu na spanok jednodu-
cho nevedia alebo nechcu njjst’.

Dal$ou c¢astou formou insomnie je
sekundarna nespavost v nadvéaznosti na
stresovy zataz alebo iné telesné ¢i dusev-
né ochorenie. Takdto nespavost je casto
len kratkodoba a po Uprave vyvolavajucej
pric¢iny rychlo odznie. Pri nachylnej casti
populacie viak lahko tzv. akutna insom-
nia m&ze prejst do chronickej, pri ktorej uz
ide o vazny fyzicky aj psychicky problém.
Insomnia sa totiz iba velmi tazko a zried-
kavo da lieCit medikamentdzne a zvycajne
je potrebna aj ind intervencia, napriklad
psychoterapia.

SOVY A SKOVRANKY

Okrem toho treba prihliadat na individual-
nu potrebu nocného spanku (pozri Quark
4/2023), teda kazdy ¢lovek ma trochu iny
Cas, ktory potrebuje na dosiahnutie dosta-
to¢ného no¢ného odpocinku. Tento ¢&as sa
navyse moze vyskytovat v réznom obdobi
cirkadidnneho cyklu. Podla toho moézeme
rozdelit [udi na tzv. sovy, ktoré su aktivne
dlho do noci a réno si potrebuji pospat,
a Skovranky, ktoré nevydrzia ponocovat,
a budia sa bez problémov aj velmi skoro
rano.

PARASOMNIE

Parasomnie su pomerne zvlastne a dosial
nie velmi dobre vedecky popisané prejavy,
ktoré oznacuju neobvyklé spravania ¢love-
ka pocas spanku. Odohrévaju sa najma pri
prechode spanok — bdenie a pri striedani
spankovych faz. Patria sem napriklad nédme-
sacnost, rozne zasklby, skripanie zubov,
rozpravanie zo spanku, no¢né mory a noc-
né desy, spankova opitost, teda neuplne
prebudenie a tiez spankové obrny — pocity
narusenej hybnosti alebo nemoznost ovla-

Foto Unsplash/bruce mar
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dat koncatiny pri zaspavani a prebudeni.
Jedna $pecialna parasomnia je tzv. porucha
spravania v REM spanku, ked' ¢lovek velmi
Zivo preziva svoje sny. Casto jeho pohyby
pripominaju sebaobranu a méze seba ale-
bo svoje okolie aj udriet alebo zranit.

Parasomnie dokazu vyrazne narusit noc-
ny spanok a spésobovat potom cez den
aj vyssiu dennu ospanlivost alebo Una-
vu. Okrem toho dokazu znepokojit alebo
az vystrasit partnerov ¢i rodinu, ktorf ich
pozoruju v domacom prostredi. Pokial sa
vyskytuju len sporadicky, netreba sa hned
znepokojovat. Ak sa véak za¢nu objavovat
v noci pravidelne, je namieste konzultovat
takéto stavy s lekarom.

Pri parasomniach sa popisuju mnohé
abnormalne pohyby v spanku. Okrem tych
uz uvedenych je eSte mozné spomenut’ syn-
drém nepokojnych néh a syndrém perio-
dickych pohybov kondatin, ked pacient
pocituje nutkanie k neustalemu pohybu
najma dolnych koncatin. Tieto neustéle
pohyby tiez sposobuju nekvalitny a preru-
Sovany spanok.

Niektoré parasomnie sa CastejSie vysky-
tuju v detstve aj dospievani a postupne
spontanne vymiznd. U mnohych sa obja-
vuju iba docasne ako nasledok spankovej
deprivacie a po Uprave spankového rezimu
promptne odzneju.

OBSTRUKCNE SPANKOVE APNOE
Obstrukéné spankové apnoe (skratene
OSA) je velmi Casta a nebezpeclna diag-
néza, kedZe termin obstrukcia oznacuje
v tomto pripade nepriechodné dychacie
cesty. I[de o opakované stavy nastavajlce
pocas noci, ked dochadza k mimovolné-
mu zastaveniu dychania na niekolko (azZ
desiatky) sekind. Tento stav zastaveného
dychania je, pochopitelne, sprevadzany aj
znizenou dodéavkou kyslika do tkaniv, a teda
poklesom saturacie kyslika v krvi.
Zdanlivo sa tato diagndza prejavuje len
hlu¢nym chrapanim a/alebo aj pocutel-
nym zastavenim dychu pocas spanku. No

v skuto¢nosti sa pri OSA menia mnohé
metabolické a kardiovaskuladrne pochody
v organizme a vysledkom mézu byt cukrov-
ka, hypertenzia a obezita a, Zial, aj cievna
mozgova prihoda alebo infarkt myokardu.

AKO PODPORIT SPANOK
Velmi zjednodusene povedané: prostredie,
v ktorom v noci spime, by malo ¢o najviac
pripominat’ prirodné podmienky, preto by
sme mali spat'vtme a v tichu. Na ulahcenie
zaspavania si mdzeme predstavit' ako ideal-
ne prostredie to, ktoré vidime pri zdpade
sinka. V domaécnosti je potrebné pouzit
svetelné zdroje s teplou farbou svetla, uti-
Sit hlasné zdroje zvuku a aj telesnu aktivitu
pred zaspavanim obmedzit na relaxaciu.
Délezité je zdoraznit, Ze priprava tela na
spanok sa zacina uz asi dve hodiny pred
nastupom nocného spanku, teda ked' zvyk-
neme zaspavat (alebo citit Unavu) okolo
desiatej hodiny vecer, uz po 6smej hodine
by sme mali nase prostredie vhodne upra-
vit. Pomé&ct mozu aj nocné a tzv. zaspavacie
rezimy v mobiloch, tabletoch a televiziach,

ktoré sa daju Casovo prispdsobit indivi-
dualnym podmienkam.

DOBRY SLUHA, ZLY PAN
Este pred desiatimi rokmi by som povedal,
Ze doma si nijakym spbdsobom nevieme svoj
spanok sledovat alebo rozumne zhodnotit
jeho dizku a kvalitu. Za niekolko poslednych
rokov vak prekonali lekarske pristroje aj spo-
trebna elektronika taky rozmach, Ze v sucas-
nosti mézeme pouzit'v doméacnosti aj lekar-
sky pristroj a vyuzit rozne smart zariadenia,
ako napriklad mobilny telefén alebo hodinky.
Dokonca je velmi vyhodné, ak vie spdnkové
laboratérium zapoZicat pristroj na domace
testovanie, kedZe v cudzom prostredi moze
byt spanok pacienta arteficialne (umelo, nepri-
rodzene) ovplyvneny prostredim a diskomfor-
tom spojenym s pobytom v nemocnici.
Smart hodinky alebo telefény obsahuju
mnozstvo aplikacii a postupov, ako moz-
no sledovat spanok. Pre ich optiméalne
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ZASADY SPANKOVEJ HYGIENY

Chodte spat kazdy defi v rovnakom
case.

Zvyknite si vstavat vzdy v rovhakom
Case, aj cez vikend.

Denne cvicte, nie vsak pred spanim.
Doprajte si denne prechadzku na
cerstvom vzduchu.

Zabezpecte si vhodné podmienky na
spanie — vetranu chladnejSiu miest-
nost, tmu, ticho, kvalitny matrac.

Ak je vas spanok z roznych dévodov
naruseny, usilujte sa dodrziavat aj tieto
pravidla:
+ Vlyhybajte sa spanku pocas dna.
» Nechodte spat skor, ako sa citite
ospali.
V posteli nejedzte, nepracujte, nepo-
zerajte z nej televiziu.
Pred spanim nepite nadpoje s obsa-
hom kofeinu — kavu, ¢aj.
Najmenej dve hodiny pred spankom
nepite alkohol.
Nejedzte objemné a tazké jedla.

Foto Unsplash/Ev

vyuzitie je vSak potrebné dokladne prejst
odporucané postupy a navody a riadit sa
nimi. Z jedného no¢ného merania by som
nijaké zavery nevyvodzoval, no pri merani
prebiehajucom kazdu noc pocas niekolkych
tyzdnov je mozné aspon orientacne spra-
covat zavery, s ktorymi vie lekar pracovat
napriklad pri odporucani dalSich vysetrent
alebo poskytnut rady pre lepsi spanok.
Technika sa tiez do urcitej miery prispd-
sobuje a vyrobcovia umoZnuju nastavenia,
ktoré ndm nebudu spanok nardsat — vac-
sina mobilov, tabletov a televizorov ma
rezimy, ktoré su vhodnejsie na sledovanie
v noci a pred spanim. Este lepsie je viak sle-
dovanie tychto pristrojov obmedzit aspor
hodinu pred planovanym zaspavanim.
Mnoho ludi sa vSak vtedy bezradne spyta:
A ¢o mdm potom vlastne robit?
MUDr. Martin Kucharik, PhD.
Centrum intervenénej neuroradiologie
a endovaskularnej liecby
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ELEKTRINA

V4 ] N ©®
P6vodne sa po roku 2035 nemali na eurdpske cesty
dostavaft uz ziadne nové automobily so spalovacimi
motormi. Po rozhodnuti Eur6pskej komisie v marci tohto
roku sa zd4, Ze spalovacim motorom na starom kontinente

predsa eSte neodzvonilo. RieSenim maju byf e-paliva
s neutralnou bilanciou emisii CO,.

yntetické elektropaliva maju umoz-
nit, aby prechod na bezuhlikovu
elektrickd osobnu dopravu nebol
az taky nahly a radikalny. Ide o kom-
promis, ¢im sa netaja ani tf, Co sa vyvojom
a vyrobou e-paliv zaoberaju a investuju do
nej. O akom velkom kompromise je re¢?

NAHRADIT, ALE CIM

V roku 1900 sa v d6sledku pouzivania fosil-
nych paliv uvolnili takmer 2 miliardy ton
CO,. Uz do roku 1960 sa toto mnoZstvo
zvysilo viac ako na Stvornasobok, na viac
ako 9 miliard ton. Podla Udajov americ-
kého Centra pre analyzu informacii o oxi-
de uhli¢itom sa v roku 2014 celosvetovo
uvolnilo viac ako 35 miliard ton CO,. Pri
Standardnej teplote a tlaku by jedna tona
oxidu uhli¢itého CO, zaplnila gulu s prie-
merom priblizne 9,8 metra — priemerné

auto v USA pritom takuto gulu vyprodu-
kuje za tri mesiace.

Ako na svojej stranke venovanej klima-
tickej zmene pripomina vesmirna agentu-
ra NASA, uhlikové emisie su len Ciastocne
znizované prirodzenymi pohlcovaémi na
pevnine a v ocednoch, a tak zvysok ro¢nych
emisii oxidu uhli¢itého zo spalovania fosil-
nych paliv ¢lovekom zostava v atmosfére
Zeme. Ked'$taty a vedci hladaju alternativne
spdsoby pohonu dopravnych prostriedkoy,
opieraju sa teda o Udaje, ktoré nepodliehaju
maode. Otéazkou nie je &i nahradit doterajsie
fosilne paliva, ale ¢im ich nahradit.

Hoci elektricky pohon automobilov sa
povazuje za najslubnejsi spdsob odburania
uhlikovych emisii v cestnej doprave, jeho
véeobecné zavedenie si vyziada eSte nemalé
investicie do vyvoja, vyroby aj infradtruktury.
Pouzitie e-paliv ako doplnku pri prechode na

s e B -
Ham Oni v Cile, pilotnd tovdreri automobilky
Porsche'na vyrobu e-paliv, foto Porsche AG

Cisté formy pohonu sa v takomto pripade
zda byt logickou odpovedou.

PALIVO ZVODY A CO,

Na rozdiel od klasického spracovania ropy
e-paliva vznikaju chemickou reakciou vodi-
ka a oxidu uhlicitého (CO,). Pri ich vyrobe
sa nepouZziva ropa, ale namiesto nej je
mozné vyuzit CO, zachyteny ako produkt
inych vyrobnych procesov alebo priamo
z atmosféry. K zachytenéemu CO, sa prida
vodik a tym vznikne tzv. syntézny plyn ale-
bo e-plyn, ktory sa potom dé spracovat na
syntetické paliva. Ako pripomina populari-
zacna stranka HowStuffWorks, e-plyn je len
marketingovy nazov pre synteticky metan,
laboratornu verziu toho istého plynu, ktory
pochadza z davnych suchozemskych rast-
lin a organickych latok nachadzajucich sa
v zemskej kore pri loZiskach ropy. No zatial
Co fosilny metan vznikal miliony rokov, syn-
teticky metan vznika relativne rychlo vdaka
chemickym postupom.

Vyroba e-paliv je horlicou novinkou
— s vaznej$imi pripravami sa zacalo az
v druhej dekade tohto storodia. Proces sa
zacina elektrolyzou — pri nej latkou precha-
dza elektricky prad, ktory spdsobi chemicku
zmenu. Touto latkou je voda a vysledkom
je rozklad molekul vody na plynny vodik
a kyslik: 2H,0 — 2H, + O,. Vodik mo&ze byt
pouzity ako palivo pre automobily, v kto-
rych sa skladuje stlaceny v nédrziach a rea-
guje s kyslikom na vyrobu elektriny a vody.
Pri vyrobe syntetickych e-paliv sa v3ak
pouziva plynny vodik reagujici s oxidom
uhli¢itym v procese zvanom metanizécia:
CO, + 4H,~ CH, + 2H,0. Dalsou moz-
nostou syntézy je amoniak, pricom nie je
potrebny CO,. Spalovacie motory sa vsak




v tomto pripade musia upravit, aby mohli
na takomto palive pracovat. Vyroba e-paliv
si od zaciatku do konca vyzaduje elektric-
ku energiu — proces sa niekedy oznacuje
Power-to-X, teda premena elektriny na X.
Elektrina v tomto pripade nie je v batérii,
ale, obrazne povedané, v nadrzi vozidla,
preto ide o elektropaliva alebo e-paliva.

AKO BEZNE POHONNE LATKY

Po spracovani v rafinériach sa e-palivo
pouziva ako e-benzin, e-diesel, e-kerozin
(letecké palivo) alebo e-plyn a mdZe Uplne
nahradit konvenéné paliva. Prvou vyhodou
takéhoto rieSenia teda je, Ze na distribuciu
e-paliv je mozné vyuzivat existujlce logis-
tické, distribu¢né a tankovacie infrastruktury
vratane cisterien, potrubi a Cerpacich stanic.

Tieto paliva su tiez kompatibilné s motormi
s vnutornym spalovanim. E-palivé sa skla-
duju rovnako ako benzin a nafta priizbovej
teplote. V kvapalnom stave nevyzaduju tlak,
vdaka ¢omu sa prepravuju a skladuju lahsie
ako vodik.

E-paliva sa spravaju ako fosilne paliva.
Maju vysoku energetickd hustotu, na roz-
diel od tradi¢nych paliv vsak do atmosféry
nepridavaju tony dalsieho CO, - do atmo-
sféry ho vracaju presne tolko, kolko ho v nej
bolo predtym, ako bol zachyteny v procese
vyroby paliva. Zastancovia tychto paliv pri-
pominaju, Ze vdaka tomu, Ze pri ich pou-
zivani sa uvoltiuje len tolko CO,, kolko sa
predtym viazalo pri vyrobe, e-palivda mézu
prispiet k uhlikovej neutralite vade tam, kde
sa pouzivaju tradicné fosilne paliva, napri-
klad aj pri vykurovani budov.

SKROMNA VYROBA
AJ INVESTICIE

Zdalo by sa, Ze elektropaliva natrvalo
zachranuju buddcnost spalovacich moto-
rov, skutoCnost je vsak zloZitejSia. Napokon,
ani automobilky, ktoré do vyvoja a vyroby
e-paliv investujy, ich nepovazuju za nahra-
du elektrického pohonu, a to vratane auto-
mobilky Porsche. Ta od roku 2021 financuje
prvé komeréné zariadenie Haru Oni v Cile
na vyrobu syntetického metanolu z veter-
nej energie. Pritom uvadza, Ze akykolvek

pokrok v oblasti e-paliv nenahradi jej plan
elektrifikovat auta, ktoré predava. Namiesto
toho by e-palivo mohlo poméct udrzat na
cestach autg, ktoré sa nedokazu adaptovat’
na elektricky pohon.

Zariadenie Haru Oni planuje vyrabat 550
miliénov litrov ro¢ne. Medzi dalsie plano-
vané zavody patri napriklad nérsky Norsk
e-Fuel, ktory by mal zacat vyrobu v roku
2024 a zameriavat sa na letecké palivo.
Ostatné existujuce zariadenia zatial slizia
prevazne na vyvoj, nie na komercnu vyrobu.
Na porovnanie: agentira Reuters uvadza,
Ze koncern BMW investoval 12,5 miliéna
dolarov do podniku Prometheus Fuels na
vyrobu e-paliv, zatial ¢o do technoldgie
batérii a elektrickej energie investoval uz
miliardy.

POKROK BEZ SPOCHYBNENIA

Vo februéri tohto roku eurépska skupina
mimovladnych organizacii Transport & En-
vironment (T&E) so zameranim na ochra-
nu Zivotného prostredia v sektore dopravy
uverejnila studiu, podla ktorej najlepsou
alternativou nadalej zostavaju batériové
elektromobily. Elektrické vozidla st podla
T&E jednoducho ekologickejSie: aj keby sa
nepodarilo nahradit elektrické siete vyu-
Zivajuce fosilne paliva, auta na batérie by
celkovo produkovali 0 40 % menej emisif
CO, ako auta na elektronické paliva. Jazde-
nie na autach na e-paliva by podla studie

DOPRAVA

bolo navy3e este drahSie ako vyuzivanie
elektromobilov, jednak v d6sledku vyssich
vyrobnych néakladov e-paliv a tiez pre vyssiu
cenovu prirazku z dévodu buducich emisii.

Kym zastancovia tvrdia, Ze e-paliva ponu-
kaju spbsob, ako znizit emisie CO, bez toho,
aby sme museli kazdé vozidlo nahradit elek-
trickym, kritici zd6razfuju, Ze vyroba e-pa-
liv je ndkladné a energeticky narocna. Podla
¢lanku z roku 2021 v ¢asopise Nature Climate
Change, ktory citovala agentura Reuters, si
pouzivanie e-paliv v aute so spalovacim
pohonom vyZzaduje priblizne patkrat viac
obnovitelnej elektrickej energie ako pre-
vadzka vozidla s elektrickym pohonom na
batérie. Podla kritikov postupu EU by mali
byt e-paliva vyhradené pre tazko dekarbo-
nizovatelné odvetvia, ako st lodna a letecka

doprava. Tie na rozdiel od osobnych auto-
mobilov nemézu jednoducho fungovat na
elektrické batérie.

Kompromisy mavaju za ciel aspon cias-
tocne uspokojit vietky zicastnené strany.
Zatial sa zd4, Ze spokojny nie je nikto. Na
jednom sa vsak kritici aj zastancovia predsa
len zhodnu: e-paliva znamenaju obrovsky
pokrok v porovnani's fosilnymi palivami, a to
bez ohladu na otazniky tykajdce sa ich pri-
nosu v porovnani s batériovym elektrickym
pohonom.

R, foto Pixabay




LIETAJUCE TAXIKY

Inovativny lietajuci taxik Midnight s dvanastimi vrtulami a pohonom
na elektrinu je kombin&ciou vrtulnika a klasického lietadla.

Vacsina milibnovych miest ¢ mestskych aglo-
meracii sa borf s problémom nedostatocnej
optimalizacie dopravnych tokov. Obvykle sa
nedari zabezpecit dopravu tak, aby vietci
Ucastnici dopravy cestovali do svojho cie-
[a plynule a bez vacsich zdrzani. Problém je
vypuklejsi vtedy, kedtreba kombinovat niekol-
ko dopravnych prostriedkov vratane leteckej
dopravy.

Unikatny dopravny prostriedok, ktory
ma v urbannom prostredi prepravovat' ces-
tujucich bez rizika dopravnej zapchy, pred-
stavila nedavno kalifornska firma Archer

Aviation. Vrtulové lietadlo s elektrickym
pohonom a kolmym Startom aj pristatim
patri do kategdrie eVTOL (all-electric ver-
tical takeoff and landing). Stcastou lietaju-
ceho stroja nazvaného Midnight (polnoc)
je nezvycajne velky pocet vrtdl — spolu
az dvanast: Sest patlistovych sklopnych
vrtul slizi na horizontélny aj vertikalny
let, Sest dalSich pevne ulozenych dvojlis-
tovych vrtdl podporuje len vertikalny let.
Lietadlo je hornoplo$nik s chvostovymi
plochami tvaru V a pevnym trojbodovym
podvozkom. Zdrojom elektrickej energie

na pohon vrtul je sustava Siestich nezavisle
zapojenych batérii.

Firma Archer zatial uverejnila len tie naj-
dolezitejsie technické parametre. Lietadlo je
urcené pre jedného pilota a Styroch cestuju-
cich. Cestovna rychlost je 241 km/h, cestov-
na vyska je len 610 metrov. Dolet zavisi od
réznych okolnosti a méze byt maximalne
80 kilometrov, ¢o je vzhladom na urcenie
lietadla postacujuce. Maximalna hmotnost
nakladu je 456 kg (cestujuci plus batozi-

na letiska

na), maximalna vzletovad hmotnost lietadla
je3175kg.

Vyrobca veri, Ze americka agentdra FAA
udeli lietadlu Midnight certifikaciu koncom
roku 2024 a v roku 2025 zacne taxik lietat
na prvej pravidelnej linke. Malo by ist o linku
spolocnosti United Airlines spajajucu medzi-
narodné letisko O’Hare International Airport
v Chicagu s heliportom Vertiport, najvacsim
severoamerickym letiskom pre vrtulniky.
Neskér by sa mala zaviest aj linka z chi-
cagskeho letiska do stredu mesta, v ktorom
spolo¢nost’ United Airlines sidli. Firma Archer
oznamila, ze jej ambiciéznym cielom je, aby sa
v roku 2030 na celom svete pouzivalo uz asi
6 000 lietajucich taxikov Midnight.

Vizualizacia Archer

Uhlikovo negativny BETON

Finski vedci nasli vhodnu technolégiu, ktora znizuje negativny
vplyv vyroby beténu na Zivotné prostredie a pomaha redukovat

emisie CO, 0 45 %.

Kdekolvek v meste Ci na dedine sa nacha-
dzame, s pravdepodobnostou bliziacou
sa istote mame v blizkosti nejaky stavebny
¢i konstrukény prvok zhotoveny z beténu,
napriklad steny paneléka, zéklady rodinné-
ho domu, cesty, mostné konstrukcie Ci tunely.
Zdalo by sa, Ze viadepritomny betdn je novo-
dobym stavebnym materidlom, ale nie je to
celkom tak.

Betdn je tu s nami uz od starove-
ku, ked jeho pripravu pred dvomi
tisicroCiami zdokonalili staroveki
Rimania. Z cementového betonu
vyrobili niektoré prvky monumen-
talnych stavieb, ktoré obdivujeme
este aj v sucasnosti. Za technolo-
gicky zazrak mozno doteraz pova-
Zovat obrovskd 5 000 ton vaZiacu
kupolu rimskeho Panteénu. Po
pade Rimskej rise sa poznatky
o priprave kvalitného beténu akosi
vytratili a betdn sa v Sirokom prie-
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myselnom rozsahu opét zacal pouZivat az od
zaciatku 20. storocia.

V sucasnosti sme beténom obklopeni, no
len mélo ludi pozné negativa tohto v3estran-
ne vyuzitelného materialu. Hlavné negativum
spociva v tom, Ze jeho vyroba prispieva znac-
nou mierou ku globéalnej emisii uhlika. Uhliko-
va stopa konvencného betdnu je priblizne 250
az 300 kg/m?3. ZniZzovanie negativneho vplyvu

vyroby betdnu na zZivotné prostredie je pred-
metom vyskumu na mnohych vyskumnych
pracoviskach.

Jednym z nich je finske Technické vy-
skumné centrum (VTT). Experimentovat
s betdbnom zacali za Ucelom objasnenia spo-
sobu, akym oxid uhli¢ity pésobi v betdne,
ako sa tvoria karboaluminaty a ako tento
proces nahradza cement a zniZuje uhliko-
vU stopu. Vedecky tim preto zacal hladat’
vhodné nizkouhlikové spojiva. Experimenty
odhalili, Ze vysokopecna troska sa da karbo-
nizovat a mohla by byt efektivnym spojivom
nahradzajlcim bezny cement. Dalsi vyskum
sa zaoberal vyvojom prakticky vyu-
Zitelného materialu s optimalizaciou
jeho vyroby. Vyslednym materialom
sa stala kombinacia trosky, usadenin
zeleného likéru a popola z biologic-
kého odpadu a nova technoldgia
je schopna redukovat emisie CO,
0 45 %. NovozaloZena spolo¢nost’
Carbonaide chce do roku 2026
postavit desat’ inovativnych pro-
dukénych jednotiek, ktoré kazdoroc-
ne zachytia okolo 500 megaton CO..

Foto VIT
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Najvacsie

Na mieste byvalej skladky
odpadu v Soule ma vyrast
futuristické bezltuCové Ferrisovo
koleso, ktoré bude najvacsim
svojho druhu na svete.

Onacenia Ferrisovo alebo ruské koleso
pomenuvaju rovnaku konstrukciu zabav-
nej atrakcie. Ide o zvisle postavené koleso
(obru¢) otacajuce sa okolo vodorovného
hriadela. Na kolese su v pravidelnych odstu-
poch zavesené sedacie sUpravy (pri nizsich
kolesach) alebo uzavreté kabinky.

Nevyhodou je, Ze sa koleso musi pri

nastupe a vystupe z neho postupne e

zastavovat.

Ferrisovo koleso, ktorého rézne |
neskorsie varianty najdeme v mnohych
svetovych velkomestéch, je pomeno-
vané podla svojho tvorcu, 33-ro¢ného
inZiniera Georgea Washingtona Galea
Ferrisa jr. Jeho néavrh postavit koleso
ako hlavnu atrakciu svetovej vystavy
World’s Columbian Exposition kona-

nej v roku 1893 v Chicagu sa zapacil k-

organiza¢nému vyboru. Ten povaZoval také-
to koleso za ddstojného protivnika nedavno
dokoncenej Eiffelovej veze vysokej 330 met-
rov a spristupnenej v marci 1889. Ferrisovo
koleso vysoké 80,4 metra a nazyvané aj chi-
cagske spristupnili 21. juna 1893 a okamzite
sa stalo tym, Co teraz nazyvame hitom. Pocas
19 tyzdhov trvania vystavy sa na hom zviezlo
1,4 miliéna [udi. V méji 1906 bolo koleso
odstranené a zdemolované.

Tato atrakcia sa stala popularnou
a v sucasnosti su Ferrisove Ci ruské kolesa
v mnohych svetovych metropolach. Medzi
najvyssie a najznamejsie patria napriklad
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BEZLUCOVE KOLESO

London Eye, Dubai Eye, Singapore Flyer
¢i Las Vegas High Roller. K nim sa ¢oskoro
zaradi aj hlavné mesto Korejskej republiky
Soul. Magistrat tejto 20-milidnovej metro-
poly oznamil, Ze planuje postavit' najvacsie
bezlic¢ové Ferrisovo koleso na svete. Mohut-
na obruc s kabinkami nebude lG¢mi spojena
s nabojom, ale v dolnej ¢asti bude pohyblivo
uloZena na pevnom zaklade.

O konstrukénom rieSeni zatial nie su zna-
me Ziadne technické podrobnosti. Futuris-
tické koleso nazvané Seoul Ring méa stat
na mieste byvalej skladky odpadu v parku
Haneul, odkial je nadherny vyhlad na mesto
aj na vzdialené pohoria. Planované
koleso v Soule m& mat vysku 180 m,
¢o je 0 45 m menej, ako mé& zname
London Eye. Na obruci ma byt zavese-
nych 36 kabinok z nehrdzavejucej oce-
le, kazda pre 25 ludi. Zazitok pohladu
z vysky na Soul si bude moct dopriat
1470 navitevnikov za hodinu. Koleso
bude zasobované vyhradne elektric-
kou energiou z obnovitelnych zdrojov
a ma byt postavené do roku 2025.

Vizualizacia Seoul Metropolitan
Government

Odvratena strana MESIACA

Dlhodobym ciefom programu Artemis je vybudovanie trvalej
zakladne na Mesiaci aj vyvoj bezpilotnych robotickych

prieskumnych sond.

Od poslednej kratkodobej navstevy cloveka
na Mesiaci, nasom najblizSom vesmirnom
susedovi, uplynulo minuly rok pol storo-
Cia. I$lo o misiu Apollo 17, ktora trvala od
7.do 19. decembra 1972 a jej velitelom bol
astronaut Ceskoslovenského pévodu Euge-
ne Andrew Cernan (1934 — 2017), doteraz
posledny clovek, ktory sa prechadzal po
mesacnom povrchu.

Americka vesmirna agentura NASA roz-
bieha komplexny program Artemis, v kto-
rom budu nové pilotované ¢i robotické lety
na Mesiac akousi predpripravou buducich
letov na planétu Mars. Do programu sa
zapajaju vesmirne agentury Japonska
a Kanady aj eurépska agentura ESA. DIho-
dobym cielom je vybudovanie stalej za-
kladne na Mesiaci, co ma zasadne prispiet
k vytvoreniu predpokladov na uskutocnenie
pilotovanych letov k Marsu.

Subezne s vyvojom prostriedkov na
realizaciu pilotovanych letov na Mesiac
sa vyvijaju aj bezpilotné robotické sondy

uréené na podrobnejsie skimanie réznych
vlastnosti, parametrov a dejov na povrchu
a v jeho podpovrchovych vrstvach. Zauji-
mavostou je, Ze niektoré sondy budu vysa-
dené na odvratenej strane Mesiaca, ktord
zo Zeme nikdy nevidime. Toto rieSenie ma
svoje vyhody aj nevyhody.

Vyhodou je to, Ze sondy na odvratene;j
strane Mesiaca sU odtienené od radiového
Sumu nasej planéty, ¢o umoznuje vykona-

vat' nizkofrekvencné astrofyzikélne mera-
nia vesmiru s dérazom na casové obdobie
zname ako tmavd éra. Ta sa zacala priblizne
370000 rokov po velkom tresku a trvala do
sformovania prvych hviezd a galaxii. Nevy-
hodou je, ze v dosledku chybajucej priamej
viditelnosti medzi vysielatom na odvratenej
strane Mesiaca a prijimacom na Zemi sa zis-
kané Udaje musia posielat cez retranslacny
satelit.

Na privratenej strane Mesiaca sa budu
inStalovat nové retroreflektory, ktoré
nahradia tie povodné, nainStalované este
astronautmi programu Apollo. Nové reflek-
tory umoznia stanovit vzdialenost Mesiaca
od Zeme so submilimetrovou presnostou,
pricom ziskané Udaje poslizia aj na lepsie
porozumenie vnutornej Struktiry Mesiaca
a na overenie modifikovanych teérii gra-
vitacie a tmavej hmoty. Sukromna spo-
lo¢nost Firefly Aerospace méa v budicom
roku v ramci misie Blue Ghost (modry duch)
vyslat na povrch Mesiaca tucet vedeckych
pristrojov, z ktorych desat sponzoruje
agentura NASA.

Vizualizicia Firefly Aerospace
Dvojstranu pripravil
Radomir Miynek
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vypustali do ulic Rima kazdu noc 500 otro-
kov znamych ako Zbor ostraZitych: ich Ulo-
hou bolo davat pozor a vyvolat poplach pri
prvych naznakoch ohna. Otroci so sebou
nosili odznak dokladajlci ich poverenie,
aby ich stréZe nepovaZovali za utecencov.

O Cosi neskér, najma po znicujucom
poZziari Rima v roku 64, pocas ktorého zho-
reli takmer dve tretiny mesta, zacali Rima-
nia budovat prvé profesionalne hasi¢ské
oddiely. V ¢asoch najvacsieho rozmachu
mal zbor platenych hasicov priblizne 7 000
¢lenov. Hliadkovali v uliciach a dokonca
mohli trestat tych, ktori porusovali protipo-
Ziarne nariadenia. Anticka rimska ochran-
na sluzba sa stala komerénym podnikom.
Majitelia budov, obchodov a dielni si museli
priamo pocas poziaru vybrat, ¢i zaplatia za
vyuzitie hasic¢skej sluzby, alebo po poziari
predaju znicenu stavbu. Az ked suhlasili
s podmienkami, z najblizSieho vodného
zdroja zadali hasici nosit vedra vody. Zro-
Poziar Rima, foto wikipédia/Hubert Robert, public domain dilo sa poistenie proti poZiarom.

BITKY NA POZIARISKU

Rimske légie so sebou priniesli organiza-

[ V4 /
ciu hasic¢skych zborov do celej Eurdépy. Po
rozpade rise vsak zostala tato inovacia, ako
/4

mnoho inych, na celé storocia zabudnuta.
Novodobé hasi¢ské spolo¢nosti sa zaca-

li v eurépskych mestach organizovat az
v 15. - 16. storoci, ruka v ruke s rozvojom
techniky. Ru¢né pumpy do 17. storocia po

celom kontinente striedali nasavacie Cer-
. ; o . . . . padla-striekacky pohanané konskou silou.
Pri pohlade z obeznej drahy dobre vidno, ako na Zemi Délezitym vynalezom boli pruzné koze-

. . . ;- v e 2 P né hadice s mosadznymi spojkami, ktore
v kazdom okamihu niekde zuri poziar. Satelitn€ snimky, | osiovali vacs p”eﬁok Vfdj 2 2vyioval

ktoré zhromazduje vesmirna agentira NASA, pritom akeny radius cerpadiel pri haseni ohnia.
., j . J . Zaroven s pokrokom technického vyba-
obvykle nezobrazuju lokdlne poziare v mestach, ale iba venia sa rozvijalo aj poistenie — poziarnici
1. P, p zasahovali iba tam, kde mali majitelia svoje
ohne na VClk}’Ch plOChaCh \ Prerde- budovy poistené. Budovy oznacené kovo-

, udia si vsak nikdy nemohli dovolit i

ignorovat ani také poZiare, ktoré

z vesmiru nevidno. Ohen dokazal

v histérii znicit celé mesta a pol-
nohospodarske aglomeracie, zlikvidovat
Urodu a predznamenat biedu a hladomor.
Clovek, ktory ako jediny tvor na Zemi doka-
zal ohen stvorit, sa musel stat zaroven jedi-
nym, kto sa proti nemu naucil aj bojovat. To
si vyZziadalo organizéciu a organizacia svoje
zazemie a vybavenie. PoZiarna stanica sa
stala nendpadnou, no Zivotne ddlezitou
sucastou ludskych sidlisk.

OSTRAZITI OTROCI

Prvé dbkazy pouzivania techniky pri hase-
ni ohfa pochadzaju z obdobia antiky.
V 2. storoci sa v egyptskej Alexandrii objavi-
la jednoduchéa ru¢na pumpa, ktoré vytvarala
prud vody. V tom ¢ase uz v Rime fungovali
prvé hasic¢ské zbory. Za vlady Julia Caesara Muzeum v budove poZiarnej stanice Katarina v Stokholme, foto wikipédia/Holger.Ellgaard, CC BY-SA 4.0
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vymi §titmi s menom poistovatela vyvolava-
li podla webovej stranky venovanej poziar-
nej ochrane FireRescuel medzi hasi¢skymi
zbormi v mestach Eurdpy aj Ameriky tvrdy
konkurenény boj. Poistovne totiz zaplati-
li tej hasicskej spolo¢nosti, ktora uhasila
poziar. Niektori z hasi¢ov boli v skuto¢nos-
ti prijimani nielen pre svoju silu pri haseni
ohna, ale aj pre svoje bitkarske schopnosti.
A tak zatial ¢o pre budovu platilo, Ze ju hasi
ten, kto na fAu ako prvy hodil svoj rebrik,
vacsina poziariska horela, az kym neutichli
bitky hasi¢ov o to, kto zacne hasit...

SPALNE NAD STAJNOU

Situacia sa upravila az v 19. storodi, ked
zacali sluzby profesionalnych hasicov orga-
nizovat Staty a rozvijala sa aj siet dobro-

Kamennu budovu stanice v Manistee
v americkom Michigane postavili v roku
1888 po tom, ako vacsinu mesta znicil les-
ny poziar. V budove sa nachadzali dve par-
né hasic¢ské autad tahané konmi a obytné
poschodie pre profesionalnych hasic¢ov. Na
poschodi sa skladovalo aj obilie na kfime-
nie koni a sucastou objektu bola kovalska
dielfa. Podobny dizajn ma aj historicka
hasicska stanica v meste Taunton v State
Massachusetts.

LOGISTIKA PREDOVSETKYM

Stavby stcasnych hasicskych stanic sa lisia
v zavislosti od konkrétnych typov poziarov,
ktoré sa maju hasit. Rozdiely v objektoch
slvisia najmé s velkostou hasicskej techni-
ky: od velkych nakladnych vozidiel s vyta-

TECHNICKE STAVBY

UCEL AJ FANTAZIA

Ucelnost a logistické priority pri budovani
hasicskych stanic nemusia branit rozletu
fantazie architektov. Sikmo sa pretinajtice
beténové roviny budovy hasi¢skej stani-
ce postavenej pre tovarensky komplex
dizajnovej spolocnosti Vitra v nemeckom
Weil-am-Rheine v roku 1993 podla navr-
hu architektky Zahy Hadidovej dotva-
raju priestor pozdiz celej ulice. Steny si
prelamované, naklanané a skladané tak,
aby vytvarali dojem zmrazeného pohybu
— symbolu prace hasicov a zachranarov,
vzdy pripravenych vyrazit do akcie. Budo-
vu s plochou 852 m2 povodne objednali
ako redlnu poziarnu stanicu, ked blesk
spOsobil poziar, ktory znicil polovicu area-
lu tovarne. Napokon na tento Gcel nikdy

Historickd hasicskd stanica v Tauntone v stdte Massachusetts,

foto wikipédia/Kenneth C. Zirkel, CC BY-SA 4.0

volnych zborov. Prvé hasicské domy, hasic-
ské haly Ci strojovne slUzili na uskladnenie
a udrzbu techniky — hasicskych cerpadiel
so striekackami ¢i vozov — a ustajnenie
taznych koni. Nad stajiiami ¢i garazami
(kazdé vozidlo malo kvéli rychlosti vyjazdu
svoj vlastny vychod) bolo zvy&ajne podlazie
s ubytovanim a zazemim pre hasicov v sluz-
be. Bez ohladu na vyvoj techniky sa tieto
stanice v principe nelisili od si¢asnych, ako
ukazuju priklady najstarsich z nich.

Najstarsia vyuzivana stanica na svete
zroku 1876 sa nachadza v $tvrti Katarina na
ostrove Sédermalm juzne od Starého mesta
v Stokholme. Pévodne bola stcastou kasar-
ni, ktoré boli postavené koncom 17. storo-
Cia, kde vyuZzivala kridlo so starymi stajfiami.
V 90. rokoch 19. storocia obsahovala pat
bytov so 14 izbami a piatimi kuchyfiami,
ubytovnu a vadsiu kuchynu pre posadku,
dielfu, dispecing, strdznu miestnost' a tele-
grafnl miestnost. Katarinska stanica mala
pbvodne priestor pre devat koni, ktoré
v roku 1914 nahradili auta a stajne prestavali
na garaz.

hom (rebrikom) alebo velkych cisternovych
vozidiel s dzkou viac ako 12 m az po mengie
sanitné vozidla, malé zachranné vozidla,
vozidla na prevoz nebezpecnych materia-
lov a velitelské vozidla.

Umiestnenie sa riadi v prvom rade potre-
bou minimalizovat Cas zasahu a, samozrej-
me, aj dostupnostou infrastruktdry. Napri-
klad hasicské stanice na ochranu lietadiel sa
umiestnuju v blizkosti vzletovych a pristava-
cich drah priamo na pozemkoch letisk, sta-
nice zamerané na zasahy pri nebezpe¢nom
odpade zasa v blizkosti skladok ¢i spalovni
a podobne. Pri hladani vhodného miesta sa
Coraz viac vyuzivaju aj technoldgie, napri-
klad Udaje z geografickych informacnych
systémov. Zohladhuje sa poloha nebezpec-
nych miest (napriklad zaplavovych oblasti),
hustota obyvatelstva a pristup k hlavnym
a efektivnym cestam. Pri planovani umiest-
nenia novych hasi¢skych stanic — alebo pri
Uvahéch, & ma zmysel rekonstruovat tie star-
Sie, Uz existujuce — vyuZivaju niektoré mesta
napriklad aj histériu tiesfovych volani a analy-
zu Casu jazdy po trasach v danej oblasti.

Poziarna stanica od Zahy Hadidovej v nemeckom Weil-am-Rheine,
foto wikipédia/Marsupium, public domain

nesluzila a v sucasnosti sU v nej vystavné
priestory a mizeum dizajnu.

Svojmu Ucelu vsak sluzia moder-
né budovy, ako je zachrannéa a hasic-
ska stanica Ritten v talianskom Bolzane
dokoncena v roku 2020. Na ploche vyse
2 600 m? tam autori z architektonického
ateliéru Roland Baldi Architects podla
vlastnych slov navrhli spolocny domov pre
velenie hasi¢ského zboru, Bieleho kriza
a alpskej zachrannej sluzby. Dvojpodlaz-
na budova je zallenena do svahu terénu
a svojou jednoduchou formou tvori mo-
derny kontrast k vidieckej architekture
typickej pre tuto oblast’.

Drvivd vacsinu ohnov, ku ktorym kazdu
sekundu niekde na Zemi vyrazaju hasici,
z vesmiru nevidno. Drvivl vacsinu hasic-
skych stanic je tazko rozoznat ¢o i len
z leteckych snimok. Hoci neviditelné, su
sucastou imunitného systému civilizacie,
ktord ohen kedysi vyvolala a odvtedy ho
musi krotit.
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D4 sa rastlina USPAT?

O elektrickych signaloch a anestézii
v rastlinach porozpraval v marcovej
vedeckej cukrarni CVTI SR Andrej
Pavlovi¢ z Prirodovedeckej fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci.

oci rastliny nemaju neurdny, dokazu generovat
a Sirit elektrické signaly. Tie v rastlinach pre-
nikaju prostrednictvom cievnych zvazkov
a dokazu tak informovat vzdialené orga-
ny, napriklad o Utoku bylinoZravca. Elektrické signaly
v rastlinach aktivuju rézne reakcie, od sklapnutia listu
masozravej mucholapky az po aktivaciu génovej expre-
sie. Nedavne $tudie odhalili, Ze sa na prenose elektrického
signalu v rastlinach podiela rovnaka trieda glutaméatovych
receptorov, aké sa nachadzaju v mozgu ¢loveka.

V prednéaske sa oboznamite s tym, ako tento mechaniz-
mus funguje, a ziskate aj odpovede na rozne otéazky tyka-
juce sa komunikéacie rastlin. Navyse sa dozviete, ¢i mozu
na rastliny pésobit anestetika a ¢i sa déa rastlina uspat.

Videozaznam z prednasky najdete na YouTube kanali
CVTI SR v zozname Vedecka cukraren.

BRATISLAVSKA
VEDECKA CUKRAREN

DA SA RASTLIMA UISPATT

']
doc. Mgr, Andrej Pavlovid, PhD

S ramla s s Vi L oy P Tt 7 [l

Doc. Mgr. Andrej Pavlovi¢, PhD., vystudoval fyziolégiu rastlin na Pri-
rodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. V sicasnosti
posobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Palackého v Olomouci, kde
sa venuje studiu fotosyntézy a elektrickej signalizacie rastlin. Objektom
jeho $pecialneho zaujmu st popri beznych rastlinach najméa méasozravé
rastliny. Pomocou réznych metodickych postupov skima, ako rastliny
vnimaju svoje okolie, akym spdsobom tuto informéciu spracivaju a ako
na Au adekvatne reaguju. Vysledky naznacuju, Ze rozdiely medzi rastlin-
nou a zivocisnou risou nie su az také priepastné, ako sme sa domnievali.

Hostom aprilovej Vedy v CENTRE bol
Milan Sykora z Laboratéria pokrocilych
materidlov Prirodovedeckej fakulty

UK v Bratislave, ktory hovoril o vyvoiji
nanomaterialov, ako aj o ich praktickom
vyuziti.

yskum a vyvoj novych nanomaterialov v su-

¢asnosti patria k najdynamickejsim vednym

oblastiam na rozmedzi chémie, fyziky, bioldgie

a materialovych vied. Vyvoj nanomaterialov
vyuzitim tvorivych chemickych metéd, ich Stddium a hladanie
moznosti ich vyuzitia v praxi su jednymi zo zamerani vy-
skumného programu novozalozeného laboratéria na Uni-
verzite Komenského v Bratislave — Laboratéria pokrocilych
materialov.

V prvej Casti prednasky sa dozviete o doterajsich po-
krokoch a skusenostiach pri zriadovani nového laboratoéria.
V dalej prednasajuci zhfiia zakladné definicie a kate-
gorizaciu nanomaterialov, ako aj stru¢ny prehlad oblasti,
v ktorych uz nanomaterialy vyuzivame. Nasledne vysvetluje,
ako a preco sa vlastnosti nanomaterialov menia v zavislosti
od velkosti a tvaru a aké vyhody to poskytuje v porovnani
s materialmi zndmymi z kazdodenného Zivota. Sucastou su
aj priklady moznosti vyuzitia novych skupin nanomaterialov
pri vyvoji inovativnych technolégii.

Zaznam z prednasky je dostupny na YouTube CVTI SR
v zozname Veda v CENTRE.
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NANOMATERIALY -
PRE NOVE TECHNOLOGIE - oq

RNDr. Milan Sykora, MBA, PhD. »

L3 i

RNDr. Milan Sykora, MBA, PhD,, vystudoval odbor anorganicka chémia na
Univerzite Komenského v Bratislave. Doktoréat ziskal na Marquette University
v americkom State Wisconsin, kde sa vo vyskume zameriaval na vyvoj mate-
ridlov na konverziu a uskladnenie sinecnej energie. Po ukonceni doktorand-
ského studia bol postdoktorandskym vyskumnikom na University of North
Carolina at Chapel Hill v Severnej Karoline, kde sa pod vedenim prof. Thomasa
J.Meyera venoval studiu prenosu elektronov a vyvoju materialov s vyuzitim vo
fotokatalyze a fotovoltike. Sestnast rokov pracoval v Narodnom laboratdriu
v Los Alamos (LANL) v americkom state Nové Mexiko. Bol vedticim mnohych
medzinarodnych vyskumnych timov, zastupcom riaditela LANL Centra pre
pokrocilt solarnu fotofyziku a clenom Rady vedenia LANL pre energetickd
bezpecnost. V roku 2019 bol cez medzinarodné vyberové konanie zvoleny
do pozicie ERA Chair a veduceho novozriadeného Laboratoria pokrocilych
materialov na UK v Bratislave. Je spoluautorom 58 odbornych publikacii v pres-
tiznych periodikéach vratane Nature, Nature Communications, Proceedings of
the National Academy of Sciences a dalsich, ktoré boli doteraz citované viac
nez 3 900-krat. Je tieZ spoluvynalezcom piatich patentov udelenych v USA.

Text a foto NCP VaT



VEDECKA KNIZNICA

Otvorena buducnost vedy

Cielom otvorenosti je podporit
pristup k online pozorovaniam
a vysledkom vedy a vyskumu,
ktoré su financované

z verejnych zdrojov.

januari 2020, predtym ako Sve-

tova zdravotnicka organizécia

oficialne vyslovila slovo pan-

démia, dostalo Sanghajské
klinické centrum pre verejné zdravie
vzorku zahadného virusu, ktory sposobil
stovky zéapalov pluc u ludi v meste Wu-
-chan. Profesor Yong Zhen Zhang, viroldg,
ktory sekvenoval genémy z tisicov virusov
mMRNA, na tom zacal so svojim timom
pracovat. Ked sekvenovanie dokon(il, zistil,
Ze ide o extrémne nebezpelny virus. Keby
postupoval standardnou cestou, publikoval
by ¢ldnok s objavom v renomovanom
vedeckom casopise.

Cely tim sa vSak obaval, ze obdobie, kym
sa informacie o objave dostanu k ludom,
ktori to potrebuju, bude prilis dlhé. Preto
sa rozhodli informaciu zverejnit priamo
a 11. januara 2020 umiestnili podrobnosti
o koronaviruse SARS-CoV-2 na internet na
webstranku pre lekarov s otvorenym pristu-
pom. A prave tento krok sa v sucasnosti
oznacuje ako vyznamny zlom v liecbe koro-
navirusu — skuto¢nost, ze profesor ihned
spristupnil vysledky svojej prace, vyrazne
pomohla ostatnym vedcom a urychlila
vyvoj vakein.

VYSLEDKY PRE VSETKYCH

Vysledky vedeckych vyskumov by mali
patrit vSetkym, ale, zial, nie je to vzdy
tak. Objavy, vyskum a inovacie su neraz
nedostupné a velké firmy za tieto informa-

cie UCtuju vysoké ceny. Stcasné iniciativy
podporujlce viac otvorenosti vo vede sa
to usiluju zmenit. Odstranenim technic-
kych, financnych aj pravnych bariér sa
otvéra brana k vedomostiam pre vietkych
a podporuje vznik odpovedi na hlavné
vyzvy, ktorym nasa spolo¢nost Celi, ako
sU zmena klimy, vyCerpavanie prirodnych
zdrojov alebo chudoba.

Otvorena veda je svet, kde su poznatky
k dispozicii pre kazdého. Ide nielen o kni-
hy a Casopisy, ale aj vedecké Udaje, ktoré
tvoria zaklad mnohych vedeckych obja-
vov. Otvorenie vedeckych dat prindsa so
sebou aj zvySovanie kvality, kedZe vacsia
pristupnost umoziuje opravit chyby
a overit si zavery.

OPEN ACCESS

GLOBALNE DATA
Ukazkovym prikladom otvorenych dat je
iniciativa britského ekoléga Thomasa Crow-
thera. S kamaratom diskutovali o tom, ze
v skutoc¢nosti nikto nevie, kolko je na Zemi
stromov. T. Crowther z praxe vedel, ze
vela statov individuélne monitoruje svoje
lesné porasty a zacal zodpovednych ludi
kontaktovat' mailom. V sucasnosti jeho
individualita prerastla do iniciativy Global
Forest Biodiversity Initiative — platformy,
kam prispieva viac ako 70 krajin a ktora
spristupriuje Udaje z viac ako jedného milio-
na lesnych pozemkov. Z tychto Udajov teraz
Cerpaju ekoldgovia alebo odbornici z oblasti
lesného hospodarstva z celého sveta. Prave
princip globalneho vyuzivania dat umoznuje
odpovedat na otazky suvisiace s klimatickou
krizou a vytvarat klimatické predikcie.
Otvorena veda hra zasadnu ulohu pri
preklenuti medzier vo vede a technolégiach
medzi krajinami, ako aj v rdmci nich. Na
Slovensku sa tejto problematike venuje Kon-
taktna kancelaria pre otvoreny pristup a viac
informécif o jej aktivitach je mozné njst na
webovej stranke otvorenaveda.cvtisr.sk.
Vedecka kniznica CVTI SR
Foto Pixabay
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Pripravujeme v spolupradi s
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Minulé¢ a sucasné v dialogu
Dialdg je nabadanim k starostlivejSiemu uvazovaniu o svete,

k otvorenejSiemu a nezaujatému pohladu nan. Predpokladom
dobrého dialégu je to, Ze do neho Ucastnici nevstupuiju s vopred
stanovenou odpovedou ani predsudkami. Uprimne sa pytaf znamena
totiz Uprimne t0zit po odpovediach, ktoré s neraz omnoho zlozitejSie
a bohatsie, ako by sa mohlo pred zacatim dialégu zdat.

Okno G. Richtera v Katedrdle sv. Petra v Koline,
foto wikipédia/Mazin Al-Salihi, CC BY-SA 4.0

Detail okna, foto wikipédia/Geolinal63,
CCBY-SA 3.0

roku 2003 vzisla poziadavka

na vymenu presklenia jedného

z okien Katedraly sv. Petra v Koli-

ne. Téemou novych vitrédzi mali byt
nemecki mucenici 20. storocia a pripomienka
obeti holokaustu. Kapitulu katedraly presvedcil
az navrh znameho nemeckého vytvarnika Ger-
harda Richtera. Ako zaklad navrhu vyuzil svoj
starsi obraz s nazvom 4 096 farieb z roku 1974,
tvoreny jeho typickou mriezkou. Z palety 800
farieb pre fu vybral 72 najblizsich spektru vyu-
Zivanému v pdvodnych vitrdZach. Tie nasledne
usporiadal pomocou generatora nahodnych
Cisel. Aby dodrzal pévodny vizualny rytmus
okien, kazdy druhy vertikalny pas okennej
vyplne sa zrkadlil, ¢im si névrh zachovaval
symetriu. V konelnej realizacii uvedenej v roku
2007 su Stvorceky spojené tak, Ze pri pohla-
de na 106 m? plochy okna vytvaraju neustale
sa meniace spektrum farieb. Cielom vyuZitia
systému nahodného vyberu Stvorcekov uloze-
nych do symetrickej kompozicie bolo vytvorit
alegdriu kozmického principu neusporiadanej
usporiadanosti sveta.
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PRINCIP OTVORENOSTI

Richterove okno kombinuje na jednej strane
entropické umiestnenie Castic, na druhej strane
organizovanie prvkov do tradi¢nej stredovekej
geometrickej étruktdry. Cize proporcia chapa-
na ako obraz bozského poriadku harmonizuje
chaos premietany v nahodnom usporiadani
farieb.

Dielo predstavuije princip ndbozenskej otvo-
renosti a dialdgu, ktory okno bezprostredne
po svojom vzniku aj vyvolalo. Predmetom
diskusii sa stala otazka zobrazenia sakralne-
ho, ako relevantného pre stcasnu spoloc-
nost. Svojou abstraktnou povahou vsak dielo
pozyva aj k vnitornému dialdbgu otvérajicemu
Siroké pole subjektivnej interpretacie. Z uvede-
nych dévodov teda mozno Richterove okno
povazovat za dialdg par excellence.

Podobnych prikladov operujucich s princi-
pom otvorenosti by sme nasli vo vytvarnom
umeni mnoho. Jej vysledkom je interpretac-
né napatie, ktoré mdze vznikndt zaujatim
celkom odlidnych postojov, veducich k dia-
metralne rozdielnym interpretaciam. Vdaka
tejto Crte sucasného umenia vznika priestor
na konfrontaciu rozlicnych postojov, ktoré —
ak chcu dokéazat svoju platnost —, vyzaduju
vedenie dialogu. Nejednotnost nazorov na
dielo vytvara prostredie na hladanie odpo-
vedi, stojacich neraz na radikalne odlidnych
myslienkovych tradiciach. Mnohé z nich pri-
tom ¢asto nemozno tymi druhymi absolUtne
vylucit.

VECNE HLBKY INTERPRETACII
Vdaka tomu sa vyznam diela stava uvéizne-
nym v dialégu a Usilie o stanovenie jedného
definitivneho vyznamu sa méze zdat naivnym,
¢i dokonca nezZiaducim. Mohli by sme teda
naopak povedat, Ze vyznam diela je v dial6-
gu oslobodeny a vecny dialdg sa stava jeho
nevyhnutnou sucastou, podstatou jeho inter-
pretacnej otvorenosti.

Rozhodnutie tvorcu ¢i tvorkyne umiestnit
dielo do dialogickej situacie umoziuje roz-
vijat' rozsiahly dialoég, nechat sa nim strhnat
a oddavat sa hibkam jednotlivych interpreta-
cil. Kazda z nich si vyzaduje akt slobodného
rozhodovania, uvazovania o ndzorovej pozicii
interpretacie, ktora viak nemusi byt definitivna

a v opacnej nazorovej pozicii je takmer zakaz-
dym mozné ngjst komplementarne ¢i celkom
opacné rieSenie. Takéto zamerné podnecova-
nie dialégu v principe neuzavretosti Ci interpre-
taCnej neurcitosti sa zda byt tvorivou metédou
sUcasnych autorstiev, akousi programovou
mnohovrstevnatostou. Javi sa ako boj stcas-
nych tvorcov a tvorkyn proti jednostrannosti,
homogénnosti nazorov, ¢o mozno oznadit za
jeden z kltcovych cielov stcasného umenia.
V fiom je ambivalencia jednou z Ustrednych
vlastnosti, vyvolavajlicou v recipientovi rozpo-
ruplné postoje podnecujuce k intelektudlinemu
zazitku z interpretovania.

DIALOGICKY PODNET

V suvislosti s Richterovym dielom je vsak
doblezity aj iny dialdg ako ten, ktory vznika
interpretacnym procesom. Je to dialég medzi
sticasnym umenim a stredovekym umenim
a architekturou. Z logiky ¢asovosti by sa mohlo
zdat, ze nemdze ist' o dialdg, pretoze epocha
stredoveku je uz ddvno minulostou a nemoz-
no viest dialdg s nie¢im, ¢o je povaZované za
mrtve. To by bola pravda iba v pripade, Ze by
sme stredovek chapali vyhradne ako chrono-
logicky Usek fyzikalneho Casu.

Ak sa nan vSak divame ako na subor hmot-
nych a nehmotnych artefaktov pretrvéavajdcich
doteraz, mozno o nom uvazovat ako o pre-
Zivajucom, nadalej schopnom nadvézovat
dialég. Deje sa tak z dévodu, Ze v momente,
ked' dielo vznik, jeho autor i autorka don
vkladaju nieco, o by sme mohli nazvat dialo-
gickym impulzom, podnetom, ktory nas nuti sa
pri fiom zastavit. [de o moment, kedy nas dielo
zaujme a vyprovokuje nas k tomu, aby sme
nan sustredili svoje myslienky. V tom okamihu
s nami zacina viest dialdg a dokazuje tym, Ze
v skutocnosti nie je mftve a vzpiera sa Casu,
komunikuje s nami naprie¢ casom, je anachro-
nické. Ponuka ndm viest's nim dialég, rovnako
vsak aj viest vnutorny dialdg sém so sebou,
ktorym sa vraciame oklukou k interpretacii
a k dialbgom o vyznamoch diela. Z podmie-
nok dialégu navyse vyplyva, Ze je umozneny
uzvtom pripade, ak sa tieto podmienky aspori
Ciastocne vyskytuju na strane aspor jedného
z Ucastnikov komunikacie.

Stredovek tento dialdg zacal uz pred
stovkami rokov a v sicasnosti sa dockal
dialogickej odozvy. V tom pripade by sme
mohli tiez hovorit o dialogickych inSpird-
cidch &i inspirujdcich dialdgoch sucasnosti
so stredovekom.

Mgr. Adrian Kobetic

Ustav dejin umenia Centrum vied o umeni SAV
Katedra dejin a teérie umenia

Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity
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V prude VZD

Preco sa v prievane zabuchnu dvere? Pre¢o dve nakladné lode
nemoOzu plavat blizko pri sebe v protismere bez zrazky? Preco je
cyklista pritahovany k rychlo idicemu kamiénu?

Pripravujeme v spolupraci s

odporova sila tlakova sila

I | | I
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tiaZzova sila

ideonédvod tohto experimentu,
ako aj vsetkych predchadzaju-
cich, njdete na stranke video.
matfyzjein.sk/experimenty.

POMOCKY

Rucny susic¢ na vlasy, lahké lopticky s roznymi
rozmermi, idealne napr. pingpongova lop-
ticka, polystyrénové gule ¢i plastové lopticky

POSTUP

Susi¢ zapneme na najsilnejsi prud vzduchu
a nasmerujeme ho nahor. Do prudu vzdu-
chu postupne ukladame lopticky s réznymi
velkostami a hmotnostami a pozorujeme.

ALTERNATIVA

Pingpongovu lopticku lepiacou paskou pri-
pevnime na $pagéat. Z vodovodu pustime
stredny prud vody a lopti¢ku dof kmitavym
pohybom umiestnime.

POZOROVANIE

Lopticky v prude vzduchu ¢ivody v podstate
uviaznu. Vacsinou sa tocia a poskakuju, ale
zostanu v iom.

Urcite sa medzi loptickami najdu aj také,
ktoré sa v prude vzduchu neudrzia. Ide
o lopticky, ktoré su velmi tazké a spadnu
priamo na susi¢, alebo lopticky, ktoré maju
priemer vyrazne vacsi, ako je priemer susica,
a teda aj priemer pridu vzduchu. Pripadne
su to lopticky, ktoré su velmi lahké a doslo-
va ich prud vzduchu odfikne. Keby sme

VYSVETLENIE

to skusili napriklad s balénom naplnenym
vzduchom, je pravdepodobné, Ze baldn uleti
mimo prudu vzduchu.

O tom, ¢i sa ndm pokus podari, rozhoduje
niekolko parametrov: priemer a hmotnost’
lopticky a sila susica. Ak viak pouZzijeme ping-

EXPERIMENTY

UCHU

pongovu lopticku a klasicky susi¢, tak ndm
pokus s velkou pravdepodobnostou vyjde.
Pri skdgani roznych lopticiek si mézeme uzit
zabavu. Nam sa dokonca podarilo njst' lop-
ticku, ktoré sa najskér v pride vzduchu natol-
ko rozkmitala, aZ z neho nakoniec vypadla.

Pod'me si najskor vysvetlit, preco sa lop-
ticka v prude vzduchu udrzi. Smerom nadol
na Au posobi tiazova sila a smerom nahor
odporova sila vzduchu. Ked' sa tieto dve
sily vyrovnaju, lopticka zostane na mieste.
Co sa viak deje, ked sa ju snazime vytlacit
z pradu vzduchu? Ked sa lopti¢ka posunie
vpravo, vlavo od nej zacne prudit viac vzdu-
chu a tlakova sila ju vtiahne naspat. Ked'sa
vychyli viavo, prdd vzduchu ju zasa vtiahne
doprava. KedZe reédlne prddenie vzduchu nie
je také ideélne ako na obrazku a v okoli lop-
ticky vznikaju rézne viry, lopticka poskakuje
okolo rovnovaznej polohy, a to nielen sprava
dolava, ale aj hore a dolu.

Preco vsak lopticka zostane v prude
vzduchu, aj ked susi¢ naklonime? Tiazova
sila p6sobi smerom nadol, odporova sila
pod urcitym uhlom smerom nahor. Ich suc-
tom je sila, ktoréa taha lopticku von z pridu
vzduchu. Ak v$ak tuto silu prekoné tlako-
va sila prudu vzduchu, lopti¢ka zostane
v prude.

BERNOULLIHO PRINCIP

Za vsetky tieto javy moze Bernoulliho prin-
cip, ktory poskytuje odpovede aj na otazky
poloZené v Uvode. Bernoulliho rovnica zjed-
nodusene hovori, ze tam, kde prudi vzduch
rychlejsie, je mensi tlak, a objekty st do toho
miesta vtahované. Preto je aj lopticka vtaho-
vana do miesta s mensim tlakom, teda tam,
kde prudi viac vzduchu.

Preto ked mame v prievane dvere len tro-
chu pootvorené, namiesto toho, aby ich vietor
otvoril dokoran, ich prudko pribuchne. Ked
dve lode plavaju oproti sebe, medzi nimi je
voda strhavana jednou lodou jednym sme-
rom a druhou druhym smerom, rychlosti sa
s¢itavaju a prudenie medzi lodami je rychlej-
Sie ako prudenie na vonkajsich stranéch lodi.
Teraz uzZ vieme, Ze je tam menési tlak, lode sa
k sebe pritiahnu a ddjde k zraZke. Takisto aj
rychlo iduci kamién spdsobi na strane cyklistu
rychlejsie prudenie vzduchu a ten je do tohto
pradu vtahovany.

PaedDr. Soiia Gazakova, PhD.

Foto Stanislav Grigus

Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Svoje realizacie experimentov mézete posielat
na adresu: sona.gazakova@fmph.uniba.sk.
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OD sci-fi KU skutoc¢nosti

Sci-fi filmy a serialy st plné r6znorodych mimozemstanov od
vymyslu sveta. Pravdupovediac, aZ tak od vymyslu sveta to nie je.
Vo vacsine pripadov hrdinov filmu ohrozuju dvojnohé a dvojruké
tvory, velkostou blizke fudom, ktoré maju rovnaké sposoby
vnimania sveta a pouzivaju podobné technolégie ako my na Zemi.

ivaci sa vdaka tomu viac vziju do
deja filmu, viac sa boja alebo sa
viac vcitia, kedZe vidia dostatoc-
ne familiarne vyjadrenie mimo-
zemskych postav. Velky predpoklad reality
vsak je, ze tvory, ktoré moézu zit' v dialavach
vesmiru, su také odlisné, ze by sme ich nepo-
vazovali za zivé ani pri priamom kontakte.

DETEKCIA

Jedna z najznédmejsich metdéd detekcie
potencialne umelo vytvorenych struktur pri
dalekych hviezdach je pozorovanie nadmer-
ného zatemnenia hviezdy v nepravidelnych
intervaloch. Mohlo by to znamenat, Ze sa
v okoli hviezdy nachadza obrovska ume-
|4 Struktdra, Ci uz na zachytavanie energie
hviezdy, alebo iné Ucely. VSetky takéto pozo-
rovania sa vsak nakoniec ukazali ako priro-
dzene sa vyskytujuce, napriklad iSlo o prelet
medziplanetarnej hmoty.

Pocuvanie radiovych signélov z dalekého
vesmiru je tiez velmi rozsirené a oblUbené
aj vo filmovych scenaroch. Jediny signal,
ktory bol dlhé roky povazovany za poten-
ciadlne mimozemského pévodu, tzv. Signal
Wow!, sa nakoniec ukazal ako vygenerova-
ny dvomi kométami. Problém s radiovymi
signalmi spociva najma v tom, zZe vzhladom
na velkost vesmiru a mozny rozsah signalov
poclvame naozaj kratko a v malom mnoz-
stve. NavySe komunikécia touto metdédou
moze byt pre vyspelé civilizacie zastarala
a nepouzivana.
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SPEKULATIVNA BIOLOGIA
Disciplina zaoberajuca sa hypotetickymi
scenarmi evollcie sa nazyva Spekulativna
bioldgia.

Pre rozmach spoloc¢nosti v zmysle objave-
nia vyroby zlozitejsich nastrojov je potrebny
pristup k ohnu, resp. moznost zahrievania
materialu na jeho spracovanie. To je ovela
komplikovanejsie docielit' v hibinach ocea-
nov, preto rozvoj vyspelejsej formy zivota
mozno viac ocakavat na susi.

Mimozemska bytost's mnohymi haptickymi
chdpadlami a senzormi prostredia

Mimozemsky tvor pravdepodobne musi
mat ekvivalent hlavy ako centra, kde sa budu
sUstredovat a spracovavat signaly z roznych
senzorov po celom tele. Podobne ako my
mame zrak, cuch, chut, hmat a sluch, vinom
prostredi mozu byt vyhodné pre pohyb
a prezitie Uplne iné senzorové vnemy. Napri-
klad v prostredi, ktoré by pre nas bolo velmi
hlu¢né v dosledku neustalych prirodnych
dejov, by sa iné bytosti mohli dorozumievat
pomocou zvuku na ovela vyssich frekven-
ciach a frekvencie daného hluku by nemuseli
vnimat. Nam by sa tak ich dorozumievanie
javilo ako telepatia.

VELKOST ZAVISLA
OD GRAVITACIE

Inteligentna bytost by tiez mala mat isty
pocet koncatin na manipuléciu s okolitym
svetom. Flexibilné koncatiny, podobne
ako my mame prsty, alebo chobotnice
maju ohybné chapadla, umozniuju este
lepsiu adaptaciu na prostredie. Cim viac
rozvinuté moznosti na pohyb a ziskava-
nie potravy, tym rychlejsie a podrobnejsie
tvory preskdmaju svoje okolie a evollcia
sa urychli.

Celkova velkost bytosti by bola prisp6-
sobena sile gravitacie domovskej planéty.
Planéta so slabSou gravitaciou by bytos-
tiam umoznila narast do velkych rozmerov
a pohybovat sa s lahkostou. Napriklad by
boli schopné pri akomsi nadychu vytvorit
v tele plyn lahsi, ako je plyn ich prostre-
dia, podobne ako my premiefiame kyslik
na oxid uhlicity, a tym sa pohybovat nad-
nasanim. Nemohli by vsak byt ani prilis
velké, ani malé. Slony na Zemi su velké aj
na to, aby sa pohybovali rychlo. Primaty
sU u nas prave tej spravnej velkosti pre
predpoklad vyuZitia prostredia na prudky
rozvoj civilizacii.



ZIVOT ZALOZENY NA KREMIKU
Mozno predpokladat, ze skutoni mimo-
zemstania na vy33ej Urovni inteligencie by
z hladiska funkcionality mohli byt podobni
[ud'om, no konkrétny vyzor a rozloZenie sen-
zorovych a haptickych Casti tela by zaviselo
od prostredia ich planéty. Zivot na Zemi je
zalozeny na uhliku, pretoze dokaze lahko
vytvarat styri tzv. jednoduché a stabilné vaz-
by, vdaka comu mézu vznikat dlhé retazce
a molekuly s rozvetvenou alebo cyklickou
Struktdrou, na ktord sa jednoducho viazu
biogénne prvky ako vodik, kyslik, dusik, sira
a fosfor.

Ak ma byt zivot zalozeny na inom prvku,
ten musi mat podobné vsestranné vlastnosti
vytvarania stabilnych vazieb. Takym je napri-
klad kremik vytvarajlci zaujimavé vazby aj
s kyslikom, ktory je pre nés zivot velmi ddle-
Zity. Tak ako my vydychujeme oxid uhlicity,
tvory na zaklade kremika Zijuce v prostredi
bohatom na kyslik by vydychovali oxid kre-
micity. Ten je pre nas iba piesok, resp. pevna
latka nereagujuca s vodou, z ktorej vyraba-
me napriklad sklo. Prijimanie energie a jej
distriblcia by pre tieto bytosti vyzerala dia-
metralne odlisne. Tiez Standardna teplota
prostredia by pre ne mohla byt omnoho
vyssia, Co by nezodpovedalo tzv. obyvatel-
nym zénam na obeznych drahach hviezd,
ktoré predpokladaju Zivot na zaklade uhlika
avodu v kvapalnom skupenstve.

JAZYK A POROZUMENIE
Ked' sa presunieme k dorozumievaniu sa
medzi [udstvom a inou inteligentnou for-
mou Zivota, vznika mnozstvo novych prob-
[émov. Hoci uz mnohé kultdry na Zemi su
navzajom velmi odlidné, eSte vzdy sme si
blizki, vietci vieme, ¢o st obloha ¢i les, hla-
dame si potravu, mame podobné mocenské
hierarchie, usmievame sa a placeme. Ina for-
ma Zivota by mala vietko Uplne iné. Nebolo
by mozné najst iba preklady zvukov na nase
slovéa a vety, tak ako je to pri kontaktovani
divych kmerov.

Aby mimozemstania porozumeli vete:
Casopis Quark si mbZete kit kazdy mesiac

Forma Zivota na zdklade kremika
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ako celok. Rozsirovanie miest a infrastruk-
tur krok po kroku nici ich Zivotny priestor.
Stavebnici dialnic si ani len nevSimnu, ze
nahle narusili spolocenstvo velkého mra-
veniska. Neprideme za krélovnou mravcov
anezacneme jej vysvetlovat jadrovu fyziku,
Citat preslavend literatdru ¢i predstavovat
politické koncepty. Pre civilizaciu techno-
logicky miliény rokov pred nami sme my
tie mravce. Ved' si len porovnajme tech-
nologicky a spolocensky posun ludstva za
posledné tri storocia. Nevieme predpove-
dat ani nasledujuce tri storocia, nieto dalsi
milién rokov.

OBRANA ZDRZIAVANIM
Predpoklad je, Ze vyspela civilizacia nebu-
de brazdit vesmir iba preto, aby nas len tak
vyhladila. Bud' si n&s ani nevsimne a znici
nas pri budovani nie¢oho pre fiu dolezité-
ho, alebo nas ovladne systematicky s cielom
vyuZitia a premeny planéty Zem na vhodnu
pre jej prezitie.

Bolo by naivné mysliet si, Ze nase terajsie
zbrane by nas obranili pred mimozemstan-
mi. Jednou moznostou by bolo snazit'sa ich
prichod zdrzovat az tak, ze by si to rozmys-
leli. Potencialnym planom v pripade invazie
je preto zamorenie obeznej drahy Zeme
kozmickym odpadom. Ten by mohol vyraz-

ALH 84001, fragment z Marsu, foto NASA

v obchode blizko vdsho bydliska, museli by
sme najprv prejst mnohorocnym vysvetlo-
vanim toho, v akych struktdrach byvame,
¢o znamena méct, ako meriame cas, Co je
monetarny systém, aki mame kultdru, ¢o
je to pismo. Univerzalnym jazykom je viak
matematika. Keby sme si vizualne vyjasnili
zakladnu syntax a pojmy, bol by to idealny
odrazovy mostik pre blizsie porozumenie
komunikacie.

INVAZIA NA ZEMI
Vetci mame z filmov predstavu lietajlcich
tanierov pristavajlcich v blizkosti Bieleho
domu v USA. Mimozem3tania nam bud’
odovzdavaju ich pokrocilé technolégie, ale-
bo nas chcu vyhubit. To by sa v skuto¢nosti
pravdepodobne nestalo.

Predstavte si jelefia v lese. Najvac-
Sie nebezpeclenstvo pre jelene ako druh
nepredstavuju jednotlivi pytliaci, ale ludstvo

ne zdrzat pristavanie, kedze préave prelet
hornymi Castami atmosféry je nebezpecny
manéver, pocas ktorého by mohli byt zrani-
telné aj mimozemské vesmirne lode.
ALH 84001 je meteorit z Marsu najdeny
v Antarktide v roku 1984, na ktorom sa nasli
Struktury pripominajuce fosilie baktérii.
Obsahuje tiez dalSie Utvary, ktoré mohli byt
sformované biologickymi procesmi. Vsetko
je vdak v Stadiu skimania a Struktdry mohli
byt vytvorené aj anorganickymi procesmi.
Hlavnym protiargumentom je ich velkost
v nanometroch, ktora sa povazuje za velmi
mall na fungovanie Zivych organizmov.
Stanislav Grigus
Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave
Vygenerované ilustracie
autor a Stable Diffusion Al

Videa autora najdete na YouTube kanali
bit.ly/ToAkoPreco.
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VEDATOR

Miesto konania konferencie v centre Las Vegas
(snimka z terasy konferencného centra)

R

Pripravujeme v spolupraci s v

Podra legendy, ktoréa sa traduje vo fyzikalnych kruhoch,
sa pred vySe tridsiatimi rokmi konala v Las Vegas

velka fyzikalna konferencia. Pretoze fyzici rozumeli
pravdepodobnosti, do kasin ich to nefahalo. To sa
negativne prejavilo na ziskoch kasin a fyzici boli z mesta
hriechu vykazani. V marci tohto roku sa tam vrétili. Boli

sme pri tom.

Ulastou vedeckej prace je popri
skimani v laboratdriu, za pocitacom
alebo nad papiermi s rovnicami aj
Ucast na konferenciach. Tam mozu

vedci prezentovat svoje vysledky, vypocut

si 0 najnovsich objavoch, stretnlt sa s kole-
gami z inych Casti sveta alebo zacat nové
spolupréce.

FESTIVAL VEDY

Konferencie mézu mat' réznu Struktiru
a velkost. Od malych komornych udalosti,

kde zopar nadsencov nejakej témy diskutuje
spolu v jednej miestnosti, az po akcie $kaly
letnych hudobnych festivalov. Kazdorocny
Marcovy miting Americkej fyzikalnej spo-
lo¢nosti (American Physical Society, APS)
patri do tej druhej kategodrie a je najvacsou
fyzikalnou konferenciou na svete. Miting je
zamerany na fyziku tuhych latok, materia-
lovd vedu a kvantovd mechaniku —v sucas-
nosti najpopularnejsie fyzikalne odbory, o
vysvetluje jeho atraktivitu. APS organizuje
tiez mensi Aprilovy miting, ktory sa venuje

Nositel' Nobelovej ceny za fyziku z roku 2022 Anton Zeilinger (Raktsko)
pocas svojej predndsky. Vedla neho sedi druhy lauredt, John Clauser (USA).

44 méj 2023 | Quark

jadrovej a Casticovej fyzike. Napriek tomu,
Ze miting organizuje narodna fyzikalna spo-
loCnost’ Spojenych Statov, kde sa zvycajne
aj konéa (vynimkou bol miting v roku 2004
v Montreale v Kanade), zGc¢astriuju sa ho
delegacie z celého sveta. Vlastne, vynimkou
boli este roky 2020 a 2021, ked  sa Marcovy
miting pre pandémiu kovidu-19 konal v digi-
talnom priestore, pricom v roku 2020 bol
odvolany tesne pred zaciatkom, kedmno-
hi Ucastnici uz boli na mieste. Po restarte
v mensej velkosti v Chicagu v minulom roku
zavital tentoraz do Las Vegas.

Tam vy$e 10 000 ucastnikov obsadilo
konferencné centrum Caesars Forum, kde
sa v desiatkach miestnosti subezne konali
prednasky rozdelené podla tematickych
okruhov. Napriklad moja sekcia sa volala
Excitony a Betheho-Salpeterova rovnica.
Niekto vSak musel ruletu pridelujldcu Ucast-
nikom miestnosti roztocit nespravne, preto-
Ze, ako som na zaver svojej prednasky upo-
zornil, ani jedno zo slov z ndzvu sekcie som
nepouzil. Fyzici maju typicky Sirokd paletu
zaujmoyv, ¢o sposobilo, ze chodby boli pIné
[udi ponahlajucich sa stihnut prednasku
v nejakej vzdialenej miestnosti. Mnohocas-
ticova dynamika nazivo.

NOBELISTI AJ KQNTROVERZNA
SUPRAVODIVOST

Okrem odbornych prednasok bolo na Mar-
covom mitingu mozné vidiet aj popularne
—ja som sa bol pozriet napriklad na pred-
nasku Chada Orzela, autora knihy Rariajky
s Einsteinom o histérii kvantovej elektrody-
namiky. Tradi¢nou sucastou programu su
aj vystupenia lauredtov Nobelovych cien
z predchadzajiceho roku — John Clauser
a Anton Zeilinger hovorili o svojich expe-
rimentoch odhalujucich principy kvantovej
mechaniky.

Spomedzi odbornych prednésok bola
najziadanejSou prednaska Rangu Diasa




z Univerzity v Rochesteri v USA, v ktorej
ukazal merania Udajne demonstrujlce
supravodivost priizbovej teplote. To by bol
prelomovy objav umoznujuci prevratné
technologické aplikacie. Dosiahnutie supra-
vodivosti priizbovej teplote je totiz velkym
cielom fyziky tuhych latok, kedZe sucasné
supravodice pracuju pri extrémne nizkych
teplotach, co obmedzuje ich praktické pou-
zitie. R. Diasa vSak sprevadza kontroverzia,
pretoZe jeho predchadzajuce clanky na
podobnu tému boli pre nezrovnalosti v ana-
lyze dat stiahnuté z odbornych ¢asopisov
(to sa Standardne nestava). O prednasku
bol teda obrovsky zaujem a bezpecnostna
sluzba musela obmedzit’ pristup do miest-
nosti (mna sa to netykalo, ja som sa o nej
dozvedel az neskér). Clanok podrobne
prezentujuci jeho vysledky vySiel v tlaci ku
koncu konferencie. Na replikaciu vysledkov
a definitivny verdikt, &i tentoraz vyhral jack-
pot, si viak treba eSte pockat'.
Text a foto Lukas Konecny
Univerzita v Tromsg, Nérsko

VEDATOR

Cast slovenskej vypravy, zlava Torsha Moitra, Michal Repisky, Lukds Konecny, Mdrius Kddek

Efekt Barbry Streisandove]

Dobry deri vsetci, vitam
vds! Na koseli mam flak od
kecCupu, prosim, nevsimajte
si to. Co myslite, kam sa
vSetci hned pozru?

roku 2003 dokumentoval foto-

graf Kenneth Adelman pobreZie

Kalifornie. Podliehalo tazkej ero-

zii, sériou fotografii sa usiloval
zalarmovat verejné instittcie. Uctyhodna sna-
ha, no ako byva smutnym zvykom, vzbudila
len okrajovy zaujem. AZ kym sa jej neprihodila
ta najlepsia mozna vec — patdesiatmilionova
Zaloba.

Na jednom zo z&berov erodujuceho pobre-
Zia sa totiz nachadzala neskromné vila spe-
vacky Barbry Streisandovej. Odhliadnuc od
absurdnosti jej poZiadavky, ¢o myslite, ako to
celé dopadlo? B. Streisandova sud prehrala
amusela zaplatit' trovy vo vyske 155 567 dola-
rov. Co je viak ddlezitejsie, snimku, ktor( si
dovtedy stiahlo len Sest [udi (z toho dvakrat
jej pravnici), si zrazu stahovali statisice.

Mike Masnick po podobnej kauze —tykaju-
cej sa pisoarov a hotelovych rezortov — navr-
hol, aby sme takéto kontraproduktivne snahy
nazyvali Streisandovej efekt. Pomenovanie sa
ujalo, podobnych prikladov je mnoho. Nejde
vsak o ni¢ nové, takyto princip pozname uz zo
starych pribehov: Na hrade si méZete pozriet,

Sldvna fotografia so sidlom.Barbry <

elstndove;, foto wikipédia/Copyright (C) 2002 Kenneth

& Gabrielle Adelman, California Coastal Records Project, www.californiacoastline.org, CC BY-SA 3.0

co len chcete, za Ziadnu cenu vsak neméZete
vojst do tejto komnaty. Hned je jasné, kde bude
najvacsi naval.

Poznédme to v dobrom aj zlom. Pozornost
verejnosti sa uprie na politika a ten skandal,
ktory sa snazi neobratne ututlat. Z hlupéka
sa stane hviezda dezinfoscény, lebo na neho
[udia zanu — opravnene — ukazovat prstom.

Ked'niekto spachal nie¢o zIé a nechce nato
upozornit, ma iné moznosti. Napriklad micat
a tvérit sa, Ze sa nic nestalo, alebo zacat' chrlit
iné obvinenia a celkovo sa usilovat odputat
pozornost. Je to profesionalna verzia acohen-
tizmu.

V basketbale sa pri braneni hovori: Nesle-
duj pohyb lopty, ale hrdca — loptou sa nas iba
snazi zmiast. Neviem, ¢i to tam naozaj plati,
no vo verejnej diskusii urcite. Z vaznych kuz
a problémov sa ich Ucastnik usiluje dostat’
odvadzanim pozornosti — dobre totiz pozna
efekt Barbry Streisandovej. Nenechajme sa
oklamat'loptou a udrzujme pozornost na tom
podstatnom.

Samuel Kovacik
Fakulta matematiky, fyziky a informatiky
Univerzita Komenského v Bratislave

Viac podobnych ¢lankov najdete na stranke
vedatorspace.
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' Pod kapotou
raketoplanu

Space Shuttle, znamy aj ako Space Transportation
System (STS), je jednym z najznamejSich programov
amerického vesmirneho strediska NASA. Casto sa
stretdvame s jeho detailnou histériou od vyvojového
programu, rozvoja, realizacie az po samotné misie.

ameriavame sa na pokroky a mil-
niky dosiahnuté vo vesmire, ale
zabldame na to, Ze keby sme na
to nemali vyspeld techniku, tak ich
nikdy nedosiahneme. Podme sa preto blizsie
pozriet na technicku stranku raketoplanov.

KABINA PRE POSADKU

Orbitalna (druZicova) ¢ast' ma podobu dolno-
plodnika s nezavislym kridlom v tvare dvojitej
delty. Vnutri kridla, v miestach, kde sa meni
jeho Sipovitost, je umiestnend podvozkova
Sachta. V spodnej asti je kridlo spojené s nos-
nou konstrukciou. Kridlo je k trupu pripevne-
né napinacimi skrutkami, ktoré si umiestnené
pozdiz horného potahu kridla. Trup raketopla-
nu tvorf klasicka poloskrupinova konstrukcia
zhlinikovych zliatin. Jeho dizka je 37 m a je roz-
¢leneny do troch hlavnych stavebnych prvkov.
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Predna cast trupu méa dizku 8,74 m. Nacha-
dzaju sa tu predny model reaktivneho systému
orientacie a stabilizacie RCS (Reaction Control
System) a Sachta pre prednu podvozkovu
nohu. V hermetizovanom Useku je kombi-
novany pracovny a bytovy priestor posadky
(pre 3 osoby) a letovych Specialistov (4 aZ
7 0s6b). V troch podlaziach je k dispozicii
71,5 m3 priestoru. Horné podlaZie tvori letovu
palubu. V bytovej palube je sUstredena vacsina
elektronického vybavenia a Cast nakladu vrata-
ne vstupného prielezu a prielezu do naklado-
vého priestoru so vzduchovou Sachtou.

UZITOCNY NAKLAD

Stredna Cast trupu ma dizku 18,28 m, $irku
5,18 m a vysku 3,96 m. V tejto Casti sa nacha-
dza nékladovy priestor. Dvere nakladového
priestoru sU upevnené na 13 zavesov (kazda

Pristdvanie raketopldnu Atlantis
na Edwardsovej zdkladni
vzdusnych sil v Kalifornii
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polovica). Kryje ich polyamidova nomexova
plst FRSI (Flexible Reusable Surface Insula-
tion), ktord vytvara odolnost proti teplotam do
370 °C. Pri uzatvoreni s dvere pevne zaistené
len pred zadnou Castou trupu.

Na vnutornej strane dveri si umiestnené
radidtory klimatizacného systému. Klimatizac-
ny systém zabezpecuje zivotné podmienky pre
posadku. Vytvara atmosféru, ktora sa svojim
zloZenim podoba norméalnemu vzduchu. Elek-
trickou energiou zasobuju raketoplan tri neza-
vislé palivové ¢lanky na kyslik a vodik. Chemic-
ky proces, ku ktorému dochadza v palivovom
clanku, je opakom elektrolyzy. Palivové ¢lanky

Prvy start raketopldnu Atlantis
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maju zivotnost' 5 000 hodin a predstavuju
vyznamny zdroj tepla. Na palube sa nacha-
dzaju aj tri niklovo-kadmiové akumulatorové
batérie a tri strieborno-zinkové batérie.

V nehermetizovanom nakladovom priesto-
re s rozmermi 4,5 x 18 m je mozné uloZit' az
29,5 t uzito¢ného nakladu. Na manipulaciu
s nim sluzi trojclankovy dialkovy manipulator
s dizkou 15,25 m. Pri navrate je mozné v rake-
toplane prepravit iba 14,5 t nakladu, inak by
nepripustne vzrastla pristavacia rychlost
(v normale okolo 350 km.h™).

MOTOROVY PRIESTOR

Zadné cast trupu ma dizku 5,48 m, $irku
6,70 m a vysku 6,09 m. Jej sucastou su
pohonny systém, dalsie dva moduly systému
orientécie a stabilizacie RCS a dva manévro-
vacie motory. Chrbtica trupu nadvézuje na
predny diel kylovej plochy s dvojé¢innou
smerovkou.

Elektricky systém sluzi na rozvod elektric-
kého prudu a prenos signalu od vlastného
systému k ovladacim systémom. Po odde-
leni motora je systém napajany vlastnou
batériou. Stcastou elektrického systému
je aj kabelaz na vonkajsej strane SRB (Solid
Rocket Booster), ktora spéja systém riade-
nia vektora tahu s elektronickym systémom.
Riadenie a navigécia sa zabezpecuju prostred-

nictvom Styroch synchrénne pracujucich poci-
tacov IBM AP-101.

Pristavacie zariadenie druZicového stupha
pozostava z jednej prednej a dvoch hlav-
nych zasUvacich teleskopickych néh s dvoma
kolesami. V podvozku je pouZity konvekcny
pneumaticko-hydraulicky timi¢ narazov. Vetky
nohy podvozku sa zastvajd smerom dopredu.
Vysunutie noh je zalohované pyrotechnickym
ovladacom, aby sa zaistilo jeho vykonanie aj
za extrémne nepriaznivych aerodynamickych
podmienok.

OBROVSKY TAH...

Raketoplan je pri Starte uchyteny na jedno-
razovej odhadzovacej nadrzi s hmotnostou
34,8 t avyskou 46,8 m. V skutocnosti ju tvoria
dve nadrze na kvapalné pohonné latky. Prva
nadrz ma objem 5940 m? a pri Starte obsahuje
530 000 litrov kvapalného kyslika s hmotnos-

tou 604 t a teplotou -147,2 °C. Druha nadrz
na kvapalny vodik dosahuje pri Starte objem
16150 m? a jej celkové mnozstvo predstavuje
1438 000 litrov s hmotnostou 107,5 t pri teplote
-251°C.

Hlavnou pohonnou jednotkou druZicového
stupna su tri vysokotlakové kyslikovo-vodiko-
vé motory SSME (Space Shuttle Main Engine),
ktoré pracuju pri tlaku 20,3 MPa v spalovacej
komore a vyvijaju tah 2,277 MN vo vakuu
(1,819 MN na zemskom povrchu). Za sekun-
du spotrebujl 467 kg pohonnych latok. Tah
je mozné regulovat v rozmedzi 65 az 110 %
nominalnej hodnoty. Prijednom Starte pracuju
motory nepretrzite 520 s, celkova zéloha Zivot-
nosti je najmenej 28 600 s.

... AJ VDAKA PEVNEMU PALIVU

Na manévrovanie na obeznej drahe slizia dva
raketové motory Aerojet systému OMS (Orbi-
tal Maneuvering System) so zasobou 21700
kg samovznietivych kvapalnych pohonnych
l4tok (oxid dusicity + monometylhydrazin),
ktoré su schopné viacnasobného restartu
a dlhodobého fungovania v beztiazovom
stave. Ich nominalny tah predstavuje 26,7 kN.
Na stabilizaciu, orientaciu a nepatrné korek-
cie drahy sluzi systém RCS, ktory je vybave-
ny 38 raketovymi motormi Marquardt R-40A
s tahom 3,87 kN a 6 pomocnymi motormi
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Marquardt R-1E s tahom 0,1 kN na rovnaké
pohonné Iatky.

Pomocné Startovacie motory Thiokol SRB
zohravaju ddlezitu Ulohu. Zvysuju Startova-
cf tah zostavy motorov pocas prvych dvoch
minut. Ide o segmentové motory na pevné
pohonné latky (kyselina polybutadién-akrylova,
chloristan aménny, hlinik) so strednym tahom
11,9 MN. Motory SRB si ziskali prvenstvo aj ako
najvacsie raketové motory s pevnou pohonnou
latkou pouzité vo vesmirnej technike.

CASTI POMOCNEHO MOTORA

Zakladnymi ¢astami motora su: spalova-
cia komora, zrno pevnej pohonnej latky so
zapalovacom a dyza. Tie doplinaju dalie
systémy, a to systém riadenia tahu, padako-
vy systém, elektricky systém, systém oddele-
nia SRB od nadrze a systém prerusenia tahu.
Motory majd priemer 3,7 m a dizku 45,5 m

Tepelnd ochrana na spodnej strane
raketopldnu Discovery
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v kompletnom stave (vratane krytu navrat-
ného systému a dyzy).

Kazdy motor obsahuje v piatich segmentoch
502 659 kg heterogénnej pevnej pohonne;j lat-
ky, ktora sa pIni liatim s néslednou polymeriza-
ciou. Pohonnu latku tvoria kopolymér kyseliny
polybutadién-akrylovej ako palivo s pridanym
praskovym hlinikom a katalyzatorom rychlosti
horenia (FeO) a tieZ okyslicovadlo, ktorym je
chloristan amonny. Latka méze pracovat pri
vonkajsej teplote v rozpati 4 az 32 °C, s opti-
mom pri 15,5 °C.

Vzdialenie motorov SRB od raketopla-
nu zaistuju oddelovacie motory (4 vpredu
a 4 vzadu) s tahom 89 kN. Zaroven sa odha-
dzuje vystupny kuzel dyzy. Stabilizacny padak
s priemerom 3,5 m sa otvara vo vyske asi 5 km
na povel dvoch barometrickych relé po odho-
denivrcholu prednej kuzelovitej Casti. Kuzelo-
vity kryt a vytahovaci padék pristavaju asi 2 km
od SRB, celkovo 260 km od mysu Canaveral.
Motory pristavaju na hladinu oceédnu dyzou
dole a po dopade sa naplnia vodou priblizne
do troch stvrtin.

TEPELNA OCHRANA

V&&sinu povrchu orbitalneho stupna raketo-
planu pokryva systém tepelnej ochrany. Naj-
viac exponované miesta su kryté prefabrikatmi
z kompozitného materialu uhlik — uhlik RCC

e ]

(Reinforced Carbon-Carbon) potiahnuté-
ho tenkou vrstvou taveného kremena, ktory
zabranuje oxidacii. Miesta, ktoré su vystave-
né teplotdm od 650 do 1260 °C, sa vypifaj
obkladovymi doskami z kremenného vlak-
na HRSI (High-temperature Reusable Sur-
face Insulation). Menej exponované miesta
pokryvaju podobné dosky s oznacenim LRSI
(Low-temperature Reusable Surface Insula-
tion). Dosky sa lepia na podklad Specialnym
silikonovym lepidlom.

Tento stru¢ny prehlad technickych paramet-
rov iba potvrdzuje skutocnost, aky narocny
musel byt vyvojovy program raketoplanu, kto-
ry bol neraz sprevadzany dovtedy nepoznany-
mi a nevyrieSenymi problémami. O programe
Space Shuttle simdzete precitat tiez v hlavnej
téme Quarku 9/2021.

Ing. Petra Ridzikova
Foto NASA
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najma odchytom tych zdivenych, ktoré utiekli
mexickym Spanielom. Indiani si rychlo uvedo-
mili vyhody konf pri love ¢i v baji a najneskdr
v 17. storodi si ich uz plne osvajili.

L'UDIA AKO ROZHODUJUCI

/ VA V4
FAKTOR
V skutocnosti to neboli prvé kone v Novom
svete. Kedysi v iom zili vlastné druhy tvorov

. L . . - - . z Celade konovitych (Equidae), ktoré sa tam
Rozsiahly vyskum objasnil pociatky pouZivania zrejme rozéirili z Eurézie cez suchozemsky

A Z P Z . . most obcas preklenujici Beringovu Uzinu
povodom eurdpskych koni autochtéonnymi obyvatel'mi medzi Cukotkou a Aljadkou, Vietky tieto druhy

Severnej Amerlky vsak vymizli priblizne v obdobi, ked Novy svet

braz Indidnov z Uzemia sucasnych

Spojenych Statov americkych je

v kolektivnej predstavivosti novo-

dobych Eurépanov nezmazatelne
zapisany v podobe odvéaznych lovcov a bojov-
nikov, ktori majstrovsky ovladali rychle kone.
Je to najma vdaka mayovkdm a inym kniham,
ktorych dej sa odohrava na divokom zapade,
ako aj ich filmovym spracovaniam ¢i klasickym
obrazom indianskych postav v scenaroch fil-
movych westernov.

V zasade je to pravdivé — indidnske kmene
na Velkych planinach zadpadne od rieky Mis-
sissippi a v povodi rieky Missouri, celej oblasti
Skalnatych vrchov aj na vacsine Uzemia teraj-
Sich Statov USA pri mexickej hranici skutocne
vynikali vumenijazdy na kofioch. Kone sa v3ak
v novoveku dostali do Nového sveta aZ s Eurd-

panrvni nafs.a(v:i,atku 16. storOfv:ia. Kmen{e z prerii Vztah Indidnov ku koriom bol a je celoZivotne intimny a hlboky, ako ukazuje qj tdto starsia prislusnicka
sa vSak udili rychlo. Kone ziskavali kipou, no kmena vychodnych Cerokijov, foto Sacred Way Sanctuary.
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v $irSom rozsahu zacali osidlovat [udia. Stalo
sa to v zavere poslednej ladovej doby a vedci
nadalej diskutuju o pricine i pricinach. Sprvo-
ti sa uvaZovalo najma o drsnej klime ladovej
doby, lenZe americké korovité Uspesne preZili
viacero ladovych déb. Co sa zmenilo?

Ocividne to bola pritomnost [udi v Novom
svete, takZe sa logicky vynorila hypotéza pred-
kladana v podobnych pripadoch vymiznutia
velkych zvierat (megafauny) inde vo svete
- vyhubili ich fudia nadmernym lovom. Uva-
zovalo sa aj 0 anomalnom zhorseni klimy po
dopade jadra kométy na zemsky povrch pri-
blizne v tom istom obdobi. Pravdepodobne
islo o subeh véetkych spomenutych pricin, lebo
z americkej megafauny vtedy vymizli nielen
konhovité zvierata.

Nech uz to bolo akokolvek, kone v Novom
svete v Case prichodu Eurdépanov nezili
a povodni Americania pri obrane pred zamor-
skymi votrelcami nedisponovali kavalériou.
To sa tragicky podpisalo aj na pade velkych
indianskych ris, ako boli Aztécka a Inkska.

—

Indidnskych lovcov a bojovnikov tradicne viazalo k ich koriom silné puto,

foto Sared Way Sanctuary.

Predovsetkym v pripade Inkov sa stavalo, ze
desiatky &i stovky Spanielskych jazdcov poréa-
Zali aj mnohotisicové pesie armady americkych
pbvodnych obyvatelov.

PREDLZENA HISTORIA
INDIANSKYCH KON

Pocetny medzinarodny tim, v ktorom boli
aj prislusnici viacerych severoamerickych
indianskych kmenoy, sustredil a zanalyzoval
archeologicky materidl, historické pramene
aj Ustnu a obrazovu tradiciu Indianov tykajucu
sa prvych koni na Uzemi stcasnych USA. I$lo
im o presnejsie urcenie, kedy, preco a ako si
pbvodni obyvatelia osvojili kone a ako prebie-
hali sprievodné zmeny ich spdsobu Zivota. Tim
viedli William Taylor z Coloradskej univerzity
v Boulderi (USA) a Ludovic Orlando z Toulous-
kej univerzity (Franctizsko). Vysledky uverejnili
v Casopise Science.

Vedci skiimali sibory konskych pozostatkov
z 23 archeologickych lokalit na Velkych plani-
nach a v Skalnatych vrchoch. Ziskané dokazy
umoznili zasadnu korekciu doterajich pred-
stav: indianske kmene chovali kone a jazdili

na nich uz sto rokov predtym, ako naznaco-
vali dobové zdznamy eurdpskych cestovatelov
a kolonizatorov. Analyzované a datované vzor-
ky pokryvaju oblast od juzného Idaha, juho-
zapadného Wyomingu a severného Kansasu
smerom najuh k mexickym hraniciam. Pocha-
dzaju zo zaciatku 17. storocia a ich datovania
urcite spadaju do obdobia pred rokom 1680,
ked doslo k velkému povstaniu pueblovych
Indi&nov proti Spanielom.

Zaver je taky, Ze v podstate uz od zaciatku
17. storocia boli kone pevne integrované do
zivota povodnych Americanov a ich chov sa
Spanielom definitivne vymkol spod kontroly.
Dobre to ladi s Ustnou tradiciou severnej-
Sich Lakotov a Péniov a juznejsich Wichitov
a Komancov, ako aj dalsich indianskych kme-
nov, ktord mnohi vedci dosial povazovali iba
za pomocny, navyse nepresny zdroj informaci.

USTNE PODANIE KMENOV

Kone boli sticastou nds a nasho Zivota dlho
predtym, ako do nasich krajov prisli iné kultu-

ARCHEOGENETIKA

z juhu. To sa dalo ¢akat, ved'tato oblast mala

Nasli sa v pueble Paa’ko v Novom Mexiku.
Datované boli na prelom 16. a 17. storodia,
pricom pravdepodobne su este o dost’ star-
Sie. S dalSimi dékazmi z oblasti Velkych planin
a Skalnatych vrchov dokresluju spomenu-
ty novy zaver o tamojSom rozsireni koni uz
v prvej polovici 17. storodia.

Genetika potvrdila ibersky povod zdrojo-
vych populdcii koni. Na druhej strane vyluci-
la jednak ich odvodenie od severskych koni
Vikingov (ktori vstupili do Nového sveta
zaciatkom 11. storocia), jednak moznost, ze by
iSlo o prezivsie praveké populéacie americkych
koni spred vyse 12-tisic rokov. Severoamericki
Indiani teda mali od 16. storocia dost’ ¢asu na
zvladnutie jazdeckého umenia, ktoré z nich
podla romantizujucich opisov 19. storocia
urobilo jednu z najlepsich fahkych kavaléri
na svete, konkurujucu kozdkom. V nidzi sa to
rozhodli vyuzZit' aj JuZania v obcianskej vojne
v USA v rokoch 1861 —1865. Velitel ich takto

3D model konskej lebky vybaveny replikou uzdy zo surovej koZe, aku pouzivali

mnohi indidnski jazdci na Velkych planindch medzi riekou Mississippi

a Skalnatymi vrchmi, foto William T. Taylor

ry a my sme zasa boli ich stcastou, povedal
nacelnik Lakotov (Siouxov) Oglalov Oyatov Joe
American Horse, ktory sa stara o zachovanie
tradi¢nych poznatkov. Spolu s dalSou ¢lenkou
timu, vedkyrou Yvette Running Horse Colli-
novou koordinovali analyzu Ustnej tradicie
pbévodnych obyvatelov. Ta na radu kmerio-
vych starsich v roku 2018 oslovila inych ved-
cov vratane genetika L. Orlanda, aby konecne
vyjasnili otazku prvych indianskych koni, kedZe
eurdpske vyklady zaradujuce prijatie koni Indi-
anmi az do doby po spomenutom pueblovom
povstani'v roku 1680 (Indiani na juhu sa vzburili
proti privysokym daniam, ktorymi ich zatazili
$panielski kolonizatori) boli v zretelnom roz-
pore s Ustnymi tradiciami predmetnych kme-
nov. L. Orlando s kolegami doteraz preskimal
geneticky material stoviek jedincov davnych
druhov koni, ktoré Zili na Zemi v dobe pred
niekolkymi tisicro¢iami az pred 700-tisic rokmi.

REKORD Z PUEBLA

Aktuélne najstarsie zname dokazy systema-
tického chovu, respektive aspon pravidelné-
ho pouZivania koni povodnymi obyvatelmi su

vytvorenej jazdnej jednotky, brigadny general
Stand Watie z kmema Cerokijov, napokon kapi-
tuloval z juzanskych generalov ako posledny.

Zdenék Urban

Archeolég Chance Ward, jeden z lakotskych clenov
timu, pri skamani konskej lebky, foto Samantha
Eads
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JAZYKOVE OKIENKO

V slovencine pozname z hladiska gramatiky
Clensky zapor a vetny zapor. Pri ¢lenskom
zapore sa popiera iba vetny &len, nie vypo-
ved ako celok, preto je to Ciastkovy zapor.
Vyjadruje sa zaporovou casticou nie stoja-
cou pred ¢lenom, ktory sa popiera, napr. Nie
slovd, ale skutky zavdzia. (Neguje sa vetny
podmet slovd.) Ideme vitazit, nie prehrdvat.
(Neguije sa predmet prehrdvat’) Kipime si
nové, nie ojazdené auto. (Neguje sa privlastok
ojazdené). Clensky zapor sa moze zosilfovat
Casticou ani, napr. nemat ani haliera, popie-
racimi zamenami s predponou ni- (nijaky,
ni¢, nikdy, nikde), napr. nedostat nijaku pod-
poru, hrani¢nymi prislovkami miery (celkom,
vBbec, vonkoncom), napr. nevediet vébec nic,

& AR

dévod Ziarlit.

Naproti tomu vetny zapor popiera cell
vetu, ide o tzv. celkovy zapor &i celkovi nega-
ciu. Viyjadruje sa zaporovou Casticou ne- pri
slovese, napr. Nerozumiem. — Nevieme, Ci
pride. — Predpokladdme, Ze nebude prsat.
—, alebo zéporovou casticou nie: Nie je to
pravda. Aj celkovy zapor sa mb6ze zosilfho-
vat' rovnakymi prostriedkami ako Ciastkovy
zapor. Hovorime tu o dvojitom zapore, ked
je zéporné sloveso i vetny clen, napr. Dlho
nikto ni¢ nepovedal. — Nikde sa nenasiel nija-
ky odkaz. — Vonkoncom nemohol pochopit jej
vycitku.

¢i pridavnymi menami, napr. nemat najmensi

Opytali sme sa jazykovedcov...

. Na pouzivanie zaporu v slovencine

V slovencine sa uplatiiuje aj dvojity vetny
zapor slovies v (zlozenom) prisudku alebo vo
vetnom zéklade, ktorym sa rusi zaporny vyz-
nam vety a veta nadobuda kladny zmysel so
zjemnovacim Stylistickym zafarbenim, napr.
NemdZem sa nepriznat (t.j. musim sa priznat),
nebudeme nepripraveni (t. j. budeme pripra-
veni). Krasnym prikladom dvojitého vetného

Zaporu je zndmy vers nemozno mi ta neltibit

zo Sladkovicovej basne Marina.

Ked je re¢ o zdpore, nemozeme obist
recnicke otazky, ktoré sa vyznacuju tym, ze
v zavislosti od formy vyjadrujd opacny vyz-
nam. Kladnou otazkou sa vyjadruje zaporny
vyznam, napr. Boli by vysledky bez nasho prici-
nenia? (neboli), a naopak, zdpornou otazkou

Ja Hedilir”

i incapaibie of not Joving Jou

sa vyjadruje kladna odpoved, napr. Ci som
ti nehovorila, aby si siel rovno domov? (t. j.
hovorila som ti).

Dalsi typ predstavuju zistovacie otazky,
ktoré mézu mat kladnu aj zapornd formu,
pretoze zapor tu straca zakladny vyznam
opaku: (Ne)mdte chut na caj?— (Ne)pomohli
by ste mi s ndkupom? — (Ne)mohol by si
pozriet, o hraju tento mesiac v divadle? —
(Ne)chcela by si ist s nami na vylet?— (Ne)dds
si kavu? — (Ne)vezmeme si taxik?

Aj v stvetiach so spojkou kym uvadzaju-
cou Casovu vetu vyjadrujucu casovu okol-
nost, pocas ktorej alebo po ktoru trva dej
nadradenej vety, moze byt sloveso v klad-
nom aj zapornom tvare: Miesajte, kym zmes
(ne)zhustne. — Pockajte, kym sa oheri (ne)
rozhori. — Sedte, kym (ne)pocitite ilavu. Rov-
nako je to, ak takuto casovu vetu uvadzaju
synonymné spojky pokial, dokial: MieSajte,
pokial zmes (ne)zhustne. — Sed'te, dokial (ne)
pocitite dlavu.

Okrem clenského a vetného zaporu
méame aj slovotvorny zapor. Ten vznikol
pripojenim predpony ne- a bez- k za-
kladu podstatného mena, napr. ne- +
vzdelanec — nevzdelanec, ne- + zmysel —
nezmysel, bez- + nddej — beznddej; pridav-
ného mena: ne- + velky — nevelky, bez- +
problémovy — bezproblémovy; prislovky:
ne- + pekne — nepekne, bez- + tspesne —
beztispesne.

Na zaver spomerime, Ze zadpor mozno
v naSom jazyku vyjadrit'v kladnej vete pouzi-
tim vyrazov, ktoré sa stali si¢astou mnohych
frazeologizmov s expresivnym odtieriom,
napr. figu (borovt), Cert(a), parom(a): Mnohé
zo zaslanych bdsni stdli za figu, no niektoré
boli dobré. — Zostala doma celé doobedie
a figu borovu sa naucila. — Cert ber ovcu, no
nemohol si dovolit stratit dalsiu. — Certa mu
zdlezi na tom, o ma v hlave. — Kde v parome
ste trcali?

Silvia Duchkova
Jazykovedny stav L. $tiira SAV, v. v. .
Foto R. Jozsova
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VYNALEZY A OBJAVY

PRACUJ aj publiku;!

Sotva budeme ocakavat, ze mlady stredoSkolsky ucitel
vo svojom kabinete zostroji len tak, pre poucenie svojich
Ziakov, fuzny reaktor. V priekopnickych ¢asoch elektriny
vSak prichadzali velké objavy aj takymto sp6sobom.

Portrét Stefana Jedlika, foto wikipédia/Ede
Ellinger/Lipdt Kurcz, public domain

evolucné technoldgie sa casto

rodia v sulade s romantickymi

predstavami o nadsencoch, ktori

aj bez zodpovedajucej podpory
dokazu prist's nie¢im prevratnym. Prvé desat-
rocia 19. storocia, ked'sa rodila myslienka elek-
trického pohonu a objavil sa elektromotor, boli
dobou vhodnou pre individualnych priekopni-
kov a badatelov. Medzi nimi aj nasincov, akym
bol Stefan Anian Jedlik (1800 — 1895).

UCITEL-EXPERIMENTATOR

Mlady ucitel fyziky na lyceu v Gyéri (vtedajsom
Rabe), rodék zo Zemného pri Novych Zam-
koch S. A. Jedlik sa zacal zaujimat o objavy
z oblasti elektriny v Case, ked vyskum vo Velkej
Britanii motivovala a urychlovala priemyselna
revolUcia; v Uhorsku si na fiu museli pockat
este pol storocia. Napriek tomu Jedlik dokazal
od 20. rokov 19. storocia systematicky drzat
krok s vyvojom, na Cele ktorého bol jeho vzor
Michael Faraday.

Vyhodou pre relativne izolovanych vedcov
bola jednoduchost a nenarocnost’ prvych
pokusov s elektromagnetizmom. Vyskum sa
vtedy sustredoval skor na experimentatorov
a praktikov nez na teoretikov, ¢o Jedlikovi tiez
vyhovovalo. Dékazom je jeho rukopis z roku
1829 s opisom 292 fyzikalnych experimentov,
ktoré doplfiali jeho prednasky. Ukazujd, ako
Jedlik svojim Studentom spristupnoval naj-
novsie trendy (sam sa k nim dostaval stddiom
dostupnych zahranicnych publikacif), ale aj to,
ako napredoval on sam.

EXPERIMENT 290
V roku 1820 dansky fyzik Hans Christian Oer-
sted demonstroval z&vislost medzi elektrinou
a magnetizmom pokusom, v ramci ktorého
vlakno, ktorym prechadzal prud, vychylovalo
rucicku kompasu. Jeho experiment po prvy
raz predviedol premenu elektrickej energie
na mechanicky pohyb — podstatu elektrické-
ho pohonu. Problém bol, ze magnetka okolo
vodica neopisala cely kruh, ale v urcitej polo-
he sa ustdlila. Prekroceniu danej hranice totiz
bréanila opacne orientovana vychylovacia sila
magnetu. S. Jedlik tento pokus viackrat zopa-
koval, pricom hladal spésob, ako premenit
vychylenie strelky na suvisly rotacny pohyb.
Svoj vyskum zavisil zostrojenim elektromag-
netického rotora—zariadenia, ktoré premienalo
elektromagnetické sily na suvislé rotacie. Prvé
Jedlikove modely sa skladali z cievky, nad

ktorou sa na kovovom hrote otacal elektro-
magnet. Konce rotujucej cievky boli pripo-
jené k zdroju (galvanicky ¢lanok) cez Zliabky
s ortutou v tvare dvoch sustrednych prstencov.
PInd rotaciu umozhoval ortutovy komutdtor
a doémyselné prepinanie polarity, ktoré odstra-
novalo prekazku v podobe opacného elektro-
magnetického pola. Tento experiment dostal
v jeho zbierke cislo 290.

SKROMNOST

Hoci on sém tento nazov nepouzil, bolo
zrejmé, ze Jedlik zostrojil prvy elektromotor
najednosmerny prud a dosiahol to skor ako
ini, vo svete znamejsi experimentatori. Kde
sa stala chyba? Ako pred ¢asom pripome-
nul historik slovenskej vedy a techniky Miro-
slav Tibor Morovics, Jedlik svoj velky vzor
M. Faradaya prinajmensom v jednom bode
nenasledoval. Faradayovo krédo: Pracuj,
dokonci, publikuj! v pripade tohto objavu
S. A Jedlik nenaplnil az do konca. Hoci vedec
a pedagdg, ktory neskoér ucil na Krélovskej
akadémii v PreSporku a Pestianskej uni-
verzite, mé na konte 86 réznych objavov,
vynalez elektromotora si nepatentoval a ani
nikde nepublikoval. Zostal v podobe uceb-
nej pomocky pre Studentov vo fyzikalnych
kabinetoch skol, kde posobil.

Vdaka bohatej vedeckej a technickej cinnosti
vsak rozhodne nezostal zabudnuty a radi sa
medzi najvyznamnejsich eurdpskych badate-
[ov 19. storocia. O najvacsiu slavu ho viak ukra-
tila jeho skromnost. Ako neskor priznal, svoj
objav nikde nepublikoval, pretoze sivzhladom
na relativne obmedzené informécie o stave
vyskumu vo svete nebol celkom isty jeho vy-
znamom, tobdz prvenstvom...

R

Jedlikov elektromotor, foto wikipédia/
http://www.jedliktarsasag.hu/, CC BY-SA 3.0
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AEROBIK PRE MOZGOVE BUNKY

Aj v tomto Cisle si m6zete vyskusat svoju logiku a vedomosti v dsmich podnetnych
ulohéch. Ich spravne rieSenia si overte na strane 54.

Najdite synonymé k nasledujticim slovam a slovnym spojeniam Cisla v kruhoch st doplnené podla toho istého pravidla.
o tak, aby vietky zacinali rovnakymi dvoma pismenami. o Ktoré cislo sa ukryva pod otaznikom?

A) Zivy tvor B) vyborné videnie
C) miesto trvalého pobytu D) existovanie
E) Uradnicky aparat F) riava

2 Kolko trojuholnikov je na obrazku? I I
| . .

\ ; llustrdcia Stanislav Grigus

_ - i : Kolko cisel sa sklada iba z jednej Cislice 1, dvoch Cislic 2
; / o atroch ¢islic 3?

VyrieSte magicky Stvorec — doplrite chybajdce Cisla od 1do
o 25tak, aby sucet v kazdom riadku, stlpci a uhlopriecke bol
65.

22 1 0 Foto Unsplash/Nick Hillier

7 V mdji sa priroda prebldza naplno. David mal na strome

o Pprvé zrelé cereSne, comu sa velmi potesil. No zafukal vietor
a sposobil, Ze uz viac neboli na strome zrelé Ceredne, ani

9 17 neboli zrelé ¢eredne v okoli pod stromom. Ako je to mozné?

16 4

Vladimira si v ramci fitness vyzvy predsavzala, Zze v maji
» odcvici urcity pocet minut. Rozhodla sa cvicit vzdy hodinu

dokoncila o dva dni skér. Kolko minut si zaumienila Vladimi-

denne. Keby vsak cvicila denne hodinu a stvrt, vyzvu by 8 Na stole je sedem kariet otocenych rubom nahor. Najmenej
ra odevicit v méji?

, hakolko tahov ich dokazete otocit licom nahor, ak
v jednom tahu otécate pat kariet suicasne?

Text a ilustracie Jaroslav Baricak
Gymnazium Jozefa Miloslava Hurbana v €adci
Foto Pixabay
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Magazin o vede a technike

1. Styri najvacsie Jupiterove mesiace st Euré-
pa, Ganymedes, Kalisto,

a)lg

b) Ng

QP

d)lo

2. Revoluénu myslienku, Ze pred tym
nasim existovali iné svety a druhy postup-
ne vymierali, pricom neslo o ojedinely jav,
priniesol

a) Aristoteles

b) Carl von Linné

¢) Charles Darwin

d) Georges Cuvier

3. Hormon tvoriaci sa v prazdnom zaltdku,
ktory po prichode do mozgu aktivuje moz-
gové centrum hladu, je

a) leptin

b) ghrelin

) inzulin

d) dopamin

4. Geostacionarna obezna draha sa nacha-
dza priamo nad zemskym rovnikom vo vys-
ke priblizne

a) 500 km

b) 3 000 km

) 17000 km

d) 36 000 km

5. Astrometricka druzica ESA, ktora vykona-
la presné merania takmer 2 miliard pol6h
hviezd, ma nazov

a) Hipparcos

b) TESS

c) Gaia

d) Solar Orbiter

6. Spolocenska hodnota skrecka pol'ného je
a) 50 eur

b) 100 eur

c) 250 eur

d) 500 eur

Majovy

OTESTUJTE SA

test pozornosti

Test vam ukaze, ako pozorne ste Citali majovy Quark. Ak ste
niec¢o prehliadli a neviete odpovedat, staéi sa vratit k ¢lanku,
odpoved sa v iom urcite skryva. Spravne odpovede si mbézete

overit na strane 54.

7. Dva druhy modréacikov, ktoré Ziju v oblasti
Abrodu, st ohrozené vzhladom na miznice
biotopy mokradi s vyskytom

a) krvavca lekarskeho

b) klin¢eka pysného pravého

¢) Stiavu lU¢neho

d) fialky psej

8. Vecnym rekordmanom v hode ostepom,
ktory ako jediny na oficidlnych pretekoch
prekonal 100 metrov, je

a) Uwe Hohn

b) Jan Zelezny

¢) Miguel de la Quadra-Salcedo

d) Felix Erauzquin

9. Obstrukéné spankové apnoe je nebez-
pecna diagnoza, ked’Zze termin obstrukcia
v tomto pripade oznacuje

a) zivé prezivanie snov

b) nepriechodné dychacie cesty

¢) nemoznost ovladat koncatiny

d) skripanie zubov

10. E-paliva su paliva, ktoré vznikaju chemic-
kou reakciou

a) vodika a oxidu uhlicitého

b) dusika a oxidu uhli¢itého

¢) litia a oxidu uhli¢itého

d) hélia a oxidu uhli¢itého

11. Pévodné Ferrisovo koleso bolo hlavnou
atrakciou vystavy World’s Columbian Expo-
sition konanej v roku 1893

a) v New Yorku

b) v Chicagu

¢) vo Washingtone, D. C.

d) v St. Louis

12. Doteraz poslednym clovekom, ktory stal
na povrchu Mesiaca, bol astronaut ceskoslo-
venského povodu

a) Jim Lovell

b) Neil Armstrong

c) Eugene Andrew Cernan

d) Buzz Aldrin

13. Rimania zacali budovat’ profesional-
ne hasi¢ské oddiely najma po znic¢ujucom
poziari Rima v roku

a)6

b) 22

c) 64

d) 123

14. 0 tom, Ze v miestach s rychlejsim prade-
nim vzduchu je mensi tlak, a objekty st tam
vtahované, hovori

a) Eulerova rovnica

b) Boltzmannova rovnica

) Magnusov efekt

d) Bernoulliho rovnica

15. Zachyteny radiovy signal, ktory bol
povazovany za potencidlne mimozemského
povodu, dostal nazov

a) Signal Ahal

b) Signal Wow!

c) Signal Joy

d) Signal Click

16. Nosnost' raketoplanu pri starte bola
a) 21t

b)73t

0145t

d) 29,5t

17. Stefan A. Jedlik svoje zariadenie premie-
najuce elektromagnetické sily na savislé
rotacie pomenoval

a) transformator

b) komutator

c) elektromotor

d) elektromagneticky rotor

18. Sticasné vel'ké l'udoopice, l'udia aich pra-
veki pribuzni tvoria spoloc¢nu ¢el'ad’ zvanu
a) hominini

b) denisovania

¢) australopitekovia

d) hominidi
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SERVIS

NOVE KNIHY

Vojtech Zamarovsky: Za tajomstvom rise Chetitov

Ked pozoruhodna kniha Vojtecha Zamarovského Za
tajomstvom rise Chetitov vysla v roku 1963 prvy raz,
kritika ju nazvala archeologickou detektivkou, objavnou
vedeckou reportdZou a priekopnickym dielom nasej
literatury faktu. Odvtedy vysla v mnohych vydaniach,
ako aj v prekladoch do viacerych jazykov sveta a sta-
la sa jednym z najuspesnejsich diel reprezentujicich
slovensku literatdru faktu. Okrem iného predstavuje aj
Ceského orientalistu Bedficha Hrozného, ktory rozlUstil jazyk Chetitoy,
takze v sicasnosti o nich vieme viac ako historici, ¢o Zili len péar storoci
po zaniku ich rise.

Dielu neubral na zaujimavosti ani Cas. Vojtech Zamarovsky totiz svoju
archeologicku detektivku pre vydanie vo vydavatelstve PERFEKT v roku
2003 znova upravil, doplnil novymi faktmi, pricom dostala pritazlivi
formu s mnohymi fotografiami, nakresmi a mapkami.

V najnovsom vydani sa za histdriou jedného z najzahadnejsich naro-
dov staroveku, ktory pred Styrmi tisicrociami vytvoril mocnu riSu a zéro-
ven velkolept kultlru, mozu vybrat aj stcasnici.

(240 stran, 15,40 €)

Lucius Annaeus Seneca: O pokoji mysle
gl V polovici 1. storocia nasho letopoctu napisal stoicky filo-
SR TS zof Lucius Annaeus Seneca spis O pokaji mysle. V tejto
. jedine¢nej svojpomocnej prirucke sa stylizuje do pozi-
cie lekara poskytujuceho praktické lieCebné rady, ako sa
vyrovnat's dusevnym nepokojom. Obsahuje konkrétne
odporUcania, ako moze ¢lovek zvladnut negativny stav
mysle, ako osud ovplyviuje nas psychicky Zivot a preco
je priliecbe dolezité racionélna zlozka ludskej duse.

Tato publikacia z limitovanej edicie kronik dozaista potesi kazdého
milovnika antickej literatUry a vtiahne ho do myslienkového sveta rim-
skej spolocnosti a filozofie.

(144 strén, 20,90 €)

. s
-

Michal Habaj: Fenicania

Pismo, mest4, lode, vino, spracovanie Zeleza —to su len
niektoré z vymozenosti, ktoré Fenicania rozsirili v Stre-
domori. Hnani odvahou a snahou po zisku sa prislusni-
ci tohto naroda plavili na malych drevenych plavidlach
v Ustrety nepoznanym koncinam. Cestu si v dalekych
krajinach nekliesnili pomocou zbrani, ale svojou pre-
P Sibanostou a Sikovnostou. V staroveku ich bolo vidiet
a pocut na kazdom vyznamnejsom primorskom trhovisku, az kym ich
nepohltil helenisticky a rimsky svet.

Bohato ilustrovana kniha sprevadza Citatela fascinujucim pribehom
fenickych dejin. Spolu s Citatelom prekonava Uskalia plavieb fenickych
moreplavcov, navstevuje fenické mestd, zaklada Kartago, Cadiz &i Paler-
mo, privadza ho do Egypta, Asyrie, Izraela, Rima a antickych Atén, ale
najméa dava vyznam tejto, teraz uz takmer zabudnutej, civilizacii.

(160 strén, 9,40 €)

Tomas Klubert: Vel'ki vojvodcovia na Slovensku

Slovensko zasiahlo mnoho vojen, povstani a revoldcil.
R h Vojakov a bojovnikov viedli vojvodcovia, generali, skveli
b | i mengj skveli stratégovia. Tato kniha prinasa to najzau-
jimavejsie a najzasadnejsie o Styridsiatich vyznamnych
muzoch, ktori neraz rozhodovali 0 osudoch celych
narodov a vyrazne ovplyvnili nase dejiny. Bojovali, vita-
zili, mylili sa.
(88 stran, 13,90 €)
Knihy z vydavatel'stva PERFEKT si mozete kapit na www.perfekt.sk.
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Klub astronomov

Zaujimate sa o najnovsie poznatky z vyskumu vesmi-
ru? S nad$enim sledujete Uspechy stcasnej kozmo-
nautiky? Radi pozorujete nocnd oblohu? Potom je Klub
astrondmov ako stvoreny pre vas. Ide o volnocasovu aktivitu organizo-
vanu Prirodovednym muzeom Slovenského narodného muzea (SNM)
v Bratislave. Stretnutia prebiehaju formou vedecko-popularmych predné-
Sok od odbornikov na rézne témy z oblasti astrondmie a astrofyziky pre
Siroku verejnost. Navstevnici mézu byt laici, predchadzajlce poznanie
odboru nie je potrebné. Prednasky maju dihorocnu tradiciu a sme velmi
radi, Ze sa teSia Coraz vacsej navstevnosti. V pripade zaujimavych astro-
nomickych Ukazov sa organizuju aj verejné pozorovania no¢nej oblohy
pomocou astronomickych dalekohladov, zvacsa pred budovou Priro-
dovedného mizea SNM. Takéto pozorovania sa vzdy ohlasuju vopred.
Za obdobie pdsobenia Klubu astronémov sme mali moznost vypo-
Cut'si prednéasky od viacerych vyznamnych slovenskych, ale aj ¢eskych
astronémov a astrofyzikov. Viackrét sme vak privitali aj kolegov z inych
oblasti fyziky, akymi st napriklad jadrova fyzika, teoreticka fyzika alebo
meteoroldgia. V sucasnosti sa prednasky tiez nahravaju a zverejhuju
na YouTube kanali Fakulty matematiky, fyziky a informatiky Univerzity
Komenského (FMFI UK) — MatFyz je In: klubastronomov.matfyzjein.sk.
Stretnutia sa organizuju s frekvenciou raz za dva tyzdne vzdy vo Stvr-
tok v priestoroch Objavovne, ktora sa nachadza na 3. poschodi Prirodo-
vedného muzea SNM na Vajanského nébrezi 2 v Bratislave. Zaciatok je
017.30 h a vstup na podujatia je volny. Terminy stretnuti su planované

Vo stvrtok 4. méja prijala pozvanie Mgr. Adriana Pisarcikova, ktord bude
rozpravat o spektroskopickom pozorovani meteorov a meteoritov. Dnha
18. méja zasa RNDr. Stefan Gajdos, PhD,, predstavi novinky v oblasti

. vyskumu komét. Obaja
vedci pbsobia na FMFI
UK v Bratislave.

BlizSie informacie
najdete na stran-
kach Prirodovedného
muzea SNM.

Mgr. Patrik Cechvala

NEXTECH

Nové &islo vychddza v mdji 2023.

Casopis si mozete objednat na adrese: predplatne@pcrevue.sk.
www.nextech.sk

RieSenia Uloh Aerobiku zo strany 52:

4. 600 mint
5. 3; Cislo dole je trojnasobok
rozdielu ¢isel viavo a vpravo

Spravne odpovede:
1. A) bytost, B) bystrozrakost,
C) bydlisko, D) bytie,

E) byrokracia, F) bystrina 6.60

2.27 7. Na strome boli pévodne dve

3. 18]22] 1 |10]14 zrelé ceresne a vietor zhodil len
24|37 11]20 jednu.éereéne (mnozné ¢islo)
5|9|13|17]|21 teda naozaj neostali ani na
6 |15|19/23| 2 strome, ani pod stromom.
12|16]25|4 | 8 8. Tri tahy

Vyhodnotenie testu zo strany 53:

Spravne odpovede:
1d, 2d, 3b, 4d, 5¢, 6d, 73, 8a, 9b, 10a, 11b, 12¢, 13¢, 14d, 15b, 16d,
17d, 18d




HISTORICKY KALENDAR

3.5.1933 sa narodil Steven Weinberg,
americky fyzik, nositel Nobelovej
ceny, znamy vdaka jeho tedrii,
ze dve zo zékladnych sil — slaba
interakcia a elektromagneticka
sila — su zjednotené (Cize vply-
vaju rovnakym sp&sobom) pri
extrémne vysokych energiach,
napriklad takych, aké existovali
kratko po velkom tresku. Zomrel [
v roku 2021. A '

10. 5. 1788 sa narodil Augu.stin Jean ;?éf?%()],r?oisyﬂ:izgd(if?g_
Fresnel, franclzsky fyzik, ktory  public domain
vychadzal z vyskumu T. Younga
a rozsiril vinovu tedriu svetla na Siroku skalu optickych apli-
kacii. Skimal spravanie sa svetla a najvacsmi sa preslavil tzv.
Fresnelovou SoSovkou, ktora bola pri velkej optickej mohut-
nosti neobycajne tenka a pouzivala sa napriklad v majakoch.
Zomrel v roku 1827.

11. 5. 1918 sa narodil Richard Phillips Feynman, americky fyzik,
ucitel a komunikator, ktory mal talent na rieSenie hadaniek
a nezdolatelnych problémov. Pripisuje sa mu zasluha na vzni-
ku kvantovej elektrodynamiky — tedrie popisujlcej interakciu
elektricky nabitych castic (napriklad elektronov) s fotonmi
(balicky elektromagnetického zZiarenia), za ktoru ziskal Nobe-
lovu cenu. Venoval sa aj inym odvetviam fyziky vratane supra-
tekutosti a vyvoju kvarkového modelu. Zomrel v roku 1988.

12. 5. 1803 sa narodil Justus von Liebig, nemecky chemik, ktory
prispel do rozvoja organickej, farmakologickej a polnohospo-
dérskej chémie. Stal sa priekopnikom pouZivania dusikatych
hnojiv a postavil laboratérium na chemicky vyskum, ktorého
képie sa zacali objavovat po celom svete. Zomrel v roku 1873.

13. 5. 1888 sa narodila Inge Lehmannova, danska seizmologicka,
ktora v roku 1936 na zaklade $ttdia seizmickych vin zistila, ze
Zem ma pevné vnutorné jadro vnutri tekutého vonkajsieho jadra
v dokumente nazvanom jednoducho P”. Zomrela v roku 1993.

ZREBOVALI SME VYHERCOV
marcovej sutaze

V marcovej rubrike Citanie z knihy sme sa vas pytali: Kto je
povazovany za tvorcu atomizmu? Z tych, ¢o nam napisali,
Ze suU to grécki filozofi Leukippos ¢i jeho ziak Démokritos,
sme vyzrebovali Annu H. z Chimca, Luciu B. z Niznej Mysle
a Toméasa D. z Ruzindola a posielame im knihu Billa Brysona:
Strucna histéria takmer vsetkého z vydavatelstva IKAR.
Vyhercom blahozelame a verime, ze ich ceny potesia.

[i Facebook

Mate konto na Facebooku? Ak ano, sledujte stranku Casopis
Quark, kde najdete d'alSie zaujimavosti a aktuality, ktoré

v tlaCenom vydani nenajdete, alebo sutaze o d’alSie ceny.

Paci sa vam niektory prispevok? Dajte nam o tom vedief. &

SERVIS

14. 5. 1863 sa narodil John Charles Fields, kanadsky matematik,
autor myslienky udelovania Fieldsovej medaily za vynikajuce
vedecké vysledky matematikom do Styridsat rokov. Prvykrat
cenu udelovali v roku 1936 a od roku 1950 sa udeluje pravi-
delne kazdé styri roky. Jeho vyskum sa tykal predovsetkym
algebrickych funkcii. Zomrel v roku 1932.

15. 5.1713 sa v Banskej Stiavnici narodil Jozef Karol Hell, vyznamny
konstruktér banskych Eerpacich strojov, vynalezca a hlavny
strojny majster Stiavnickych bani, jeden zo zakladatelov tra-
dicie Stiavnického banictva. Zomrel v roku 1789.

22. 5. 1783 sa narodil William Sturgeon, anglicky elektroinzinier,
ktory v roku 1825 vynasiel elektromagnet nevyhnutny na vznik
telegrafu, telefénu a elektromotora. Vystupil z armady, aby
sa stal ucitelom, a Specializoval sa na prednasanie o elektro-
magnetizme. Zomrel v roku 1850.

23. 5. 1848 sa narodil Otto Lilienthal, nemecky priekopnik letec-
tva, ktory vyrobil sériu zavesnych kizédkov a od roku 1891 na
nich podnikol vy3e 2 000 letov, pricom sa spustal z vrcholu
umelého kopca, ktory si navf3il nedaleko Berlina. Nanestastie
sa mu jeden let stal osudnym, na nasledky havarie zomrel
v roku 1896.

23.5.1908 sa narodil John Bardeen, americky fyzik, ktory sa pre-
slavil vyskumom polovodicov. Spoluvynasiel tranzistor (1947),
¢im pripravil poddu pre modernu elektroniku, a neskér pomo-
hol vypracovat tedriu supravodivosti (1957). Za tieto Uspechy
ziskal dvakrat Nobelovu cenu. Zomrel v roku 1991.

R

PREDPLATNE

Iabezpecte si bezproblémové dorutovanie noviniek
a zaujimavosti zo sveta vedy a techniky.

Objednajte si predplatné &asopisu
Quark prostrednictvom strinky
www.quark.sk/predplatne
alebo nam napiste

na e-mailovd adresu
predplatne@quark.sk

& zavolajte na telefonne
fifslo 02/69 25 31 16.

Moinosti predplatného:

Tlacené rocné Tlacené polroéné  Elektronicke rocng
predplatné 24 € predplatné 14 € predplatné 10 €

Cheete darovat predplatné éasopisu Quark?
Vyberte si na nasej stranke z daréekowjch poukazov,
ktoré méZete wyplnit aj elektronicky a vytlait doma.

Objednavky do zahraniia vybavuje Slovenska posta, a. s,
e-mail: zahranicna tlac@slposta.sk.

Dakujeme za v4$ zdujem a Zel4me prijemné Eitanie.
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CITANIE Z KNIHY

MAPA za MAPOU

Odpoved na to, ¢o sa dialo v minulosti, sa d4 najst

v dejindch vyrozpravanych prostrednictvom map. Viac ako
140 Specidlne vytvorenych map zachytava udalosti tak, ako
sa odohravali — ¢1 uzZ na susi, alebo na mori.

[ex]

DEJINY

‘MAPA ZA MAPOU

iliény rokov ludskych dejin

z obdobia pred pisanymi

zdznamami siahajucimi do

Cias asi 3 000 rokov pred n. I.
pozname len vdaka skamenelindm a archeo-
logickym stopam, ktoré po sebe nasi predkovia
zanechali.

Dejiny ludstva maju korene v zvieracej risi,
ktora zahfia aj opice, ludoopy a dalie prima-
ty. Trvalo miliény rokov evollcie — nespocetné
generécie —, kym sa z nasich predkov blizkych
opiciam stal moderny Homo sapiens.

Vedecké dbkazy spajaju ludstvo s opicami,
osobitne so Simpanzmi, ktoré su nasimi naj-

DNA, délezitého indikatora pokrvnych vzta-
hov, naznacuiju, Ze sme sa rozdelili od spoloc-
ného predka pred priblizne 6,5 miliéna rokmi.
Ludia su skutocne opice — hoci vzpriamené
a bez srsti.

Opice, ludoopy a ludia su priméty s velkym
mozgom, prstami schopnymi Uchopu, dopre-
du smerujucimi o¢ami a nechtami namiesto
pazUrov. Skamenené ostatky zvierat, ktoré Zili
v dalekej minulosti, ndm poskytuju fascinujice
ddkazy o tom, ako sa z opic stali stcasni udia.
Ich kosti Casom zmineralizovali a stali sa z nich
skameneliny —tento proces zvycajne trva naj-
menej 10 000 rokov. Skamenené pozostatky su
vacsinou Ulomkovité, no vd'aka vedomostiam
z anatémie dokazu vedci vyhynuté druhy zre-
konstruovat.

Zaroven vedia urcit vek jednotlivych skame-
nelin a usporiadat’ chronologickd postupnost
evolu¢nych zmien. Napriklad africké fosilie pri-
mata zvaného Proconsul datované do obdo-
bia pred 21 az 14 miliénmi rokov pripominaju
opicu. Chyba mu viak chvost, ¢o je typicka Crta
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[udoopoyv, takze ide pravdepodobne o prvého
znédmeho ¢lena ludoopov.

HOMINIDI A HOMININI

Sucasné velké ludoopice (gorily, orangutany
aSimpanzy), ludia a ich praveki pribuzni tvoria
spolo¢nu ¢elad zvand hominidi. Okrem toho,
Ze im chyba chvost, maju aj vacsi mozog ako
ich opici predkovia. To znamen4, ze mnohi
praveki hominidi nepochybne pouzivali réz-
ne nastroje na ziskanie potravy — tak ako to
v sUcasnosti robia Simpanzy.

Velké ludoopy sa tiez vyvinuli do vadsich
rozmerov ako opice a mnohé travili viac ¢asu
na zemi. Jedna skupina sa vyvinula k chodzi na
dvoch nohéch, ¢im sa uvolnili ruky na iné dlo-
hy. Tato skupina —zvana hominini—zahfia ludi
a ich priamych predkov a siaha do obdobia
najmenej pred 6 az 6,2 milidna rokmi k druhu
Orrorintugenensis — velmi starému dvojnohé-
mu homininovi najdenému v Keni.

PRVI LUDIA
Nie vsetci hominini boli priamymi predkami
stcasnych ludi, ale prinajmensom jedna vet-
va rodu Australopithecus nou zrejme bola. Prvi
[udia patriaci do rodu Homo chodili vtedy len
na dvoch nohéach, pricom klenutym Slapam
uz chybali protistojné palce. Mali tiez chrbticu
zahnutu v tvare pismena S umiestnent v pro-
striedku nad Sirokou panvou. Vdaka takémuto
prispdsobeniu mohli na otvorenom priestran-
stve rychlejsie beZat. Jeden z najstarsich dru-
hov—Homo habilis Zijci pred 2,4 miliéna rok-
mi — mozno ostal v Afrike, ale vieme, Ze iné
druhy rodu Homo sa neskér rozsirili po celej
Euréazii.

Znédme sU skamenené pozostatky Lucy
— ¢lenky rodu australopitekov, ktoré Zila vo
vychodnej Afrike pred vy3e 3 milidGnmi rokov.
Z fosilie sa zachovalo dostatocne vela, aby sme
vedeli, Ze hoci sa Lucy podobala na opicu, kra-
Cala po dvoch nohéch.

VZOSTUP MODERNYCH LUDI

Déavno pred zrodom modernych ludi (Homo
sapiens), pred 300 000 rokmi, si hominini zacali
rozvijat znaky, vdaka ktorym sa mali neskér
stat' dominantnym druhom planéty. Takmer
pred miliGnom rokov sa im podarilo ovladnut
ohen, ktory vyuzivali na tepelnd Gpravu potra-
vy a neskor ako pomoc pri spracovavani mate-
ridlov. S Homo sapiens vak prisla komplexnej-

Sia kultura. Archeologické dékazy naznacuju,
Ze tito moderni [udia sa zacali pred 200 000
rokmi $irit z miesta svojho pdvodu v Afrike do
sveta.

Neandertalci — vyhynuty ludsky druh, kto-
ry bol najblizs§im pribuznym sdcasnych ludi
Homo sapiens —mali vacsiu lebku a vyraznejsie
nadocnicové obluky. Homo sapiens a neander-
talci si boli taki podobni, Ze na miestach, kde
spolu Zili, sa medzi sebou aj parili.

Homo sapiens bol jediny ludsky druh, ktoré-
mu sa po odchode z Afriky asi pred Stvrt' milio-
nom rokov podarilo ovladnut svet. V priebehu
evollcie zHomo habilis na Homo sapiens sa az
dvojnasobne zvacsila mozgova kapacita tych-
to jedincov, ¢o je naozaj pozoruhodné. Lep-
Sie myslienkové schopnosti umoznili ludom
zrucnejie narabat s prostredim a zdrojmi vo
svojom okoli a napokon viedli az k zrodu kom-
plexnych kultdr a technoldgii.

VZOSTUP HOMO SAPIENS
Vadsinu svojho Casu jestvoval druh Homo
sapiens po boku inych ludskych druhov. Pocas
ladovej doby sa v Eurézii darilo robustnejsie
stavanym neandertalcom (Homo neandertha-
lensis), ktori si v roznych prirodnych podmien-
kach vyvinuli viastné pokrocilé kultdry. Casom
sa vsak svetova klima zmenila a tymto zmenam
sa dokézal prisposobit jedine Homo sapiens.
Druh sa ¢asom rozsiril este dalej— pred 65 000
rokmi sa dostal az do Australie a pravdepo-
dobne pred 18 500 rokmi aj do Juznej Ameriky.
Ludia druhu Homo sapiens mali zjavne
vybudovanu socidlnu Struktiru umoznujicu
im uspiet’v prostredi, kde sa to ich konkuren-
tom nepodarilo. Prvi moderni [udia boli tspes-
ni lovci a zberadi, vynasli nové technolégie, co
im pomohli ziskat' viac potravy a presuvat sa
na vacsie vzdialenosti. To vsetko znamenalo, ze
saim darilo na mnohych r6znych miestach, od
zamrznutej Arktidy aZ po horuce trépy. Napo-
kon pred zhruba 20 000 rokmi vetci moderni
[udia po celom svete opustili koCovny spdsob
Zivota a zacali si zakladat trvalé osidlenia. Svoje
zru¢nosti upriamili na obrébanie pddy a pod-
poru vacsich spolocenstiev, az napokon zasiali
semienka samotnej civilizacie.

Kniha vysla v roku 2022 vo vydavatelstve IKAR.
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